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WsTEP

Turystyka kwalifikowana w Polsce ma wieloletnig i bogatg historie, ktdrej
poczatki siegaja drugiej potowy XIX w. i zwigzane sa z inicjatywami podejmo-
wanymi najpierw przez dziataczy Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego, poz-
niej takze Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego. Od 1950 r. tradycje te kon-
tynuuje Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze oraz - w mniejszym
zakresie — inne organizacje spoteczne. W tak dlugim okresie wielokrotnie
zmienialy sie preferencje spoteczne, potrzeby i motywy podejmowania po-
drozy, ewoluowato zagospodarowanie turystyczne oraz organizacja turysty-
ki specjalistycznej. Zawsze jednak doceniano aktywne formy podrdzowania,
podkreslajac korzysci ptynace z aktywnego trybu zycia, ksztattowania zacho-
wan prozdrowotnych oraz wartosciowego spedzania wolnego czasu (niezbed-
ne elementy krajoznawstwa). Nic wiec dziwnego, ze turystyke kwalifikowa-
na przez lata uznawano za najwyzsza forme wtajemniczenia turystycznego,
wrecz kwintesencje wyrafinowanej turystyki.

Zmiany spoteczno-gospodarcze, jakie nastapity w Polsce po 1989 r. wywo-
faty gtebokie przeobrazenia takze w branzy turystycznej. Dzi$ polska turysty-
ka praktycznie nie rézni sie od turystyki $wiatowej, podlegajac tym samym
ogblnym tendencjom i modom. Dotyczy to rowniez wzrostu popularnosci ak-
tywnego wypoczynku, podejmowanego nie tylko przez grupy zorganizowane,
ale takze coraz czesciej przez indywidualnych turystow o bardzo zréznicowa-
nych potrzebach. W efekcie pojawiajg sie liczne oryginalne, niekiedy ekstre-
malne, a nawet udziwnione, formy ruchu turystycznego, a jednoczesnie za-
nikaja tradycyjne formy turystyki (np. gérskie wedréwki z plecakiem). Nowe
aktywnosci czesto maja charakter snobistyczny, wymagaja duzych nakladow
finansowych (ubior, sprzet) i specjalistycznych umiejetnosci, z drugiej zas
strony obserwuje sie powszechng niechec turystéw do wiekszego wysitku (tak
fizycznego, jak i intelektualnego) oraz brak umiejetnosci samodzielnej orga-
nizacji wypoczynku.
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Zjawiska te znajduja pelne odzwierciedlenie w obserwacjach wilasciciela
Biura Turystyki Aktywnej ,Kompas” i dzierzawcy schronisk PTTK w Goérach
Stotowych (,Na Szczelincu” i w ,Pasterce”) Macieja Sokotowskiego®:

W turystyce dzieci i mlodziezy organizowanej przez BTA ,Kompas” wida¢ odwrot
od turystyki outdoorowej, zorientowanej na wypoczynek na $wiezym powietrzu,
obfitujacej w atrakcje, ktore znamy z lektur - przygdd Tomka Wilmowskiego, Pana
Samochodzika czy innych. Mniejszym zainteresowaniem ciesza sie szkoly przetrwa-
nia, obozy przygody, obozy wedrowne.

Rosna wymagania co do standardu zakwaterowania - warunki schronisk PTTK sa
do zaakceptowania jedynie dla najmniej wymagajacych lub, rzadko spotykanych,
grup skupionych na takim wiagnie sposobie wypoczynku. Coraz wiekszym zaintere-
sowaniem ciesza si¢ z kolei kolonie artystyczne - wyroste na fali programéw ,Taniec
z gwiazdami’, ,Idol”, ,Must be the music” i innych. Obozy filmowe, komputerowe,
taneczne, aktorskie, wokalne, muzyczne - stowem, obozy, w ktorych uczestnicy pra-
wie nie ruszajq sie z budynku, w ktdrym sa zakwaterowani - to wiekszos$c¢ aktualnej
sprzedazy.

Trendy, ktore widaé w catej populacji mtodych ludzi to niecheé do wysitku fizycznego
(dzisiejsza lektura obowigzkowa na ten temat jest Koszmarny Karolek), atomizacja
zachowan spotecznych - caty autokar dzieci jest pochtoniety... ogladaniem wlasnych
telefonéw komorkowych. Rozmowy jednego z drugim rozpoczynaja sie dopiero,
gdy roztaduja sie aparaty. Zauwazalny jest tez brak buntu - bo nie ma powodu, dla
ktorego trzeba by sie buntowac; ustuzni rodzice dbaja o wszystkie potrzeby swoich
pociech.

W ,dorostej” turystyce kwalifikowanej, obserwowanej z pozycji dzierzawcy schro-
nisk PTTK, wida¢ odwrét od turystyki ,plecakowej”. Turysci wolg podjecha¢ samo-
chodem pod drzwi schroniska i robi¢ sobie wycieczki wokol, niz przemierzaé szlak
z ciezkim plecakiem.

Roéwniez w schroniskach widaé¢ zanik socjalizacji - momenty, kiedy obcy sobie lu-
dzie wspolnie $piewaja, relacjonuja swoje podroze, dzielg sie wrazeniami - s coraz
rzadsze. Nie dziwi juz roztozony obok kanapek laptop i pierwsze pytanie po wejsciu
o sie¢ Wi-Fi.

Studenci - niegdy$ bardzo liczna grupa turystéw - znikneli prawie zupelnie. Wrze-
sien), miesiac typowej turystyki studenckiej, jest miesigcem niemal ,pustym”.
Paradoksalnie - ludzie nie maja ochoty na kilkudniowe wycieczki piesze, za to ostat-
nio uwielbiaja biegaé. Trzydniowy dystans przebiegaja w pie¢ godzin. Wydaje sie, ze
wynika to czesciowo z braku czasu na dtuzsze wyjazdy, a cze$ciowo z ,przebodzcowa-
nej” rzeczywistosci. Wedrowanie 5o km przez trzy dni jest nudne. Eadny widok wy-
stepuje np. raz na godzine. A w czasie biegania - co 10 minut, duzo wiecej si¢ dzieje.
Ciekawym trendem, ktdry ostatnio przybrat na sile jest turystyka wydarzen - przy-
jezdzanie w konkretne miejsce ze wzgledu na odbywajace sie tam wydarzenie - fe-
stiwal, zawody, warsztaty. Korzystamy z tego mechanizmu, gdy chcemy uaktywni¢
martwe okresy w schroniskach. Z tego powodu zostat wymyslony Supermaraton Gor
Stotowych w ostatni weekend czerwca, Zimowy Pétmaraton Gér Stotowych w ostatni
weekend stycznia, Absolutny Koniec Lata w trzeci weekend listopada.

Zaprezentowane refleksje zachecaja do podjecia zarowno badan empi-
rycznych, jak i rozwazan teoretycznych nad fenomenem wspolczesnej tury-
styki aktywnej w Polsce. Tym bardziej, ze w ciggu ostatnich 25 lat ulegata ona
niezwykle dynamicznym przemianom, czego wyrazem jest m.in. pojawienie

! Wypowiedz na konferencji pt. ,Wczoraj, dzi$ i jutro turystyki aktywnej i specjalistycznej”, zor-
ganizowanej w dniach 7-9.10.2015 r. w schronisku ,Strzecha Akademicka” (Karpacz) przez ZG
PTTK i Instytut Geografii Miast i Turyzymu Uniwersytetu Lddzkiego.
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sie nowych poje¢ i zwigzany z tym chaos terminologiczny. Niniejsze opra-
cowanie jest proba zaprezentowania i uporzadkowania aktualnej wiedzy na
ten temat. Ponad 30 autorow reprezentujacych wiodace osrodki naukowe,
instytucje i organizacje spoteczne z calego kraju przygotowato 26 artyku-
6w dotyczacych roznych aspektéw badanego zjawiska. Zostaty one zebrane
w cztery rozdzialy poswiecone zagadnieniom teoretycznym (w tym kwestiom
terminologicznym i klasyfikacjom), formom, organizacji oraz uczestnikom
turystyki aktywnej, specjalistycznej i kwalifikowanej.

Mamy nadzieje, ze przygotowana monografia speini oczekiwania Czytel-
nikow i wyjasni przynajmniej czes$¢ z nurtujacych ich problemoéw. Byé moze
stanie sie tez inspiracja do dalszych badan nad tym niezwykle interesujacym
i wieloaspektowym zjawiskiem.

Redakcja
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Justyna Mokras-Grabowska
Uniwersytet Eodzki
Pracowania Rekreacji i Turystyki Kwalifikowanej

TURYSTYKA AKTYWNA
— ZAGADNIENIA
TERMINOLOGICZNE

I KLASYFIKACJE

Wprowadzenie

Formy turystyki zwigzane z szeroko rozumiana aktywnoscia ruchowa
i sportem sa w kregu zainteresowan wielu autoréw zaréwno w Polsce, jak i za
granicg. W literaturze przedmiotu mozna spotkac sie z wieloma réznorodny-
mi pojeciami i klasyfikacjami. Znamienne jest coraz czesciej pojawiajace sie
utozsamianie ze sobg oraz zamienne stosowanie terminow, takich jak ,tury-
styka aktywna” i , kwalifikowana”, ,,ekstremalna”, ,usportowiona” czy , przygo-
dowa”. Wiaze sie to z pewnoscia z faktem wynikajacym z trudnosci okreslenia
wyraznych granic pomiedzy nimi i znacznym subiektywizmem odczu¢ oraz
zrdznicowana struktura motywacyjna uczestnikow.

Opracowanie jest proba kompleksowego wyjasnienia zaréwno podstawo-
wych poje¢ z zakresu szeroko rozumianej turystyki aktywnej, jak i wzajem-
nych relacji pomiedzy turystyka, sportem i rekreacja. Ponadto w opracowa-
niu omoéwiono wybrane rodzaje aktywnosci z zakresu plenerowej turystyki
aktywnej.

Podstawowe zagadnienia terminologiczne
z zakresu aktywnych form turystyki

W odniesieniu do form turystyki zwiazanej z aktywnoscia ruchowa i sportem
stosowane jest wiele termindw, co prowadzi w efekcie do swoistego chaosu termino-
logicznego. Istotne wydaje si¢ wigc uporzadkowanie pojec¢ i wykazanie wzajemnych
zaleznosci zachodzacych pomigdzy nimi.

Pojgciem nadrz¢dnym i jednoczes$nie najczgéciej stosowanym oraz wypieraja-
cym ostatnio termin duzo bardziej wyspecjalizowane;j i elitarnej turystyki kwalifi-
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kowanej, jest turystyka aktywna. Rozumiana jest ona jako forma turystyki, w ktorej
glownym lub waznym elementem wyjazdu jest — niezaleznie od czasu jego trwania
— podejmowanie szczegbdlnego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hobbystycznej
(Andrejuk 1998, cyt. za: Durydiwka 2010, s. 251). Mimo Ze turystyka aktywna uzna-
wana jest w literaturze przedmiotu za formg fagodniejsza i jest adresowana do szer-
szego kregu odbiorcow, czgsto podkresla si¢ w niej zarowno aktywnos¢ fizyczna, jak
i intelektualng. Uczestnicy turystyki aktywnej nie musza jednak odznacza¢ sig tak
wysokim przygotowaniem kondycyjnym, intelektualnym i technicznym jak uczest-
nicy turystyki kwalifikowanej (Bonczak 2013a, s. 52). Istotne w przypadku turystyki
aktywnej sa z kolei walory poznawcze oraz wedrowka w $rodowisku przyrodni-
czym, czyli pokonywanie przestrzeni (Mazurski, cyt. za: Bonczak 2013b, s. 125).

Do podstawowych rodzajow turystyki aktywnej zaliczane sa: turystyka przygo-
dowa, ekstremalna oraz kwalifikowana (specjalistyczna). Ponadto wzajemne zwiaz-
ki z turystyka aktywna wykazuje takze turystyka sportowa (usportowiona).

Turystyka przygodowa (ang. adventure tourism) jest rodzajem plenerowe;j tury-
styki aktywnej 1 oznacza wypoczynek czynny na wolnym powietrzu, ktéry odbywa
si¢ w egzotycznym, czgsto bardzo ,,dzikim” terenie (Fennell 1999, s. 51). Obejmuje
ona zaréwno aktywny wypoczynek w kontakcie z przyroda, jak réwniez wyzwania
fizyczne i elementy edukacyjne. Jej glownym zalozeniem jest jednak podr6z w nie-
znane, eksploracja, poradzenie sobie na nieznanym terenie, sprawdzenie sig, docie-
kanie i poszukiwanie ,,czego§ nowego” (przygoda). W literaturze przedmiotu coraz
czgsciej podkreslany jest jej aspekt emocjonalny, doznania duchowe i estetyczne,
a takze: wnikliwos¢ i poglebianie wiedzy (ang. insight), oraz umiejgtnosci (Weber
2001, s. 366). Pod wzgledem poziomu ryzyka wyrdznia si¢ turystyke przygodo-
wa twarda, o wysokim stopniu ryzyka (ang. hard adventure tourism) oraz migkka,
o niskim stopniu ryzyka (ang. soft adventure tourism). Warto takze podkresli¢ su-
biektywny charakter turystyki przygodowej — ze wzgledu na rézne postrzeganie sa-
mej przygody dla jednych bedzie nia wedrowka gorska w odludnym terenie, dla
drugich rafting badz skituring.

Cechami turystyki przygodowej sa: wyzwanie zwiazane z wlasnymi umiejetno-
Sciami, stymulacja zmystéw i emocji, podekscytowanie, eskapizm (forma psycholo-
gicznej ucieczki od codziennosci), zaabsorbowanie i kontrastujace emocje.

Coraz czgsciej turystyka przygodowa jest jednak organizowana przez profesjo-
nalnych touroperatordéw, co ma zwiazek z faktem, ze nie wymaga duzego przygoto-
wania psychofizycznego. Wowczas zyskuje tzw. form¢ komercyjna (fabularyzowa-
na, ang. commercial, package tours). Jak podaje Buckley (cyt. za: Nowacki 2011,
s. 283), taka turystyke przygodowa mozna rozumie¢ jako komercyjne, zorganizo-
wane wyprawy z przewodnikiem, podczas ktorych glowna atrakcje stanowi aktyw-
no$¢ w otwartej przestrzeni, dostarczajaca silnych emocji uczestnikom wyprawy.
Turystyka przygodowa jest zatem czgsto nabywanym za pieniadze krotkotrwatym
doswiadczeniem wakacyjnym, co odrdoznia ja od turystyki kwalifikowanej sensu
stricto, ktéra wymaga znacznie wigkszego przygotowania uczestnika i posiadania
okreslonych umiejgtnosci. Wedtug niektorych autorow do najpopularniejszych form
turystyki przygodowej w Polsce zalicza si¢: tramping, trekking turystyczny oraz su-
rvival (Kurek, red. 2007, s. 257).
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Turystyka ekstremalna (ang. extreme tourism) podobnie jak turystyka przygo-
dowa oznacza rodzaj plenerowej turystyki aktywnej, w ktorej glownym motywem
jest element ryzyka oraz silnych wrazen (Bonczak 2013a, s. 60). Przez niektorych
autorow jest rowniez wyrozniana jako rodzaj turystyki przygodowej (Durydiwka
2010, s. 252). Oznacza uprawianie ekstremalnych form rekreacji (sportow ekstre-
malnych). Czgsto towarzyszy jej wyczerpanie fizyczne, a takze wysokie ryzyko
utraty zdrowia, a nawet zycia. Ryzyko jest zatem w przypadku tego rodzaju turysty-
ki najwazniejszym elementem. W strukturze motywacyjnej turystyki ekstremalne;
pojawiaja si¢ ponadto motywacje ambicjonalne, takie jak np.: chg¢ wyroznienia sig,
realizowania wtasnych ambicji, indywidualizm i chg¢ podniesienia statusu spotecz-
nego. Uczestnicy turystyki ekstremalnej dos§wiadczaja czgsto granic odpornosci psy-
chicznej 1 fizyczne;.

Turystyka kwalifikowana (specjalistyczna) to najbardziej wyspecjalizowana
forma aktywnoS$ci turystycznej. Termin o proweniencji polskiej (niewyst¢pujacy
w terminologii anglojezycznej) zostat wprowadzony przez srodowisko PTTK w la-
tach 50. XX w. Jej najpopularniejsza definicja zostata stworzona przez T. Lobozewi-
cza (1983, s. 8), ktory twierdzi, ze jest to najwyzsza forma specjalizacji turystyczne;.
Z kolei zgodnie z zatozeniami programowymi PTTK, oprocz rozwoju sprawnos$ci
fizycznej istotne w turystyce kwalifikowanej sa cele poznawcze (Matusiak-Gordon,
red. 2009, s. 41-42). W literaturze przedmiotu wymieniane sa liczne cechy turystyki
kwalifikowanej, w tym m.in.: §wiadome uczestnictwo, przygotowanie, znajomos¢
obstugi sprzgtu turystycznego, wiedza o odwiedzanym regionie, samodzielno$¢ czy
posiadanie uprawnien formalnych. Istotnymi elementami wydaja si¢ tez by¢: umie-
jetno$¢ zachowania si¢ na szlaku i w obiektach turystycznych, a takze znajomos¢
zasad bezpieczenstwa w wybranej dziedzinie aktywnosci. Jak podkresla T. Lobo-
zewicz (1983, s. 9), turystyka kwalifikowana moze by¢ uprawiana indywidualnie
i zespotowo, w grupach nieformalnych lub zorganizowanych, niekiedy z elementami
wspolzawodnictwa. Moze by¢ ona ponadto uprawiana w formie wedrowki (,,turysty-
ka wedrowkowa”) oraz stacjonarnej (np. obozy zeglarskie, narciarskie i in.).

Podsumowujac, na ztozone zjawisko turystyki kwalifikowanej sktadaja si¢ kwa-
lifikacje osobowe, kwalifikacje zwiazane z dazeniem do coraz wyzszych osiagnig¢
w danej dziedzinie (m.in. zdobywanie odznak PTTK, certyfikatow i uprawnien) lub
z wyczynem turystycznym (podobienstwo ze sportem kwalifikowanym).

Wszystkie trzy terminy — ,.turystyka przygodowa”, ,.ekstremalna” oraz ,.kwali-
fikowana” wzajemnie si¢ przenikaja. Turystyka ekstremalna lub przygodowa upra-
wiane ze znawstwem, pasja i checia zdobywania coraz wigkszych umiejetnosci
w danej dziedzinie sa powiazane z turystyka kwalifikowana. Z kolei ich postac ko-
mercyjna (z reguly organizowana przez wyspecjalizowanych touroperatorow) takich
powiazan z reguly nie wykazuje.

Odrebnym zjawiskiem wydaje si¢ by¢ szeroko rozumiana turystyka sportowa
(usportowiona) (ang. sport tourism). Bedac przedmiotem zainteresowania wielu
autorow zagranicznych, rozumiana jest jako forma turystyki, ktorej glownym mo-
tywem wyjazdu jest sport (Bonczak 2013a, s. 58). W literaturze przedmiotu mozna
spotka¢ bardzo roznorodne podejscia i klasyfikacje tej formy turystyki, gdzie pod-
kresla si¢ zarbwno aktywne, jak i bierne podejscie do samej aktywnosci fizycznej.

13




14

Justyna Mokras-Grabowska

I tak, wyrdzniane sa nastgpujace formy turystyki sportowej: aktywna turystyka
sportowa (turystyka sportowa sensu stricto, ang. hard sport tourism), turystyka spor-
towa eventowa/fanoturystyka (wyjazdy na wydarzenia/widowiska sportowe) oraz
turystyka sportowa nostalgiczna/sentymentalna (odwiedzanie atrakcji zwiazanych
ze sportem — m.in. stadiony, miejsca olimpiad, muzea sportowe itp.) (Gibson 1998,

s. 45) (rys. 1).

Rys. 1. Rodzaje turystyki sportowej (usportowionej)
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie H. J. Gibson (1998)

Odrebnos¢ aktywnej turystyki sportowej wiaze sie z faktem, iz czesto
odbywa sie w osrodkach sportowych. Ponadto aspekt przemieszczania sie,
tak istotny w innych formach turystyki, tu sprowadza sie czesto jedynie do
dotarcia na miejsce i uczestnictwa w zawodach sportowych (Boriczak 20133,
s. 58). Cechami aktywnej turystyki sportowej s3 m.in.: sportowy lub rekre-
acyjny charakter podejmowanej aktywnosci, wysitek fizyczny, specjalizacja
(Bonczak 2013b, s. 124), silne emocje i wrazenia, a takze: umiejetnosci tech-
niczne (sprzet), przygotowanie kondycyjne i uprawnienia formalne (ukon-
czone kursy, certyfikaty). Wedtug J. Merskiego (2002, s. 23) to wlasnie te wla-
$ciwosci powoduja, ze w literaturze zagranicznej termin ,turystyka sportowa”
jest stosowany w odniesieniu do zjawisk okreslanych w polskiej literaturze
przedmiotu jako ,turystyka kwalifikowana”.

Podzialy i klasyfikacje turystyki aktywnej

W literaturze przedmiotu dotyczacej szeroko pojetej turystyki aktywnej
wystepuje swego rodzaju chaos terminologiczny, ma miejsce zamienne sto-
sowanie poje¢ takich jak: ,turystyka aktywna” i ,kwalifikowana”, ,turystyka
przygodowa” i ,ekstremalna” oraz ,sporty ekstremalne”. Istotna zatem wydaje
sie préba wyjasnienia wzajemnych zaleznosci pomiedzy turystyka, rekreacja
i sportem.

Jednym z bardziej popularnych opracowan z zakresu podziatu turystyki
aktywnej jest schemat opracowany przez M. Durydiwke (2010, s. 252) (rys. 2).
Autorka wyréznia w ramach turystyki aktywnej turystyke kwalifikowana, a tg
dzieli z kolei na: turystyke przygodowa i ekstremalng (turystyke ryzyka).

Ponadto z modelu wynika, ze zwigzki z turystyka aktywna posiada takze
turystyka wypoczynkowa (wypoczynek czynny), gdzie turysci podejmuja sie
réznych form aktywnosci rekreacyjnej. Jako rodzaj turystyki kwalifikowanej
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autorka wyrdznia takze turystyke specjalnych zainteresowan (o charakterze
sportowym, przyrodniczym lub kulturowym), ktora pelni istotng funkcje
edukacyjng. Omoéwiony schemat wydaje sie bardzo podstawowy, nie wyjasnia
réowniez zwigzkow turystyki z rekreacja i sportem.

Rys. 2. Zaleznos$¢ miedzy turystyka wypoczynkowa, aktywna i kwalifikowang
Zrodto: M. Durydiwka (2010)

Rys. 3. Model relacji miedzy rekreacja, sportem i turystyka

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie B. Bonczak (2013a)
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Zalezno$ci te prezentuje w swoim modelu B. Boniczak (2013a, s. 56) (rys. 3).
W obrebie szerokiego zjawiska rekreacji autor wyroznia rekreacje ruchowa,
a nastepnie plenerowa rekreacje ruchowa, rozumiang jako zajecia wolnocza-
sowe odbywajace sie w srodowisku przyrodniczym.

Najczesciej ,rekreacja” rozumiana jest jako pojecie nadrzedne w stosunku
do terminu ,turystyka” i oznacza wszelkie czynnosci podejmowane w celu rege-
neracji sit (w tym uczestnictwo w réznych formach ruchu turystycznego) po go-
dzinach zaje¢ obowigzkowych (Warszynska, Jackowski 1979, s. 22). Rekreacje
charakteryzuja przede wszystkim nastepujace elementy: aktywno$¢ (fizyczna,
umyslowa, spoteczna, emocjonalna), dobrowolno$¢, przyjemnos¢, zadowole-
nie i satysfakcja (Winiarski, red. 201, s. 14).

W omawianym modelu na zjawisko rekreacji natozone zostaly pojecia
ysport” i turystyka”. W przypadku sportu wyrdzniono sport wyczynowy, ktory
nie spelnia zalozen rekreacji, w tym przede wszystkim dobrowolnosci (podej-
$cie profesjonalne, zawodowe). Z kolei poza granicami rekreacji ruchowej (lecz
w granicach rekreacji) znalazly sie zjawiska zwigzane z hobbystycznymi zainte-
resowaniami sportowymi (m.in. ogladanie widowisk sportowych). Wspolnym
obszarem dla sportu i rekreacji ruchowej sa z kolei rodzaje aktywnosci w obiek-
tach sportowo-rekreacyjnych (m.in. zajecia z zakresu fitness), a w przypadku
plenerowej rekreacji ruchowej — plenerowa aktywno$¢ sportowa (m.in.: jazda
na rowerze w czasie wolnym po pracy). Aktywnos¢ tego typu jest okreslana
mianem sportu powszechnego (,sport dla wszystkich”).

W przypadku turystyki B. Boniczak (20133, s. 56) wyroznit turystyke biz-
nesowy, jako obszar rozlgczny turystyki i rekreacji (cel stuzbowy, nierekre-
acyjny)'. Obszar wspolny rekreacji i turystyki to rodzaje turystyki niezwigzane
bezposrednio z aktywno$cig ruchowg jako gléwnym motywem (m.in. turystyka
wypoczynkowa). Ostatecznie autor wyrdznia dwa rodzaje turystyki aktywnej:
w obiektach (m.in. pobyty aktywne w o$rodkach typu SPA) i plenerowg tury-
styke aktywnga (wlagciwie rozumiana turystyka aktywna - m.in.: rowerowa, ka-
jakowa, zeglarska). Oba rodzaje wchodza w zakres rekreacji ruchowe;j.

Na pograniczu turystyki, sportu i rekreacji wylania sie turystyka sportowa,
w tym dwa rodzaje aktywnej turystyki sportowej - plenerowa (podréze, ozna-
czajace uczestnictwo w réznych dyscyplinach sportowych) i w obiektach (np.
obozy sportowe). Ponadto poza obszarem rekreacji ruchowej wyrézniono fa-
noturystyke oraz, najbardziej kontrowersyjna, turystyke sportowcdw, majaca
ograniczona dobrowolnos¢ podejmowania aktywnosci turystyczne;j.

Fundamentalnym wnioskiem wynikajacym z zaprezentowanego modelu
jest wyrdznienie turystyki kwalifikowanej, przygodowej oraz ekstremalnej jako
rodzajow plenerowej turystyki aktywnej, znajdujacych sie na pograniczu z ple-
nerowa turystyka sportowg (rys. 4).

Takie umiejscowienie wigze sie z faktem, ze w pewnych przypadkach
moga one stanowi¢ przejaw turystyki sportowej (w formie wyspecjalizowa-

! Turystyka biznesowa budzi wsrod teoretykow turystyki kontrowersje zwiazane z klasyfikacja tej
formy jako ruchu turystycznego w ogole.
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nej aktywnosci wywodzacej sie ze sportu z elementami rywalizacji). Warto
tez zwrdcic¢ uwage na fakt, ze wszystkie trzy rodzaje turystyki przenikajg sie
wzajemnie, przy czym najmniejsze zwiazki z plenerowa turystyka sportowa
wykazuje turystyka przygodowa.

Rys. 4. Umiejscowienie turystyki przygodowej, ekstremalnej i kwalifikowanej
w granicach plenerowej turystyki aktywnej i plenerowej turystyki sportowej

Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie B. Bonczak (2013a)

Rodzaje aktywnosci
turystyczno-rekreacyjno-sportowych

Charakterystycznym zjawiskiem majacym miejsce w ostatnich latach
jest pojawianie sie coraz to nowych rodzajow aktywnosci turystyczno-re-
kreacyjno-sportowej, ktére sa uprawiane w ramach plenerowej turysty-
ki aktywnej (Ewert, Hollenhorst 1997, Pomfret 2006, Tomik 2013). Zjawi-
sko to szczegolnie wyrazne jest w krajach Europy Zachodniej oraz w USA,
gdzie od dawna lansowana jest swego rodzaju ,moda na bycie aktywnym”
oraz udzial w niecodziennych rodzajach aktywnosci (m.in. cliff jumping?,
wakeboarding?) majacych czesto przyczynié¢ sie do podniesienia statusu
spotecznego uczestnika czy zyskania prestizu. Czas wolny i zajecia w jego
ramach wykonywane staja sie bowiem dobrem konsumpcyjnym, ktérym
mozna zamanifestowa¢ pozycje w spoteczenstwie. Czlowiek postmoder-
nistyczny chce juz nie tylko intensywnie pracowaé, ale réownie intensyw-
nie odpoczywad, a czas wolny staje sie swoistg manifestacjg jego odrebnosci.

2 Skoki spadochronowe z klifow.
3 Slizg na desce surfingowej za motoréwka.
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Przykladem jest fenomen rosnacej popularnosci sportéw ekstremalnych
- z jednej strony jest to che¢ ucieczki przed komercyjnym stylem Zycia,
a z drugiej fakt, ze ich widowiskowos¢ wlasnie taka komercjalizacja cechuje
(m.in. media, producentdw sprzetu specjalistycznego) (Czerner 2012, s. 140).
Wiele dziedzin sportéw ekstremalnych swoja ,kariere” zawdziecza ideologiza-
¢ji, a ich elitaryzm oznacza m.in.: mtodos¢, luz, snobizm, wolnos¢, nobliwos¢
i nonkonformizm. Sporty ekstremalne nosza znamiona oderwania sie od ,,nor-
malnego $wiata”, dnia codziennego (eskapizm). Jest to uczestnictwo w kultu-
rze ryzyka, a takze wolnos¢ i przyjemno$¢ zwiagzana z samorealizacja. Wyma-
gana w tym przypadku odwaga prowadzi do zwiekszenia prestizu - jak pisze
G. Pomfred (2006, s. 117) bowiem, jedng z motywacji uprawiania form turystyki
wysokogorskiej jest wlasnie prestiz i che¢ zaakcentowania odmiennego stylu
zycia.

W Polsce zjawisko atomizacji rodzajéw aktywnos$ci zwiazanych z aktyw-
nym wypoczynkiem zaczyna pojawiac sie zarowno w turystyce indywidualnej,
jak i w ofertach touroperatoréw. Warto jednak podkresli¢ fakt, ze w polskiej
literaturze przedmiotu najczesciej nadal mozna spotkac sie z podejsciem ,tra-
dycyjnym’, gdzie poszczegolne rodzaje aktywnosci sg okreslane mianem tury-
styki kwalifikowanej. W tym przypadku stuszne wydaje sie jednak stosowanie
okreslenia ,turystyka aktywna”, co umozliwia szersze potraktowanie poszcze-
golnych rodzajéw aktywnosci. W zaleznosci bowiem od kwalifikacji uczestni-
ka, jego struktury motywacyjnej (w tym sity oddzialywania gléwnego moty-
wu), umiejetnosci, $wiadomosci i postawy, poszczegolne aktywnosci moga by¢
uprawiane w ramach turystyki kwalifikowanej, przygodowej badz ekstremalnej.
Rodzaje aktywnosci ,fagodniejsze” w swej formie sa rodzajami turystyki aktyw-
nej. Inne, ze wzgledu na wymagane umiejetnosci, moga by¢ zaklasyfikowane
jako rodzaje turystyki kwalifikowanej (m.in.: nurkowanie, rafting*, wspinaczka,
speleologia, skiturings). Niektore typy aktywnosci sg popularne gtéwnie w tu-
rystyce przygodowej (m.in.: loty balonami, wyprawy eksploracyjne, rajdy przy-
godowe) lub w turystyce ekstremalnej (np. skoki spadochronowe z budynkdw,
obiektow, kliféw, skialpinizm®).

Ponadto s3 rodzaje aktywnosci, ktore moga by¢ uprawiane na réznym po-
ziomie znawstwa i zaawansowania. Przykladem sa wedrowki piesze gorskie,
ktére moga reprezentowac ,tagodniejszg” turystyke aktywna, turystyke kwalifi-
kowana (np. w przypadku zdobywania kolejnych odznak PTTK) czy turystyke
przygodowa (trekking?, backpacking®).

Warto jednak podkresli¢ fakt, ze przyporzadkowanie poszczegoélnych ro-
dzajow aktywnosci do konkretnych rodzajow turystyki aktywnej nie jest do
konca mozliwe, co wynika z braku ostrych granic pomiedzy nimi zwigzanych
z r6zng postawa i motywacjami uczestnikow.

Kajakarstwo gorskie.

Narciarstwo wysokogorskie.

Zjazdy, wedréwka, wspinaczka z nartami.
Wyprawy piesze w odludne rejony $wiata.

® N o u A

Wedrowki z plecakiem.
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Podsumowanie

Zaprezentowany w pracy przeglad pojec jest proba ich usystematyzowania
w oparciu zaréwno o literature polska, jak i anglojezyczna. Szerokie spektrum
badan nad turystyka aktywna pozwolito na wypracowanie wielu terminow
oraz klasyfikacji, ktére jednak w praktyce nastreczaja liczne problemy.

Istotna w dostrzeganiu réznic pomiedzy poszczegdlnymi rodzajami tury-
styki zwigzanymi z aktywnoscia ruchowa i sportem moze by¢ zatem analiza
struktury motywacyjnej i kwalifikacji uczestnikow. Warto jednak podkresli¢,
ze charakterystyczna dla doby postmodernizmu komercjalizacja i komody-
fikacja przyczynia sie w coraz wiekszym stopniu do znacznej atomizacji ro-
dzajow aktywnosci turystyczno-rekreacyjno-sportowej oraz ewoluowania
tzw. form tradycyjnych w coraz bardziej zaawansowane i wyszukane. W takiej
sytuacji wazne jest, aby podkresla¢ swiadomos¢, przygotowanie oraz odpo-
wiedzialng postawe uczestnikdw, ktora jest charakterystyczna dla najbardziej
wyspecjalizowanego rodzaju turystyki aktywnej - turystyki kwalifikowane;j.
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ROZNORODNOSC

POJEC W ZAKRESIE
AKTYWNEGO
UPRAWIANIA TURYSTYKI

Wprowadzenie

W zakresie aktywnego uprawiania turystyki wystepuje wiele poje¢ i okre-
$len terminologicznych. W literaturze, teorii i praktyce mozemy spotkac sie
z wieloma pojeciami zwigzanymi z aktywnym uprawianiem turystyki, s to
turystyka: kwalifikowana, aktywna, przygodowa, alternatywna, aktywna, re-
kreacyjna i specjalistyczna, ekstremalna, usportowiona, hobbystyczna, spe-
cjalnych zainteresowarn, specjalistyczna, rekreacja plenerowa, wychowanie
plenerowe i inne.

Pojecie turystyki kwalifikowanej jest terminem stosunkowo waskim, wia-
ze sie bowiem nierozerwalnie ze specyfika historii polski i polskiej turystyki,
w tym z historig Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK).
Okreslenie ,turystyka aktywna” weszto do polskiego stownictwa turystycz-
nego w okresie transformacji gospodarki po 1990 r. Ostatnio nastgpit wzrost
zainteresowania aktywnymi formami spedzania czasu wolnego, co spowodo-
walo rozwdj nowych form turystyki i wypoczynku, a co za tym idzie potrzebe
nowego definiowania pojec¢ oraz nazewnictwa aktywnosci.

Ze wzgledu na mnogos¢ okreslen zwigzanych z uprawianiem turystyki ak-
tywnej, ktére czasem sg wymiennie stosowane oraz z uwagi na czasami pro-
blematyczne i dyskusyjne nazewnictwo w obrebie niniejszej problematyki,
autor postawit sobie za cel przedstawienie podstawowych poje¢ w zakresie
aktywnego uprawiania turystyki oraz prébe ich redukeji do mniejszej liczby.

Turystyka kwalifikowana

Z historycznego punktu widzenia rozwoju turystyki w Polsce pierwszym
terminem na aktywne podejscie do turystyki, jakie powstato w naszym kraju,
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jest pojecie turystyki kwalifikowanej. Powszechnie wiadomo, ze okreslenie
to wywodzi sie z Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego, kto-
re po zjednoczeniu w roku 1950 Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego (PTT)
i Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (PTK) poszukiwato wspolnego mia-
nownika dla pozasportowego nazwania takich aktywnosci, jak: kajakarstwo,
zeglarstwo, narciarstwo, kolarstwo, wedréwki piesze i inne formy.

Turystyka kwalifikowana, uznawana w polskiej literaturze turystycznej za
tzw. matke turystyki lub turystyke wlasciwa, jest wywodzaca sie jeszcze z XIX w.
najdawniejsza forma wycieczkowania, stanowigca forme wedrowania polgczo-
na z wysitkiem fizycznym i wymagajaca umiejetnosci technicznych (Kulczycki
1977). Wedtug W. Militza pojecie to pojawito sie w literaturze polskiej w latach
1951-1953, kiedy w ramach dziatalnosci PTTK, obok tradycyjnych rodzajow tu-
rystyki, takich jak: piesza, nizinna i gérska oraz narciarska, rozwineta sie réw-
niez turystyka kolarska, kajakowa, motorowa i zeglarska. Poszukujac wspdl-
nego okreslenia dla tych dziedzin ustalono termin ,turystyka kwalifikowana”.
Okreslenie to przyjelo sie i do dzisiaj jest uzywane, cho¢ czesto zastepuje sie je
czesto pojeciem ,turystyka aktywna”, ktore niestety nie odzwierciedla szczego-
fowych zagadnien zwigzanych z turystyka kwalifikowang (Militz 1973).

Nazwa z jednej strony wywodzi sie od kwalifikacji osobowych, jakie po-
winien posigsc¢ turysta kwalifikowany, z drugiej zas od kwalifikacji osiagnied
turystycznych w celu uzyskania coraz wyzszych stopni odznak turystycz-
nych. Mozna tez spotka¢ jeszcze inne podejscie, w ktérym uwaza sie tury-
styke kwalifikowana za swego rodzaju wyczyn turystyczny i porownuje ja ze
sportem kwalifikowanym, stad do konca lat 8o. XX w. stosowano, cho¢ nie-
zbyt czesto, pojecie turystyki usportowionej, ktore byto synonimem turysty-
ki kwalifikowanej (Eobozewicz 1996). Turystyka usportowiona byla trakto-
wana jako forma fizycznej rekreacji, ktdra uwazano za bardzo wartosciowy
sposob aktywnego wypoczynku. Miata ona wiele cech zblizonych do sportu;
turyste kwalifikowanego nalezy uczy¢ tak jak sportowca - samooceny wia-
snego samopoczucia i wptywu obciazen wysitkowych na zdrowie poprzez
mierzenie tetna, obserwacje oddechu, pomiar ciezaru ciala i jego tempera-
tury oraz czasu powrotu zdolnosci do wysitku po dtugotrwatej ciezkiej pracy
(Eobozewicz 1986).

Turystyka kwalifikowana to ruch w przestrzeni poza miejscem swojego za-
mieszkania, co zdaniem W. W. Gaworeckiego rdzni jq od sportu, sprzyja przy
tym nie tylko osigganiu celow perfekcjonistyczno-sprawnosciowych, co jest
wlasciwe dla sportu, lecz rowniez krajoznawczych, do ktorych sport nie dazy
(Gaworecki 1997). Poza tym turystyka kwalifikowana zwana tez turystyka
usportowiong, wykazywata daleko idace roznice w stosunku do sportu. Celem
turystyki kwalifikowanej jest wypoczynek, rekreacja, doskonalenie sprawno-
$ci, wydajnosci i zdrowia oraz poznanie kraju, a nie rywalizacja, co stanowi
istote sportu (Eobozewicz 1996).

Mozna sie z tym w pewnym sensie nie zgodzi¢, gdyz zdobywanie coraz
wyzszych odznak turystycznych lub coraz trudniejszych szczytéw ma w sobie
element rywalizacji, lecz turyste kwalifikowanego rézni od sportowca che¢
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poznania wartosci przyrodniczych i kulturowych odwiedzanych terenow.
Poza tym rywalizacja w turystyce kwalifikowanej byla i jest zupelnie inaczej
pojmowana, jest nacechowana wszechstronng wiedza, tworczym podejsciem
do zycia oraz umiejetno$ciami, niemierzonymi szybko$cia czy osiagnietym
lepszym czasem. Wieksze znaczenie ma kultura wedrowania i coraz wyzsza
samos$wiadomos¢ turysty.

Przez wiele lat istnienia PTTK definicje poje¢ ,turystyka kwalifikowana”
i ,turysta kwalifikowany” podlegaty ciagtemu doskonaleniu. Analiza dostep-
nych w literaturze od dawna definicji pozwala okresli¢ pie¢ cech wspolnych
przypisywanych turystyce kwalifikowanej:

1. Turystyka kwalifikowana jest najwyzsza forma specjalizacji w wybranej
dyscyplinie turystycznej. Wiele osob uprawia turystyke pieszg, ale tylko
nieliczni ze znawstwem.

2. Turysta kwalifikowany powinien zdoby¢ i utrzyma¢ mozliwie najwyzsza
dla wieku i stanu zdrowia sprawnos¢ i wydolnos¢ fizyczng oraz odpornos¢
na zmiany warunkow pogodowych i wszelkie niewygody.

3. Turystyka kwalifikowana aczy sie z koniecznoscia opanowania umiejet-
nosci postugiwania sie sprzetem turystycznym, gtéwnie lokomocyjnym.

4. Turyste kwalifikowanego powinna wyrdzniac¢ wszechstronna wiedza o $ro-
dowisku, w ktérym mieszka lub wedruje. Powinien posigs$¢ poza tym umie-
jetno$¢ samodzielnego zdobywania wiedzy krajoznawczej, organizowania
zwiedzania, dobieraniaracjonalnych normtempaiodlegtosci marszu, jazdy
i plywania, orientacji i poruszania sie w terenie itp.

5. W turystyce kwalifikowanej moze wystepowac element wspdtzawodnic-
twa indywidualnego lub czesciej zespotowego, jednak w celach widowi-
skowych organizowane jest ono tylko czasami.

W swietle powyzszych rozwazan, majacych swoje korzenie w kilkudziesie-
ciu latach dzialalnosci PTTK wypracowano odpowiednia definicje turystyki
kwalifikowanej i turysty kwalifikowanego. Turystyka kwalifikowana jest naj-
wyzsza forma specjalizacji turystycznej w wybranej dyscyplinie. Uprawianie
jej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na
trudy, umiejetnosci zachowania sie w terenie i w obiektach turystycznych,
aw niektorych przypadkach potwierdzonej przez wlasciwe organizacje umie-
jetnoscia postugiwania sie sprzetem turystycznym, gtéwnie lokomocyjnym.
Celem dziatalnosci turysty kwalifikowanego jest wypoczynek, rekreacja, do-
skonalenie zdrowia, wydolnosci i sprawnosci fizycznej oraz wszechstronne
poznanie kraju. Turystyka kwalifikowana najbardziej zbliza czltowieka do
przyrody i tym samym najskuteczniej regeneruje sity psychofizyczne. To naj-
doskonalsza forma $wiadomie i celowo uprawianej turystyki.

Turysta kwalifikowanym jest wiec w $wietle wymienionej definicji osoba
trwale zainteresowana turystyka, uprawiajaca systematycznie, ze znawstwem
i zamitowaniem wybrane jej dyscypliny, przestrzegajaca spotecznych norm
zachowania sie na szlaku i w obiektach turystycznych, doskonalaca swoja
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sprawnos$¢ i wydolnos¢ fizyczna oraz taczaca turystyczng aktywnosc fizyczng
z dziatalnoscia krajoznawcza (Eobozewicz 1988).

Potencjalnemu tury$cie pojecie turystyki kwalifikowanej kojarzy sie
z wedréwkami; samotny turysta lub grupa osob z plecakami i odpowiednim
sprzetem, unikajac zgietku miejscowosci wypoczynkowych, przemierza naj-
piekniejsze obszary danego kraju. W ogélnej strukturze ruchu turystyczne-
go turystyce kwalifikowanej wyznaczono swego czasu miejsce w turystyce
wycieczkowej, zwanej tez wedrowkowa. Podziat taki, stuszny w zatozeniach
generalnych, nie odzwierciedla rzeczywistego stanu rzeczy. Poszczegdlne
dyscypliny turystyki kwalifikowanej mozna uprawiaé przeciez w réznych for-
mach, np. pobytowej (w trakcie wczaséw, obozdéw zeglarskich, narciarskich,
kajakowych) i weekendowej. Rowniez réznego rodzaju obozy, w tym wedrow-
ne, s3 ,najczystsza” forma turystyki kwalifikowanej.

Przedstawione zagadnienia sa dos¢ powszechnie znane, ale warto wspo-
mnie¢ o niezwykle waznych dwoch aspektach tych rozwazan, ktdre wiazg sie
nierozerwalnie z pojeciem turystyki kwalifikowanej, a mianowicie o wycho-
wawczym i patriotycznym.

Turystyka aktywna

Lata go. XX w. to dynamiczny rozwdj turystyki w Polsce zwigzany z trans-
formacja gospodarki. Pojawiaty sie podmioty gospodarcze, ktore oferuja nowe,
czasem odmienne od dotychczasowych, mozliwosci aktywnego uprawiania
turystyki, rozwijala sie rowniez turystyka krajowa i zagraniczna zorganizo-
wana indywidualnie. W §$lad za tym pojawily sie nowe rodzaje aktywnosci,
ktore do tej pory nie byty powszechnie znane i uprawiane w Polsce. Dotyczy
to takze nowych aspektéw podejscia do turystyki, co wygenerowalo przyjecie
i uzywanie, obok istniejacego pojecia turystyki kwalifikowanej, nowego okre-
$lenia: ,turystyka aktywna”

W literaturze mozna znalez¢ kilka definicji turystyki aktywnej. Dla przy-
ktadu, A. Andrejuk (1998) opisuje ja nastepujaco: ,to taka forma turystyki,
w ktorej gléwny lub najwazniejszy cel wyjazdu stanowi szczeg6lny rodzaj ak-
tywnosci lub zainteresowania. Nie musi to by¢ jedyny element sktadowy wy-
jazdu, ale jego podstawowy powdd”. Definicja jest stosunkowo krétka i rzeczo-
wa, jednak nie obejmuje wielu aspektow turystyki aktywnej i jest zbyt ogolna.

Trafniej pojecie to thumaczy A. Gordon (1997), wedtug ktérego to ,turysty-
ka samodzielna, nie zorganizowana przez kogos z zewnatrz, ale tworzona lub
wspottworzona przez turyste. W turystyce aktywnej zawarte sg elementy tzw.
turystyki ryzyka. Aktywnos¢ w turystyce wiaze sie nie tylko z aktywnoscia
fizyczng, ale rdwniez intelektualna i przyrodnicza. Ten zakres turystyki obej-
muje obserwacje ptakow i nagrywanie odglosow natury. Mieszczg sie w niej
réwniez szlaki programowe, np. wedréwka $ladami militariéw. Podsumowu-
jac, aktywnos¢ zawiera sie w sposobie poruszania, programowania i przezy-
wania. Turystyka aktywna to sposob na zycie pozwalajacy poznaé smak przy-
gody”. Definicja ta wydaje sie by¢ znacznie petniejsza i dokladniej opisujaca
idee turystyki aktywnej. Jej autor zwraca uwage na fakt, ze ta forma turystyki,
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to nie tylko ruch i aktywno$¢ fizyczna, ale rowniez poznawanie kraju, regio-
nu, w ktérym przebywa turysta. Bez elementu poznania nie mozna by bylo
mowic o turystyce, tylko o sporcie lub rekreacji. Z drugiej strony trafne jest tu
podanie przyktadu dotyczacego obserwacji ptakow czy nagrywania odglosow
natury, w ktorych to czynnos$ciach stosunkowo niewiele jest ruchu fizycznego.

W powyzszej definicji autor rowniez zaznacza, ze turystyka aktywna nie
jest organizowana przez nikogo z zewnatrz, lecz przez samego turyste. Ele-
ment ten jest jednak przypisywany w Polsce bardziej turystyce kwalifikowa-
nej. Mozna zauwazy¢ wiele znaczacych réznic dzielacych obie formy. Od cza-
su, kiedy w latach 1951-1953 pojawilo sie pojecie ,turystyka kwalifikowana’,
jego definicja podlegata wielu przemianom i ciggtemu doskonaleniu. Dzi$
funkcjonuje kilka definicji tej formy turystyki. Wedtug W.W. Gaworckiego
(2000) jest to ,czasowa, dobrowolna, wymagajaca przygotowania kondycyj-
nego i zawodowo-turystycznego, czesta zmiana miejsca w przestrzeni, po-
faczona ze zmiana codziennego trybu zycia, zaspokojeniem potrzeb ruchu
i wysitku fizycznego, osobistego kontaktu z innym srodowiskiem spotecznym,
przyrodniczym i kulturowym oraz potrzeb informacyjno-poznawczych”. Gdy-
by wylaczy¢ z powyzszej definicji konieczno$¢ przygotowania kondycyjnego
i zawodowo-turystycznego, mogtaby ona dotyczy¢ turystyki aktywnej. Tury-
styka aktywna bowiem nie stawia az tak wysokich wymagan; z powodzeniem
moga ja uprawiaé réwniez poczatkujacy adepci danej dyscypliny, a turysta
aktywny nie musi by¢ trwale zainteresowany wybrang przez siebie dyscypling
turystyki. Moze uprawiac wiele dyscyplin, czy tez by¢ po prostu poczatkuja-
cym turystg po raz pierwszy probujacym swoich sit w danej formie turystyki
aktywnej. Ponadto turystyka aktywna nie stawia wymogu systematycznosci
W jej uprawianiu.

Z przytoczonych definicji zaréwno turystyki aktywnej, jak i kwalifikowa-
nej mozna wnioskowac, ze turystyka aktywna jest terminem szerszym i obej-
muje o wiele wiekszy zakres. Zatem w takim ujeciu turystyka kwalifikowana
zawiera sie w turystyce aktywnej (rys. 1).

Rys. 1. Turystyka aktywna a turystyka kwalifikowana
Zrédto: opracowanie whasne
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Obie formy maja wiele cech wspolnych, poniewaz chodzi tu o uprawianie
tych samych dyscyplin. Roznica polega na tym, Ze turystyka kwalifikowana
stawia bardziej rygorystyczne wymagania. W turystyce aktywnej nie oczekuje
sie od turysty catkowitej samodzielnosci. Czesto korzysta on z ustug przewod-
nikéw, instruktorow czy tez udaje sie do specjalnych osrodkéw zajmujacych
sie wybrana przez niego dyscyplina. Turysta aktywny liczy na pomoc organi-
zatora, nie s3 mu potrzebne specjalne kwalifikacje. Turystyka kwalifikowa-
na natomiast jest jak wczesniej stwierdzono wedtug T. Eobozewicza (1997):
»Najwyzsza forma specjalizacji turystycznej w wybranej dyscyplinie”. Mozna
wiec przyjaé, ze kazdy turysta uprawiajacy formy turystyczne przypisywane
turystyce kwalifikowanej, ale niespelniajacy wszystkich warunkéw przez nia
stawianych, jest turystg aktywnym.

Turystyka przygodowa

Jest to turystyka nacechowana elementem ryzyka, ktorej wynik uprawia-
nia nie jest do konca znany. ,Turystyka przygodowa” (ang. adventure tourism)
jest forma wyjazddw turystycznych, ktorych gléwnym motywem jest prze-
zycie okreslonej przygody zwiazanej z ,podroza w nieznane”. Wyrdznikiem
turystyki przygodowej jest aspekt emocjonalny, ktéry moze by¢ zwigzany
z odkrywaniem w trakcie podrézy nowych terenow lub zwiekszonym pozio-
mem ryzyka” (Kurek, red. 2008).

Element przygody w turystyce jest ekscytujacy, powoduje niezapomniane
wrazenia, na ktore skladajg sie (Mynarski, Sonelski 2010):

- niepewnos$¢ wyniku (uncertain outcomes);

- obecnos¢ niebezpieczenstwa oraz elementu ryzyka (danger and risk);

- wyzwanie (challeng);

- spodziewana nagroda (anticipated rewards);

- nowos¢ (novelty);

- oddzialywanie stymulujace i podniecajgce (stimulation and excitement);
- efekt ucieczki i (spotecznego) oddzielenia (escapism and separation);

- eksploracja i odkrywanie (exploration and discovery);

- wchlanianie bodZcéw i wewnetrzna koncentracja (absorption and focus);
- przeciwstawne emocje (contrasting emotion).

Powyzsze elementy $wiadcza o duzej kreatywnosci wykorzystywanej
w turystyce przygodowej, ktora wpisuje sie w nowatorski nurt przezywania
turystyki.

Turystyka alternatywna

Turystyke alternatywna, nazywang réwniez turystyka inteligentna, zréw-
nowazona, uczestniczaca, mozna zdefiniowaé jako probe znalezienia i upo-
wszechnienia rozsadnych innych mozliwosci, odmiennych w stosunku do
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przewazajacych dotychczas szablonowych form turystyki masowej zawieraja-
cych wiele dysfunkgji. Jest to turystyka oparta na motywach krajoznawczych,
uprawiana w matych, czesto nieformalnych grupach, takze indywidualna.

Jest to tez turystyka trudna, wymagajaca gruntownego przygotowania,
odpornosci psychicznej, wysitku umystowego i nierzadko fizycznego, co upo-
dabnia ja do turystyki kwalifikowanej (Gaworecki 1994).

Czym jest ,turystyka alternatywna” i dlaczego alternatywna? Na te pytania
stara sie znalez¢ odpowiedz K. Przectawski. Jezeli istnieje alternatywa - to
znaczy, ze jest jakas inna mozliwo$¢, odmienna droga, ktéra mozna pojsc¢,
ktorg mozna wybra¢ (Przeclawski 1988). Turystyka alternatywna jest wiec
inng turystyka, ktora wlasnie mozna wybraé. Ma wiele cech wspolnych z tu-
rystyka kwalifikowang i szeroko pojeta kulturg i kultura fizyczna. Zrodzila sie
w wyniku poszukiwan nowych nieodkrytych drog, nowego spojrzenia nie tyl-
ko na ekonomie, technike czy medycyne, ale réwniez na turystyke.

A. Travis proponuje uznac za turystyke alternatywng, dyskretna czy do-
stosowang takie formy turystyki, ktdre pozwalajg zapozna¢ turyste z kultu-
ra i srodowiskiem regiondw recepcyjnych oraz zwigzang z tym aktywnoscia
w sposob respektujacy wartosci, nature i integralnos¢ zaréwno gospodarzy,
jak i gosci. Taka turystyka nie moze by¢ turystyka masowa, poniewaz liczba
gosci nie powinna przekroczy¢ liczby gospodarzy i powinna by¢ organizowa-
na w sposob zachecajacy turystow i gospodarzy do kontaktow wykluczaja-
cych wzajemny wyzysk. Sektor handlowy, spoteczny i publiczny, ma duza role
do odegrania jesli chodzi o wspieranie turystyki alternatywnej (Travis 1988).
Wielu jednak teoretykéw (m.in. D. Pearce, R. Butler, M.F. Lanfant, G.H. Ca-
res) stroni wyraznie od takiego okreslenia turystyki twierdzac, ze przymiotnik
yalternatywny” zbanalizowat sie i spopularyzowat w ostatnim czasie i bardzo
czesto jest stosowany w ograniczonym i prozaicznym znaczeniu. Wola oni
uzywac sformutowan mniej oficjalnych, takich jak: turystyka uczestniczaca,
odmienna lub inna, turystyka inteligentna lub umotywowana, czy tez anty-
turystyka. Pewne poparcie zyskalo rowniez pojecie ,turystyka nieniszczaca”
i, szczegolnie w krajach zachodnich, ,turystyka zréwnowazona” (sustainable
tourism). Jednak wszystkie te okreslenia do$¢ wasko charakteryzuja rodzaj
uprawianej turystyki, a granica przebiegajaca miedzy tymi znaczeniami jest
niezwykle ptynna. Trwaja niejednokrotnie zaciekte dyskusje na temat tego,
czy dane zachowanie, rodzaj uprawianej turystyki, to jeszcze alternatywa, czy
tez juz pospolitosc¢?

Turystyka alternatywna wedlug pomystodawcéow miata stac¢ sie lekar-
stwem na dysfunkcje wspotczesnej masowej turystyki. Alternatywa, wymaga
wyboru miedzy dwiema wylaczajacymi sie mozliwosciami. Idea turystyki al-
ternatywnej — pisze J. Krippendorf, zostala przedstawiona zaréwno w Dekla-
racji z Chiir - opracowanej w 1984 r., tj. apelu z Bierenwanger - ogloszonym
przez Mtodych Niemieckich Przyjaciét Przyrody i w tezach z Toblach - usta-
lonych przez ekspertdw z zakresu turystyki (Krippendorf 1989). Autorzy tych
opracowan uznaja, ze turystyka alternatywna to taka forma turystyki, kto-
rej uczestnicy dziafaja zgodnie z prawami przyrody i potrzebami czlowieka.
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B. Wheeler (1990) nazywa te forme turystyki turystyka odpowiedzialng, sza-
nujacya zasady zachowania sie w srodowisku przyrodniczym, chociaz istniaty-
by mozliwosci szybkiego wzbogacenia sie droga zmaksymalizowania budow-
nictwa i naptywu turystéw.

Gléwne idee turystyki alternatywnej wg W.W. Gaworeckiego (1994) to:
- poszukiwanie kontaktu z ludno$cig autochtoniczna;
- zaspokajanie potrzeb wypoczynkowych réznych grup ludnosci;
- troska o interesy mieszkancéw terendéw odwiedzanych przez turystow;
- ochrona wartosci rodzimej kultury odwiedzanych zbiorowosci;

- preferowanie samoorganizacji i programowania celow turystycznych przy
niskim udziale nieduzych biur turystycznych;

- stosunkowo wysoki stopien trudnosci jej uprawiania; od jej zwolennikow
oczekuje sie wysitku fizycznego i umystowego, co upodabnia j3 do turysty-
ki kwalifikowane;j.

J. Krippendorf (1989) natomiast dodaje, ze turystyka alternatywna jest
ruchem spotecznym majacym na celu spopularyzowanie form turystyki,
ktdre przysporza najwiecej korzysci zaréwno turystom, jak i ludnosci miej-
scowej oraz przedsiebiorstwom turystycznym, przy jednoczesnym maksy-
malnym ograniczeniu szkod gospodarczych, ekonomicznych i spotecznych.

Turystyka alternatywna wedtug K. Przectawskiego (1988) bytaby wiec
inna turystyka, odmienna od najczesciej wystepujacej, ale taka, ktora wia-
$nie mozna wybracd i realizowaé. Turystyka masowa jest na ogot turystyka
fatwa - stwierdza K. Przectawski, turystyka alternatywna powinna by¢ tu-
rystyka wymagajaca od turysty przezwyciezenia siebie, sprawdzenia siebie
w trudnych sytuacjach, wymagajaca wysitku koniecznego do osiggniecia
okreslonego celu. A. Szwichtenberg (1993), sumujac wypowiedzi znawcow
zagadnienia na temat istoty turystyki alternatywnej, stwierdza, ze nie to
jest istotne, aby promowac jakies nowe formy turystyki, ale aby uczynié tu-
rystyke konwencjonalna bardziej zno$na, by skutecznie zwalcza¢ turystyke
wulgarna, by racjonalnie sterowac zachowaniami turystow.

Turystyka alternatywna ma znacznie wiecej wspolnego z turystyka kwa-
lifikowana niz z turystyka tatwa. Wystarczyloby popularyzowaé w Polsce
turystyke kwalifikowana, aby realizowac cele turystyki alternatywnej. Nie-
szcze$ciem jest jednak to, ze nazwa taka jest zrozumiata wylacznie w Pol-
sce. Stad tez skazani jestesmy na popularyzowanie tej obcej dla nas nazwy
okreslajacej stare formy (Eobozewicz 1997).

Aby uprosci¢ i uporzadkowa¢ rozwazania G.H. Carez uznal, ze przy-
miotnik ,alternatywny” moze by¢ stosowany w sze$ciu réznych zakresach
znaczeniowych.

1. Pierwszy dotyczy pojedynczego turysty i glebokich motywacji jego
decyzji o podrézy i jej przebiegu. W tej dziedzinie przymiotnikiem ,alter-
natywne” okresla sie zazwyczaj podroze przedsiebrane w celu zaspokojenia
oryginalnych aspiracji, odrozniajacych kazdego z ich zwolennikéw od ,ba-
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nalnego” turysty, czesto opisywanego przy uzyciu okreslen pejoratywnych:
stadny, pasywny, bojazliwy, nieokrzesany itp. Ale i sama turystyka zwana ,al-
ternatywng” funkcjonuje w tej perspektywie na zasadzie tak roznorodnych
i wieloznacznych motywacji, ze woli okreslac sie przez zaprzeczenia. Istotnie,
mozna do niej zaliczy¢ jednoczes$nie liczne formy turystyki aktywnej i spor-
towej (wedrowki zwykte i wysokogdrskie, wyprawy przygodowe i szczegdlnie
trudne), wyprawy podejmowane w celu odkrywania (miejsc historycznych,
wykopalisk, obcych wspolnot i kultur), turystyke zaangazowanga (wspdtpra-
ca, pomoc i opieka, wykopaliska archeologiczne, ,zanurzanie sie” na dtuzszy
czas w obcym srodowisku itd.). Zwlaszcza instytucje religijne i charytatywne
glosza jako sens tych podrézy wysitek, ofiarowanie siebie samego. We Fran-
¢ji poglad ten obrazuje okreslenie ,pastorale du tourisme” (duszpasterstwo
turystyki).

2. Drugie zastosowanie, bardzo bliskie pierwszemu, dotyczy 0oséb upra-
wiajacych turystyke alternatywna, ktérych wiekszo$é z oburzeniem protestuje
przeciw traktowaniu ich jako ,klientow” lub , konsumentow-uzytkownikéw”.
To stanowisko nie zapewnia jednak tej grupie zadnej jednorodnosci; znajdu-
ja sie w niej rownoczesnie miodzi ,lazikowie”, uczestnicy turystyki socjalnej
i popularnej, ktdra niektorzy obserwatorzy uwazaja za jedyna prawdziwg tu-
rystyke ,alternatywng”, zwolennicy dalekich podrézy przygodowo-odkryw-
czych, gléwnie zamozni; mitosnicy archeologii lub badacze obyczajow; ,mi-
sjonarze” rozwoju i pomocy itd.

3.  Przymiotnik ,alternatywny” jest czesto tworzony wedlug innego
jeszcze kryterium rozrdzniania, a mianowicie wedlug miejsc docelowych.
W tym $wietle chodzi o proces specyfikacji, ktory prowadzi do wyodrebnienia
celow podrozy zwanych nowymi lub pionierskimi, dziewiczymi lub niezba-
danymi (Cazes 1987).

Nalezy réwniez pamieta¢ o tym, ze nieunikniony proces ewolucji spra-
wi, ze miejsca wypoczynku miedzynarodowego przeksztalca sie, najczesciej
stopniowo, ale niekiedy gwattownie, z miejsc o frekwencji punktowej typu
pionierskiego, niejako dzikiej - w miejsca powszechnego wykorzystania, we-
dtug zasad i norm miedzynarodowej turystyki zorganizowanej.

4. Na zblizonej i uzupelniajacej plaszczyznie turystyke alternatywna
wyroznia sie takze czesto na podstawie oryginalne formy zakwaterowania.
Trudno gosciom odrzucajacym fatwizne - lub niemogacym poniesc kosztow
hotelu specjalnie przeznaczonego dla obcokrajowcéw - znalez¢ zakwatero-
wanie alternatywne dostosowane jednoczesnie do aspiracji ideologicznych
i nawykow minimalnego komfortu. Wéréd roznych mozliwosci, ktore sie na-
suwaja, zaleznie od strefy pobytu, mozna wymieni¢: kemping - stabo rozwi-
niety i nie wystarczajaco pewny, mate lokalne hoteliki rodzinne i pensjonaty;,
osrodki wakacyjne, gospody i obozowiska wiejskie, prywatne mieszkania do
wynajecia, zakwaterowania u mieszkancow.

5. Nazwa ,turystyka alternatywna” moze sie takze odnosi¢ do organi-
zatoréw podrdzy i ich najwazniejszych partneréw. Chodzi tu o organizato-
row specjalizujacych sie w ,wyrafinowanych” formach turystyki (wyprawy
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w poszukiwaniu przygod, w celu uprawiania nietypowych sportdéw, poznawa-
nia kultur itd.) albo o charakterze zrzeszeniowym, opracowujacych podro-
ze ,na zamowienie”, dostosowane do specyficznego popytu juz istniejacych
grup, ktérym stuza takze rada.

6. Alternatywne znaczenie dotyczy typdw kontaktow ze $rodowiskiem
recepcyjnym. Liczy sie tutaj nie tylko organizacja podrdzy, ale réwniez decy-
zZja rozwoju recepcji turystycznej, poswiecenia temu wysitkdw i srodkédw pro-
wadzacych do rozwoju regionéw odwiedzanych (ibid.).

Turystyka alternatywna wymaga od jej uczestnikow wysitku koniecznego
do osiggniecia okreslonego celu, przezwyciezenia wlasnych stabosci i spraw-
dzenia siebie w trudnych sytuacjach. Ma zatem wiecej wspdlnego z turystyka
kwalifikowana, niz z turystyka popularna, masowa, ktora na ogot jest turysty-
ka tatwa. Turystyka alternatywna powinna by¢ poprzedzona rzetelnym przy-
gotowaniem, majacym na celu poznanie kultury odwiedzanego kraju, regio-
nu, jego historii, gospodarki oraz sposobu zycia mieszkancow.

Wymieniajac idee turystyki alternatywnej wskazuje sie tez na postulat za-
spokajania potrzeb roznych grup ludnosci i troske o interesy mieszkancow
terenow odwiedzanych przez turystow, a takze na ochrone warto$ci rodzimej
kultury odwiedzanych zbiorowosci (Gaworecki 2000).

Nalezy przypomnied¢, iz nurt turystyki alternatywnej to lata 8o. i 9o.
XX w. Obecnie pojecie turystyki alternatywnej jest rzadko stosowane. War-
to rowniez jeszcze raz podkresli¢ bliskie zwiazki turystyki alternatywnej
i kwalifikowanej.

Turystyka aktywna, rekreacyjna
i specjalistyczna

W drugiej potowie lat go. XX w. pojawito sie w Polsce okreslenie ,turystyka
aktywna, rekreacyjna i specjalistyczna”. W celu promocji polskiej turystyki
na rynku europejskim, w ramach programu pomocy dla turystyki ,Phare-To-
urin”, opracowano w Polsce ,Strategie rozwoju krajowego produktu turystycz-
nego”. Celem Strategii bylo umocnienie polskiego przemystu turystycznego
poprzez zbudowanie ram koncepcyjnych zarzadzania procesem rozwoju.
Wytyczat on kierunek inwestycji, okreslat warunki organizacyjne i dzialania
marketingowe niezbedne do rozwoju produktu (Strategia rozwoju produk-
tu... 1997). Pierwszym etapem bylo utworzenie pieciu podstawowych marek
produktéw turystycznych Polski, do ktorych nalezaly: turystyka biznesowa,
turystyka w miastach i kulturowa, turystyka na terenach wiejskich, turystyka
aktywna, zainteresowan i specjalistyczna (nazwana ostatecznie: turystyka ak-
tywna, rekreacyjng i specjalistyczng), turystyka przygraniczna i tranzytowa.

Zatem turystyka aktywna, rekreacyjna i specjalistyczna to jedna ze stwo-
rzonych marek. W ,Strategii rozwoju turystyki aktywnej i specjalistycznej”
zalozono, ze turysta aktywny ma trzy wymagania. Wzajemne nakladanie sie
tych wymagan na siebie tworzy produkt turystyki aktywnej. Do tych wyma-
gan zaliczono:
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1. atrakcyjny teren, zazwyczaj na wsi (obejmujacy gory, pojezierza i wybrze-
ze), w ktorym mozna realizowaé dana aktywno$¢ i gdzie krajobraz, unika-
towo$¢ miejsca wraz z kulturg sa tak samo wazne dla uczestnika jak sama
aktywnos¢;

2. niezbedna infrastrukture specjalistyczna i urzadzenia umozliwiajace zapo-
znanie sie z terenem - moga to by¢ szlaki lub trasy, szlaki wodne, otwarta
przestrzen i wyposazenie pozwalajace na przywdz lub wynajecie rowerdw,
koni, t6deklubkajakéw, atakzeinfrastrukturawspolnawszystkimrodzajom
turystyki, tzn. odpowiednie drogi i transport publiczny (szczegolnie istotny
dlapiechurdéw, a zarazem pozwalajacy nalepsze wykorzystanie srodowiska)
i czysta, wygodna baza noclegowa;

3. informacje i promocje pokazujaca szczegdlne zalety danego miejsca, na
podstawie ktorych ludzie moga podejmowad decyzje o wyjezdzie.

Zatem czyste srodowisko naturalne, podobnie jak w turystyce alternatyw-
nej, jest podstawowym skladnikiem turystyki aktywnej. Szczegdlnie wazne
jest to, ze ten rodzaj turystyki sam w sobie nie niszczy srodowiska przyrodni-
czego ani miejscowej kultury obszarow, na ktorych sie odbywa i nie niweczy
walorow przyciagajacych gosci, czyli ma takie same zatozenia jak turystyka
alternatywna.

Zgodnie ze Strategia to wlasnie turystyka aktywna, rekreacyjna i specja-
listyczna miata stac sie w Polsce gléwnym czynnikiem odrodzenia regiondw
posiadajacych walory przyrodnicze i krajobrazowe, w szczegolnosci w regio-
nach pozbawionych mozliwosci rozwijania innych dziedzin gospodarki, jak
np. przemystyu, intensywnego rolnictwa lub masowej turystyki wakacyjnej.
Przyczynia sie ona zatem do utworzenia nowych miejsc pracy oraz stania sie
zrédtem dodatkowych dochoddw, zwigzanych nie tylko z bezposrednimi wy-
datkami turystdow, ale takze z licznymi ustugami dodatkowymi.

Uznano réwniez, ze dla rozwoju turystyki aktywnej, rekreacyjnej i spe-
cjalistycznej w zmieniajacych sie warunkach rynku turystycznego Polski
i Europy konieczna bedzie komercjalizacja oferty w réznych jej dziedzinach.
Gléwnym zadaniem byl rozwdj produktu turystycznego w oparciu o istniejaca
oferte i atrakcje, a takze utworzenie nowych produktéw na podstawie niewy-
korzystanego dotad potencjalu. Wyodrebnione zostaly nastepujace dziedziny
turystyki aktywnej, w ktérych tworzone byly markowe produkty turystyczne:

- turystyka wedrowkowa;

- turystyka wodna;

- jezdziectwo;

- turystyka przyrodnicza;

- turystyka wiejska (zycie wsi).

Wyrézniono réwniez 10 regiondw przedstawiajacych najwiekszy potencjat
dla turystyki aktywnej, rekreacyjnej i specjalistycznej stanowiacych zespot
miejsc, miejscowosci lub obszaréw odpowiednich do jej uprawiania: Sudety,
Tatry i Beskidy Zachodnie, Bieszczady, Roztocze, Podlasie, Mazury i Suwalsz-
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czyzna, Kaszuby i Pobrzeze Stowinskie, Pojezierze Pomorskie, Ziemia Lubu-
ska, Pojezierze Gnieznienskie i Kujawskie.

Warto tez przytoczy¢ definicje turystyki aktywnej, rekreacyjnej i specjali-
stycznej, uzywanej na potrzeby marki. Jest to forma turystyki, w ktorej gtow-
nym lub waznym elementem wyjazdu - niezaleznie od czasu jego trwania
- jest podejmowanie szczegolnego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hob-
bystycznej (Andrejuk 1998).

Zgodnie z przyjetymi zatozeniami Polska miata stac sie naturalnym wybo-
rem dla uprawiajacych turystyke aktywna. Standardy ustug i infrastruktury
powinny by¢ spojne, przejrzyste i odpowiada¢ innym miejscom w Europie,
tak aby konsument lub klient profesjonalny moégt bez obaw wybiera¢ aktywny
wypoczynek w Polsce. Konsumenci krajowi i zagraniczni beda mieli dostep
do bardzo dobrej informacji na poziomie krajowym i lokalnym, jezeli zechca
realizowac swoje zainteresowania indywidualne w sposéb elastyczny i nieza-
lezny, jednocze$nie zas krajowi i zagraniczni touroperatorzy oferowac beda
bogaty wybor pakietow dla grup. Wiele obszaréw bedzie dobrze zagospoda-
rowanych i znanych na forum miedzynarodowym, wywotujac zainteresowa-
nie turystyka aktywng w Polsce. Wiasciciele i administratorzy tych terenow
beda proponowac¢ wachlarz dostepnych rodzajow aktywnosci, z ktorych be-
dzie mozna korzysta¢ oddzielnie badz razem podczas jednego wyjazdu, a ak-
tywnosc ta bedzie dobrze zintegrowana z innymi formami turystyki wiejskiej
(Projekt strategii turystyki... 1997).

Dzieki realizacji wymienionych zadan zawartych w Strategii Polska
z nieznanego kraju stala sie waznym miejscem, gdzie mozna uprawiac tury-
styke aktywnga, rekreacyjna i specjalistyczng. Wiadze i spoteczno$¢ lokalna
zaangazowaly sie w dzialalno$¢ turystycznag, wykorzystujac potencjat, walory
i atrakcje turystyczne dla rozwoju ustug. Polska postrzegana raczej na arenie
miedzynarodowej jako kraj o ztym stanie srodowiska przyrodniczego w sto-
sunkowo krotkim czasie stala sie atrakcyjna dla turystow preferujacych ak-
tywny wypoczynek. We wszystkich pieciu produktach markowych osiagnieto
sukces, a poklosie funkcjonowania marki jest widoczne caly czas. Okreslenie
Jturystyka aktywna, rekreacyjna i specjalistyczna’, ktdre byto zwiazane z poli-
tyka panstwa w zakresie rozwoju turystyki, to juz przesztos¢. Powstato ono na
potrzeby jednej z marek turystyki polskiej i obecnie nie jest uzywane.

Turystyka ekstremalna

Turystyka ekstremalna to stosunkowo ,mtode” okre$lenie, coraz bardziej
popularne wsrdéd mtodych i nie tylko mtodych oséb, ktére uprawiajg rézne
rodzaje aktywnosci o podwyzszonym ryzyku, zwane sportami ekstremal-
nymi. S to dyscypliny sportowe, ktérych uprawianie wymaga ponadprze-
cietnych umiejetnosci, odwagi i ponoszenia duzego ryzyka, a takze bardzo
czesto stanowi zagrozenie zycia. Do grupy sportéw o podwyzszonym ryzyku
naleza wszystkie dyscypliny sportowe uprawiane poza szlakami czy terena-
mi do tego przeznaczonymi. Turystyka ekstremalng okresla sie zatem podroz
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w celu uprawiania sportdw ekstremalnych. W. Kurek uwaza, ze turystyka eks-
tremalna jest forma nastawiong na doznawanie bardzo intensywnych przezy¢
emocjonalnych, ktérym czesto towarzyszy wyczerpanie fizyczne oraz wysokie
ryzyko utraty zdrowia lub nawet Zycia. Element ryzyka nalezy traktowa¢ jako
gtowny czynnik uczestnictwa w turystyce ekstremalnej (Kurek, red. 2008).
T. Lobozewicz i G. Bienczyk (2001) okreslaja turystyke ekstremalng jako wia-
zaca sie z checia odreagowania streséw i ,wyzycia sie” w naturze.

Kiedy$ o$miotysieczne szczyty Himalajow i Karakorum, gérskie rwace
potoki czy skoki spadochronowe byly zarezerwowane dla wybrancow, zot-
nierzy jednostek specjalnych doskonale przeszkolonych. Trend ten od lat 0.
XX w. zaczal sie zmienia¢, otwierajac sie dla zwyktych ludzi, czujacych po-
trzebe zrobienia czego$ wyjatkowego. Dzisiaj turystq ekstremalnym moze by¢
w pewnym sensie kazdy, warunkiem jest odwaga i che¢ poczucia przyptywu
adrenaliny. Wejscie na najwyzszy szczyt $wiata Mount Everest samo w sobie
nie jest juz wyczynem godnym podziwu, jak za czaséw Hillary’ego. Teraz trze-
ba ten szczyt zdoby¢ w rekordowym czasie, bez tlenu albo zjecha¢ z niego na
nartach. Firmy przescigaja sie w ofertach specjalistycznych szkolen ze wspina-
nia skatkowego, alpinizmu letniego i zimowego. Dzisiaj kazdy ochotnik moze
z ulicy wejs¢ do samolotu, wzbic sie na 4000 m i skoczy¢ ze spadochronem,
podczepiony do instruktora. Tworzone s3 coraz to nowe spektakularne pro-
pozycje i oferty dla najodwazniejszych $miatkow, rzadnych podwyzszenia wy-
dzielania adrenaliny. Wszystko to jest mozliwe dzieki nowym technologiom
wykorzystywanym w turystyce, takim jak: ubior, wszelkiego rodzaju sprzet,
faczno$é komunikacyjna. Skok technologiczny sprawit, ze cztowiek ma wiek-
sze szanse w konfrontacji z natura, ale wlasnie balansowanie na granicy w tej
konfrontacji, $wiadomos$¢ duzego ryzyka, jest istotq turystyki ekstremalne;j.

Turystyka usportowiona, hobbystyczna,
specjalnych zainteresowan,
rekreacja plenerowa, wychowanie plenerowe

W literaturze obcojezycznej mamy do czynienia z ogromng dowolnos$cig
w stosowaniu terminéw okreslajacych turystyke w plenerze. Majac na my-
$li turystyke aktywna mozna spotkac sie z okre$leniami: ,turystyka usporto-
wiona”, ,rekreacja plenerowa” czy tez ,wychowanie plenerowe”, ktore roznig
sie jedynie sposobem podejscia oraz celem indywidualnym, ktory turysta
zamierza osiggnac¢. Rekreacja plenerowa wykorzystuje zasoby naturalne dla
przyjemnosci i dobrego samopoczucia cztowieka, a zajmuja sie nig instytu-
cje panstwowe lub prywatne. Wychowanie plenerowe to zajecia prowadzone
w plenerze i nabieranie doswiadczen w zakresie pobytu w terenie, majace na
celu jak najlepsze wykorzystanie srodowiska przyrodniczego dla dobra danej
osoby.

Z kolei turystyka usportowiona najczesciej odbywa sie na terenach szcze-

golnie atrakcyjnych oraz w osrodkach sportowych. Warto przypomnie¢, ze
w latach 8o. i go. XX w. w Polsce pojecie turystyki usportowionej byto synoni-
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mem pojecia turystyki kwalifikowanej. Turystyka hobbystyczna natomiast jest
wlasciwie synonimem turystyki specjalnych zainteresowan, gdzie gldéwnym jej
celem jest realizowanie podrdzy w ramach swojego hobby - zainteresowania.

Podsumowanie

Wydaje sie, ze w celu ujednolicenia i zaprzestania tworzenia nowych okre-
$len nalezy zredukowac liczbe przedstawionych poje¢. Mianowicie, z punktu
widzenia historii polskiej turystyki, znaczenia poszczegolnych polskich orga-
nizacji dla rozwoju turystyki (np. PTTK - Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze, SKKT - Szkolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne PTTK, ZHP
- Zwiazek Harcerstwa Polskiego, PZKaj - Polski Zwigzek Kajakowy, PZKol
— Polski Zwiazek Kolarski, PTSM - Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodzie-
zowych, LZS - Ludowe zespoty Sportowe i inne), a takze ze wzgledow wy-
chowawczych i patriotycznych powinno sie w dalszym ciaggu popularyzowaé
pojecie turystyki kwalifikowanej, zwlaszcza wérdd dzieci i mtodziezy. Z mysla
o redukcji poje¢ mozna natomiast wlaczy¢ turystyke alternatywna, przygo-
dowa, ekstremalna, aktywna, rekreacyjng i specjalistyczng, usportowiona,
turystyke specjalnych zainteresowarn, turystyke hobbystyczng oraz turystyke
aktywna do pojecia turystyka specjalistyczna (gdzie wystepuje okreslona spe-
cjalizacja), ktore wydaje sie by¢ wspolnym mianownikiem turystyki aktywnej
jako zjawiska (rys. 2). We wszystkich wymienionych okregleniach wystepuje
jakas specjalizacja, jest to z jednej strony specjalistyczny sprzet, specjalistycz-
ne podejscie, jak np. w turystyce przygodowej, specjalistyczne umiejetnosci,
jak w turystyce ekstremalnej, badz specjalne zainteresowania w postaci hobby
lub sportu, jak réwniez alternatywne podejscie, ktére mozna nazwaé w pew-
nym sensie specjalistycznym.

Rys. 2. Turystyka specjalistyczna, jako wspolny mianownik pojec¢
w zakresie aktywnego uprawiania turystyki
Zrédto: opracowanie wlasne
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W zwiazku z tym, ze turystyka aktywna kojarzy sie przewaznie z rodza-
jami aktywnos$ci wymagajacymi wysitku fizycznego i odpowiedniego sprze-
tu, natomiast turystyka specjalistyczna moze by¢ z jednej strony turystyka
wymagajaca umiejetnosci i sprzetu, a z drugiej strony niewymagajaca tych
umiejetnosci i sprzetu, ale dalej bedzie na swoj sposéb wykazywala specja-
lizacje, mozna réwniez wlaczy¢ pojecie turystyki aktywnej do turystyki spe-
cjalistycznej. Turystyka specjalistyczna zawiera w sobie wiele form, ktére od-
zwierciedlaja jej charakter. Turysta uczestniczacy w turystyce specjalistycznej
moze by¢ samodzielny, badz moze bra¢ udzial w imprezie turystycznej, ktora
organizuje wyspecjalizowana jednostka. Obrazuje to rys. 3.

Rys. 3. Charakterystyka turystyki specjalistycznej
Zrédto: opracowanie wlasne

Roznorodnosci w rozumieniu pojecie ,turystyka aktywna” towarzyszy
szereg probleméw natury lingwistycznej. Oprocz pojecia turystyka (ang. to-
urism), turystyka aktywna (active tourism), mamy takie pojecia, jak: special-
ty travel (podrdz specjalistyczna), specialty trip (wycieczka specjalistyczna),
special interest holiday (wakacje specjalnych zainteresowan). Uszczegotawia-
jac nazewnictwo uzywane w turystyce aktywnej w Polsce doprowadza czasem
do niepotrzebnego mnozenia okreglen, ktdre mozna zaliczy¢ do swoistych
neologizmdw w stownictwie turystycznym, np.: turystyka bagienna, turystyka
pogodowa, turystyka sejsmiczna, turystyka slumsowa, turystyka filmowa, tu-
rystyka rewolucyjna, turystyka wspinaczkowa, turystyka lotniarska czy para-
lotniarska, turystyka balonowa, podczas gdy w jezyku angielskim odpowied-
nikami dla tych nazw s3 np.: weather viewing, climbing, gliding, paragliding,
ballooning. Wydaje sie bardziej odpowiednie, rowniez w jezyku polskim, uzy-
wanie okreslen tych form aktywnosci bez stowa ,turystyka”, tzn.: wspinaczka,
szybownictwo, paralotniarstwo, baloniarstwo, bowiem nie ma czegos takiego,
jak np.: ,turystyka bagienna’, natomiast eksploracje bagien mozna wlaczy¢ do
turystyki specjalistycznej, jako jej forme. Pozwoli to na unikniecie swoistej
Jturystyfikacji”, czyli okreslania wszystkich aktywnosci turystyka.
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Warto réwniez wspomnie¢, iz obecnie produkty turystyczne poddawane
sa dziatlaniom innowacyjnym, ktorym towarzysza takie elementy, jak: rozryw-
ka, edukacja, doznania estetyczne, elementy eskapistyczne. W elementach
tych stale poszukuje sie nowych rozwiazan majacych na celu wzbogacenie
przezy¢ i doznan odbiorcy.

To dodawanie wrazenl moze odbywac sie na rézne sposoby, np. operowanie
,designem”, kolorem, $wiatlem, przywigzaniem emocjonalnym odbiorcy.

Wdziecznym tematem dla przedstawionych rozwazan jest wlasnie tury-
styka specjalistyczna. Poszukujac nowosci, innowagji, ekscytacji, wynajduje
sie stale nowe formy aktywnosci turystycznej, ktore sa odpowiednio nazy-
wane, przykladem niech bedzie urban exploration (eksploracja miejska),
speedriding (polaczenie paralotniarstwa z narciarstwem), proximity (rodzaj
ekstremalnych skokéw spadochronowych).

Nie ulega watpliwosci, ze turystyka specjalistyczna bedzie sie dynamicznie
rozwijata oferujac wszechstronne mozliwosci atrakcyjnego spedzania czasu
zaréwno dla mitosnikéw aktywnych form wymagajacych specjalistycznych
umiejetnosci i sprzetu, jak i dla tych, ktorzy poszukuja specjalizacji nieko-
niecznie wymagajacych tych aspektéow. Wprowadzane na rynek nowe, cza-
sem tematycznie waskie formy aktywnosci zwiekszaja oferte produktéw, kto-
re modyfikowane na rézne sposoby uatrakcyjniaja rynek turystyczny.
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CZY TURYSTYKA MOZE NIE
BYC AKTYWNA?

O POTRZEBIE PODZIALOW
I KLASYFIKACJI TURYSTYKI

Wstep

Turystyka jako zjawisko spoteczne o diugiej historii podlegata i nadal
podlega licznym podzialom i klasyfikacjom. Niektdre z nich majg charakter
podstawowy i sa powszechnie akceptowane, inne za$ wzbudzaja kontrowersje
i zywe, niekonczace sie dyskusje. Niekiedy podnosza sie glosy, ze tych podzia-
16w jest juz zbyt duzo i sa zbyt szczegolowe, przez co staja sie malo przydatne
w objasnianiu rzeczywistosci. Chaos pojeciowy wynika tez z braku stosowa-
nia jednolitych kryteriéw podziatu i zestawiania (faczenia) form turystyki wy-
dzielonych na podstawie réznych cech. Wszystko to prowadzi do tworzenia
podziatéw, w ktorych wystepuja kategorie (typy) nieostre i nierozigczne.

Wszelkie podziaty i klasyfikacje turystyczne powinny by¢ poprzedzone
zdefiniowaniem pojecia i delimitacja jego wystepowania. Postepowanie anali-
tyczne powinno wiec skladac sie z trzech gtéwnych etapéw, do ktorych naleza:
definicja — delimitacja — klasyfikacja. Wazne jest, aby zachowac¢ zapropo-
nowang kolejnosé, bowiem tylko w takim przypadku mozna unikngé pewnej
przypadkowosci czy intuicyjnosci dokonywanych podziatéw (Wtodarczyk
2014). Nalezy przy tym pamietac, ze kazda klasyfikacja powinna by¢: wyczer-
pujaca (obejmowaé wszystkie elementy zbioru), jednoznaczna (umozliwiaé
przyporzadkowanie wszystkich elementéw zbioru do wyréznionych grup/
kategorii/klas) i roztaczna (ten sam element nie moze by¢ przyporzadkowany
do wiecej niz jednego podzbioru).

Celem opracowania jest préba uporzadkowania poje¢ dotyczacych roz-
nych form turystyki zwigzanych z aktywnoscig fizyczna. W ostatnim czasie
w literaturze przedmiotu bardzo czesto pojawiajg sie takie okreslenia, jak: tu-
rystyka aktywna, specjalistyczna, kwalifikowana, przygodowa, ekstremalna,
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sportowa (usportowiona). Bywa, ze wymieniane sg one obok siebie, jako ka-
tegorie wynikajace z jednego podziatu. Zdaniem autoréw jest to btedne, gdyz
formy te zostaly wyrdznione na podstawie réznych cech (kryteriéw podziatu)
i nie moga by¢ aczone. W opracowaniu przedstawiono wiec i scharakteryzo-
wano trzy podzialy turystyki aktywnej wedtug kryterium: 1) poziomu aktyw-
nosci fizycznej i dog$wiadczenia turystycznego, 2) poziomu emogji i podejmo-
wanego przez turystow ryzyka, 3) sposobu zainteresowania sportem (udziatu
w wydarzeniach sportowych i rywalizacji sportowcéw).

Rodzaje turystyki aktywnej

W zwiazku z tym, ze szczegdtowe definicje rodzajow turystyki aktywnej
zostaly przywolane i omdéwione w innych rozdziatach niniejszej monografii,
autorzy ograniczyli sie jedynie do wlasnej delimitacji i klasyfikacji turysty-
ki pod katem potrzeby (czy checi) zaangazowania sit fizycznych oraz wiedzy
i umiejetnosci do jej uprawiania.

Turystyka to aktywnos¢ wolnoczasowa spetniajaca, wedtug licznych defi-
nicji, okreslone kryteria i posiadajaca cechy wyrdzniajace ja sposrod innych
dziatan cztowieka. Kazde dzialanie turystyczne to aktywnos¢ fizyczna, ale nie
wszystkie z tych dziatan wymagaja takiego samego zaangazowania ze stro-
ny osoby ja podejmujacej (rys. 1). Mimo to trudno sobie wyobrazi¢ zupelnie
nieaktywnego turyste. Kazdy wyjazd z domu zwiazany jest z wiekszym lub
mniejszym wysitkiem.

Rys. 1. Turystyka a poziom aktywnodci fizycznej
Zrédto: opracowanie wlasne

Ale juz nawet pobiezne obserwacje wskazujg, ze czym innym z punktu
widzenia wielkos$ci wysitku fizycznego jest plazowanie czy spacer nadmorska
promenadg, a czym innym wedrdéwka czy wspinaczka gorska. Dlatego tez pro-
ste kryterium podzialu aktywnosci turystycznej, jakim jest poziom wysitku
fizycznego podejmowanego podczas wyjazdu turystycznego, powinno zostac¢
uzupelnione jeszcze o inne wazne aspekty, takie jak: umiejetnosci, wiedza,
kwalifikacje czy osiagniecia. Przyjecie tych dodatkowych cech pozwala na
dokonanie prostego podziatu wedtug kryterium kombinowanego, uwypukla-
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jacego nie tylko poziom fizycznego zaangazowania turysty, ale takze stopien
przygotowania merytorycznego i emocjonalnego do podejmowanych aktyw-
nosci (rys. 2).

Rys. 2. Piramida wtajemniczenia turystycznego
Zrédto: opracowanie wlasne

Biorac zatem pod uwage to dwucechowe kryterium podziatu mozna wy-
roznic nastepujace typy aktywnosci turystycznej:

Turystyka mato aktywna (wystarczy tylko podr6z) - rodzaj aktywnosci
turystycznej niewymagajacej podejmowania wiekszych wysitkéw fizycznych
poza dotarciem do miejsca docelowego oraz niezbednych przemieszczen
w ramach przestrzeni obszaru recepcyjnego. Przykladem moga by¢ klasycz-
ne ,wczasy nad morzem” spedzone bez wiekszego wysitku fizycznego poza
plazowaniem.

Turystyka aktywna (wiekszy wysitek fizyczny) - wigze sie z okreslong
aktywnoscig fizyczna podejmowang poza etapem podrdzy do miejsca doce-
lowego. Podczas wyjazdu turystycznego mozna wowczas zaobserwowac po-
dejmowanie réznego rodzaju aktywnosci o charakterze rekreacji ruchowej
(ptywanie kajakiem, wycieczki rowerowe itp.), wymagajacej czasem zwiek-
szonego wysitku fizycznego.

Turystyka specjalistyczna (umiejetnosci, formy, oryginalnos¢) - czyn-
nikami, ktore ja okreslaja sa wiedza i umiejetnosci, czasem sprzet niezbedny
do jej uprawiania oraz znaczna aktywnos¢ fizyczna zwigzana z podejmowana
forma turystyki. Dotyczy czesto oryginalnych sposobéw spedzania czasu pod-
czas wyjazdu turystycznego (np. windsurfing, rafting, wspinaczka skatkowa,
kolarstwo gorskie).

Turystyka kwalifikowana (doswiadczenie, wiedza, osiggniecia) — odnosi
sie do posiadanych przez turyste kwalifikacji (formalnych badz nieformal-
nych) oraz kwalifikowania (potwierdzania) kolejnych osiggnie¢ turystycz-
nych lub wyczynu turystycznego (Kowalczyk 2010). Czesto oprocz kwalifikacji
wymaga specjalistycznego sprzetu turystycznego. Jest najwyzszym stopniem
ywtajemniczenia turystycznego”.
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Nalezy nadmieni¢, Ze wyréznione rodzaje turystyki nie funkcjonuja jako
niezalezne byty, a okreslenie ostrej granicy miedzy nimi wydaje sie by¢ nie-
mozliwe. Mimo to tworza pewien uktad hierarchiczny, ktérego podstawa jest
natezenie przyjetych do klasyfikacji cech. Podziat ten moze cechowac sie
takze swoistym nastepstwem form, ktore funkcjonujac w tych samych prze-
strzeniach bardzo czesto s3 zaawansowang kontynuacja wczesniejszych ak-
tywnosci wymagajacych mniejszego wysitku oraz mniejszych umiejetnosci
czy doswiadczen.

Biorac pod uwage dwie wymienione cechy, tj. poziom aktywnosci fizycznej
oraz doswiadczenie turystyczne, mozna pokusic sie rdwniez o scharakteryzo-
wanie czterech typow turystow wykazujacych zaréwno rézne zaangazowanie
fizyczne, jak i rézny poziom do$wiadczenia turystycznego (rys. 3).

Rys. 3. Typy turystow w zaleznosci od poziomu wtajemniczenia
Zrédlo: opracowanie wlasne

Aktywny profesjonalista charakteryzuje sie tym, ze podejmuje duzy wy-
sitek fizyczny, ktory wspomagany umiejetnosciami i doswiadczeniem prowa-
dzi do osiggania okreslonych wynikow i kwalifikacji turystycznych. Podejmo-
wana aktywno$¢ jest dla niego przyjemnoscia, pomimo to, Ze czasem wigze sie
z duzym zmeczeniem, rekompensowanym jednak przez satysfakcje z osia-
gniecia zalozonego celu.

Aktywny adept wykazuje duza aktywno$¢ fizyczna, ktdra stara sie rekom-
pensowaé niedostatek wiedzy, umiejetnosci i doswiadczenia turystycznego.
Pierwsze sukcesy jeszcze go dopinguja do zwiekszenia aktywnosci fizycznej,
ale takze umacniaja w przekonaniu dobrze wybranej $ciezki ,turystycznej ka-
riery”. Czesto eksperymentuje z oryginalnymi, ,sifowymi” formami turystyki
(zeglarstwo, wspinaczka gorska, kajakarstwo).

Spokojny fachowiec to ten, ktéry ponad aktywnos¢ fizyczna przedkiada
takie formy turystyki, ktore wymagaja wiedzy merytorycznej i doswiadczenia.
Preferuje znane ,klasyczne” formy aktywnosci, choé nie stroni tez od form
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oryginalnych, ale niepowodujacych duzego zmeczenia fizycznego, takich jak
questing' czy geocaching?.

Spokojny uczen nie jest turysta zbyt zaangazowanym w poszukiwanie
oryginalnych i meczacych form spedzania wolnego czasu podczas ferii, waka-
¢ji czy urlopu. Zbyt mate do$wiadczenie i nieche¢ do wysitku fizycznego po-
woduje, ze zadowala sie standardowymi propozycjami typu dwutygodniowe
wczasy nad morzem ze sporadycznie podejmowang aktywnoscia (wycieczka
rowerowa, marsze nordic walking, aqua aerobic w ramach animacji hotelo-
wych itp.).

Scharakteryzowane typy turystow sg jedynie proba pokazania pewnych
skrajnych postaw. Prawdopodobnie istniejq jeszcze rézne inne kategorie po-
$rednie, delimitowane z zastosowaniem bardziej szczegotowych kryteriow
i wiekszej liczby mozliwosci (klas, kategorii), niz zaproponowany przez auto-
row prosty podziat dychotomiczny.

Turystyka aktywna
a triada doswiadczen turystycznych

Dynamiczny wzrost popularnosci turystyki aktywnej w ostatnim czasie
wynika z ogdlniejszych tendencji we wspotczesnej turystyce. U progu XXI w.
ogloszono zmierzch tradycyjnej (,starej”) turystyki i nadejscie tzw. nowej tu-
rystyki (Poon 1994). Czesto okresla sie ja skrotem 3xE, od angielskich stow:
education (edukacja, ksztalcenie, wychowanie), entertainment (rozryw-
ka, uciecha, przedstawienie) i excitement (podniecenie, podekscytowanie,
emocje). Wprawdzie te trzy elementy pojawialy sie praktycznie ,,od zawsze”
podczas kazdej podrozy, ale w nowej epoce maja odgrywac szczegolnie istot-
na role, stajac sie zaréwno celem, jak i motorem dziatan ,nowych” turystow.
Warto przy tym podkresli¢, ze wymienione komponenty moga wystepowaé
w roznych proporcjach: z przewaga jednego lub dwoch skladnikéw, a takze
z w miare réwnomiernym udziatem wszystkich trzech. Niepowtarzalna
mieszanka wiedzy, rozrywki i emocji, sktadajaca sie na ogdt z doswiadcze-
nia przezytego przez turyste podczas wyjazdu, okreslana jest mianem triady
doswiadczen turystycznych (TDT). W postaci graficznej jej strukture moz-
na przedstawic¢ na wykresie trzech zmiennych, tzw. trojkacie Ossana (rys. 4)
(Stasiak, Wiodarczyk 2013, Stasiak 2015)3.

Questing - odkrywanie dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego obszaru dzieki wedrowce
przygotowanymi, ale nieoznakowanymi trasami turystycznymi (questami) za pomoca mapy
i wskazowek w postaci rymowanych zagadek, famigtowek itp. Celem jest dotarcie do skarbu -
skrzynki z pieczatka poswiadczajacg rozwigzanie questu (STASIAK 2013a).

Geocaching - zabawa w poszukiwanie skarbu (ang. geocache) za pomoca odbiornika GPS. Lo-
kalizacja skrzynki podawana jest w postaci wspdtrzednych geograficznych w internetowych
serwisach geocachingowych (STASIAK 2013a).

Wiecej informacji na temat teorii triady dogwiadczen turystycznych znajduje sie w przywota-
nych pracach.
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Rys. 4. Triada Do$wiadczen Turystycznych (TDT)
Zrodlo: A. Stasiak, B. Wiodarczyk (2013)

W zaproponowanym ukfadzie mozna prébowac okresli¢ orientacyjne (na
podstawie wiedzy i doswiadczenia autoréw) potozenie turystyki aktywnej,
specjalistycznej i kwalifikowanej*. W tej sytuacji réwniez wytyczone granice
majg jedynie charakter przyblizony (nieostry).

Pamietajac o tych zastrzezeniach, turystyke aktywna nalezatoby umiej-
scowi¢ w poblizu naroznika nazwanego areng rekreacji. Charakteryzuje sie
on przewagg rozrywki, zabawy i relaksu, oczywiscie z elementami emocji
i wrazen. Sfera wiedzy odgrywa tu znikoma role. Bardziej ztozona konstruk-
cja charakteryzuje sie turystyka specjalistyczna. Dlatego umiejscowiono ja
w strefie przewagi rozrywki i emocji, ale z istotnym dodatkiem elementow
edukacyjnych, wynikajacych np. z koniecznosci nauki obstugi sprzetu tury-
styczno-sportowego. Najbardziej zbalansowana strukture posiada turystyka
kwalifikowana. Z definicji zaktada ona nie tylko wzmozong aktywnos¢ fizycz-
ng uczestnika i zwigzane z tym bogactwo przezy¢ emocjonalnych (estetycz-
nych, wspdlnotowych, egzystencjalnych itd.), ale takze konieczno$¢ posiada-
nia i zdobywania szerokiej wiedzy (krajoznawczej, specjalistycznej: zwigzanej
z wybrang formg aktywnosci, psychospotecznej, organizacyjnej itd.). Stad wy-
nika lokalizacja w poblizu centrum ukfadu, w tzw. strefie rGwnowagi, w ktorej
wszystkie trzy komponenty maja zblizony, poréwnywalny udziat (znaczenie).

Turystyka przygodowa i ekstremalna

W ostatnich latach w zagranicznej i polskiej literaturze upowszechnity sie
terminy: ,turystyka przygodowa” i ,turystyka ekstremalna” (np. Durydiwka

4 Wskazanie szczegdtowej lokalizacji analizowanych form turystyki wymagataby odrebnych ba-
dan.
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2003, Buckley 2006, Swarbrooke 2007, Adamczyk 2011, Nowacki 2011). Uzywa-
ne s3 one coraz czesciej zaréwno w publikacjach naukowych, jak i branzowym
zargonie turystycznym.

Turystyka przygodowa okresla sie , komercyjne, zorganizowane wypra-
wy z przewodnikiem, podczas ktorych gléwna atrakcje stanowi aktywnosé¢
na otwartej przestrzeni, silnie uzalezniona od naturalnych warunkéw tere-
nowych, generalnie wymagajaca sportowego lub podobnego sprzetu i dostar-
czajaca emocji uczestnikom wyprawy” (Buckley 2006, cyt. za: Nowacki 201,
s. 284).

Niewatpliwie tego typu wedrowki z reguty wymagaja wzmozonej aktyw-
nosci fizycznej, ale nie jest to warunek wystarczajacy, by méc mowic o tury-
styce przygodowej. ]J. Swarbrooke i in. (2007) wskazali dziesie¢ cech, ktdre
w bardzo precyzyjny sposob okreslaja wymagania stawiane przed t3 forma
turystyki. Sa to: podwyzszony poziom ryzyka (fizycznego i psychicznego),
niepewnos¢ rezultatéw, wyzwanie, oczekiwanie nagrody (w postaci przezy¢
i nagrody wewnetrznej: poczucia samospetnienia lub szczytowego przezycia,
ang. peak experience), doswiadczanie czego$ nowego, stymulacja zmystéw
i podekscytowanie, ucieczka i odizolowanie (oderwanie od rzeczywisto$ci),
zaabsorbowanie i koncentracja na wykonywanych czynnosciach, a takze
kontrastowe emocje (niepewnos¢, ryzyko, trudnosci przeplatane relaksacjg
i zadowoleniem) (za: Nowacki 2011). Warto zauwazy¢, ze nie ma tu mowy
o jakimkolwiek wymaganym poziomie aktywnosci czy zmeczenia fizyczne-
go oraz bieglosci w postugiwaniu sie sprzetem turystyczno-sportowym. Na
pierwszym planie sa emocje, przezycia i satysfakcje psychiczne turystow.

W zaleznosci od poziomu ryzyka turystyke przygodowa dzieli sie na
ymiekky” i ,twardy” (Durydiwka 2003). Te druga najczesciej okresla sie mia-
nem turystyki ekstremalnej (Adamczyk 20m). Jej istota jest ,doznawanie
bardzo intensywnych przezy¢ emocjonalnych, ktérym czesto towarzyszy wy-
czerpanie fizyczne oraz wysokie ryzyko utraty zdrowia lub nawet zycia” (Ku-
rek 2008). Za praprzyczyne ekstremalnych zachowan podczas wyjazdow tu-
rystycznych uznaje sie przepracowanie, ,chec¢ odreagowania stresow i wyzycia
sie w naturze” (Eobozewicz, Bieniczyk 2001), cheé zaimponowania otoczeniu
czy kreowania swojego pozadanego wizerunku, ale takze pragnienie osiagnie-
cia mistrzostwa w danej dziedzinie, bicia rekord6w, przetamywanie kolejnych
barier i granic mozliwosci. Warunkiem sine qua non turystyki ekstremalnej
jest pozadana przez turystow (wieksza lub mniejsza) dawka adrenaliny zwig-
zana z otarciem sie o realne (lub tylko tak postrzegane) niebezpieczenstwo,
a nawet balansowaniem na granicy zycia i smierci. Do tego typu aktywno-
$ci mozna zaliczy¢ m.in. rafting, canyoning, survival, rajdy samochodowe po
bezdrozach, bungee jumping (np. z helikoptera), downhill (rowerowe zjazdy
w gorach) czy narciarstwo ekstremalne (free-skiing, hell-skiing, ski-alpinizm).

Terminy ,turystyka przygodowa” i ,turystyka ekstremalna” niekiedy uzy-
wane s3 jako zamienniki (synonimy) turystyki aktywnej czy specjalistycznej,
innym razem jako ich wydzielone formy czy podtypy. Laczenie tych pojec¢
nie wydaje sie jednak wlasciwe, gdyz wyrdznione zostaly one na podstawie
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roznych kryteriow. Jak wspomniano wcze$niej, podstawowym kryterium wy-
dzielania turystyki aktywnej, specjalistycznej i kwalifikowanej jest poziom
aktywno$ci fizycznej i turystycznego ,wtajemniczenia’. Podstawa wyodreb-
niania turystyki przygodowej czy ekstremalnej jest zas w pierwszym rzedzie
poziom emocji i podejmowane przez turystéw ryzyko. S wiec to dwa rézne
podzialy, niekoniecznie zawierajace sie w sobie. Oczywiscie turystyka przy-
godowa bardzo czesto zwigzana jest z okreslong aktywnoscia fizyczna, ale nie
jest to warunek konieczny. Mozna sobie wyobrazi¢ podroze turystyczne do-
starczajace uczestnikom duzej dawki przygod przy stosunkowo niewielkim,
a nawet minimalnym wysitku fizycznym. Rézne poziomy aktywnosci fizycz-
nej w turystyce przygodowej przedstawia rys. 5.

Rys. 5. Poziom aktywnosci fizycznej w turystyce przygodowej
Zrédto: opracowanie wlasne
Najnizszy poziom aktywnosci fizycznej obserwowany jest w przypad-
ku odwiedzania przez turystow pokoi zagadeks, doméw strachu® czy wizyt
w parkach tematycznych (rozrywki). Wiekszego zaangazowania wymaga juz
interakcyjne zwiedzanie z fabulg (fabularyzowane), podczas ktdrego turysci
przebieraja sie w stroje z epoki, wcielaja w okreslone postacie, odgrywaja za-
dane sceny etc. Na jeszcze wyzszym poziomie aktywnosci znajduja sie gry
miejskie’, questing czy geocaching, na najwyzszym zas$ - szkota przetrwania

® Pokéj zagadek (ang. escape-room) — miejsce intelektualnej zabawy, ktérej uczestnicy prébuja

wydostac¢ sie z zamknietego pokoju. Aby tego dokona¢ w wyznaczonym czasie musza odgad-
na¢ cala serie pomystowych zagadek, rozwiaza¢ sudoku, ztozy¢ puzzle, ktorego elementy sa
ukryte w pokoju, odnalez¢ pochowane rekwizyty itp. Popularne sa zwlaszcza pokoje tematycz-
ne posiadajace wyjatkowy klimat, np. historyczne, kryminalne, muzyczne, nawiazujace do gier
komputerowych (RPG, ang. role-playing game).

Dom strachu (ang. horror house, haunted hause) - budynek (pomieszczenie) specjalnie za-
aranzowany w celu stworzenia atmosfery niezwyklosci, grozy i wzbudzenia strachu zwiedzaja-
cych. Czesto wykorzystywane s3 motywy i postacie z powszechnie znanych powiesci i filmow
grozy, horroréw, thrillerow, a takze zwierzeta wywolujace lek i wstret (np. weze, pajaki). Prze-
mierzaniu trasy towarzysza zaskakujace, tajemnicze, przerazliwe odglosy.

Gra miejska - forma zwiedzania taczaca w sobie elementy tradycyjnych harcerskich podcho-
dow, happeningéw ulicznych oraz gier komputerowych. Startujace zespoly prébuja jak naj-
szybciej osiagnac¢ wyznaczony cel wg okreslonych regut. Istnieje wiele odmian gier miejskich,
gry: historyczne, literacko-filmowe, bazujace na legendach, polegajace na szukaniu ukrytych
przedmiotéw czy odnajdywaniu kodow QR.
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(survival). Wszystkie wymienione formy wyjazddw, niezaleznie od poziomu
aktywno$ci fizycznej, wiaza sie z doswiadczaniem przygody, przezwycieza-
niem komplikacji, przezywaniem nieznanego, niepewnoscig wyniku i mozli-
woscig realizacji roznych scenariuszy wydarzen.

Turystyka przygodowa i ekstremalna szybko zyskuja popularnosé¢, gdyz
dobrze oddaja specyfike i charakter wspotczesnego podrézowania. Dzisiej-
sza turystyka charakteryzuje sie nieustanng pogonia za nowoscia, zaskocze-
niem, niepowtarzalnym przezyciem, wyjatkowym doswiadczeniem. Turysci
chca przywiez¢ z urlopu oryginalne wspomnienia, ktérym towarzysza zywe
emocje i przekonanie o wyjatkowosci doznan (,kolekcjonerzy wakacyjnych
doswiadczen”). Z tego wynika powszechna daznos¢ do poszukiwania coraz
to nowych bodzcéw i mulitiplikowania wrazen (Stasiak 2013a). Dlatego zain-
teresowanie turystyka przygodowa czy ekstremalng dotyczy nie tylko najbar-
dziej zaawansowanych i doswiadczonych turystow kwalifikowanych (ktorzy
rzeczywiscie maja najwieksze predyspozycje do podejmowania wyjatkowych
wyzwarn), ale takze turystow o najmniejszym stopniu wtajemniczenia, ktd-
rzy réwniez chca przezywac swoje mate przygody (w ich subiektywnym od-
czuciu moga by¢ to nawet ekstremalne wyczyny). W efekcie, w analizowanej
wczesniej triadzie doswiadczen turystycznych na plan pierwszy wysuwaja sie:
wewnetrzne przezycia, emocje, ekscytacja. Lokalizacja turystyki przygodowej
i ekstremalnej przesuwa sie wiec na wykresie (rys. 4) w kierunku naroznika
tréjkata zatytutlowanego ,wytwornia doznan”.

Turystyka sportowa

Forma turystyki, ktora na pierwszy rzut oka wydaje sie by¢ zwiagzana z du-
zym wysitkiem fizycznym jest turystyka sportowa. W rzeczywistosci nie jest
to tak jednoznaczne. Celem turystyki sportowej jest bowiem zaréwno udziat
w rywalizacji sportowcéw (aktywny lub bierny), jak i tylko samo zwiedzanie
obiektéw sportowych (rys. 6). Ta pierwsza cecha jest podstawa wyrdéznienia
turystyki kibicow i sportowcow. Wojaze kibicow w wiekszosci przypadkow
trudno jednak uznaé za forme turystyki aktywnej, z kolei podroze zawod-
nikow w pelni zastuguja na miano turystyki usportowionej. W wiekszosci
przypadkéw turystyke sportowa mozna zaliczy¢ do turystyki eventowej (wy-
darzen), gdyz wiaze sie z uczestnictwem w wyjatkowych wydarzeniach spor-
towych (rangi igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata, kontynentu czy kraju)
i zywymi, niekiedy nawet bardzo skrajnymi, emocjami (por. Stasiak 2013b).

Turystyka kibicow zwana jest tez czesto fanoturystyka®. ,Fanoturysci nie
ograniczajg sie jedynie do pelnienia roli kibica. Realizuja oni takze inne ro-
dzaje turystyki, lecz naczelnym celem wyjazdu jest uczestnictwo w widowi-
skach sportowych” (Brumm 2012). Z reguly zaréwno przed, jak i po gléwnym
wydarzeniu jest sporo czasu wolnego, ktdry kibice przeznaczaja na zwiedza-
nie miasta (okolicy), poznawanie lokalnej kuchni, kontakty z innymi kibica-
mi (mieszkancami) itp. Gléwnym motywem wyjazdu pozostaje jednak wizyta

8 Zlozenie dwoch stéw: fan, czyli kibic i turystyka.
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na arenie sportowej, ogladanie ,na zywo” rywalizacji zawodnikéw oraz dopin-
gowanie ulubionego klubu (sportowcow).

Rys. 6. Rodzaje turystyki sportowej
Zrédto: opracowanie wlasne

Fanoturystyke mozna podzieli¢ na dwa rodzaje podrozy, okreslane w je-
zyku angielskim terminami: groundhopping i groundspotting (na razie brak
polskojezycznych odpowiednikéw). Groundhopping, w wolnym tlumaczeniu
oznacza skakanie (ang. hopping) po boiskach (ang. ground). Celem jest wzie-
cie udzialu w jak najwiekszej liczbie wydarzen sportowych. Groundhopping
narodzit sie w Wielkiej Brytanii pod koniec lat 8o. XX w. Z czasem powstato
formalne stowarzyszenie kibicow, ktorzy byli na meczach na wszystkich 92
stadionach zrzeszonych w zawodowych ligach brytyjskich. Stad jego nazwa
,Club 92”. Po Mistrzostwach Swiata w Pilce Noznej w Niemczech w 1990 T.
zjawisko to zaobserwowano wérdd niemieckich fanéw, ktdrzy masowo zaczeli
wyjezdzac za granice w poszukiwaniu sportowych wrazen. Wraz z rozwojem
cyklicznych europejskich rozgrywek (np. UEFA Champions League), spad-
kiem kosztéw podrdzy i poprawa dostepnosci komunikacyjnej (rozwdj tanich
linii lotniczych) idea groundhoppingu szybko rozprzestrzenia sie takze wérod
kibicéw z innych krajow.

Wynika to m.in. z faktu, ze wspotczesny spektakl sportowy to ,starannie
zaplanowane i wyrezyserowane widowisko zapewniajqce nieprzewidywalnos¢
wyniku, stopniowg gradacje emocji, az do kulminacji w finale (ceremonii de-
koracji), podziw dla wspétczesnych heroséw, dume ze zwyciestwa swoich idoli,
przyptyw uczud patriotycznych (...)"”. Wazna jest réwniez ,cata otoczka” towa-
rzyszqca zmaganiom sportowcéw - budowie scenerii, tta i atmosfery wokoét
stadionéw stuzq m.in. telebimy, strefy kibica (fan zone), stragany z pamiqtka-
mi, malowanie twarzy, przyozdabianie miasta flagami i plakatami, spotkania
(rywalizacja) z kibicami innych druzyn” (Stasiak 2013b, s. 71). Daje to poczucie
udzialu w wyjatkowym przedsiewzieciu, ,0 ktorym mowi caly $wiat” (por.
Alejziak 2008, Kozak 2012).
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Drugim typem fanoturystyki jest groudspotting, czyli ,postrzeganie’,
yrozpoznawanie” stadiondéw. Przy tego typu podrdzach wazna jest przede
wszystkim osobista obecnos¢ w obiekcie sportowym, a nie udziat w wydarze-
niu. Stadiony mozna wiec zwiedza¢ w dowolnym terminie, poza godzinami
meczow. Coraz wiecej obiektéw ma w swej ofercie mozliwos¢ zwiedzania bez
koniecznosci kupowania biletéw na wydarzenie sportowe. Najwieksze i naj-
stynniejsze areny sportowe (np. Camp Nou w Barcelonie, Anfield w Liverpo-
olu, Wembley w Londynie, Old Trafford w Manchesterze, San Siro w Medio-
lanie) oferuja specjalne trasy zapewniajace fanom niezapomniane przezycia.
Obejmuja one m.in. zwiedzanie klubowego muzeum, galerii trofeéw oraz za-
plecza obiektu (np. szatni sportowcow, sali konferencji prasowych, stanowisk
komentatoréw), wizyty na trybunach, w sklepie z pamigtkami klubowymi,
a takze w czesci rekreacyjno-gastronomicznej (Stasiak 2013b).

Podréze kibicow sportowych z reguty nie wiaza sie z duza aktywnoscia
fizyczng, w przeciwienstwie do podrozy sportowcédw, ktére zawsze charak-
teryzuje ponadprzecietny wysilek fizyczny. Stad adekwatne dla nich jest,
wystepujace od dawna w literaturze przedmiotu, okreslenie ,turystyka
usportowiona”. Pod tym pojeciem kryja sie podroze turystyczne powigzane
z uprawianiem wybranej dyscypliny sportowej (w tym: wyjazdy na treningi,
obozy, zgrupowania, zawody etc.). Moze to dotyczy¢ zar6wno sportowcéw
amatorow, jak i zawodowcdw. Sportowcom amatorom bardzo czesto towa-
rzysza ,osobisci” kibice (cztonkowie rodziny, przyjaciele), z ktérymi spedzaja
czas poza startem w miejscu pobytu (np. na wspolnym zwiedzaniu zabytkow
czy muzeow, spacerach, zakupach, wizytach w restauracji). Duze watpliwo-
$ci moze wzbudza¢ uwzglednienie w tym podziale podrézy profesjonalnych
sportowcow, dla ktorych wyjazd na obdz czy zawody jest de facto wyjazdem
»do pracy” (najczesciej s3 to podroze zorganizowane, w grupie innych spor-
towcow, w towarzystwie sztabu szkoleniowego i zaplecza medycznego itd.).
Ale per analogiam do turystyki biznesowej czy konferencyjnej zdecydowano
sie je dofaczy¢ do klasyfikacji.

Podsumowanie, czyli do czego potrzebne
s podzialy i klasyfikacje?

Podzialy i klasyfikacje rzeczy czy zjawisk s3 czescia codziennego zycia
i wynikaja z potrzeby porzadkowania i zrozumienia otaczajacego nas swia-
ta. Dotycza one takze turystyki, ktora pomimo to, Ze jawi sie jako aktywnosé
(dzialanie) o charakterze praktycznym doczekala sie takze, jak wiekszos¢
zjawisk, licznych, czysto teoretycznych podziatéw i klasyfikacji. Po co zatem
dokonuje sie tych zabiegow?

Gléwnie po to, by moéc w konsekwencji powiedzied, ze:

Tak bylo - proba periodyzacji rozwoju zjawiska prowadzaca do wyrdznie-
nia epok, etapow, faz, okreséw itp., rozdzielanych ,kamieniami milowymi”,
wyroznianych zazwyczaj na podstawie wspolnych, charakterystycznych cech
zjawiska.
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Tak jest — proba opisu, uporzadkowania, czasem wyjasnienia zjawiska —
sa to zazwyczaj klasyfikacje ogolne i powszechnie wykorzystywane, czesto sa
wynikiem aktualnych badan empirycznych.

Tak bedzie - proba prognozy, antycypacji, czasem zaplanowania zjawiska
- foresight, przydatne w przygotowywaniu planow, programow i strategii roz-
woju turystyki w okreslonych przestrzeniach, na okreslonych obszarach itp.

Tak chcialbym, zeby bylo... - klasyfikacje dorazne, na uzytek niewiel-
kiej grupy odbiorcow - klasyfikacje waskie, specjalistyczne, jednostkowe
(indywidualne), sa zazwyczaj wynikiem szczegétowych badan lub rozwazan
o charakterze teoretycznym, czesto potwierdzane poprzez podawanie wyjat-
kéw od reguty.

Powstaje zatem pytanie: czy nalezy za wszelka cene dokonywac kolejnych
podziatéw i klasyfikacji zjawisk? Odpowiedz nie jest jednoznaczna, bowiem
mozna znalez¢ argumenty zaréwno za ich dokonywaniem, jak i przeciw. Oto
kilka z nich:

Tak, bowiem:

- porzadkuja rzeczywistos¢, dzieki czemu latwiej sie w niej odnalez¢
i poruszag;

- pomagajg nazwac i wyjasnic zjawisko, dzieki czemu mozna sie czué bar-
dziej bezpiecznie;

- posiadajg aspekt dydaktyczny, tak wiec za ich pomoca mozemy objasnic¢
i wyttumaczy¢ rzeczywistos¢ innym;

- daja poczucie kontroli nad zjawiskiem.
Nie, poniewaz:

- s3 czesto niespdjne, ale zakorzenione w tradygji i literaturze powielaja bte-
dy logiczne;

- bywaja niewyczerpujace i nierozlaczne, co bardziej przyczynia sie do znie-
ksztalcenia obrazu rzeczywistosci, niz do obiektywnego jej opisu;

- zbyt szczegétowe nadmiernie fragmentaryzuja rzeczywisto$¢, zaciemnia-
jac stan faktyczny;

- s3 czesto wynikiem dopasowywania rzeczywistosci do zatozonych tez
(jedno z najwiekszych przewinien badacza).

Wszystkie przedstawione w tym opracowaniu klasyfikacje i podzialy
jednoznacznie wskazuja, ze turystyka zawsze wymaga okreslonego pozio-
mu aktywnosci fizycznej. W zaleznosci od checi, upodoban, stanu zdrowia,
mozliwosci kondycyjnych, umiejetnosci itd. poziom ten moze by¢ rozny. Za-
angazowanie fizyczne czy stopien wtajemniczenia turystycznego nie moze
by¢ jednak podstawa do warto$ciowania form turystyki, a w konsekwencji do
umniejszania znaczenia jednych lub wywyzszania innych. Kazda aktywnos$¢
turystyczna cztowieka wynikajaca z jego potrzeb i mozliwosci zastuguje na
uznanie, gdyz jest niezwykle waznym skladnikiem tak pozadanego w dzisiej-
szych czasach zdrowego trybu zycia.
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Szkota Gtéwna Turystyki i Rekreacji
w Warszawie

/ZNACZENIE

I ZAKRES TURYSTYKI
KWALIFIKOWANE]

I AKTYWNE] W UJECIU
HISTORYCZNYM

Okresy wylonienia sie form
turystyki kwalifikowanej i jej pojecia

Na podstawie pracy T. Lobozewicza (1983) wnioskowaé mozna, ze to
W. Militz jako pierwszy opublikowat w 1967 1. obszerniejszy tekst na temat tu-
rystyki kwalifikowanej. Obydwaj naleza do czotowki autoréw, ktorzy uznali jg
za kwintesencje turystyki, za turystyke sensu stricto, czyli turystyke wlasciwa.
Za nimi powtarza to wiekszos¢ jej teoretykow i praktykow. Najpowszechniej-
sze jej formy majq swe zrédla w sposobach przemieszczania sie cztowieka na
Ziemi. Najstarszymi z nich, jak zaznaczyli J. Merski, ]. Warecka (2009) - upra-
wianymi od zarania ludzkosci — s3 wedrowki piesze i narciarskie. Ludy Zyjace
nad woda potrafity ptywa¢ w todziach, pod zaglami (na Oceanie Indyjskim
od 3,5 tys. lat p.n.e.) i w prakajakach zbudowanych z kosci wielorybéw i skor
fok. Juz 7 tys. lat p.n.e. ptywano takze pod wodg, wykorzystujac todygi trzciny.
Tysigce lat temu zamieszkiwano jaskinie oraz zaprzegano i siodlano zwierzeta
(konie, osty, muty). Wraz z rozwojem populacji ludzkiej, hodowli i techniki
rosta rola transportu konnego (polowania, rycerstwo, kawaleria, pocztyliony)
i zeglugi (wyprawy odkrywcze i handlowe).

Trudno okresli¢ - kiedy wedrowki piesze, konne, kajakowe czy zeglarskie
staly sie formami aktywnego wypoczynku, w tym turystyki prowadzacej do
poznawania nowych szlakéw i miejsc. Trzeba podkresli¢, ze na ziemiach pol-
skich najstarsze formy turystyki kwalifikowanej rozwijane byly i upowszech-
niane najpierw przez pojedynczych krajoznawcow, szczegolnie tych, ktdrzy
mieli stycznos¢ z nauczaniem mlodziezy, a nastepnie przez towarzystwa
i zwiazki, o czym traktujg wezesniejsze prace autorki (Pisarska 2014a, b). Ta-
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bela 1 ukazuje okres powstania pierwszych organizacji — polskich, zagranicz-
nych i miedzynarodowych (ktére rozwijaty dyscypliny z pogranicza sportu
i turystyki), oraz poczatki polskiego systemu odznak turystycznych.

Tab. 1. Poczatki rozwoju turystyki kwalifikowanej
na ziemiach polskich na tle jej poczatkdw na swiecie

Forma Poczqtki na Swiecie Poczqtki w Polsce Gtéwne odznaki PTTK
1801 - | muzeum - Putawy
1661-1700 fazy grand tours e
Piesza 1814 -1820 ésffdnilzvevyg%&?z;?vvsv;irezy;twa 1951 - Odznaka Turystyki
nizinna 1841 - poczatek turystyki 9 g g Pieszej (OTP) - 6 stopni
. : 1906 - PTK 1910 - ZHP
zorganizowanej - T. Cook 1950 - PTTK
p.n.e.: Grecja, Rzym pot. XIX w. - rajdy huculskie 1991 - Jezdziecka Odznaka
Konna XVI = XIX w. sport jezdziecki - Italia | 1928 - Polski Zwigzek Jezdziecki (PZ)) | Nizinna i Jezdziecka Odznaka
1902 - | Miedzynarodowe Zawody | 1996 - Komisja Turystyki Jezdzieckiej | Gorska
Konne PTTK
1857 - British Alpine Club ~ iy 1935-GOTTT
Piesza Vereine fiir Heimatkunde }gg _ E())‘I’:iirzg\/s\/tiwgelazlzai:islqeczn 1950 - GOT PTTK
gorska 1862 - Osterreichischer 2 pinistyczny | 19gg - przyznano
. (PZA) i~
Alpenverein milionowa odznake
) 1718 - 1 jacht klub w Rosji 1919 - pierwsze sekcje przy klubach | 1954 - Zeglarska Odznaka
Zeglarska | 1812 - I Yacht Club w Anglii wioslarskich i ZHP Turystyczna - 4 kategorie i
1820 - 1 YC nad Battykiem 1927 - Polski Zwigzek Zeglarski rozne stopnie
Rowerowa 1878 - Bicycle Touring Club 1886 — Warszawskie Towarzystwo 1952 - Kolarska Odznaka
1881-FFC we Francji Cyklistow Turystyczna (KOT)
1893 - I klub w Szweciji o . 1932 - Goérska Odznaka
! 1907 - Karpackie Towarzystwo 1907 - Sekcja Narciarska T Narciarska w PZN
Narciarska o 1919 - Polski Zwiagzek Narciarski .
Narciarskie (PZN) 1936 - Nizinna Odznaka
1924 - FIS Narciarska w PZN
1908 - Polskie Stowarzyszenie B
Motorowa ?IJC%AAR Automobilowe }ggg B gf&oaﬁgzgz;ga
1950 - PZM (PZMot)
1878 - Warszawskie Towarzystwo B
) 1924 - International Canoe Wioslarskie 1934 - Turystycna Odznaka
Kajakowa ) R . Kajakowa w PZKaj
Federation w Kopenhadze 1930 - Polski Zwigzek Kajakowy iy .
. - 5 kategorii i rézne stopnie
(PZKaj)
Nurkowa 1933 - 1 klub w Kalifornii 1956 - Komisja Dziafalnosci 1960 - Turystyczna Odznaka
1953 - dostep dla cywilow Podwodnej ZG PTTK Podwodna
Jaskiniowa 1965 - Mledzynarodowa Federacja 1960 - Komisja Speleologii ZG PTTK 2007 - Oqznaka Turystykl
Speleologiczna Jaskiniowej - 4 stopnie
Imprezy na | 1897 - | zawody w Norwegii 1970 - Komisja Imprez na Orientacje | 1975 - Odznaka Imprez na
orientacje | 1961 - IOF w ZG PTTK Orientacje (In0) PTTK

Zrédto: whasne oryginalne opracowanie tabelaryczne na podstawie: J. Merski (2002, s. 80, 87,
105, 151, 157, 159, 188); J. Merski J., Warecka J. (2009, s. 83, 94, 97, 99, 106, 117, 142, 148, 153, 193);
A. Kowalczyk (2001, s. 70, 74, 80); W. Kurek (red. 2008, s. 55, 56, 61, 63, 261) oraz Wikipedia (wiele
stron z przedmiotowymi hastami z tab. 1).

Z tab. 1 wynika, ze Polacy dosy¢ szybko przyjmowali $wiatowe trendy
w zakresie rozwoju turystyki, szczegolnie po odzyskaniu niepodleglosci
w 1918 1. Aktywnos$¢ ta byla systematycznie rozwijana po 1945 r. Wtedy, jak
zaznaczaja: W. W. Gaworecki (1982, s. 65), T. Lobozewicz (1996, s. 140) oraz
R. Kunce (1999, s. 71-73), T. Lobozewicz (1999b, s. 82-85), Z. Mikotajczak (1999,
s. 99-101) i B. Talik (1999, s. 86-91) - turystyke kwalifikowang rozwijaty (poza
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wymienionymi w tab. 1): LOK, LZS, PFCiC, PTSM, PZPN i TKKF. Nie mozna
tez pomina¢ roli takich organizacji mlodziezowych, jak: ZSMP, ZMW, ZSP,
SZSP, NZS. Wszystkie wymienione organizacje wywieraly wiekszy lub mniej-
szy wplyw na stworzenie sytemu wycieczek szkolnych i zaktadowych. Dzieki
niemu, szczegdlnie w ramach akgji letniej — corocznie przez kraj wedrowato
od kilkunastu tys. (np. z PZKaj), kilkudziesieciu tys. (np. z LOK i z PTSM),
po kilkaset tys. 0oséb (np. z LZS i ZHP). Warto doda¢, za wymienionym wyzej
Z. Mikotajczakiem (1999, s. 100), ze w duzych zaktadach pracy rekreacje ru-
chowa organizowato TKKF, a turystyke PTTK.

Po wskazaniu w tab. 1. na poczatki zorganizowanego uprawiania gtéwnych
form turystyki kwalifikowanej autorka zestawila okresy pojawienia sie lub
upowszechnienia sie tego pojecia i jemu pokrewnych.

Okresy pojawienia sie lub upowszechnienia sie w Polsce poje¢:

- sport kwalifikowany - po 1945 .

- turystyka specjalistyczna - 1950 r.

- turystyka kwalifikowana - 1951-1953

- turystyka specjalistyczna - 1. 60. XX w.: odno$nie do mysliwskiej
i wedkarskiej

- rekreacja ryzykowna - pot. I. 70. XX w. (na $wiecie)

- turystyka usportowiona - pot. 1. 80. XX w. (na $wiecie)

- turystyka aktywna - I. go. XX w.

- sport ekstremalny - 1. go. XX w.

- turystyka ekstremalna — XX/XXI w.

Istnieje sens przywolania pierwotnych zrodet wskazujacych na geneze,
w tym chronologie wymienionych poje¢. Wedlug T. Eobozewicza (1999a,
s. 15) — ,pojecie «turystyka specjalistyczna» uzywane byto w latach 50. XX w.
przed wylansowaniem turystyki kwalifikowanej i obejmowato te formy tury-
styki, ktére wymagaty specjalnego sprzetu, specjalnych terenow i urzadzen”.
Jednakze od lat 60. XX w. odnoszono je gtéwnie do turystyki mysliwskiej i wed-
karskiej (Eobozewicz 1997, s. 115). Rozwoj tych dwoch form lezat w gestii Pol-
skiego Zwiazku Eowieckiego (PZE) i Polskiego Zwigzku Wedkarskiego (PZW),
ktdre byly sygnatariuszami Strazy Ochrony Przyrody (SOP) od jej powotania
w 1957 1. (Konopacki 2001, s. 105-120).

W. Militz w 1967 r. - jak podaje T. Eobozewicz (1983, s. 7) - napisal, ze
yokreslenie «turystyka kwalifikowana» pojawito sie w latach 1951-1953, kiedy
to w ramach dziatalnosci PTTK, obok tradycyjnych rodzajow turystyki, takich
jak: piesza nizinna i gorska oraz narciarska, rozwinely sie réwniez: turystyka
kolarska, kajakowa, motorowa i zeglarska”. Reprezentowane one byly (zgod-
nie z wyjasnieniem G. Konopackego 2001, s. 120) przez wlaczone do Towarzy-
stwa sekcje turystyczne, pozostatych z okresu miedzywojennego, zwiazkow
sportowych. Poszukujac wspdlnego okreslenia dla tych dziedzin ustalono
termin ,turystyka kwalifikowana” (Lobozewicz 1996, s. 135; 1997, s. 112; 19993,
s. 17-18). T. Eobozewicz w swych pracach (z 1983, s. 7; 2 1996, s. 135 i Z 19993,
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s.17-18) wyjasnil, ze termin ,turystyka kwalifikowana” wywodzili niektorzy od:

1. kwalifikacji osobistych, jakie musi posiada¢ turysta uprawiajacy dang for-
me turystyki;

2. kwalifikowania osiagnie¢ turystycznych dla uzyskania coraz wyzszych
stopni odznak turystycznych;

3. oceny wyczynow turystycznych na podobienstwo wyczynéw w sporcie
kwalifikowanym.

Takie wyjasnienie genezy tego pojecia powtarza wielu autordw, nie za-
wsze jednak powotujac sie na wezesniejsze zrédla. J. Merski (2002, s. 7) oraz
J. Merski, J. Warecka (2009, s. 11-12) uzupelniaja, ze analogicznie do nazwy
ysport kwalifikowany” chciano podkresli¢ odmiennos¢ od turystyki masowej
i sportu amatorskiego. Precyzujac stowa T. Eobozewicza (1999a, s. 17) autorka
zaznacza, ze majac jednak na wzgledzie zasadnicze wyrdzniki turystyki nie
wolno zamiennie uzywac okreslen: kolarstwo, kajakarstwo, zeglarstwo oraz
innych dyscyplin sportu, z ktorymi wiaza sie treningi, wyniki, igrzyska, czesto
widowiskowe. T. Eobozewicz (1996, s. 148) oraz J. Merski (2002, s. 23) wyraz-
nie zaznaczyli, ze to co w Polsce okreslamy - szczegdlnie w ramach PTTK - tu-
rystyka kwalifikowang, na $wiecie od potowy lat 8o. XX w. nazwano turystyka
usportowiong.

Jak wyjasnili T. Eobozewicz (1996, s. 158), J. Merski (2002, s. 32) oraz
J. Merski, J. Warecka (2009, s. 31-32) - juz od polowy lat 70. XX w. pojawito sie
okreslenie ,ryzykowana rekreacja” (risk recreation), a nastepnie ,plenerowa
rekreacja przygodowa” (outdoor adventure recreation), z ktorych wywodza
sie sport ekstremalny i turystyka ekstremalna, upowszechniane w Polsce od
lat 9go. XX w., a szczegoélnie od przetomu XX i XXI w.

Termin ,turystyka aktywna” wedlug T. Eobozewicza i R. Koguta (red. 1999,
s. 5) zaczeto upowszechniaé¢ w latach go. minionego stulecia; wszystko to
bylo odzwierciedleniem réznicowania sie wspoétczesnej turystyki, zwlaszcza
w Polsce.

Wybrane definicje turystyki kwalifikowanej
i aktywnej
Rozwazania na temat definicji turystyki kwalifikowanej i aktywnej nale-

zy rozpoczac¢ od przytoczenia ogolnej definicji turystyki. Autorka wybrata te,
ktora:

- zaproponowat Z. Skorzynski na poczatku lat 70. XX w.;

- udoskonalit w 1973 1., 0 czym sam wspomniat K. Przectawski (1979, s. 38);

- rozszerzyl pod katem turystyki kwalifikowanej W. W. Gaworecki (1982, s. 63).

Za K. Przectawskim (1979, s. 38) - ,Turystyka w szerokim znaczeniu jest
caloksztalt zjawisk ruchliwosci przestrzennej, zwiazanych z dobrowolng cza-
sowa zmiang miejsca pobytu, rytmu i srodowiska zycia oraz z wejsciem w
stycznosc¢ osobista ze srodowiskiem odwiedzanym (przyrodniczym, kulturo-
wym badz spotecznym)”. O. Rogalewski (1974, s. 5) podzielit turystyke na trzy
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gtowne formy ze wzgledu na dominujacy cel (motyw) wyjazdu. Poza turysty-
ka wypoczynkowa i krajoznawcza wyroznit specjalistyczng, ktorg utozsamiat
z turystyka kwalifikowana zwiazana z praktyka statystyczna - jak zaznaczyli
J. Warszynska, A. Jackowski (1979, s. 25-27).

Jedna ze starszych, a zwartych - jest definicja S. Ostrowskiego (1968): ,Pod
pojeciem turystyki kwalifikowanej rozumiemy te rodzaje turystyki, ktore
dla jej uprawiania wymagaja od uczestnikdw pewnej kondycji fizycznej oraz
okreslonej biegtosci technicznej w sposobie poruszania sie lub postugiwania
sie niezbednym sprzetem”. Po wieloletniej dyskusji w srodowisku PTTK T. Eo-
bozewicz (1983, s. 8) sformulowal nastepujaca definicje: ,Turystyka kwalifiko-
wana jest najwyzsza forma specjalizacji turystycznej. Uprawianie jej wymaga
przygotowania psychofizycznego na trudy, umiejetnosci zachowywania sie
w $rodowisku naturalnym i w obiektach turystycznych, a w niektérych przy-
padkach potwierdzonej przez wlasciwe organizacje - umiejetnosci postugi-
wania sie sprzetem turystycznym, gtéwnie lokomocyjnym (rowerem, zaglow-
ka, nartami, sprzetem do nurkowania itp.)”.

Na podstawie przegladu wielu definicji autorka wybrata jako najbardziej
lakoniczng, a zarazem syntetycznie podkre$lajacy istote i specyfike przed-
miotowego zjawiska — definicje J. Czerwinskiego z 2006 1. (s. 68): ,Turystyka
kwalifikowana obejmuje formy turystyki, ktore wymagaja okreslonych pre-
dyspozycji (w tym odpowiedniego zdrowia i sprawnosci fizycznej), sprzetu
i umiejetnosci postugiwania sie tym sprzetem. Autorka proponuje uscisli¢ ja
i propagowac¢ w nastepujacej postaci: Turystyka kwalifikowana obejmuje
formy turystyki, ktore wymagaja okreslonych predyspozycji psychofi-
zycznych, sprzetu oraz potwierdzonej umiejetnosci postugiwania sie
tym sprzetem.

Warto sprecyzowac wyrozniki uczestnikow tej formy turystyki. Streszceza-
jac sformutowania przedstawione przez T. Eobozewicza (1983, s. 7-8; 1996,
s.136-137; 1997, s. 13-114), G. Konopackiego (2001, s. 120-121) oraz J. Merskiego
(2002, Wstep) mozna stwierdzi¢, ze turystéw kwalifikowanych cechuja:

1. dazenie do podnoszenia i uzyskania najwyzszej specjalizacji w wybranej
dziedzinie;

2. dbanie o sprawnos¢ i wydolnos¢ fizyczna - odpowiednie do wieku i stanu
zdrowia, ktére zapewnia odpornos¢ na zmiany warunkéw pogodowych

i rézne niewygody;

3. nabycie umiejetnosci postugiwania sie sprzetem turystycznym oraz zdo-
bycie uprawnien formalnych (karty rowerowej, ptywackiej itp.);

4. wyrdznianie sie zainteresowaniami krajoznawczymi, predyspozycjami or-
ganizatorskimi i kulturg turystyczna.

Wprowadzajac w latach go. XX w. termin ,turystyka aktywna” zaakcen-
towano - jak zaznaczyli J. Merski, J. Warecka (2009, s. 20-21) - odréznienie
biernych form turystyki pobytowej (spacerdw, biesiadowania) i tych aktyw-
nych, ktore nie s3 jeszcze tak zaawansowane by mozna bylo je okresli¢ kwali-
fikowanymi. Analizujac rézne definicje turystyki aktywnej podkreslili oni, ze:
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1. wiaze sie ona z podejmowaniem aktywnosci fizycznej w réznych formach
i stopniach natezenia;

2. realizowana jest ona w $rodowisku przyrodniczym, a ujmujac szerzej —
w plenerze, ktory jest bardziej niezbedny do uprawiania turystyki, niz
sportu czy innych licznych form rekreacji.

Jak przekonywat T. Eobozewicz (1999a, s. 16) - wielu polskich znawcow
przedmiotu ustalilo, ze turystyka ,aktywna” to przedsionek do turystyki
kwalifikowanej i — adekwatnie do tego — nastepstwa w zaawansowaniu form
zatytutowano materiaty po konferencji z 1998 r. w lfawie. Zgodnie z koncep-
cja T. Lobozewicza turystyka kwalifikowana jest cze$cig turystyki aktywnej,
przewodzac wszystkim jej formom ze wzgledu na stopien zaawansowania.
J. Merski, J. Warecka (20009, s. 24) w odniesieniu do pojedynczego uczestnika
skonkretyzowali: , O ile kazdy turysta kwalifikowany jest zarazem turystg ak-
tywnym, o tyle nie kazdy turysta aktywny jest turysta kwalifikowanym”. Ten
ostatni trwale zainteresowany jest dang forma, uprawia jg systematycznie ze
znawstwem i zamitowaniem (Eobozewicz 1997, s. 112; Lobozewicz 1999a, s. 17)
i stanowi typ turysty idealnego (Eobozewicz, Kogut, red. 1999, s. 5).

Autorka przestrzega przed pomystem wyrugowania okres$lenia ,turysty-
ka kwalifikowana” i zastgpienia go terminem ,turystyka aktywna”. Niektorzy
mieli taki zamiar w okresie niekorzystnym dla PTTK, kiedy w Polsce zapano-
wat trend do podkreslania odmiennosci od tego, co miato miejsce wczesniej,
chociaz bylo zjawiskiem bardzo korzystnym pod wzgledem spotecznym.

W. Kaprowski (2001, s. 137) wskazuje na wzrost zainteresowan turystyka
aktywna od poczatku lat go. XX wieku w kontekscie nastepujacych trenddw:

1. stalego wzrostu ruchu turystycznego w Europie;
2. malejacej roli rzadow w kreowaniu polityki turystycznej;
3. globalizacji, wzmagajacej znaczenie turystyki masowe;j.

Wobec powyzszego trzeba podkresli¢ istotnos¢ konferencji z 2001 1. w Au-
gustowie, ktdrej celem bylto ukazanie odpowiedniosci obszaréw chronionych
dla turystyki aktywnej, ale rowniez zagrozen (ibid., s. 10) dla nich - w przypad-
ku niekontrolowanej presji turystow, nawet najbardziej proekologicznych.

Podsumowujac ten rozdziat nalezy przypomnie¢, ze niektdrzy autorzy,
nie wnikajac glebiej w istote turystyki kwalifikowanej, utozsamiaja to pojecie
z okregleniem ,turystyka specjalistyczna”. Natomiast autorka czyni to tylko
w sensie bliskoznacznosci jezykowej. Ze wzgledu jednak na gradacje zna-
czeniowg wyrazu oraz tradycje stosowania w ramach dziatalnosci PTTK
i w opracowaniach statystycznych - daje ona pierwszenstwo terminowi ,tury-
styka kwalifikowana”. Zbidr jej form wchodzi w sktad wiekszego zbioru form

turystyki aktywnej.
Znaczenie turystyki kwalifikowanej
ijej form w ruchu turystycznym PTTK

Autorka niniejszego opracowania obliczyta (w %) i przeanalizowata wiel-
kos¢ i strukture turystyki kwalifikowanej w PTTK z lat 1950-2014 (tab. 2).
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W tym celu poréwnata dane z réznych opracowan statystycznych. Dla lat
1951-1967 wzieta pod uwage liczbe uczestnikdw wycieczek i imprez zorga-
nizowanych przez PTTK (roczniki statystyczne podawaly za lata 1954-1960
tylko liczbe uczestnikow wycieczek). Od 1968 r. GUS - okreslajac wielko$¢
ruchu turystycznego PTTK - wiaczyt takze uczestnikow wycieczek i imprez
obstuzonych przez BORT-y. Do tab. 2 wybrano tylko kilkanascie (16) lat
z wielolecia 1950-2014. Byly to lata przelomowe ze wzgledu na zmiany znacze-
nia turystyki kwalifikowanej i jej poszczegolnych form. Analiza wyjasniajaca
dotyczy calego wielolecia i uwzglednia - nieujete w tab. 2 - rozmiary najwiek-
szych wzrostow i spadkow ruchu turystycznego PTTK

Po powstaniu PTTK (w XII 1950 r.) szybko, bo juz w 1952 r., doszto do
skokowego wzrostu ruchu turystycznego PTTK (o0 137,0 tys. 0s6b w stosun-
ku do roku poprzedniego). W 1953 r. przy zachowaniu trendu wzrostowego
osiagnieto bardzo wysoki udziat turystyki kwalifikowanej (35,1%). Liczebnosé¢
uczestnikow jej siedmiu najstarszych w ramach PTTK form zaczeto prezen-
towac¢ w materiatach GUS dopiero od 1954 . W okresie 1954-1959 dominowali
wsrod nich turysci piesi gorscy (maksymalnie w 1957 1. — 48,8%) oraz turysci
piesi nizinni (maksymalnie w 1956 . - 34,2%). W 1955 - roku jubileuszéw
X-lecia PRL i V-lecia PTTK duze udzialy mieli turysci narciarze (14,0%), ka-
jakarze (8,6%) i kolarze (7,9%) (tab. 2). W latach 1956-59 udziat turystyki
kwalifikowanej zmniejszyl sie, ale w 1960 - roku jubileuszéw XV-lecia PRL
i X-lecia PTTK - osiagnat po raz pierwszy ponad 40%, pomimo liczebnego
wzrostu ruchu turystycznego. Wtedy tez, w 1960 r., turystyka piesza gorska
jeszcze bardziej zdystansowata pozostate formy, zdobywajac najwyzszy w ba-
danym wieloleciu swéj udziat - 56,9%. Pdzniej, w 1961 1., nadal ona domino-
wala (41,1%), ale od 1962 r. na pierwsze miejsce wysunela sie turystyka piesza
nizinna, ktérej odsetek w latach 1968-1976 wynosit ponad 50%, z maksimum
w1976 1. (58,0%). W latach 60. XX w. doszto do wyraZniejszego zarysowania
sie pozycji turystyki motorowej (wtedy gtéwnie motocyklowej), z maksymal-
nym w historii tej formy w ramach PTTK udziatem 11,5% w 1962 .

Generalizujac nalezy zaznaczy¢, ze lata 60., 70. i 80. minionego stulecia
byly szczytem rozwoju ruchu turystycznego w ramach PTTK. Rést on syste-
matycznie do 1975 1. — do liczby 10 899,2 tys. uczestnikdw, po czym spadt, ale
do - nadal wysokiej wartosci — 7249,0 tys. 0s6b w 1989 1. Nie sposob, aby nie
zatrzymac sie na trzyleciu 1965-1967, kiedy obchodzono najpierw XX-lecie
PRLiXV-lecie PTTK, a nastepnie 1000-lecie chrztu Polski i panstwowosci pol-
skiej. Bylo to trzylecie, w ktorym ruch turystyczny PTTK wzrastal w stosunku
do poprzedniego roku, kolejno o: 545,3 tys., 841,1 tys. i 358,1 tys., a udziat tury-
styki kwalifikowanej wyniost odpowiednio: 25,3%, 41,8% oraz 44,6%. Ostat-
nie dwie liczby wyraznie wskazuja na to, ze Polacy - w tym gtéwnie miodzi
- pieszo, na rowerach, w kajakach, pod zaglami - poznawali, swoj Ukochany
Kraj. Podczas jednego wyjazdu turystycznego faczono wdwczas wymienione
sposoby wedrowania, co znalazlo odzwierciedlenie w wyodrebnieniu ,tury-
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styki wielodyscyplinowej”, majacej udzial ponad 21-25% (tab. 2).

Wprowadzenie (na stale) w 1968 r. wspomnianej na poczatku tego roz-
dziatu zmiany zasad obliczania wielko$ci catego ruchu turystycznego PTTK
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spowodowalo zmniejszenie udziatu turystyki kwalifikowanej do 17,9% (po-
niewaz wsérod obstuzonych przez BORT-y dominowali uczestnicy turystyki
zwyklej, czyli gléwnie autokarowej). W 1969 r. zanotowano skokowy (naj-
wiekszy w historii PTTK) przyrost ruchu turystycznego (o 2066,7 tys. 0s6b
w stosunku do roku poprzedniego) i taki wzrost udziatu turystyki kwalifi-
kowanej, ktory zapewnit utrzymanie jej odsetka z 1968 r. (17,9%). Zwiekszyt
sie on do 20,6% w 1970 — roku jubileuszow XXV-lecia PRL i XX-lecia PTTK.
Woéwczas to w opracowaniach statystycznych zaczeto wyodrebniac¢ turysty-
ke podwodna (ptetwonurkow) i turystyke speleologiczng (jaskiniowa), ktére
mialy swych zwolennikéw w ramach PTTK juz duzo wczeéniej (tab. 1i tab. 2).

W latach 1972-1975 nastepowat systematyczny rozwoj ruchu turystyczne-
go, osiggajac w 1975 — roku jubileuszow XXX-lecia PRL i XXV-lecia PTTK -
swoje apogeum w historii tej organizacji; warto powtdrzy¢ te liczbe - 10 899,2
tys. 0s6b. Towarzyszyt temu wzrost udziatu turystyki kwalifikowanej (22,1%).
Jej wewnetrzne zréznicowanie znalazto odzwierciedlenie w wydzieleniu od
1977 1. w opracowaniach statystycznych okreslen ,Imprezy na orientacje”
(InO) oraz ,Inne” formy. Udzial InO rést powoli do 3,8% w 1983 1., potem
oscylowat miedzy 3,5% a 4,8%, zas od 1998 r. nie spada ponizej 5,0% (maksy-
malny wystapil w latach 2001-2002). Odsetek ,Innych” form byl i jest obec-
nie duzy, nie zmniejszajac sie (z wyjatkiem czterech na 37 lat) ponizej 10%;
najwyzszy zanotowano w latach 1991-1998, kiedy oscylowal miedzy 13,8%
a18,9%.

Po 1975 r. w sytuacji zmniejszania sie ruchu turystycznego PTTK, szcze-
golnie coraz bardziej skokowo w latach 1980-1982, odsetek turystyki kwalifi-
kowanej utrzymywat sie powyzej 22%, osiagajac maksimum dla lat 70. XX w.
- w1979 1. 26,5%. Struktura jej form z tego roku moze reprezentowac trzyle-
cie 1979-1981. Po stanie wojennym (13 XII 1981 - 22 VII 1983) nastapit wzrost
ruchu turystycznego PTTK, najbardziej skokowo w 1985 - roku jubileuszow
XL-lecia PRL i XXXV-lecia PTTK (przyrost roczny - 1363,0 tys. 0s6b - byt naj-
wiekszy w latach 8o. i drugi w historii tej organizacji po przyroscie z 1969 r.).
Udzial turystyki kwalifikowanej zmniejszyt sie z 27,6% w 1983 r. do 22,5%
w1986 T.

Od 1987 r. zaczat sie okres 28 lat, w ktérym dominowaly roczne spadki
ruchu turystycznego PTTK (tylko w pieciu latach zanotowano lekkie roczne
jego wzrosty). Najbardziej drastyczne spadki wystapity w 1987 (o 1595,0 tys.
0s6b), w 1990 (0 3306,0 tys. 0sdb) i w 1991 1. (0 2236,0 tys. 0s6b). Przelomowy
na tym tle - dla turystyki kwalifikowanej - okazat sie rok 1988. Wtedy liczba
jej uczestnikdéw wyniosta 2378,7 tys. (najwiecej w okresie 1980-2014), a ich
udziatl w ruchu turystycznym PTTK wzrost do 31,5%. W strukturze turystyki
kwalifikowanej dla 1988 r. wzrdst (w stosunku do poprzedniego roku) odse-
tek turystyki pieszej nizinnej oraz innych form (po 1,0%). W 1991 r. udziat
turystyki kwalifikowanej po raz pierwszy w historii PTTK przekroczyt 50%.
W jej strukturze pogtebity sie wowczas tendencje (zarysowane juz w latach
80. XX w.) spadku znaczenia turystyki pieszej nizinnej i narciarskiej, a wzro-
stu turystyki pieszej gorskiej i rowerowej.
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Od 1998 r. zaczeto wyodrebnia¢ w materiatach statystycznych turystyke
jezdziecka, ktdra najwiekszy udziat (1,1%) osiagneta w 2011 r. W 1998 r. ubyto
PTTK 105 tys. turystdw, ale odsetek turystow kwalifikowanych przekroczyt,
tak jak w 1997 1. - 60,0%. Dosy¢ wyjatkowy byt rok 2003, w ktéorym zanoto-
wano, na tle wspomnianego wyzej ,spadkowego” okresu, najwiekszy roczny
przyrost ruchu turystycznego PTTK (o 29,0 tys. 0osob) i najwieksza w okresie
1998-2014 liczbe turystéw kwalifikowanych (728,1 tys.). W 201 1. zostat prze-
kroczony kolejny prog ich udziatu - 70%, a w 2014 r. odsetek turystyki kwali-
fikowanej zwiekszyt sie do 74,2%. Struktury jej form z 2003 i 2014 1. Znacznie
roznia sie (tab. 2). W ostatnich pieciu latach (2010-2014) obserwuje sie o wiele
mniejsze roznice, najczesciej wystepuja niewielkie fluktuacje znaczenia po-
szczegolnych form. Systematyczny wzrost znaczenia dotyczy turystyki rowe-
rowej, ktora w ostatnich trzech latach zajmuje w strukturze turystyki kwalifi-
kowanej trzecie miejsce po turystyce pieszej nizinnej i gorskiej.

Generalizujac nalezy podkresli¢, ze bezwzgledna liczba turystow kwalifi-
kowanych systematycznie rosla, z intensyfikacja tego wzrostu przy okazji r6z-
nych jubileuszdw, osiagajac swe apogeum w 1979 r. (2632,5 tys. osdb). Po nim
nastapit najpierw spadek, ale od 1983 r. wzrost; jeszcze w latach 1985-1989
przekraczana byla corocznie liczba 2,1 mln uczestnikéw (tab. 2). Transforma-
cja ustrojowa spowodowata drastyczne zmniejszenie wielkosci ruchu tury-
stycznego PTTK, w tym tez liczby turystow kwalifikowanych, ale nie oznacza-
1o to obnizenia ich kwalifikacji i zapatu do poznawania ojczyzny w roznoraki
aktywny sposob, co jest tak wazne dla podnoszenia hartu ducha i ciala.

Zakonczenie

Autorka niniejszego opracowania starata sie uporzadkowac chronologicz-
nie i usystematyzowac pojecia (rozumienie ich, relacje miedzy nimi) stosowa-
ne przez teoretykow i praktykow turystyki. Ze wzgledu na wielka role PTTK
w rozwoju turystyki kwalifikowanej w Polsce to wlasnie ta nazwa, ktdra dzia-
facze tej organizacji definiowali, spopularyzowali, a co réwnie wazne - zalecili
do stosowania przez GUS - powinna w celu podtrzymania tradycji i tadu na-
dal obowigzywac.

T. Eobozewicz (1999a, s. 17) wyraznie stwierdzit, Ze: ,turystyka kwalifiko-
wana jest najwazniejsza dziedzing dziatalnosci PTTK”, ale stusznie nie chciat
- tak jak W. Krygowski w odniesieniu do turystyki gorskiej - aby stata sie ona
masowa. Jej elitarnos¢ wiazat nie z pochodzeniem spotecznym uczestnikow,
lecz z ich odpowiedzialnoscia i z wytrwaloscia w doskonaleniu umiejetnosci;
w PRL nawet mniej zamozne osoby mogly uprawia¢ najdrozsze formy tury-
styki kwalifikowanej dzieki dotacjom przydzielanym przez reprezentantow
pracujacej czesci spoteczenstwa, m.in. dla PTTK czy ZHP.

Autorka, dajac - na podstawie studiowania literatury i danych statystycz-
nych - odpowiedz na pytania ,,0 wezoraj, dzi$ i jutro turystyki kwalifikowanej”,
pragnie wyeksponowac pewne tresci. W wielu pracach podkreéla sie, tak jak
u T. Eobozewicza (1983, s. 8, 14-17) i W.W. Gaworeckiego (1994, s. 28-30) —
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dwie najwazniejsze funkcje turystyki: zdrowotna i wychowawcza. Ze wzgledu
nato, ze jej formy, bedace przedmiotem tego opracowania najbardziej zblizaja
czlowieka do przyrody, to najskuteczniej regeneruja jego sity psychofizyczne.
One tez umozliwiaja wyrobienie tak waznych cech osobowosci, jak: odpowie-
dzialnos¢ za siebie i innych, zdyscyplinowanie, samodzielnos¢, wytrwatosé,
pomocniczo$é (Eobozewicz 1996, s. 98). Bezposrednio z tymi kwestiami wigze
sie zagadnienie przygotowania kadr, w tym poprzez system odznak turystycz-
nych, o czym pisal w dwodch artykutach G. Konopacki (19993, s. 62-68 i 1999b,
s. 74-81). Wskazal on na spadek liczby zdobytych odznak turystycznych
w latach 1985-1995 (ze 137,4 tys. do 36,2 tys.). Autorka na podstawie Sprawoz-
dan ZG PTTK z l. 2006-2014 zaznacza, ze najwiecej zdobyto ich w: 2009 .
(44,6 tys.), 2012 (44,6 tys.) i w 2010 (44,3 tys.), a ostatnio znowu mniej; w 2013
I. - 35,2 tys., a w 2014 I. — 35,4 tys. Pomimo znamion kryzysu wspotczesnie
nadal nie mozna zrezygnowac z prymatu PTTK w zakresie mobilizowania,
gtownie mlodziezy, do zdobywania odznak turystycznych, poniewaz - jak
zaznaczyt T. Lobozewicz (1996, s. 141; 1997, s. 111) - z grona ich posiadaczy
rekrutuje sie kadra krzewicieli turystyki zwanej ,prawdziwg’, w tym instruk-
torzy i przodownicy poszczegolnych form turystyki kwalifikowanej. To oni
gwarantuja szerzenie swiadomosci na temat przygotowania sie do wedréw-
ki pod wzgledem kondycji, umiejetnosci, stroju i sprzetu. To oni tez, zda-
niem autorki, powinni apelowaé o zarzucenie liberalnych przepiséw w trosce
o bezpieczenstwo uczestnikéw imprez turystycznych; chodzi o kwalifikacje
trudnosci szlakow turystycznych, wstrzemiezliwo$¢ w zakresie stosowania
uzywek i sprzetu elektronicznego oraz o posiadanie uprawnien, np. karty ro-
werowej i karty ptywackiej.

Pisarska (201) uwaza, ze wycieczki szkolne w klasach IV-VI powin-
ny mie¢ charakter krajoznawczo-rekreacyjny i przebiega¢ na terenie wila-
snego wojewddztwa czy, szerzej — regionu. Od okresu nauki w gimnazjum
nalezatoby wdraza¢ miodziez do turystyki kwalifikowanej: pieszej, rowero-
wej czy kajakowej, tak aby ,zielone szkoly” na tym etapie edukacji, nabra-
ly charakteru krajoznawczo-wedrownego, tak jak to proponowali R. Kogut,
A. Gordon (1999). Warto tez za ich rada przygotowywac nauczycieli, ktérzy
chcieliby organizowad turystyke krajoznawcza i kwalifikowang (poprzez kur-
sy osrodkéw metodycznych i podreczniki). Autorka sugeruje, aby formacja
w tym kierunku zajac sie jak najwczesniej. Pewnym rozwigzaniem s3 istnie-
jace juz klasy o profilu sportowym oraz ekologiczno-turystycznym. Najlepiej
bytoby gdyby funkcjonowaty one przynajmniej w jednym publicznym gimna-
zjum i liceum w kazdym wiekszym miescie; chodzi o stwierdzenie predyspo-
zydji i profesjonalne rozwijanie ich. Odnosnie do organizacji szkolnych im-
prez turystyki kwalifikowanej, to warto zacheca¢ szkoty do opracowania tras
i wyboru stalych baz - tak aby zapewnic¢ nauczycielom, uczniom i rodzicom
jak najwieksza stabilizacje.

W rozdziale trzecim autorka wskazata na wplyw czynnikéw spoteczno-
ekonomicznych na ksztaltowanie sie wielkosci, znaczenia, struktury turysty-
ki kwalifikowanej, tak jak catego ruchu turystycznego PTTK. Wydaje sie, ze
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organizacja ta dobrze spozytkowala rézne jubileusze z lat 1950-2015 w celu
realizacji statutowej idei upowszechniania znajomosci kraju. W obliczu $wia-
domosci zmian, jakie zaszlty w Polsce trzeba nam dawa¢ $wiadectwo plonow
dotychczasowej dziatalnosci PTTK. Nalezy tez utwierdzac¢ wladze, dzialaczy
spotecznych i sympatykow tej organizacji w przekonaniu o koniecznosci po-
stawienia na jej mocne strony, czyli na:

1. wiedze i doswiadczenie kadry zawodowej i spotecznej;

2. infiltracje tresci krajoznawczych do programoéw specyficznych dla danej
formy turystyki kwalifikowanej;

3. rozeznanie potencjatu tkwigcego w mtodszych adeptach i wybdr sposréd
nich predestynowanych do roli krzewicieli zasad uprawiania turystyki
kwalifikowanej;

4. bezpieczenstwo uczestnikow i sympatyczne relacje miedzy nimi podczas
imprez krajoznawczo-turystycznych.

Autorka pragnie podkresli¢ koniecznos¢ utrzymania, a nawet podniesie-
nia znaczenia posiadania uprawnien przez adeptow roznych form turystyki
kwalifikowanej, w tym szczegélnie turystyki ekstremalnej. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo i komfort organizatorow, instruktorow i uczestnikéow kurséow
oraz imprez tego rodzaju turystyki nalezaloby postara¢ sie o przemyslana re-
gulacje prawna przepiséw - na podobienstwo przepiséw dotyczacych sportu
kwalifikowanego (Ustawa z 2005 .).

Na koniec trzeba podkresli¢, ze obecnie, bardziej niz wtedy, gdy o tym
pisal T. Lobozewicz (1983, s. 11; 1997, s. 116) - coraz silniej zaznacza sie pozy-
tywna tendencja do ksztaltowania sie typu turysty wszechstronnego, upra-
wiajacego kilka form turystyki, np. piesza, rowerowa, kajakowa. Nie oznacza
to, ze powinien on zdobywac¢ poziom kwalifikowany w zakresie kilku form;
wystarczy, aby starat sie by¢ turystg aktywnym w zakresie kilku form, a w wy-
branej kwalifikowanym. Jest to nader pozytywny kierunek wobec zauwaza-
nego juz w 1988 1. przez K. Przectawskiego (za Merskim, Warecka 2009, s. 18)
- rozszerzania sie turystyki niewymagajacej wiekszego wysitku, takze wérod
ludzi miodych.

Wobec wnikliwej analizy: skali i struktury turystyki kwalifikowanej, przed-
stawionej w tym artykule - jeszcze bardziej aktualne sa wnioski i postulaty
autorki (Pisarska 2008) odnos$nie do adeptow ekoturystyki, ktorzy na ogot
majg wiele wspolnego z turystyka aktywna, w tym kwalifikowang; wszystkie
te formy stanowig alternatywe turystyki dla ludzi mlodych (takze duchem)
na wiek XXI.
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KARKONOSZE,
ORLOWICZ I POLSKI MODEL
TURYSTYKI GORSKIE]

Karkonosze odegraly szczegdlng role w rozwoju turystyki gorskiej. Poto-
zone nieopodal jednego z najstarszych europejskich uzdrowisk w Cieplicach,
do$¢ wcezesnie staly sie celem wycieczek podejmowanych przez kuracjuszy.
Waznym wydarzeniem w historii Karkonoszy byto wybudowanie kaplicy
$w. Wawrzynca na szczycie Sniezki. Od momentu jej konsekracji (w 1681 1.)
Sniezka stata sie celem wedréwek najpierw patnikéw zdazajacych na uro-
czystosci religijne, z czasem coraz liczniejszych wedrowcow zdobywajacych
szczyt z ciekawosci lub w celu podziwiania wschodéw storica (Michniewicz
1960). W XVII-XIX w. wérod kuracjuszy cieplickiego zdroju oraz zdobywcéw
Sniezki znajdowali sie liczni Polacy (Kincel 1973, 1994). Pierwszy polski opis
Sniezki piéra Teodora Billewicza pochodzi z 1677 r. (Ste¢, Walczak 1962),
a pierwszy polski przewodnik po Karkonoszach opublikowala (anonimowo)
Rozalia Saulsonowa w 1850 .

Odwiedziny Polakéw w Karkonoszach i pozostawione przez nich zapiski
upowazniaja do stwierdzenia, ze to wlasnie w Karkonoszach rodzita sie pol-
ska turystyka gorska. Doswiadczenia gorskich wedréwek Polacy zdobywali
tu na dlugo przed tym, zanim zainteresowanie jako cel wedréwek zaczety
wzbudza¢ Tatry. Scisle sie z tym wigze historia sudeckich uzdrowisk, do kto-
rych Polacy licznie przybywali w czasach, zanim zaczeto tworzyc¢ uzdrowiska
w Karpatach.

W XIX w. turystyka w Karkonoszach zaczeta przezywac¢ powazne zmiany.
Rosta liczba os6b odwiedzajacych gdéry w celach poznawczych, co spowodo-
walo, Ze juz w 1817 . wprowadzono tu urzedowe regulacje dotyczace dziatal-
nosci przewodnikow i tragarzy lektyk. Jest to najstarszy znany akt prawa lo-
kalnego dotyczacy $wiadczenia ustug turystycznych (Kincel 2013). Pod koniec
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XIX w. turystyka w Karkonoszach stata sie zjawiskiem masowym, co zwig-
zane bylo z udogodnieniami komunikacyjnymi oraz znacznie poszerzajaca
sie jej baza spoteczna. Trzeba w tym miejscu zauwazy¢, ze wraz ze wzrostem
masowosci ruchu turystycznego coraz mniejszy udziat w nim mieli Polacy.
O ile w pierwszej potowie XIX w. pojawiali sie oni jeszcze dos¢ licznie (gtownie
w sudeckich uzdrowiskach), to z uptywem czasu jako cel wyjazdow wybierali
powstajace i rozwijajace sie uzdrowiska i miejscowosci letniskowe na tere-
nach etnicznie polskich (lub w ,huculskich’, ale bliskich Polakom Karpatach
Wschodnich). O Sudetach na wiele lat polskie $srodowiska turystyczne jak-
by zapomniaty. Symptomatyczne jest to, ze przed Il wojna $wiatowa w ciagu
pot wieku wydawania przez Polskie Towarzystwo Tatrzanskie ,Pamietnikow
PTT” i - bedacych ich kontynuacja - ,Wierchéw”, jedynym opublikowanym
na ich famach artykulem opisujacym Sudety byt tekst Walerego Lozinskie-
go (1910), niedotyczacy zreszta turystyki, ale geomorfologii (polodowcowych
form terenu). Podobnie tematyka sudecka byta nieobecna na tamach ,Ziemi”
wydawanej przez Polskie Towarzystwo Krajoznawcze.

Rzadkie przypadki, gdy polscy turysci w pierwszej potowie XX w. pojawiali
sie w Sudetach, owocowaty przy tym niezbyt pochlebnymi opiniami na temat
postaci turystyki na tym terenie. Znamienna jest relacja Mieczystawa Orto-
wicza (opublikowana wprawdzie dopiero po jego $mierci, ale bez watpienia
znana wczesniej wsrod polskich dziataczy turystycznych) z wedrowki po Kar-
konoszach w 1908 1. (Ortowicz 1970, s. 519-521):

Mylitby sie ten, kto idac wéwczas w Karkonosze spodziewat sig, ze zazna tu spoko-
ju. Bynajmniej. Byly to gdéry najbardziej hatasliwe, jakie widziatem w zyciu. Potowa
Niemcoéw przychodzita tu na cate niedziele po prostu tylko w tym celu, aby wykrzy-

czec sie do spuchniecia gardia, wypic po kilkanascie halb piwa, o ile moznosci prosto
z lodowni, zjes$¢ po kilka par paréwek albo po kilka porcji gulaszu.

[...] Odlegto$¢ od schroniska do schroniska wynosila nie wiecej niz 1 km. [...] Za-
nim doszlo sie do schroniska [...] dodawaly ducha do dalszego marszu zachecajace
turyste napisy w rodzaju ,jeszcze 10 minut do najblizszego pilznera’, jesli dziato sie
to po stronie austriackiej - i odwrotnie ,jeszcze 10 minut do najblizszego piwa ba-
warskiego” o ile chodzilo o strone niemiecka. Turysta idacy w stanie zziajania byt co
dwie minuty krzepiony na duchu napisami na taweczkach, rzadziej na drzewach lub
specjalnych tablicach, ile jeszcze minut dzieli go od najblizszej bomby piwa lub od
najblizszej pary paréwek z musztarda. [...] I tak idac od schroniska do schroniska, od
faweczki do taweczki, nawet nie zauwazato sie przybycia do Karpacza czy Szklarskiej
Poreby i tura byla skoniczona, a 15 bomb piwa pilsnera wypitych. W glowie troche
szumiato, ale za to $wiat wydawat sie piekny, nawet w dni z ulewnym deszczem, gu-
lasz oraz paréwki smakowite jak nigdy.

Wszyscy na ogdt turysci $piewali po drodze jak zarzynane bawoty i wérod tego ryku
pijakow i chwiejnych korpuséw wedrowalo sie catymi godzinami. [...] Powiedzieli-
$my sobie, ze te gory nie wytrzymuja poréwnania z naszymi Karpatami Wschodni-
mi, ale nawet z Bieszczadami.

Taki obraz turystyki sudeckiej w czasach niemieckich ugruntowat sie
w $wiadomosci polskich turystow na diugie lata, kontrastujac z modelem tu-
rystyki kwalifikowanej propagowanym przez Polskie Towarzystwo Tatrzan-
skie w Karpatach. Polscy dzialacze turystyczni, poréwnujac przedwojenng
niemiecka turystyke z polskim modelem turystyki gorskiej, odczuwali wiec
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pewne poczucie wyzszosci. Przebija ono w wypowiedzi Walerego Goetla
(1947), ktory po przejeciu Sudetdw w 1945 1., w programowym tekscie o gérach
i rozwoju turystyki gérskiej w nowych uwarunkowaniach zawart nastepujace
stwierdzenie:

Niektdre z ,udogodnien” niemieckiej turystyki w Sudetach nalezy po prostu znies¢.
Jezeli w Tatrach i Beskidach naszym gléwnym zadaniem jest utrzymanie ich piekna,
to w Sudetach hastem naczelnym musi by¢ ,powrdt do natury”. Musimy wypracowac
dobrze przemyslany program takiej akgji i nie waha¢ sie w niektérych wypadkach
przed cieciami $miatymi i radykalnymi. Trzeba przy tym mie¢ na uwadze, ze nasza
turystyka w Sudetach bedzie miata inny charakter jak niemiecka. Chodzenie od piwa
do piwa po schroniskach nie lezy w naszym usposobieniu, a nie ma zadnego powodu,
aby tego rodzaju typ turystyki wprowadzac w nasze spoteczernstwo.

Faktem jest, ze stopien i sposob ucywilizowania Sudetow, w tym zwlasz-
cza Karkonoszy, wérod turystow przyzwyczajonych do standardow typowych
w tym czasie dla Karpat, mogly wywotaé szok czy wrecz obrzydzenie. Zwa-
zZywszy zarazem, ze przez wiele lat nie prowadzono zadnych glebszych badan
nad przedwojenng niemiecka turystyka w Sudetach, jej ocena sformutowana
przez Orlowicza, podbudowana jego autorytetem, stala sie na wiele lat obo-
wigzujaca w swiadomosci polskich turystow i w polskim pismiennictwie. Do-
piero 40 lat po wojnie Ryszard Kincel (1986) bodaj po raz pierwszy podjat z nig
(w tym momencie dos$¢ jeszcze niesmialg) polemike.

Orlowicz bardzo przesadzal, piszac ,Odlegtos¢ od schroniska do schroniska wyno-
sita na ogot nie wiecej niz 1 km”. Gdyby tak istotnie byto, to przy 6éwczesnych szla-
kach turystycznych [...] musiatoby sta¢ ponad dwiescie schronisk, tymczasem byto
ich dziesie¢ razy mniej. Przesadzat tez z owymi 15 ,bombami pilznera” wypijanymi
przez filistréw na szlakach turystycznych (niechby Ortowicz sprobowat wypié 10 pil-
znerdow). Wiele innych uwag Mieczystawa Orfowicza domaga sie zreszta krytyczne-
go komentarza.

Kincel poprzestat jednak na tym stwierdzeniu i nie ma sie co dziwié. Taki
krytyczny komentarz do relacji Ortowicza mogt sie bowiem pojawic dopiero
po przeprowadzeniu szczegdtowych badan nad niemiecky turystyka w Su-
detach przed 1945 r. Do korica lat 8o. XX w. nie bylo jednak sprzyjajacych
warunkéw do takich badan. Przeprowadzili je dopiero przedstawiciele kolej-
nego pokolenia historykdw turystyki, a trafnego podsumowania spostrzezen
Ortowicza dokonat Tomasz Przerwa (2005):

Charakterystyke sudeckiej turystyki piéra Mieczystawa Ortowicza czytalem wie-
lokrotnie, zawsze ulegajac jej czarowi. Niemniej [...] mozna jej zarzuci¢ wyolbrzy-
mianie i przejaskrawianie wybranych negatywnych zjawisk, przy jednoczesnym po-
minieciu innych dokonan. [..] Wspomnienia Orfowicza przyjalem traktowaé jako
ponadczasowe ostrzezenie przed wynaturzeniami masowej turystyki! Przybywajac
z ziem polskich, na ktdrych turystyka gorska byla jeszcze w tym czasie dos¢ elitarna
i ekskluzywna, autor zetknat si¢ z ruchem turystycznym o znamionach masowych.
Wywotato to w nim reakcje odrzucenia zastanych stosunkéw, bez proby ich zrozu-
mienia. Naganne w oczach Orfowicza praktyki zagniezdzily sie z czasem réwniez
w polskim ruchu turystycznym, przy czym wynikalo to z poszerzenia spotecznej
bazy mitosnikow gérskich spaceréw. Wystarczy obecnie spojrzeé na Tatry i ponow-
nie na Karkonosze, a opinia Orlowicza z niewielkimi uwspotczesniajacymi korekta-
mi nadal okaze si¢ aktualna, tyle Ze jej bohaterami bedziemy my sami.
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Tak wiec T. Przerwa, ttumaczac kontrast miedzy turystyka karkonoska
A.D. 1908 a turystyka karpacka, zwrdcil uwage na réznice w bazie spotecznej.
Karkonosze z masowa turystyka bedaca udziatem szerokich warstw miesz-
czanstwa znajdowaty sie wowczas na innym etapie rozwoju funkgji turystycz-
nej niz Karpaty, co odpowiadato tez réznicy miedzy znaczeniem turystyki,
jako sposobu spedzania czasu wolnego, w spoteczenstwie polskim (w galicyj-
skich realiach) i niemieckim (w realiach pruskich).

Trzeba tu jednak wskazac jeszcze jedng istotng roznice. W Tatrach czy
Beskidach w 1908 r. turystyka nie odgrywata jeszcze istotnej roli gospodar-
czej. Z kolei w Karkonoszach stawata sie ona juz gléwnga dziedzing gospodar-
ki, spychajac catkowicie w ciefl wysokogorskie pasterstwo, ktdre wczesniej
bylo gtéwnym zrédlem utrzymania dla mieszkancéw gor. Znamienne jest
spostrzezenie M. Ortowicza (1947) z wedréwki po Sudetach tuz po II wojnie
Swiatowej:

Przy wedréwce po Sudetach i to nawet po ich najwyzszych pasmach, jak Karkonosze
i grupa Snieznika, zwraca uwage brak pasterstwa. Na calej trasie naszej wycieczki
w jednej tylko dolinie pod Sniezka i to po stronie czeskiej widzialem szatasy paster-
skie. Poza tym martwo jest w tutejszych gorach.

Czy rzeczywiscie w Karkonoszach pasterstwo nie istniato? Alez nie!
Wymownym tego dowodem jest relacja z lat 8o. XIX w. spisana przez Jana
B. Némecka z Dobrej Vody koto Hofic (cyt. za: Citanka z vychodnich...):

Znalazlszy sie na wierzchowinie przyspieszamy kroku, zobaczywszy Sniezke, ktéra
dotad zastanialy nam blizej potozone szczyty. Wreszcie ukazata si¢ naszym zdumio-
nym oczom, cho¢ na razie od nas oddalona. Przez lornetke obserwuje kamienista
kope, po ktorej stoku w gore i w dét sung ludzie. Przemoglismy zmeczenie i ruszy-
lismy przez niezmierzong rownine. Na takach pasa sie stada krow liczace nawet po
40 sztuk. Kazda z nich ma na szyi dzwonek. Stada te naleza do wilascicieli gospdd,
ktorzy mieszkaja tu jednak tylko latem, bowiem na zime przenosza sie w doliny.
Wszystko czego dostarcza bydlo, na miejscu sie wykorzystuje, a czesto i tak nie wy-
starcza to do zycia.

Jestesmy juz u wysnionego celu; znajdujemy sie na poczatku $ciezki wiodacej na
Sniezke. Drézka jest stroma i kreta, zmuszeni jestesmy wiec czesto sie zatrzymywaé,
by nabra¢ nowych sit. Po obu stronach $ciezki naniesione kamienie tworza bariere.
Po marszu trwajacym okoto 3/4 godziny osiagneli$émy wierzchotek Sniezki. Znajdu-
jemy sie na wysokosci 1602 m nad poziomem morza. Po krotkiej modlitwie [zapew-
ne w kaplicy - uwaga tlumacza] wyszliémy na zewnatrz. Pod nami rozposciera sie
gleboka dolina Karkonosza (Riesengrund), gdzie ma swoje zrodta Upa. Poszczegdlne
gory i tworzone przez nie pasma faluja na horyzoncie jak wzburzona powierzch-
nia jeziora. Miejscami widac tez $nieg, ktory w odbijajacych sie promieniach stonca
blyszczy jak srebrna szata. Doprawdy wspaniaty to widok, ktory nigdy nie zniknie
z mojej pamieci. Nie zamierzamy zostawac tu na noc, ruszamy wiec w droge powrot-
na. Postanowili$my, Ze popatrzymy na jeziora, ktdre wabity nas swym widokiem.

Stonce juz zaszto, mgly opadaja stokami w doliny. Widok znad stromej $ciany na
czerniejace wody jeziora jest dziki, dodatkowo podkresla to mrok wieczora. Widok
ten napawa czlowieka groza. W wieczornej ciszy dociera skads do nas bicie dzwo-
noéw, a z budy nad jeziorem ciagly dzwiek rogu, ktory odbija sie od okolicznych skat
zwielokrotnionym echem. Dolaczaja do tych dzwiekow wystrzaty z fuzji. Martwa
okolica, jakby za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki, nagle ozyla, jakby w przed-
wieczor jakiej$ uroczystosci. Jakze wzruszajace to zakonczenie dzisiejszego dnia.

[...] W Renrovej budzie zaptaciwszy za nocleg 10 koron, zostalem zaprowadzony na
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poddasze, na siano. Niezle sie natrudzilem, nim znalaztem miejsce dla swojej osoby;
gdziekolwiek sie bowiem nie ruszylem, potykalem sie o $pigcych ludzi. W koncu
zaleglem tak jak bylem ubrany, nawet w butach, za przykrycie postuzyt mi ptaszcz.
Nie mogtem zasna¢; lezeliSmy bowiem nad obora, w ktoérej byto co$ okoto 40 sztuk
bydla, kazda z dzwonkiem na szyi, co wywolywato piekielny hatas. Bylo to dla mnie
dos¢ niezwykle, ale nie potrafitem sie tym zachwyci¢, cho¢ na pastwisku to stado mi
sie podobato.

Mieczystaw Ortowicz swoja dwutygodniowa wedréwke po Sudetach odbyt
w 1946 1. Po polskiej (wczeéniej pruskiej) stronie wysokogdrskie pasterstwo
dawno zaniklo, poniewaz obstuga masowego ruchu turystycznego dawata
mieszkarncom gor wieksze dochody i wypas bydia na wysoko potozonych 13-
kach po prostu przestat sie optacaé. Po stronie czeskiej Karkonoszy pasterstwo
wlasnie w tym momencie odchodzilo do przesziosci wraz z wysiedlaniem
Niemcow zamieszkujacych od wiekdw te géry. Naptywowa ludnosc czeska nie
podjeta bowiem tradycji wypasu, koncentrujac sie raczej na rozwoju funkeji
turystycznej gor.

Tak wiec Ortowicz zjawit sie w Sudetach pot wieku za pozno, by odna-
lez¢ w nich krajobraz i atmosfere przypominajaca znane mu dobrze pasma
karpackie. A dzisiaj... Takze w Tatrach czy Beskidach pasterstwo, nie wytrzy-
mujac konkurencji z branzg turystyczna, jest w odwrocie i gdyby nie wypas
kulturowy (coraz czesciej dotowany), prawdopodobnie byliby$my swiadkami
jego catkowitego zanikania.
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Celem niniejszego opracowania jest uporzadkowanie wiedzy na temat tu-
rystyki zeglarskiej, z uwzglednieniem uwarunkowan sprzetowych, prawnych
oraz przestrzennych. W cze$ci wstepnej pracy scharakteryzowano rozno-
rodne formy uprawiania zeglarstwa, ktore obecnie daleko wykraczaja poza
zeglarstwo jachtowe. Nastepnie przedstawiono uwarunkowania formalno-
prawne uprawiania zeglarstwa jachtowego w Polsce. W gléwnej czesci scha-
rakteryzowano najwazniejsze akweny uprawiania zeglarskiej turystyki jachto-
wej w Polsce, Europie i na $wiecie.

Zeglarstwo jest rodzajem aktywnosci ludzkiej zwigzanej z uprawianiem
sportu, turystyki i rekreacji gtéwnie na sprzecie o napedzie zaglowym (Ency-
klopedia zeglarstwa 1996, s. 479). Dlatego pod pojeciem turystyki zeglarskiej
bedziemy rozumie¢ wyjazdy poza miejsce stalego zamieszkania trwajace dtu-
zej niz jeden dzien w celu podejmowania aktywnosci zeglarskiej. Aktywnosc
te mozna realizowa¢ w réznorodny sposob poprzez:

1. uczestnictwo w rejsach zeglarskich: jedno- lub wielodniowych, rekreacyj-
no-wypoczynkowych, krajoznawczych, szkoleniowych lub regat sporto-
wych na jachtach zaglowych réznego typu. Rejs zeglarski to wedlug Ency-
klopedii zeglarstwa (1996, s. 479), ,trwajaca minimum kilkanascie godzin
podroz jednostki zaglowej, zorganizowana w celach sportowych lub wypo-
czynkowych albo turystyczno-wypoczynkowych, badz szkoleniowych po
wodach morskich lub srédladowych”. Rejsy $rodladowe organizowane sa
przewaznie na duzych zbiornikach wodnych albo ich kompleksach, pota-
czonych wzajemnie rzekami lub kanatami. Krotsza forme rejsu trwajaca
kilka godzin J. Dziewulski (2004) nazywa wycieczka zeglarska;

2. uczestnictwo w regatach lub treningach zeglarskich (o charakterze rekre-
acyjnym lub sportowym i wyczynowym);
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3. uczestnictwo w obozach szkoleniowych (przygotowujacych do zdobycia
uprawnien zeglarskich) lub rekreacyjno-wypoczynkowych;

4. wyjazdy i pobyty stacjonarne w miejscach umozliwiajacych uprawianie
roznych form zeglarstwa, takich jak np. windsurfing i kitesurfing, boje-
ry lub zZeglarstwo ladowe, a takze odbywanie jednodniowych wycieczek
zeglarskich na jachtach stacjonujacych przy osrodkach wypoczynkowych
lub drugich domach.

Sprzet do uprawiania zeglarstwa

Zeglarstwo, a wiec i turystyke zeglarska, mozna uprawia¢ na réznorodnym
sprzecie. S3 to przede wszystkim zagléwki (mate, odkrytopoktadowe 16dki
srédladowe) i jachty zaglowe (jedno- i wielokadtubowe). Wiekszos¢ jachtow
w Polsce stanowig jachty zaglowe i motorowe przeznaczone gtéwnie do ze-
glugi po wodach srédladowych. Szacuje sie, ze w Polsce w uzytkowaniu jest
okoto 60 tys. zaglowek i jachtow, w tym blisko 10 tys. na Mazurach. Ponadto
zarejestrowanych jest blisko 100 jachtow posiadajacych certyfikat umozliwia-
jacy odbywanie rejséw oceanicznych (Owsiak 2013). Zdecydowana wiekszos¢
jachtow srodladowych i znaczna czes¢ morskich produkowana jest w kraju.
W roku 2002 stocznie polskie wyprodukowaty ponad 20 tys. jachtow i todzi
(Szafranski 2003, Kucharczyk 2010, za: Kaup 2010), z czego 13-15 tys. sztuk
rocznie stanowig jachty motorowe (Polacy marza... 2015). Chociaz wiekszo$¢
z nich przeznaczonych jest na eksport, to okoto 5% produkgji trafia na rynek
krajowy. Pod polska banderg ptywa takze kilka duzych jachtéw morskich (np.
s/y' ,Zawisza Czarny’, s/y ,Kapitan Borchardt”) i statkéw zaglowych - tzw.
zaglowcow (np. STS* ,Pogoria”, STS ,Dar Mlodziezy”), posiadajacych stalg
podstawowq zatoge i kompletujacych zatogi na ustalony przed sezonem gra-
fik rejséw.

Duza popularnosé wsrod adeptow zeglarstwa zyskat w Polsce takze wind-
surfing. Jest to spowodowane wieksza dostepnoscig sprzetu, relatywnie niski-
mi jego kosztami i duza mobilnos$cig ludzi. W ostatnich latach rosnie takze
popularnos¢ kitesurfingu, do uprawiania ktorego potrzebne sa jednak wieksze
akweny. Najlepsze warunki oferuje Zatoka Gdanska (gléwnie z baz potozo-
nych na Potwyspie Helskim), a takze Zalew Wislany, Szczecinski, przybrzez-
ne wody Baltyku oraz wieksze jeziora i zalewy. Poza Polska najlepsze regiony
do uprawiania kitesurfingu to okolice wyspy Rodos i Cyklady na Morzu Egej-
skim, wybrzeze Algarve w Hiszpanii, egipskie wybrzeze Morza Czerwonego
(Soma Bay) oraz Wyspy Kanaryjskie i Zielonego Przyladka.

Pod pojeciem zeglarstwa rozumie sie takze zeglarstwo lodowe (zimowe).
Uprawiane jest ono na bojerach lub windsurferach lodowych. Do zeglowania
po sniegu i lodzie uzywa sie takze nart i deski snowboardowej, jako pednik
wykorzystujac latawiec (snowkite). Dla takich form zeglarstwa najbardziej
predestynowanymi zbiornikami sa znajdujace sie w pétnocno-wschodnich

! s/y - ang. sailing yacht (jacht zaglowy).

2 STS - ang. sail training ship (zaglowy statek szkolny).
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rejonach Polski, gdzie ujemne temperatury utrzymuja sie najdluzej w ciagu
roku (Wielkie Jeziora Mazurskie, Pojezierze Suwalskie).

Kolejna odmiang jest zeglarstwo ladowe (tzw. sztrandowe) uprawiane na
pojazdach posiadajacych kota, a jako pednik wykorzystujacych zagiel lub lata-
wiec. Przypominaja one konstrukgja $lizgi lodowe (tzw. zaglowozy) lub deski
z zaglem wyposazone w kota. Jest tez gama urzadzen przeznaczonych do ze-
glowania na ladzie (landkiting) z wykorzystaniem latawca i deski o wiekszych
kotach (mountainboard) lub wozka na kotach, w ktorym zeglarz porusza sie
nasiedzaco (buggy - buggykiting). Do uprawiania zeglarstwa ladowego nada-
ja sie rozlegte ptaskie obszary, takie jak pustynie, wybrzeza morskie, taki, dna
wyschnietych stawdw lub jezior (np. w Bolestawcu, woj. dolnoslaskie - tzw.
»polskie Remg”), a takze lotniska i pasy startowe (np. Open Race Contest
rozgrywany na ptycie lotniska w Lesznie), zas do zeglarstwa lodowego i $niez-
nego otwarte przestrzenie pokryte $niegiem lub lodem (np. Surf to Fly Winter
Cup rozgrywany na tafli zamarznietego Jeziora Niegocin).

Przedstawiona na wstepie definicja zeglarstwa zmusza do wlaczenia w jego
zakres takze urzadzenia latajace wykorzystujace site wiatru (naped zaglowy).
Nalezg do nich szybowce, lotnie i paralotnie, ktore do poruszania sie wyko-
rzystuja ruch poziomy i pionowy powietrza (latanie zaglowe i termiczne).

Rys. 1. Typologia turystyki zeglarskiej ze wzgledu na wykorzystywany sprzet
Zr6dto: opracowanie whasne

Uwarunkowania prawne
uprawiania zeglarstwa jachtowego

Zeglarstwo jachtowe jest najpopularniejsza z form zeglarstwa i jedyna,
w przypadku ktérej do prowadzenia pojazdu zaglowego potrzebne sg specjal-
ne uprawnienia. Mozliwos$¢ prowadzenia jachtéw na wodach srédladowych
w Polsce okresla ustawa o zegludze $rédladowej (Ustawa z 21 grudnia 2000 r.
o zegludze $rédlgdowej 2013). Zgodnie z artykulem 37a tej ustawy, ,prowadze-

3 Romp - duriska wyspa potozona na Morzu Pétnocnym w archipelagu Wysp Fryzyjskich. Znaj-
dujaca sie na wyspie odptywowa plaza jest mekka europejskiego zeglarstwa ladowego.
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nie statkéw przeznaczonych do uprawiania sportu lub rekreacji, zwane dalej
yuprawianiem turystyki wodnej”+, wymaga:

1) posiadania odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci z zakresu zeglarstwa;
2) przestrzegania zasad bezpieczenistwa przy uprawianiu turystyki wodnej.

Przepisy te dotycza ,statkow przeznaczonych do uprawiania turystyki
wodnej o napedzie zaglowym (jachtéw zaglowych), ktére moga by¢ wypo-
sazone w pomocniczy naped mechaniczny”. ,Uprawianie turystyki wodnej
na jachtach zaglowych o diugosci kadtuba powyzej 7,5 m lub motorowych
o mocy silnika powyzej 10 kW wymaga posiadania dokumentu kwalifikacyj-
nego wydanego przez wlasciwy polski zwigzek sportowy?®.

Jak wynika z powyzszego, w Polsce do prowadzenia jachtéw zaglowych
o dlugosci kadtuba powyzej 7,5 m po wodach srédladowych wymagane jest
posiadanie stosownego dokumentu. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Sportu i Turystyki z 9 kwietnia 2013 r. w sprawie uprawiania turystyki wodnej
dokumentami kwalifikacyjnymi potwierdzajacymi posiadanie uprawnien do
uprawiania turystyki wodnej na jachtach zaglowych o dtugosci kadtuba po-
wyzej 7,5 m s3 patenty: zeglarza jachtowego, jachtowego sternika morskiego
i kapitana jachtowego. W rozporzadzeniu stwierdzono takze, ze o wydanie
patentu nalezy stara¢ sie we wlasciwym polskim zwigzku sportowym, ktérym
w tym przypadku jest Polski Zwiazek Zeglarski. Egzamin na patenty nie musi
przeprowadza¢ komisja PZZ, moze tez inna, ztozona z oséb posiadajacych
odpowiednie uprawnienia.

Mozliwos¢ prowadzenia jachtow zaglowych po wodach morskich reguluje
artykut 62, ust. 3 ustawy z 18 sierpnia 201 1. 0 bezpieczenstwie morskim?.
Moéwi on, ze ,dokumenty kwalifikacyjne okreslone w przepisach wydanych na
podstawie art. 37a ust. 15 ustawy z 21 grudnia 2000 1. 0 zZegludze srdédladowej
stanowig potwierdzenie kwalifikacji niezbednych do prowadzenia jachtow re-
kreacyjnych oraz jachtéw komercyjnych odptatnie udostepnianych bez zatogi
na wodach morskich.” I tak:

Patent zeglarza jachtowego uprawnia do prowadzenia jachtow zaglowych
po wodach srédladowych bez ograniczen oraz jachtéw o dlugosci kadtuba do
12 m po morskich wodach wewnetrznych oraz pozostatych wodach morskich
w strefie do 2 mil morskich od brzegu w porze dziennej. Patent zeglarza moze
uzyska¢ osoba, ktoéra ukonczyla 14. rok zycia oraz zdata egzamin z wiedzy
i umiejetnosci®.

Patent jachtowego sternika morskiego uprawnia do prowadzenia jachtow
zaglowych po wodach s$rédladowych bez ograniczen oraz jachtéw o diugo-
$ci kadtuba do 18 m po wodach morskich. Patent moze uzyskac osoba, ktora

4 W rozumieniu ustawy, uprawianie sportu i rekreacji réwnoznaczne jest z uprawianiem tury-
styki.

5 Art. 37a, p. 2, ust. 1 Ustawy o zegludze srédladowej, op.cit.

Art. 37a, p. 3, op.cit.

DzU RP, 2011, nr 228, poz. 1368.

Do uzyskania patentu zeglarza jachtowego nie jest konieczne ukornczenie kursu na patent.
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ukoniczyla 18. rok zycia, odbyla co najmniej dwa rejsy po wodach morskich
o facznym czasie trwania co najmniej 200 godzin zeglugi oraz zdala egzamin
z wiedzy i umiejetnosci®.

Patent kapitana jachtowego uprawnia do prowadzenia jachtéw zaglowych
po wodach $rodladowych i morskich bez ograniczen. Patent taki moze uzy-
skac osoba, ktora posiada patent jachtowego sternika morskiego i po uzy-
skaniu patentu jachtowego sternika morskiego odbyta co najmniej szesc rej-
sow po wodach morskich w tacznym czasie co najmniej 1200 godzin zeglugi,
W tym co najmniej 400 godzin samodzielnego prowadzenia jachtu o dtugosci
kadluba powyzej 7,5 m oraz odbyla co najmniej jeden rejs trwajacy powyzej
100 godzin zeglugi na jachcie o dtugos$ci kadtuba powyzej 20 m oraz jeden rejs
trwajacy dluzej niz 100 godzin zeglugi po wodach ptywowych z zawinieciem
do co najmniej dwdch portéw ptywowych .

Co roku Polski Zwigzek Zeglarski wydaje nawet 25 tys. patentéw umozli-
wiajacych samodzielne prowadzenie jachtu zaglowego (http://nf.pl/). W ciggu
ostatnich 4o lat wystawiono ponad 1 mln patentéw zeglarskich (Owsiak 2013).

Srédladowe jachty zaglowe podlegaja obowigzkowej rejestracji w Okre-
gowych Zwiazkach Zeglarskich (PZZ), gdy dhugo$¢ ich kadtuba przekracza
12 m" (obecnie w Polsce s3 jedynie trzy takie jednostki). Pozostate jachty
mozna rejestrowaé dobrowolnie. W przypadku braku rejestracji, jacht musi
by¢ oznakowany, tzn. musi posiadaé¢ na burcie nazwe lub inny znak rozpo-
znawczy o wysokosci co najmniej 10 cm, a w kokpicie lub na rufie informacje
z imieniem, nazwiskiem i portem macierzystym armatora jednostki.

Zaglowe jachty morskie o dlugosci kadtuba do 5 m s3 zwolnione z obo-
wiazku rejestracji. Ich armatorzy mogga je dobrowolnie rejestrowaé w Polskim
Zwiazku Zeglarskim. Jachty morskie o dtugosci powyzej 5 m musza by¢ zare-
jestrowane w PZZ. Uzyskuja wtedy numer ,,POL” umieszczany na zaglu oraz
Certyfikat Jachtu Morskiego. Ponadto jachty morskie o dtugosci kadtuba po-
wyzej 15 m i niestuzace do dziatalno$ci gospodarczej (np. udostepniane przez
firmy czarterowe), musza przechodzi¢ badania techniczne w Polskim Reje-
strze Statkéw lub w PZZ i uzyska¢ w Urzedzie Morskim Karte Bezpieczen-
stwa. Musza posiada¢ takze wyposazenie zgodne z zarzadzeniem Dyrektora
Urzedu Morskiego.

Krajowa jachtowa turystyka zeglarska

Infrastruktura zeglarska to przede wszystkim mariny, porty jachtowe,
przystanie zeglarskie, a gtéwnie firmy oferujace czarter jachtéw. Obecnie

° Aby otrzyma¢ patent jachtowy sternika morskiego nie jest wiec wymagane posiadanie patentu
zeglarza jachtowego ani ukonczenie kursu na patent.

1% Do uzyskania patentu kapitana jachtowego nie jest konieczne ukonczenie zadnego kursu ani
zdanie zadnego egzaminu. Patent uzyskuje sie po skompletowaniu wymaganych dokumen-
téw — opinii z rejsow oraz kart rejséw prowadzonych samodzielnie. Taki sposdb uzyskiwania
uprawnien panstwowych prowadzi do wielu naduzy¢.

" Ustawa o zegludze $rodladowej, op.cit.
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w Polsce (wedlug portalu http://www.zegluj.pl) jest 171 marin zeglarskich
i portow jachtowych, w tym 54 na Pojezierzu Mazurskim i 19 nad Baltykiem,
a takze 1236 przystani jachtowych (Nietubski 2011). Do najwazniejszych szla-
kow zeglarskich w Polsce naleza:

Szlak Wielkich Jezior Mazurskich taczacy najwieksze jeziora mazur-
skie: Sniardwy, Mamry, Niegocin (dtugos$¢ 126,4 km, wraz z odgalezieniami
ponad 200 km), w 20u r. oddano do uzytku nowa marine w Gizycku i port
PTTK w Wilkasach;

Szlak Kanatu Elblaskiego, na ktdry sktadaja sie polaczone Kanatem El-
blaskim jeziora: Szelag Maty, Szelag Duzy, Drweckie, Jeziorak, Druzno wraz
z Zalewem Wislanym i droga wodna do Gdarnska (tzw. Petla Zutawska) oraz
Zatoka Gdanska (dtugosc¢ trasy Elblag-Ostroda - 80,5 km, tacznie z odga-
lezieniami - 147,4 km)>; projekt ,Petla Zulawska - rozwéj turystyki wodnej
obejmuje rozbudowe trzech portéw - w Elblagu, Krynicy Morskiej i Tolkmic-
ku, (Biala Géra, Braniewo, Nowa Pasteka, Blotnik, Ostonka, Malbork ,Park
Pétnocny”), dwdch pomostéw cumowniczych - w Tezewie i Drewnicy, a takze
przebudowe dwoch mostéw zwodzonych (Gdansk-Przegalina, Nowa Paste-
ka), zbudowano takze trzy ekologiczne przystanie zeglarskie nad Jeziorakiem
i jeziorem Ewingi (Owsiak 2013) oraz marine przy molo w Sopocie;

Szlak Kanalu Augustowskiego zlozony z jezior: Necko, Biale, Augu-
stowskie i Studzieniczne (dlugos$é 48 km), z mozliwoscig wydtuzenia Kana-
tem Augustowskim na wschdd w kierunku jezior Orle i Mikaszewo;

Zespot jezior: Dabie Mate i Dabie Duze, z Zalewem Szczecinskim,
Kamienickim i Zatoka Pomorska; akwen ten promowany jest jako Zachod-
niopomorski Szlak Zeglarski; wybudowano na nim nowe mariny w Wolinie
i Dartowie, zmodernizowano Marine Pogon Goclaw i Przystan Jachtowa AZS
w Szczecinie oraz Port Turystyczny w Trzebiezy; w Swinoujsciu zmodernizo-
wano Basen Pétnocny, tworzac w nim marine dla 400 jachtéw; zbudowano
takze mariny w Kamieniu Pomorskim i Kotobrzegu (Owsiak 2013);

Szlak Jeziora Charzykowskiego - jeziora: Charzykowskie, Diugie i Kar-
sinskie (dlugo$¢ 16 km);

Szlak Rajgrodzki - cztery promieniscie rozchodzace sie rynny jezior:
Stackiego, Przepiorka, Rajgrodzkiego i Czarnowiejskiego (dtugosc ok. 10 km);

Szlak Jeziora Koronowskiego: potaczone rynny kilku jezior dzieki spie-
trzeniu Brdy (dtugosé¢ 28 km);

Szlak Kanatu Slesinskiego i Jeziora Goplo - jeziora: Patnowskie, Sle-
sinskie, Mikorzynskie, Gopto, polaczone Kanatem Slesinskim (oddana do
uzytku nowoczesna przystan jachtowa w Slesinie);

Jeziora: Wdzydze, Gotun, Radolne, Jelenie (dtugosc 9 km);

12 Srodowisko zeglarskie oraz mieszkarncy regionu elblaskiego od wielu lat oczekuja na przeko-
panie mierzei wislanej, co otworzyloby ja na ruch turystycznych jachtéow wptywajacych od
strony morza, przez co znakomicie skrécito droge z portéw Zatoki Gdanskiej i ozywito ruch
turystyczny w regionie. Dostep do Zalewu Wislanego przez Ciesnine Pitawska jest dla jachtow
praktycznie zamkniety przez strone rosyjska.
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Szlak Jezior Przemeckich: Przemeckie, Ostoninskie, Wielenskie (dtu-
gos¢ 12,5 km),

Zainteresowaniem zeglarzy ciesza sie takze pojedyncze duze jeziora, takie
jak: Wigry, Drawsko, Lubie, Miedwie, Zarnowieckie, Powidzkie, Dominickie,
Kierskie, Stawskie, oraz sztuczne zbiorniki wodne takie jak: Zur, Solinskie,
Wioctawskie, Zegrzynskie, Zywieckie z Miedzybrodzkim, Jeziorsko, Otmu-
chowskie, Turawskie, Czorsztynskie, Goczatkowickie i Roznowskie.

Wyjazdowa jachtowa turystyka zeglarska

Turystyka jachtowa za granica moze by¢ uprawiana na jachtach, ktére
przyptynety z Polski, przyjechaly droga ladowa lub zostaly wyczarterowane
na miejscu. Jak twierdzi A. Korzeniewska (Skad Polacy przewoza... 2015), Split
w Chorwagji jest najbardziej popularng destynacjg przy transporcie zaréwno
todzi motorowych, jak i jachtéw z Polski. Do ulubionych kierunkéw trans-
portu motorowek i jachtéw, zaraz po Chorwacji (18,1%), naleza Niemcy (13%),
Francja (9,1%), Szwecja (7,8%), Grecja (6,5%), Norwegia (6,5%) oraz Wiochy
(6,5%) i Wielka Brytania (1,3%). Jednak wozenie wlasnych jachtéw za granice
w celu zeglowania na nich jest coraz mniej powszechne z powodu rosnacej po-
pularnosci zeglarstwa uprawianego na jachtach czarterowanych na miejscu.

Pojecie czarteru jachtu po raz pierwszy uzyto w Holandii w latach 3o0.
ubieglego wieku. Czarter jachtow, jako forme dziatalnosci gospodarcza, roz-
poczeto w 1955 1. na Lazurowym Wybrzezu we Frangji (Gracan i in. 20mn).
Obecnie rynek zeglarskiej turystyki czarterowej przezywa gwattowny rozwoj.
W najlepszym obecnie regionie zeglarskiej turystyki czarterowej - w Chorwa-
¢ji - funkcjonuje 98 portéw (w tym 58 marin) dysponujacych tacznie okoto
16 848 miejscami do cumowania jachtdw, co stanowi 6% wszystkich miejsc
w basenie Morza Srédziemnego. Tylko w samym roku 2009 w Chorwacji zre-
alizowano 55 000 rejséw na jachtach czarterowych (Gracan i in. 2011), a do-
chody z turystyki zeglarskiej szacuje sie na poziomie 800 mln euro rocznie
i oczekuje sie ich podwojenia w najblizszych latach (Butowski 2010).

Tradycyjne destynacje turystyki jachtow czarterowych - Chorwacja, Gre-
¢ja, Francja, Wilochy czy region Wysp Karaibskich, zaczynaja odczuwac kon-
kurencje ,wschodzacych gwiazd”, takich jak: Seszele, Turcja, region Morza
Andamanskiego (Tajlandia - Malezja), a nawet archipelagéw Poludniowego
Pacyfiku (Polinezji Francuskiej, Tonga czy Australii). Dzieki $rodkom prywat-
nym oraz inwestycjom panstwowym w sektorze turystycznym nowe desty-
nacje zeglarskiej turystyki czarterowej wyrastaja niczym grzyby po deszczu.
Dzieki nowoczesnym technologiom co roku bramy stoczni produkujacych
jachty opuszczaja setki coraz lepiej wyposazonych i wiekszych jachtow, z ktd-
rych znaczna cze$¢ trafia do miedzynarodowych korporacji zajmujacych sie
czarterem jachtéw. Towarzyszace temu stosunkowo niskie ceny biletow lot-
niczych sprawiaja, ze nawet rejsy po najbardziej odlegtych akwenach znalazty
sie w zasiegu reki niemal kazdego zeglarza.
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W Polsce zeglarska turystyka jachtdéw czarterowych zyskata popularnos¢
po 1989 1. Jej cecha jest niespieszna zegluga dzienna (do ok. 30 Mm dziennie)
realizowana w rejsach trwajacych zwykle od 7 do 14 dni. Jachty prowadzone
sa samodzielnie przez turystéw, czasami z pomocg wykwalifikowanego skip-
pera. Popularny jest takze czarter kabin na jachtach prowadzonych przez wy-
kwalifikowana zatoge.

Glowne destynacje zeglarskiej turystyki czarterowej w Europie to: chor-
wackie, stowenskie i czarnogérskie wybrzeze Adriatyku (1633), region Morza
Tyrreniskiego (wraz z Korsyka, Sardynig i Sycylia) (103), greckie wody Morza
Egejskiego i Joniskiego (94), Baleary i hiszpanskie wybrzeze Morza Srédziem-
nego (50), tureckie wybrzeze Morza Egejskiego i Srédziemnego (39), Morze
Baltyckie (niemieckie, szwedzkie, polskie i litewskie) (29), Wyspy Kanaryj-
skie (6). Do popularnych destynacji poza Europa naleza: Wyspy Karaibskie,
Seszele, Wyspy Morza Andamanskiego (Tajlandia i Malezja), Polinezja Fran-
cuska oraz region Wielkiej Rafy Koralowej w Australii. Gtéwne kierunki wy-
jazdow turystycznych Polakéw w celu podejmowania aktywnosci zeglarskiej
pokrywaja sie z destynacjami Zeglarskiej turystyki jachtéw czarterowych
w Europie i na swiecie.

Chorwackie, stowenskie i czarnogorskie wybrzeze Adriatyku. Chor-
wacja posiada najwieksza flote jachtow czarterowych na swiecie, dzieki cze-
mu przyjmuje najwiecej turystow-zeglarzy na $wiecie. W Chorwagji znajduje
sie okoto 17 tys. miejsc do cumowania jachtéw. Bezposredni przychéd z tury-
styki zeglarskiej przekracza tu 4,5 mld kun (ok. 2,5 mld z1). Kraj ten cechuje
ciepte i czyste morze, dobra pogoda, dtugi sezon zeglarski, a takze petne zatok
oraz wysepek wybrzeze, ktore jest nie tylko dtugie, ale i bardzo réznorodne.
Do zalet regionu naleza: niewielka odlegto$¢ od Polski i tatwy dojazd (samo-
chodem, autobusem - liczne linie autobusowe), ostoniete wody (mala fala,
fatwosé ucieczki przed trudnymi warunkami), zréznicowana linia brzegowa
- duzo zatok i wysp (ok. 1400) potozonych w niewielkiej odlegtosci pomiedzy
sobg — mozliwosci schronienia sie, piekna, ciepta i czysta woda w morzu, bar-
dzo duzy wybér jachtéw w dobrym stanie i najwyzsza na $wiecie jakosc ustug,
fatwosc¢ nawigacji — brak podwodnych putapek, pradow i ptywow, oraz dobre
oznakowanie nawigacyjne akwenu, a takze piekna, zabytkowa architektura,
tradycyjne rybackie wioski.

Region Morza Tyrrenskiego. Ograniczony jest przez wloskie wybrzeze
Morza Tyrrenskiego z Elba oraz wyspami: Sardynia, Sycylig i francuska Kor-
syka. Gléwne bazy to Marina Etrusca na Elbie, Ajaccio, Propriano i Solenca-
ra na Korsyce, Portisco na Sardynii, Salerno w Zatoce Neapolitariskiej oraz
Portorosa - punkt wypadowy na Wyspy Liparyjeskie (Eolskie) i Palermo na
Sycylii. Zaletami regionu s3: mata odlegtos¢ od Polski (liczne polaczenia ta-
nich linii lotniczych), bogactwo zabytkdw greckich, rzymskich i z okreséw
pozniejszych, tradycyjne rybackie wioski i bogata kultura ludowa, atrakcyjne
krajobrazy (wysokie klify, czynne wulkany - Stromboli, Volcano), wysmie-

'3 W nawiasie podano orientacyjng liczbe funkcjonujacych w regionie firm oferujacych czarter
jachtow.
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nita kuchnia $rédziemnomorska (owoce morza, wino), sprzyjajace warunki
meteorologiczne (wiatr 10-20 weztéw, NW). Do wad mozna zaliczy¢: prze-
pelnione mariny (konieczno$¢ rezerwacji miejsc postojowych przed rejsem),
ograniczone mozliwosci planowania tras rejsow (duze odlegtosci), zaniedba-
ne jachty i czeste oszustwa (zwlaszcza na Sycylii), jak rowniez: duze zatlo-
czenie - brak miejsc do cumowania w portach i marinach, bardzo drogie po-
stoje i ogdlnie bardzo wysokie ceny w kurortach nadmorskich, konieczno$é¢
postoju na platnych bojach (zwigzane z zakazem Ministerstwa Transportu
kotwiczenia w zatokach z wylozonymi bojami), czeste pobieranie oplat za po-
stdj na kotwicy (co jest ewenementem w skali $wiatowej) oraz dtugie okresy
bezwietrzne latem.

Grecja. Oferuje wiele autonomicznych akwenow (destynacji) zeglarskich.
Sa to: Wyspy Jonskie z gtéwnymi bazami na Korfu (Marina Gouvia), Lefka-
dzie, Prevezie i Nidri, Sporady z bazami na Skiatos, Volos i Porto Koufo, oraz
Dodekanez z bazami na Kos i Rodos a takze Zatoka Saroniska z Cykladami
z bazami w Atenach (Marina Alimos) i Lavrion. Do pluséw tego regionu na-
leza: niewielka odleglo$¢, dobre polaczenia lotnicze (liczne tanie linie, takze
z Polski), brak zattoczenia, liczne wyspy o specyficznym charakterze i poto-
zone w niezbyt duzej odleglosci pomiedzy soba, tanie lub darmowe postoje
w portach (raczej brak marin), stosunkowo niskie ceny, specyficzny klimat
greckich wiosek oraz dziedzictwo antycznej Grecji i Bizancjum. Do minusow
mozna zaliczy¢: dos¢ niski standard oferowanych jachtéw i ustug, brak infra-
struktury zeglarskiej (marin, toalet, prysznicéw), wiejacy latem bardzo silny,
sztormowy wiatr meltemi.

Baleary i hiszpanskie wybrzeze Morza Srédziemnego. Baleary z gtéw-
na baza w Palmie na Majorce odznaczaja sie takimi zaletami jak: dobre i tanie
polaczenia lotnicze z Polski (tanie linie i czartery lotnicze), spory wybdr jach-
tow w dobrym stanie, dobra infrastruktura, $wietne i niedrogie menu w re-
stauracjach, bogate zycie nocne, a wadami tam s3: intensywnie zagospodaro-
wana linia brzegowa (hotele, kurorty) i spore odlegtosci pomiedzy wyspami.

Tureckie wybrzeze Morza Egejskiego i Srodziemnego. Tureckie wy-
brzeze oferuje akwen potozony wzdtuz wybrzeza Morza Egejskiego z bazami
w Bodrum, Marmaris, Gocek i Fethiye. Zalety tego akwenu to: $wietne warun-
ki do zeglowania (ostoniete wody, korzystny i umiarkowany wiatr - 10-20 we-
ztéw NW), egzotyczna smaczna kuchnia (przyprawy, niedrogie restauracje),
przyjazni i uprzejmi ludzie, antyczne i osmanskie zabytki, tradycyjna kultu-
ra, bogata oferta wyrobow rekodzielniczych dostepnych na bazarach, bardzo
dobra infrastruktura (mariny). Minusy stanowia: stosunkowo trudny dojazd
(brak tanich potaczen lotniczych) i wystepowanie nielicznych matych wysp
(te wieksze potozone wzdluz wybrzeza tureckiego naleza do Gregji).

Wybrzeze i wyspy Morza Baltyckiego (wybrzeze niemieckie, szwedz-
kie, polskie i litewskie). Potudniowe wybrzeze Morza Baltyckiego (polskie,
litewskie i niemieckie) jest plaskie i piaszczyste (plaze, wydmy, jeziora przy-
brzezne, mierzeje, plytkie zalewy i rozlegle zatoki), gdzieniegdzie urozma-
icone stromymi klifami powstatymi wskutek abrazyjnej dzialalnosci morza.
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Wybrzeze szwedzkie jest skaliste, z duza liczba zatok oraz skalistych wysp -
szkieréw. Do zalet akwenu naleza: dostepnos¢ komunikacyjna (polskie porty
polozone nad Battykiem), ciekawa przyroda i walory kulturowe, dobra infra-
struktura (porty) i oznakowanie nawigacyjne. Wadami s3: zmienne warunki
atmosferyczne, zimna woda w morzu, akwen otwarty na poinocno-zachod-
nie wiatry, wybrzeze polskie pozbawione zatok i wysp, niewielka dostepnosé¢
jachtéw czarterowych oferowanych przez polskie firmy.

Wyspy Kanaryjskie, z gtdwnymi bazami na Teneryfie (San Miguel i Pu-
erto Deportivo Radazul) oraz na wyspie Lanzarotte, charakteryzuja takie za-
lety jak: duza liczba niedrogich polaczen lotniczych (tanie linie i czartery),
$wietna kuchnia, stosunkowo niskie ceny (na wyspach obowigzuje obnizony
podatek akcyzowy i obrotowy), ciekawa przyroda i zabytki, wyspy sa najbliz-
sza subtropikalng destynacja dostepna z Polski w okresie zimowym. Do wad
mozna zaliczy¢: wysoka, oceaniczng fale utrudniajaca zegluge, chtodna wode
w oceanie, bardzo silne wiatry (pasaty), przepetnione mariny i brak mozli-
wosci postoju na kotwicy (brak bezpiecznych zatok z kotwicowiskami i duze
gtebokosci).

Karaiby (Mate Antyle i Kuba). Gléwna baza jachtéw czarterowych znaj-
duje sie na Martynice (Le Marin), Gwadelupie (Poin’a’Pitre), St. Martin, na
brytyjskich Wyspach Dziewiczych (Tortola) oraz na Kubie (Marina w Cien-
fuegos). Do pluséw Karaibéw zalicza sie: stosunkowo duzy wybor jachtéw
(zwlaszcza katamarandw), dobre i niezbyt niedrogie polaczenia lotnicze, cie-
pla i czysta wode w morzu, korzystne wiatry (zegluga potwiatrem w pasacie).
Atrakcjami wysp s3: piekne plaze zbudowane z koralowego piasku (Antiqua,
Grenadyny) i krajobraz (czynne wulkany - St. Lucia, Dominika, pierwotna
tropikalna dzungla - Dominika), dziedzictwo epoki kolonialnej (plantacje
trzciny cukrowej i cukrownie, forty - English Harbour na Antiquie), rdzenna
ludno$¢ Karaibéw (Dominika). Wady regionu stanowia: brak infrastruktury
zeglarskiej (marin, mozliwosci tankowania stodkiej wody), brak niedrogich
tawern, koniecznos¢ odpraw granicznych przy zegludze pomiedzy wyspami,
wyzszy standard ustug oferowany w dos$¢ wygérowanych cenach, a takze pro-
blemy z zaopatrzeniem na Kubie.

Seszele z bazami na Mahe (Victoria) oraz Praslin (Baie Ste Anne) wyroz-
niajg sie in plus dlugim sezonem zeglarskim, trwajacym praktycznie przez
caly rok, stabymi wiatrami, niewielkimi odlegtosciami pomiedzy wyspami,
jednymi z najpiekniejszych na $wiecie piaszczystymi plazami (Anse Soleil,
Anse Lazio, Anse Possession), bujng roslinnoscia (endemiczne lodoicje se-
szelskie — coco de mer - rosnace we wpisanej na liste UNESCO dolinie Val-
lée de Mai na Praslin), pieknymi krajobrazami, rezerwatami ptakow i zétwi
morskich. Do minuséw trzeba zaliczy¢: zniszczona rafe koralowa, niewielki
akwen zeglugi ograniczony do Wysp Wewnetrznych, stabe wiatry, brak infra-
struktury zeglarskiej, wysokie ceny.

Tajlandia i Malezja. Akwen obejmuje wyspy potozone na Morzu Anda-
manskim pomiedzy bazami na Puket (Tajlandia) i Langkawi (Malezja). Za-
letami regionu s3: krajobrazy (bogata rzezba krasu tropikalnego - mogoty
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i jaskinie), piekna i niezniszczona rafa koralowa, zabytki architektury bud-
dyjskiej, niskie ceny, bardzo dobre jedzenie (ogromna réznorodnos¢ owocéw
morza) bogate w egzotyczne przyprawy, przyjazni ludzie. Do wad mozna za-
liczy¢: do$¢ drogi i dlugi przelot, stosunkowo wysokie ceny czarteru i maty
wybor jachtow, brak marin, okresowy brak wiatru.

Polinezja Francuska. Akwen jachtowej turystyki czarterowej obejmuje
Wyspy Towarzystwa, a konkretnie jej cze$¢ zawietrzng (Wyspy Zawietrzne),
z baza na Raiatea i wyspami Huahine, Bora Bora, Moorea i Maupiti. Do plu-
sow akwenu mozna zaliczy¢: najpiekniejsze atole na $wiecie, uformowane
przez rafy koralowe otaczajace wyspy pochodzenia wulkanicznego, tworzace
laguny, znakomite warunki zeglarskie (bogactwo wysp, umiarkowany wiatr),
nieskazona przyrode (plaze, rafy koralowe, bujna roslinnos¢), mozliwos¢ po-
znania rdzennej polinezyjskiej ludnosci. Minusy tych regionéw to: bardzo
duza odlegtosc¢ z Polski, dlugi i drogi przelot, bardzo wysokie ceny i brak in-
frastruktury zeglarskiej.

Australia. Region zeglarskiej turystyki czarterowej obejmuje wody ota-
czajace Wyspy Whitsunday (polozone w regionie Wielkiej Rafy Koralowej)
z bazg w Airlie Beach i na wyspie Hamilton. Wielka zaletg Austaralii jest fakt,
ze jest to jeden z najpiekniejszych akwenow zeglarskich na $wiecie, z czysta
wodg, pieknymi plazami, a atrakeja jest Wielka Rafa Koralowa, ogromne bo-
gactwo zycia morskiego (ryby, delfiny, wieloryby, zétwie morskie) i ladowego
(kangury, weze, koala) oraz ptactwo. Do minuséw tego regionu nalezy zali-
czy¢: bardzo duzg odleglo$¢ od Polski, drogi i dlugi przelot, dos¢ duzo nie-
bezpieczenstw (na ladzie i w morzu), ograniczenia w zegludze spowodowane
wzgledami ochrony przyrody oraz warunkami atmosferycznymi (niebezpie-
czenstwo cyklonéw).

Tab. 1. Zréznicowanie sezondéw zeglarskich w zaleznosci od destynacji

Zrédto: Gdzie i kiedy na zagle? 2015, [http://www.active.poznan.pl/czarter-jachtow/gdzie-i-
kiedy-na-zagle] (12.09.2015).
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Podsumowanie

Pojecie ,turystyka zeglarska” nie obejmuje jedynie Zeglarstwa jachtowego,
lecz takze dotyczy wielu innych form aktywnosci zeglarskiej uprawianej na
wodach $rodladowych i morskich, jak réwniez na ladzie realizowanych pod-
czas wyjazdow turystycznych, takich jak: windsurfing, kitesurfing, landsur-
fing, zeglarstwo lodowe czy regatowe.

Rozwdj technologii oraz zwiekszony dostep do nowinek technicznych
powoduje zwiekszenie popularnosci nowych form zeglarstwa. Wzrost za-
moznosci spoteczenstwa sprawia, ze rejondéw do uprawiania takich form po-
szukuje sie poza granicami naszego kraju, co skutkuje coraz wiekszym zainte-
resowaniem wyjazdowa turystyka zeglarska.

Model turystyki zeglarskiej w Polsce ulega stopniowym zmianom. Ak-
tywnos$¢ zeglarska realizowana w ramach tradycyjnych klubow zeglarskich
posiadajacych wilasne jachty oraz klubéw skupiajacych armatoréw jachtow
zastepuje model jachtowej turystyki czarterowej, gdzie eksploatacjg jachtow
czarterowych zajmuja sie profesjonalne firmy i udostepniaja je odptatnie na
okreslony czas turystom.

Wyzrastajaca liczba regat roznych klas sportowych i rekreacyjnych,
a takze organizacja wielkich wydarzen zeglarskich w Polsce, czy na $wie-
cie (takich jak np. The Tall Ship Races* lub regaty o Puchar Ameryki) po-
woduje znaczne zainteresowanie turystyka motywowana uczestnictwem
w tego typu wydarzeniach (zaréwno w charakterze uczestnikow-zeglarzy, jak
i obserwatoréw-kibicow).

Zeglarska turystyka jachtowa to obecnie w gtéwnej mierze zeglarstwo
uprawiane na jachtach czarterowych czarterowanych na wodach catego swia-
ta. Gloéwnym rynkiem tej turystyki na swiecie jest Chorwacja, ktora posiada
najlepsze warunki naturalne, infrastrukture i ustugi.
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TURYSTYCZNE
SZLAKI KAJAKOWE
— WYBRANE ZAGADNIENIA

Wstep

Turystyke kajakowa mozna uprawiac wszedzie tam, gdzie wystepuje woda
powierzchniowa — w kazdej strefie klimatycznej. Kajakiem mozemy pokona¢
potoki gorskie, rzeki, jeziora, a nawet morza. Stowem mozemy dotrzeé¢ do
prawie kazdego miejsca na wodzie. Dlatego turystyka kajakowa, poza charak-
terem wypoczynkowym, ma réwniez silnie zaakcentowany walor poznawczy
i edukacyjny.

W zwiazku z popularnoscia tej formy turystyki oraz duzym zréznicowa-
niem dostepnych w Polsce szlakéw kajakowych istotne jest przekazanie jesz-
cze przed sptywem informacji o charakterze trasy. Celem opracowania jest za-
tem dokonanie przegladu stosowanych w polskich przewodnikach sposobow
opisu szlakdw kajakowych oraz przedstawienie na przykladzie gérnej Parsety
zaleznosci wskaznika ucigzliwosci (WU) od liczby i rodzaju przeszkod wyste-
pujacych w korycie rzeki.

W pierwszej czesci pracy opisane zostaly takie aspekty nizinnych szla-
kow kajakowych, jak: przydatnosé¢, przepustowos$¢, trudnosci i ucigzliwosci.
W drugiej natomiast jako studium przypadku przedstawiono wyniki badan
terenowych dotyczacych wskaznika ucigzliwosci - jedynej miary ilosciowej
stosowanej w opisach szlakéw kajakowych - na gornym odcinku Parsety.

Istnieje wiele rodzajow turystyki kajakowej. Sklasyfikowa¢ ja mozna ze
wzgledu na takie kryteria, jak: rodzaj wod (kajakarstwo: morskie, nizinne,
gorskie), rodzaj todzi (kajaki: dwuosobowe, jednoosobowe, turystyczne,
morskie, gorskie)!, sposéb zorganizowania sptywu (indywidualne i zorgani-

' Z. Wrze$niowski i M. Sperski (1971) wyréznili plywanie réznymi typami todzi: kajak jedno-
osobowy, kajak dwuosobowy, skladak jednoosobowy, sktadak dwuosobowy, kanadyjka jed-
noosobowa i kanadyjka dwuosobowa. Przy czym na poczatku XXI w. wyrdznianie kajakdw
skladanych, ktére przeszty do historii turystyki kajakowej jest bezzasadne.
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zowane), liczbe uczestnikéw (K. Klimaszewski w 1973 1. wydzielit trzy rodzaje
turystyki kajakowej, ktore nazwat: ,duza turystyka masowa’, ,duza turystyka
indywidualna” i ,mata turystyka indywidualna”), pore roku (sptywy letnie -
w sezonie, i zimowe - poza sezonem) i inne. W niniejszym opracowaniu
nie poruszono problematyki gdrskich szlakéw kajakowych, poniewaz kaja-
karstwo nizinne na tyle rézni sie od gérskiego, ze nalezy je rozpatrywac jako
osobne dyscypliny.

Przydatnos¢ i przepustowosc

szlakow kajakowych

Jednym z aspektow rzek jest ich przydatnos¢ do uprawiania turystyki
kajakowej. Przydatnos¢ rekreacyjna srodowiska oznacza zbidr cech, umozli-
wiajacych jego uzytkowanie i zagospodarowanie rekreacyjne (Zmuda 1978).
K. Klimaszewski (1973) wskazuje na glebokos¢ tranzytowa (tj. umozliwiajaca
swobodne ptywanie) 25-30 cm, w wyjatkowych sytuacjach moze by¢ ona ob-
nizona do 20 cm. K. Klementowski (1995) podaje, ze gteboko$¢ tranzytowa
wynosi 35 cm, natomiast wymagana do swobodnej nawigacji szerokos¢ cieku
to 6 m. Polemizuje w tym wzgledzie z Rzewuska (Klementowski 1995), kto-
ra za minimalng szerokos¢ uwaza 3-3,5 m. Autor ten podaje réwniez, ze do
zakwalifikowania szlaku do turystyki kajakowej potrzebna jest analiza jego
splawnosci na odcinku co najmniej 15-20 km, czyli wystarczajacym do jedno-
dniowej wedréwki.

Dopiero w momencie stwierdzenia przydatnosci danego cieku do uprawia-
nia turystyki kajakowej mozna nazwac¢ go szlakiem kajakowym. W niniejszej
pracy za turystyczny szlak kajakowy uznano taki szlak wodny, po ktorym
mozna poruszac sie kajakiem, czyli w przypadku cieku bedzie to taki, ktdry
spelnia kryteria przydatnosci dla turystyki kajakowej. Podobne podejscie pre-
zentowat B. Jastrzebski (1960), przy czym dodawat zastrzezenie, ze na szlakach
kajakowych turystyka ,moze sie odbywac swobodnie lub z pokonywaniem nie-
znacznych przeszkod”. Autor uwaza, ze zastrzezenie B. Jastrzebskiego w kon-
tekscie cytowanych w dalszej czesci pracy skal ucigzliwosci jest nieuzasadnio-
ne. Natomiast okreslajac jakis ciek szlakiem kajakowym nalezy doprecyzowaé,
dla jakich wyzej opisanych form turystyki kajakowej jest on dostepny.

Kolejng cecha réznicujaca szlaki kajakowe jest ich przepustowosé. Jak po-
dano w ksigzce A. Stasiaka, J. Sledzinskiej i B. Whodarczyka (red. 2014), prze-
pustowosc szlaku turystycznego to maksymalna zdolnos¢ szlaku do przepusz-
czenia (przeptywu) okre$lonej liczby turystow w jednostce czasu. Wartosc tego
wskaznika jest uzalezniona od warunkéw przyrodniczych (szerokosé¢ $ciezki,
spadek terenu, charakter podtoza), wielkosci infrastruktury (liczba drog, pota-
czen), jej mozliwosci technicznych (udogodnienia, klamry, tancuchy, kolejki,
wyciagi) oraz stanu technicznego (jako$¢ nawierzchni, stopien zuzycia urza-
dzen) lub celowej dziatalnosci cztowieka zmierzajacej do regulowania natezenia
ruchu turystycznego na szlaku z zalozeniem optymalnego bezpieczenstwa uzyt-
kownikéw. K. Klimaszewski (1973) podzielit szlaki kajakowe dychotomicznie -
o przepustowosci indywidualnej i masowe;j.




Turystyczne szlaki kajakowe - wybrane zagadnienia

Trudnos¢ i ucigzliwosc szlakow kajakowych

W celu okreslenia form turystyki kajakowej mozliwych do uprawiania na
danym szlaku oraz jego przepustowosci nalezy uwzglednic wiele réznych czyn-
nikow. Z préb ich ujecia w sposob syntetyczny wytaniaja sie dwa zasadnicze po-
jecia: trudnos¢ i ucigzliwo$¢ szlaku kajakowego. Taki podziat znajduje sie juz
w przewodniku B. Jastrzebskiego z roku 1960 i jest powtarzany w pozniejszych
opracowaniach m.in. Z. Wrzesniowskiego i M. Sperskiego (1971) czy P. Skurzyn-
skiego (Skurzynski, Weckwerth 2003).

Trudnos¢ informuje o warunkach nawigacyjnych na danej rzece, zarazem
o niezbednych do jej pokonania umiejetnosciach, wymaganej jakosci sprzetu.

Uciazliwos¢ jest miarg tego, jaka czes¢ czasu podczas splywu trzeba po-
$wieci¢ na pokonywanie przeszkdd w stosunku do czasu przeznaczonego na
plyniecie.

Skale trudnosci szlakéw kajakowych

Ponizej przedstawiono przykladowe skale trudnosci i ucigzliwosci nizinnych
szlakéw kajakowych stosowanych w przewodnikach turystycznych.

M. Litynski (2008) wprowadzil trzy rodzaje oznaczen miejsc trudnych:
1) mozna przeptynaé; 2) uwaga!; 3) miejsce niebezpieczne dla zycia. Przy czym
nie wskazat zadnych kryteriow takiego podziatu.

P. Skurzynski i M. Weckwerth (2003) pisza o 9-stopniowej miedzynarodo-
wej skali trudnosci, z ktorych trzy pierwsze stopnie opisuja rzeki nizinne, kolej-
nych sze$¢ stopni - rzeki gorskie. Jednak w wystepujacych w ich opracowaniu
opisach rzek stosowana jest inna, bardzo ogolna, 4-stopniowa skala trudnosci.
Tym odroznia sie ona od innych skal, ze autorzy nie opisuja warunkéw na rzece,
a tylko wymagany poziom umiejetnosci turystow.

Do opisu trudnosci szlakéw nizinnych z kolei zdaniem ]. Starzynskiego
(1997) wystarczy miedzynarodowa 3-stopniowa skala oznaczana ZW (niem. Za-
hmwasser = fagodne wody), w ktdrej opisy trudnosci sa uzupetniane o miejsca
tzw. przenosek, czyli odcinkdw szlaku wymagajacych transportowania kajakow
ladem, oraz miejsca niebezpieczne (tab. 1).

Tabela 1. Miedzynarodowa skala dla szlakéw nizinnych wedtug J. Starzynskiego

Oznaczenie Rodzaj wod Opis szlaku z uwzglednieniem stopnia trudnosci

Jeziora, jeziora zaporowe, kanaly i rzeki o niezauwazalnym pradzie, brak przeszkdd,

ZWA Wody stojace szlak dostepny dla poczatkujacych.
ZW B Wody ptynace Staby prad o predkosci 2 - 3 km/godz., niewielka liczba przeszkod.
W Srednle prady Predko¢ nurtu 3 - 5 km/godz., wieksza liczba przeszkod, meandry; trudne dla po-

czatkujacych.

Zrodto: J. Starzynski (1997).

Bardziej szczegotowe klasyfikacje trudnosci szlakéw kajakowych zapropono-
wali B. Jastrzebski (tab. 2) oraz Z. Wrzeéniowski i M. Sperski (tab. 3).
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Tabela 2. Skala trudnosci szlakéw wedtug B. Jastrzebskiego

Trudnos¢ | Dostepny dla .
P szlaku turystow Opis stk
poczatkujacych | Rzeki lub kanaty o pradzie wolnym, jednolitym, bez ruchu statkow, tratwy rzadko, przeszko-
1| tatwy . " PR .
bez opieki dy bardzo nieliczne, fatwe do zauwazenia, ominiecia lub przebycia.
Doié poczatkujacych Rzeki i kanaly o chyzoci pradu ponad 5 km/godz. Trudnosci dos¢ czeste, jednak fatwe
03¢ . o L e .
2 pod opieka do zauwazenia i przebycia; jeziora rozlane szeroko, do 1 km, o zdolnosci dos¢ szybkiego
trudny o o L PR
doswiadczonych | burzenia sie. Natezenie ruchu statkow - Srednie.
Rzeki o charakterze gdrskich, z dtugimi odcinkami nurtu o pradzie bardzo szybkim, niejed-
nolitym, z zaburzeniami na krétkich odcinkach. Nurt przechodzacy gwattownie od brzegu
do brzegu, wymagajacy szybkiej orientacji i sprawnego kierowania kajakiem. W korycie
tylko dla gtazy, szypoty, zwary, rumowiska na duzych odcinkach, trudnosci zaskakujace nagtym po-
3 | Trudny g I . L. - L
wprawnych jawieniem sie przed plyngcym. Jeziora o szerokosci ponad 1 km o bardzo duzej zdolnosci
burzenia sie w sposéb gwattowny, grozacy wywrotkg lub zalaniem fala. Rzeki o brzegach
podmoklych, rozgafeziajace sie w liczne odnogi utrudniajace w duzym stopniu orientacje
oraz wyszukanie suchych miejsc na biwaki.
Rzeki o charakterze dzikim, gorskim, pradzie rwacym, silnym, szybkim. Inne trudnosci jak
4 Bardzo | tylko dia bardzo w stopniu 3, spotegowane i na dtuzszych odcinkach. Mozliwos¢ wywrotki nawet dla bardzo
trudny | wprawnych wprawnych

Zrodto: B. Jastrzebski (1960).

Tabela 3. Skala trudnosci szlakow kajakowych wedtug Z. Wrzesniowskiego i M. Sperskiego

Skala trudho- Dostep ne de: Miedzynarodo-
Dl . (K) kajak, L
Dostepnosc | sci przyjeta w Warunki sptywu (5) skiadak, wa Klasyfikacja
przewodniku (O kanadjka trudnosci
Dla poczat- |t 1a-bar- | Rzekiikanaly o pradzie powolnym, o nurcie bez zaburzef, z rzadko | K-1, K-2, $-1,
kujgcych | dzotatwy | sptywajacymi tratwami, bez ruchu statkow lub o ruchu niestatym | $-2, C-1, C-2 1 —tatwo
Mate regularne bystrza, nieznaczne progj, fagodne zakrety, mie-
Dla poczat- A ) . c | K1,K2, 51, | CLI
. t b —tatwy | lizny i tawice; ruch statkow na pewnych odcinkach wzmozony;
kujacych . $2,C1,C2
fartuch niekonieczny
Dla poczat- Bystrza o wartkim pradzie, o szerokich przejiciach, bez przeszkdd w i
. . ; : : - nieco
kujacych | T2 -nieco | postaci podwodnych skat, nieznaczne progi, fale regularne; trudno- | K-1, K-2, S-1, tudno
pod opiekg | trudny Sci wynikajace z charakteru koryta rzeki sg fatwe do rozpoznania; | S-2, C-1, C-2 LI
wprawnych fartuch pozadany
Thoda | t3a- dost Trud'nosu Jak'w skali t 2, lecz w stopniu W|.e,kszym !%Jb'na d’ru'zszyc)h K1K2, 51,
odcinkach, nie zawsze fatwe do rozpoznania z fodzi; niebezpieczen-
wprawnych | trudny : L ) $-2,C1,C2
stwo wywrotki dla mniej wprawnych; fartuch zalecany. 3 - tudho
Bystrza o szybkim pradzie z podwodnymi skatami i gtazami, lecz an
Tylko dla +3b - trudhn wzglednie szerokie, mate progi, duze fale regulame, cofki, wiry, | K-1,5-1, C-1,
wprawnych Y zakrety i zakola o szybkim pradzie; nurt pod krzakami i gateziami | C-2
drzew; fartuch niezbedny.
Dtugie i krete bystrza o szybkim pradzie, podwodne gfazy bezpo-
Srednio w nurcie, szypoty, Srednie progi, duze fale nieregulame;
) : ; : o 4 - bardzo
Tylkodla | T4-bardzo | rozpoznanie z fodzi trudne; rozpoznanie z ladu czesto konieczne;
. . o S, G, G2 [ trudno
wprawnych | trudny wymagane dodwiadczenie w splywach na dzikich rzekach i nie- LIV
zbedna umiejetnos¢ slalomowego opanowania todzi; nie zaleca sig
uzywac kajakow; fartuch niezbedny.
5 - nad- D’rugl.e skallstg bystr%a 0 bar@zo szy'bklm .prquIe z podstephy{nl 5 — nadzwy-
Tylko dla . odbojami, duze progi; sptyw niebezpieczny; ladowanie trudne; bie- .
Zwyczaj . . Lo | S1,CG1,C2 | czaj trudno
wprawnych udn Z3ce rozpoznanie z ladu konieczne; niebezpieczefistwo wywrotki L
y nawet dla wprawnych; ratunkowa kamizelka i fartuch niezbedne.

Zrodto: Z. Wrzesniowski, M. Sperski (1971).
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Skale trudnosci wedtug Z. Wrzeéniowskiego i M. Sperskiego cytuje M. Sle-
szynski (2002), ale w formie innej niz podana powyzej (z wybranymi stopniami
trudnosci wystepujacymi na obszarze objetym opracowaniem) - bez oznaczen
i uproszczone opisy. Przyjete przez niego stopnie trudnosci to: 1) trasa bardzo
latwa, 2) trasa fatwa, 3) trasa niezbyt trudna, 4) trasa nieco trudna, 5) trasa dos¢
trudna, 6) trasa bardzo trudna.

J. Kuran (1976) zmodyfikowat skale B. Jastrzebskiego (tab. 4). Zastosowat te
same kryteria - nazwy, opis dostepnosci, natomiast opis szczegétowy doprecy-
zowany, nieznacznie zmienione zostaly przedziaty predkosci nurtu. Zrezygno-
wat z okreslania fatwosci/trudnos$ci w dostrzeganiu przeszkod. Niekiedy szlaki
u B. Jastrzebskiego w skali 3 u J. Kurana maja skale 2. W opisywaniu rzek, poza
ustalona skalg obrazujaca trudnos¢ ogolng, wprowadzit oznaczanie miejsc naj-
trudniejszych oraz wartosci przejsciowe w skali ogolnej.

Tabela 4. Skala trudnosci szlakéw wedtug J. Kurana

Skala

Lp. indhosc Dostepny dla Opis szlaku
atkuiacych Rzeki i kanaty leniwie pyngce o nurcie bez zaburzeh, z rzadka ptywajacymi tratwami,
1 | tatwo Poczgiuiacy bez ruchu statkéw lub o ruchu niestatym. Jeziora o powierzchni niewielkiej, spokojne,
bez opieki e L
szerokosci najwyzej 1 km.
) . Rzeki i kanaly o pradzie szybkosci piechura (4-6 km). Miejscami przeszkody w postaci ma-
2 Dos¢ poczathujacych pod tych bystrzy, mielizn, stupdw mostowych. Ruch statkdw na pewnych odcinkach wzmozony.

frucno opieka wprannych Jeziora 0 znacznej szerokosci od 1 do 3 km, szybko burzace sie.

Rzeki bystro ptynace (ponad 6 km/godz.), o nurcie niejednolitym. Liczne bystrza o wyso-
kiej nieregularnej fali, wiry i cofki. W korycie gtazy podwodne i nawodne. Dezorientuja-

3 | Trudno tylko dia ce rozwidlenia koryta (ramiona, rekawy, zalewy). Jeziora o duzej powierzchni, szerokosci
wprawnych . L . —_— L .
powyzej 3 km, odznaczajace sie szybkim tworzeniem i gwattownoscia fal, nieraz bardzo
wysokich, grozacych zalaniem lub wywrotka.
Rzeki dzikie o charakterze gorskim, nurcie rwagcym, bardzo szybkim i silnym. Bystrza na
Bardzo tylko dla bardzo fi’ruzsz'ych'o_dcmk'ach, WYSOkIEJ nleregu_lamej fali, trudpe do' po‘konanla.rozbryzgl, wiry
4 i cofki. Miejscami konieczne rozpoznanie z brzegu. Jeziora wielkich rozmiaréw o trudno-

trudno wprawnych Sciach typu 3 w stopniu spotegowanym. Niebezpieczefistwo wywrotki nawet dla wpraw-

nych. Jazda wymaga duzej techniki i szybkiej orientacji.

Zrédto: J. Kuran (1976).

Skale uciazliwosci szlakow kajakowych

Najstarsza wystepujaca w polskich przewodnikach kajakowych skala uciaz-
liwosci jest zaproponowana przez B. Jastrzebskiego (tab. 5). Sugeruje on usta-
lanie stopnia trudnos$ci na podstawie wielu czynnikéw, rowniez tych niemie-
rzalnych.

Tabela 5. Skala ucigzliwosci szlakéw wedtug B. Jastrzebskiego

Stopien

ucigzliwosci szlaku Opis szlaku

lp

Szlak bez przeszkod lub o bardzo nielicznych, tatwych do przebycia; obfitujacy w dogodne miejsca
do biwakowania.

Szlak o przeszkodach Srednio odlegtych od siebie (ponad 30 km), $rednio ciezkich do przebycia. Na
niektdrych 5-kilometrowych odcinakach brak wygodnych miejsc do biwakowania.

1 | Nieucigzliwy

2 | Dos¢ ucigzliwy
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Szlak o przeszkodach czestszych niz co 5 km. Przeprawy ciezkie, czesto dtugodci ponad 150 m,
w korycie liczne przeszkody tarasujace szlak, wymagajace dla przeptyniecia usuwania przeszkéd na
dhuzszych, ponadkilometrowych odcinakach holowania, przebijania przez szuwary. Na odcinakach po-
nad 10-kilometrowych brak dogodnych miejsc do biwakowania.

3 | Ucigzliwy

Przeszkody liczne, czestsze niz co 3 km, ciezkie do przebycia. Czeste przeprawy ponad 500 m.
W korycie liczne przeszkody tarasujace szlak, wymagajace ich usuwania, wielokilometrowego ho-
lowania, przeciggania sie i przebijania przez szuwary. Na odcinkach ponad 15-kilometrowych brak
dogodnych miejsc do biwakowania.

Zrodto: B. Jastrzebski (1960).

4 | Bardzo uciazliwy

J. Kuran (1976) powtarza zmodyfikowanga klasyfikacje trudnosci i ucigzliwo-
$ci wedtug B. Jastrzebskiego (tab. 6). W klasyfikacji ucigzliwosci nie uwzglednia
biwakowania. Skala nadal 4-stopniowa, opisowa, jednak klasy 2 i 3 zawieraja
szlaki mniej ucigzliwe. Wprowadzit dtugosc przenoszenia 200 m jako granice
miedzy klasami.

Tabela 6. Skala uciazliwosci szlakow wedtug J. Kurana (1976)

Stopien ‘
lp ucigzliwosci szlaku Opis szlaku
1| Nieucigzliwy Brak przeszkod lub przeszkody rzadko wystepujace i fatwe do ominiecia lub pokonania.

Przeszkody $rednio trudne do pokonania przecietnej odlegtosci 30 km. Krotkie przenoszenia i holo-
wania kajaka.

Przeszkody w odlegtosci od 10 do 5 km. Ciezkie przenoszenie kajaka na odcinakach do 200 m,
przeciskanie przez szuwary, holowanie na dtuzszych odcinkach.

Przeszkody w odlegfosci od 5 do 3 km i czestsze. Trudne do pokonania przeszkody tarasujgce szlak na
przestrzeni od 200 do 500 i wiecej metrow.

2 | Dos¢ ucigzliwy

3| Ucigzliwy

4 | Bardzo uciazliwy

Zrédto: J. Kuran (1976).

Z. Wrzeéniowski i M. Sperski (1971) w zaproponowanej skali, poza cze$cia
opisowg, zastosowali wskaznik polegajacy na wskazaniu tego, jaka czes¢ cza-
su przeznaczonego na ptyniecie nalezy poswieci¢ na pokonywanie przeszkdd
(tab.7). Tamiaraokreslona mianemwskaznikauciazliwosci, zostatazastosowana
w praktycznej czesci tego opracowania.

Oceny uciazliwosci dokonano w podziale na bieg gdrny, srodkowy i dol-
ny. Skale trudnosci wedlug Z. Wrzesniowskiego i M. Saperskiego cytuje m.in.
M. Sleszynski (2002). Zastosowano ja réwniez w przewodniku Rzeka Pitawa
(bez autora).

Tabela 7. Skala uciazliwosci szlakéw wedlug Z. Wrzesniowskiego i M. Sperskeigo (1971)

Stopier ucigzliwosci szlaku Opis ucigZliwosci

Brak przeszkod wymagajacych wysiadania z kajaka lub przeszkody, ktorych pokonanie wymaga
U 1 - szlak nieuciazliwy wysiadania i zuzycia mniej niz 10% czasu przeznaczonego na piyniecie; Srednia odlegtos¢ mie-
dzy przeszkodami powyzej 30 km

Przeszkody, ktorych pokonanie wymaga wysiadania z kajaka i zuzycia od 10 do 25% czasu

U2 sdaknieco ucigdivy przeznaczonego na plyniecie; Srednia odlegtos¢ miedzy przeszkodami od 15 do 30 km

Przeszkody, ktérych pokonanie wymaga wysiadania z kajaka i zuzycia od 25 do 50% czasu

U3 - slak doit uciazivy przeznaczonego na plyniecie; $rednia odlegtos¢ miedzy przeszkodami od 8 do 15 km

Przeszkody, ktdrych pokonanie wymaga wysiadania z kajaka i zuzycia od 50 do 100% czasu

U 4 stlak uciadliy przeznaczonego na plyniecie; $rednia odlegtos¢ miedzy przeszkodami od 4 do 8 km




Turystyczne szlaki kajakowe - wybrane zagadnienia

Przeszkody, ktrych pokonanie wymaga wysiadania z kajaka i zuzycia od 100 do 200% czasu

U'S - sdlak bardzo ucigdiwy przeznaczonego na plyniecie; Srednia odlegtos¢ miedzy przeszkodami od 2 do 4 km

U 6 - szlak nadzwyczaj uciaz- | Przeszkody, ktdrych pokonanie wymaga wysiadania z kajaka i zuzycia powyzej 200% czasu prze-
liwy znaczonego na plyniecie; Srednia odlegfos¢ miedzy przeszkodami ponizej 2 km

Uwaga! Za przeszkody w danej skali ucigzliwosci szlakow uwaza sie przeszkody wymagajace prze-
noszenia, przeciaggania, holowania kajaka, splawiania go na lince, przeciskania sie z kajakiem przez
szuwary lub pod gateziami drzew w czasie od 20 min. do 1 godz. Przeszkody, ktorych pokonanie
wymaga mniejszej ilosci czasu moga wystepowac czesciej niz wyzej podano. Na szlakach o mniej-
szej ucigzliwosci na pokonanie pojedynczej przeszkody zuzywa sie zazwyczaj wiecej czasu, niz na
szlakach o uciazliwosci wiekszej.

Zrédto: Z. Wrzeéniowski, M. Sperski (1971).

Okreslenie trudnosci i ucigzliwosci
szlaku kajakowego na przykladzie gornej Parsety

W celu ukazania praktycznego zastosowania skal trudnosci i uciazliwosci
oraz ich zaleznosci od wystepujacych na szlaku kajakowym przeszkod za-
prezentowano w dalszej czesci pracy wyniki przeprowadzonych przez autora
W 2005 i 2006 1. badan na rzece Parsecie na odcinku od Storkowa do Krosi-
na (rys. 1). Zostaly one zrealizowane w ramach pisania pracy magisterskiej pt.
Ocena przydatnosci srodowiska geograficznego doliny rzeki Parsety na odcinku
Storkowo - Stacja UAM - Krosino dla turystyki kajakowej w Zaktadzie Geoeko-
logii UAM pod kierunkiem prof. Andrzeja Kostrzewskiego.

Rys. 1. Obszar badan - szlak kajakowy gornej Parsety
Zrédto: opracowanie wlasne
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We wrzesniu 2005 1. przeprowadzono badania terenowe, w ramach ktérych
m.in. dokonano kartowania przeszkod wystepujacych na szlaku oraz obliczo-
no wskaznik ucigzliwosci (W) przyjmujac, ze predkos¢ ptynigcia na rzece bez
przeszkod to 6 km/h, czyli 1 km pokonywany jest w 10 minut. Taka predkosé¢
zostala okre$lona na podstawie badan terenowych oraz jest potwierdzana
w przewodnikach turystycznych (Sleszynski 2002).

W, =Tp/ Tt, gdzie:

W, - wskaznik ucigzliwosci,

Tp - czas pokonywania przeszkod (Tp = Tr - Tt),

Tt - czas teoretyczny (potencjalny) (V = 6 km/h),

Tr - czas rzeczywisty.

Na potrzeby kartowania przeszkod, na podstawie wczesniejszych badan,
wydzielono nastepujace rodzaje przeszkod:

Pnie drzew

A - pnie drzew zanurzone pod woda lub nieznacznie wystajace ponad
zwierciadto, ktore mozna przeptynac bez wysiadania z kajaka, przy czym kajak
trze dnem o przeszkode,

B - pnie drzew, pod ktdrymi moze przeptynaé¢ kajak, przy czym kajakarz
jest zmuszony do mocnego schylenia sie, schowania w kokpicie lub przejscia
ponad pniem,

C - pnie drzew tak usytuowane, ze w celu ich pokonania konieczne jest
opuszczenie kajaka i przeciggniecie go ponad przeszkoda.

Przenoski

D - taki obiekt, ktdrego pokonanie wymaga przeniesienia kajaka poza ko-
rytem.

Krzewy, zarosla

E - nisko nad zwierciadtem wody gesto splecione krzewy, ktore bardzo
utrudniajg ptyniecie, uniemozliwiajg normalne wiostowanie,

F - przeszkoda typu E, ale wystepujaca bez przerwy na dtugim odcinku, od
kilkunastu do kilkuset metréw.

Przeszkody pod powierzchnia

G - glazy i kamienie wystepujace tuz pod lub wystajace ponad zwierciadto,
kajaki moga o nie uderzad,

H - ,mielizny” - miejsca na tyle ptytkie, Ze kajaki osiadajg na dnie, ko-
nieczne jest wyjscie co najmniej jednej osoby.

Badania przeprowadzono we fragmencie doliny rzeki Parsety o dtugosci
16 km podzielonym na odcinki badawcze o dtugosci 1 km.
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Wyniki badan terenowych

Tabela 8. Ucigzliwos¢ szlaku kajakowego gornej Parsety

oraz liczba przeszkod poszczegdlnych typdw w odcinkach badawczych 8-9.09.2005 1.
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Zrodto: opracowanie whasne.
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Rys. 2. Gestosé wystepowania przeszkod wedtug typow
Zrédto: opracowanie wlasne

Rys. 3. Gestos¢ wystepowania przeszkod a srednia predkos¢ ptyniecia
na szlaku kajakowym gornej Parsety w dniach 8-9.09.2005 .

Zrédto: opracowanie wlasne

Rys. 4. Zréznicowanie wskaznika ucigzliwosci (WU) na szlaku kajakowym
gornej Parsety w dniach 8-9.09.2005 1.
Zrédto: opracowanie wlasne
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Whioski z badan terenowych

Przeprowadzono poréwnanie sredniej liczby przeszkdd wystepujacych na
kilometrze koryta i poréwnano ze $rednia predkoscia ptyniecia (rys. 3). Moz-
na zauwazy¢, ze wzrost liczby przeszkod powoduje zazwyczaj spadek sredniej
predkosci ptyniecia. Szczegdlnie dobrze widac¢ to na odcinkach 9-14 (16). Wy-
raznym odchyleniem od tej prawidlowosci jest odcinek 7. Jest to spowodowane
charakterem przeszkod zwigzanych ze stopniem wodnym w Zarnowie. Wspét-
czynnik korelacji liczby przeszkdd na kilometr koryta oraz sredniej predkosci
plyniecia, ktorego wartos¢ wynosi —0,44.

Dane uzyskane podczas badan terenowych (tab. 8, rys. 2) pozwolity obliczy¢
wskaznik ucigzliwosci dla poszczegolnych odcinkéw badanego szlaku kajako-
wego (rys. 4). Ucigzliwos¢ wykazuje zréznicowanie wzdhuz biegu rzeki, srednio
wskaznik wynosi 313%. Jego wartos¢ przekraczajaca 200% wskazuje na szlak
wyjatkowo uciazliwy (tab. 8); wartos¢ poza tym zakresem wystepuje tylko na
trzech odcinkach szlaku. Przy czym na odcinkach 5 i 13 przyjmuje warto$ci
172% 1 151%, a miesci sie w grupie szlakéw bardzo uciazliwych. Najmniej uciaz-
liwy odcinek 14, z wartoscig 54%, nalezy do szlakow ucigzliwych.

Trzeba zaznaczy¢, ze cze$¢ z przeszkdd w zaleznosci od stanu wody jest za-
liczana do réznych grup. Dokonano poréwnania materiatu dokumentacyjnego
ze szczegolowego kartowania 8 i g wrzesnia 2005 1. z materialami z rekonesan-
su, ktory miat miejsce 20 marca tego samego roku podczas bardzo wysokiego
stanu wody; wystepujacy wtedy przeptyw (1,75 m3s™ ) byt na poziomie $red-
niego wysokiego. Celem tego rekonesansu bylo testowanie i dopracowywanie
metody kartowania terenowego, wobec czego wyniki nie daja mozliwosci ilo-
$ciowego poréwnania. Natomiast z poréwnania czesci opisowych nasuwaja sie
nastepujace wnioski. Po pierwsze z wahaniami stanu wody liczba przeszkod
typu A, B, C nie zmienia sie w sposob bardzo znaczacy. Po drugie przeszkody
typu E i F w bardzo niewielkim stopniu zalezg od stanu wody - co wynika z ich
natury. Okreslenie dokladnych relacji pomiedzy przeplywem a ucigzliwoscia
gornej Parsety wymaga dalszych badan.

Obiektywne okreslenie stopnia trudnosci szlaku kajakowego gornej Par-
sety stwarza jeszcze wiecej problemdw niz okreslanie ucigzliwosci. Wynika to
z faktu, ze zaden z autoréw nie podaje charakterystyk ilosciowych, a tylko
opisowe. Odnoszac sie do skali zaproponowanej przez Z. Wrzesniowskiego
i M. Sperskiego (1971) okreslono skale trudnosci na t 2 — nieco trudny. Ocenio-
no, ze szlak nadaje sie dla turystow poczatkujacych, ale pod opieka wprawnych.
Spowodowane jest to mnogoscia wystepujacych przeszkdd, a w szczegdlnosci
tych, ktorym towarzyszy bystry nurt. Przy nieumiejetnym ich pokonywaniu
kajakarz moze znalez¢ sie w sytuacjach wrecz niebezpiecznych dla zdrowia
i zycia. Wiekszos¢ przeszkdd jest fatwa do rozpoznania z fodzi.

Podsumowanie

Na trudnos¢ nizinnych szlakow kajakowych skladajg sie takie czynniki,
jak: predkos¢ nurtu, ruch tratew i statkow, liczba i jako$¢ wystepujacych by-
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strzy i przeszkod, charakter zbiornikéw wodnych. Skale opisujace ten parametr
uwzgledniaja czas ptyniecia oraz opis trudnosci lub koniecznych umiejetnosci.

Ocenie podlegaja szlaki jako calosé lub ich poszczegdlne fragmenty (np. dol-
ny, $rodkowy i gorny bieg) - podawana jest ocena usredniona oraz trudno$¢
najtrudniejszego miejsca lub przeszkody. Trudnos¢ prezentowana jest przez
oznaczenie na mapach, wskazanie stopnia trudnosci (wydzielane jest od 3 do 7
stopni trudnosci) oraz poprzez opis trudnych miejsc, w tym przenosek.

Zadna klasyfikacja do konca nie oddaje rzeczywistosci. Przy opisach trud-
nosci niezbedna jest ocena opisowa, ktora doktadniej ukazuje na przyczyny tak
klasyfikowanego stopnia trudnosci. Jest to tym istotniejsze, ze poprawna oce-
na trudno$ci przez turyste moze mie¢ kolosalne znaczenie dla bezpieczenstwa
splywu.

Uciazliwos¢ szlakow kajakowych wynika z liczby i rodzaju przeszkod,
szczegdlnie tych, ktore wymagaja przenoszenia kajaka, w mniejszym stopniu
takich, ktore zmuszaja do holowania, przeciggania, przepychania kajaka (do
przeszkod takich zaliczamy takze mielizny czy bujnie rozwinieta roslinno$¢
wodng zarastajaca nurt); parametréw hydrometrycznych cieku, takich jak
przeplyw, gtebokos¢, szerokos¢; liczby i doswiadczenia uczestnikdw sptywu.

Ocenie podlega caty szlak i jego odcinki, natomiast nie ocenia sie uciazli-
wosci poszczegdlnych miejsc czy przeszkdd. Funkcjonujace skale ucigzliwo-
$ci sg 4 — 6- stopniowe.

Ucigzliwos¢ jest wskazywana za pomoca charakterystyki przeszkéd, poda-
nia odlegtosci miedzy nimi czy wreszcie poprzez okreslenie wskaznika uciaz-
liwosci. Okreslenie ucigzliwosci jest istotne dla prawidlowego oszacowania
czasu potrzebnego do splyniecia danym odcinkiem.

Podczas badan na szlaku kajakowym gornej Parsety we wrzesniu 2005 .
stwierdzono, ze $rednia predko$¢ ptyniecia oraz wskaznik ucigzliwosci s sko-
relowane z liczbg przeszkdd, ale nie jest to zaleznos¢ scista. Potwierdza to,
Ze nie mozna w prosty sposob sumowac roznych rodzajow przeszkdd, ponie-
waz nie sa one sobie réwne. Rozwigzaniem moze by¢ nadanie przeszkodom
wag zwiazanych z ich ucigzliwoscia, jednak ich wyznaczenie wymaga szerszej
procedury badawczej.

Sposdb pokonywania niektdrych przeszkod zalezy rowniez od determina-
¢ji i umiejetnosci kajakarza oraz liczby uczestnikow sptywu. Dlatego nalezy
prowadzi¢ prace zmierzajace w kierunku zmniejszenia stopnia subiektywi-
zmu w klasyfikowaniu przeszkod wystepujacych na szlakach kajakowych oraz
opisywania ich parametréw. Dalszych badan wymaga okreslenie doktadnych
relacji pomiedzy przeptywem i stanem wody, liczba i rodzajem przeszkod
oraz trudnoscig i uciazliwoscia szlakow kajakowych.
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Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
im. Jakuba z Paradyza
w Gorzowie Wielkopolskim

NURKOWANIE JAKO
FORMA TURYSTYKI
AKTYWNE] I JE] WPEYW
NA SRODOWISKO
PRZYRODNICZE

Wstep

W ostatnich latach nurkowanie cieszy sie coraz wieksza popularnoscia
wsrod roznych form aktywnej turystyki i rekreacji. Wielokrotnie kryterium
wyboru tej formy stanowi nie tylko potrzeba wypoczynku, ale takze regenera-
cja sit, doskonalenie wlasnych umiejetnosci, a takze che¢ poznawania atrak-
cyjnych przyrodniczo podwodnych regionéw w kraju i na $wiecie. Osoby
wybierajace ten sposob spedzania czasu wolnego bardzo czesto cechuja sie
odpowiednim przygotowaniem psychofizycznym, preferuja model aktywne-
go i zdrowego stylu zycia, a wiele z nich dodatkowo stara sie zwalczy¢ swoje
stabosci.

Nurkowanie przestato by¢ sportem ekstremalnym, stato sie duzo bardziej
dostepne. Za jeden z czynnikdw, ktory miat na to wplyw na pewno mozna
uznac bezpieczniejszy sprzet, dzieki ktdremu mozemy przemierzac¢ podwod-
ne glebiny bez uszczerbku na zdrowiu. Drugg wazna kwestia jest rozbudowa-
nasiec¢ baz i szkol nurkowania. Wiele oséb planujac swoj wakacyjny wypoczy-
nek najpierw szuka interesujacych je miejsc na wyprawy podwodne, potem
sprawdza blisko$¢ centrum nurkowego, a dopiero na sam koniec rozglada sie
za kempingiem czy miejscem w hotelu. Trzecig determinantg na pewno jest
wzrost zamoznosci spoleczenstw i relatywne obnizenie cen sprzetu specjali-
stycznego. Jeszcze kilkanascie lat temu zakup sprzetu nurkowego wiazat sie
bowiem z krotszym lub diuzszym okresem oszczedzania na niego. W dzi-
siejszych czasach dla wielu amatoréow podwodnych wrazen juz przestato to
by¢ bariera. Dodatkowo praktycznie kazda szkota dysponuje swoim sprzetem
i nie ma zadnych problemdw, aby moc z niego korzystac.
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Celem pracy jest pokazanie waloréw nurkowania rekreacyjnego, z jednej
strony jako sposobu spedzania czasu wolnego, a z drugiej zaprezentowanie
formy turystyki aktywnej cieszacej sie coraz wieksza popularnoscig. Dazono
rowniez do znalezienia odpowiedzi na pytanie, jaki wptyw na $rodowisko
przyrodnicze wywieraja osoby nurkujace.

W pracy zastosowano metode analizy materiatéw literaturowych oraz wia-
snych obserwacji dokonanych podczas nurkowania rekreacyjnego. Zakresem
badan objeto zar6wno $rédladowe zbiorniki stodkowodne (jeziora), znajdu-
jace sie na obszarze naszego kraju, jak i rozlegte akweny stonowodne (morza,
oceany), wystepujace w roznych regionach Europy i $wiata.

Nurkowanie jako turystyka kwalifikowana

Wedlug T. Eobozewicza (1983, s. 7-8) ,turystyka kwalifikowana to najwyz-
sza forma specjalizacji turystycznej. Uprawianie jej wymaga specjalnego przy-
gotowania psychofizycznego, zahartowania na trudy, umiejetnosci zachowa-
nia sie w srodowisku naturalnym i w obiektach turystycznych, a w niektorych
przypadkach potwierdzonej przez wlasciwe organizacje umiejetnosci postu-
giwania sie sprzetem turystycznym (rowerem, zagléwka, nartami, sprzetem
do nurkowania, sprzetem wspinaczkowym itp.)”.

Fot. 1. Podwodna przyroda, Gran Canaria
(Zrodto dla fot. 1-7: zdjecie wlasne)

Turystyka kwalifikowana, jak sama nazwa wskazuje, wymaga pewnych
umiejetnosci i posiadania uprawnien oraz specjalistycznego sprzetu. Osoby
ja uprawiajace, niezaleznie od czasu jej trwania (wyjazdy krétko- lub diugo-
terminowe), regeneruja swoje sity fizyczne i psychiczne, a takze poznaja nowe
regiony zaréwno w kraju, jak i na $wiecie.
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Jedna z wielu znanych form turystyki kwalifikowanej jest nurkowa-
nie (Toczek-Werner, red. 1998). Zgodnie z definicja zaproponowang przez
W. Liponskiego (2001, s. 329), poprzez nurkowanie, zwane tez wolnym nur-
kowaniem lub ptetwonurkowaniem, rozumie sie ,,dyscypline, ktorej istotq jest
wspotzawodnictwo w poruszaniu sie pod woda oraz eksploracja przestrzeni
podwodnych bez uzalezniania nurka od urzadzen nawodnych lub innych ze-
wnetrznych (stad nazwa ,swobodne”).

Nurkowanie czesto jest zrédtem skrajnych emocji. Z jednej strony dostar-
cza silnych wrazen i podnosi poziom adrenaliny we krwi, a z drugiej pozwala
zrelaksowad sie i poczu¢ wewnetrzny spokoj. Dla jednych nurkéw najwieksza
atrakcja bedzie swobodne dryfowanie wérdd tawic roznokolorowych ryb lub
nad rafami koralowymi, inni beda pokonywali coraz to wieksze glebokosci.
W kolejnej grupie znajda sie tez amatorzy odkrywania sekretow podwodnej
przyrody po zmroku (fot. 1). Na pewno znajdg sie osoby, dla ktérych najwiek-
szym przezyciem bedzie penetrowanie zatopionych wrakow (Richardson,
red. 2004).

Specjalistyczny sprzet nurkowy

Kazdy, kto chce zajaé sie nurkowaniem, niezaleznie, czy rekreacyjnym czy
profesjonalnym, powinien miec specjalistyczny sprzet.

Dobrze dobrana maska jest jednym z najwazniejszych czynnikdéw warun-
kujacych komfort nurkowania. W dzisiejszych czasach wady wzroku nie sa
juz zadna bariera do uprawiania tej formy rekreacji, gdyz powszechne stato sie
montowanie na zamowienie szkiet korekcyjnych.

Fajka nurkowa umozliwia oddychanie powietrzem atmosferycznym, gdy
znajdujemy sie na powierzchni wody. Dodatkowe zawory zapobiegaja dosta-
niu sie do $rodka wody podczas nurkowania przy wietrznej pogodzie.

Dzieki butom przejscie po kamienistej plazy nie konczy sie pokalecze-
niem stop. Neopren, z ktorego sa zrobione, stanowi dobrg warstwe termiczna,
dzieki czemu nurkowanie w bardzo zimnych wodach staje sie komfortowe.

Pletwy pozwalaja na poruszanie sie pod woda. To od ich dopasowania
do stopy bedzie zalezato, czy bedziemy sie pod woda meczy¢, czy pltywanie
bedzie dla nas komfortowe.

Automat oddechowy, ktory jest bezposrednio polaczony z butla nurko-
wa oraz kamizelka wypornosciowa, poprzez inflator umozliwia pobieranie
powietrza z butli, przez co pobyt pod woda moze by¢ dtugi.

Kamizelka wypornosciowa odpowiada za regulacje odpowiedniej ply-
walnosci, ktérej utrzymywanie gwarantuje spokojne nurkowanie. Przy ztej
pltywalnosci wzrasta zuzycie powietrza, a organizm duzo szybciej sie meczy.

Pianka nurkowa wykonana, podobnie jak buty, z neoprenu sprawia, ze
jest mozliwe nurkowanie w chtodnych, czy wrecz zimnych wodach. Niezwy-
kle wazne jest, aby byta ona doktadnie dopasowana, gdyz z jednej strony gwa-
rantuje to komfort nurkowania, a z drugiej - ciato nurka nie traci ciepta.
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W butli znajduje sie powietrze, ktorym oddychamy pod wodg. Najpow-
szechniejsze s3 o pojemnosci 12 i 15 . Na powierzchni jej kilkunastokilogra-
mowa masa jest bardzo odczuwalna, jednakze pod woda w ogole nie czuje sie
tego ciezaru.

Balast umozliwia nurkowi zanurzenie sie pod wode. Jego ilo$¢ dobierana
jest do masy nurka (Richardson, red. 2004).

Federacje nurkowe

PADI (Professional Association of Diving Instructors) jest
najwieksza na swiecie federacja zajmujacy sie szkoleniami nur-
kow rekreacyjnych. Swoje glowne siedziby posiada w Kanadzie
i Wielkiej Brytanii. Okoto 70% wszystkich certyfikatow nurko-
wych na $wiecie wydawanych jest przez PADI (www.padi.com).

CMAS (Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques)
jest druga co do wielkosci federacja nurkowa. Zatozyciele CMAS
obrali za gtéwny cel stworzenie jednolitych warunkéw umozli-
wiajacych poznanie, a nastepnie ochrone przyrody (www.cmas.

pl).

SSI (Scuba Schools International) posiada system szkoleniowy
bardzo podobny jak w przypadku PADI i CMAS. Jako jedyna fede-
racja nurkowa na $wiecie wymaga, aby wszyscy instruktorzy byli
zwiazani z baza nurkowa (www.divessi.com).

HSA (Handicapped Scuba Association) jest najwieksza na
$wiecie federacja szkolgca osoby niepelnosprawne. Posiada swoje
siedziby w 45 krajach $wiata. Kadra instruktoréw reprezentowana
jest przez 1 700 0séb (www.hsascuba.com).

TDI (Technical Diving International) jest najwieksza korpora-
¢ja szkolaca nurkéw technicznych. Uzyskane kwalifikacje umoz-
liwiaja nurkowanie m.in. na urzadzeniach o zamknietym obiegu,
a takze dtuzej i na wiekszych gtebokos$ciach niz pozwalaja na to
standardy nurkowania rekreacyjnego (www.tdisdi.com).

Uzyskiwanie uprawnien
i specjalizacji nurkowych
1. Uprawnienia nurkowe

Niezaleznie od formacji nurkowej, a co za tym idzie takze szkolen, istniejg
okre$lone zasady zwiazane z czasem trwania kursu, zakresem przyznawanych
uprawnien oraz kompetencjami, jakie uzyskatl nurek. Ponizej zostata dokona-
na charakterystyka najwazniejszych miedzynarodowych sposobdw szkolenia.

W systemie PADI (rys. 1) przy kursach rekreacyjnych nie ma okreslonej
liczby odbytych nurkowan miedzy poszczegdlnymi szkoleniami i kursami.
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Natomiast przy nurkowaniu profesjonalnym, aby przystapi¢ do kursu na sto-
pien Divemaster nalezy odby¢ przynajmniej 60 nurkowan, a przed przysta-
pieniem do kursu na stopien instruktora - przynajmniej 100. Niezaleznie od
uzyskiwania kolejnych stopni nurkowych w tym samym czasie mozna odby-
wac rézne kursy specjalistyczne, a nabyte podczas nich umiejetnosci sa bar-
dzo przydatne w karierze nurkowej (www.padi.com).

Rys. 1. System stopni nurkowych w federacji PADI
Zr6dto: www.bosman-nurkowanie.pl

W federacji CMAS (rys. 2) uzyskiwane poziomy kwalifikacji okre$lane sg
za pomoca gwiazdek. Osoby nurkujace rekreacyjnie, tzw. pletwonurkowie,
majg mozliwo$¢ szkolenia sie na czterech poziomach, natomiast instrukto-
rzy nurkowania - na trzech. W przeciwienstwie do systemu PADI w systemie
CMAS pomiedzy poszczeg6lnymi kursami wymagana jest okreslona liczba
pisemnie potwierdzonych nurkowan, ale nie ma ograniczenia czasowego
(www.cmas.pl).

SSI (rys. 3), podobnie jak pozostate federacje nurkowe, ma réwniez bardzo
przejrzyscie opisane poziomy uzyskiwania kolejnych uprawnien przez nur-
kéw rekreacyjnych oraz profesjonalnych. Podczas szkolen i kursow szcze-
golny nacisk ktadzie na duzo wieksza liczbe nurkowan podczas trwania po-
szczegdlnych etapdw. Juz podczas kurséw szerzy idee nurkowania w réznych
rodzajach akwendw poza granicami swojego kraju (www.divessi.com).
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Rys. 2. System stopni nurkowych w federacji CMAS
Zrodto: www.cmas.pl
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Rys. 3. System stopni nurkowych w federacji SSI
Zrédto: www.divessi.com

2. Specjalizacje nurkowe

Bez wzgledu na to, z ktorg federacja zwigzana jest osoba nurkujaca. Ma
ona do wyboru wiele réznych specjalizacji, ktore z jednej strony podwyzszaja
kwalifikacje i umiejetnosci, a z drugiej strony sprawiaja, ze eksploracja pod-
wodnego $wiata staje sie bardziej komfortowa i przyjazna. Wérod catej gamy
propozycji najciekawsze i najbardziej przydatne s3: doskonata ptywalnos¢,
podwodna nawigacja, nurkowanie wrakowe, nurkowanie nocne i podwodna
fotografia.

Opanowanie doskonatej ptywalnosci sprawia, Ze osoba znajdujaca sie pod
woda oszczedza powietrze znajdujace sie w butli, wolniej meczy sie i nie musi
mocno machaé ptetwami, aby unosic¢ sie nad dnem. Nurek poprawnie kon-
trolujacy swoja ptywalnosé powinien bez problemu dryfowac¢ w toni wodnej
nie glebiej niz 1 m nad dnem, co sprawi, ze nie bedzie niszczone $rodowisko
naturalne, a takze nie dojdzie do wzbijania osadu i mutu z dna, dzieki czemu
przez caly czas woda bedzie przejrzysta. Przy doskonale opanowanej ptywal-
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nosci nurek kontroluje swoje opadanie badZ wznoszenie sie tylko przez, od-
powiednio, wydech i wdech (Richardson, ed. 2007a).

Z dobra nawigacja w terenie na pewno duzo os6b ma problem na po-
wierzchni, a co dopiero pod woda. Poznanie kilku prostych zasad nawigacji
podwodnej sprawi, ze nie bedziemy czu¢ sie zdezorientowani i zawsze trafimy
do zatozonego celu. Nie kazdy ma ze soba kompas podwodny, stad niezbedne
jest obserwowanie naturalnych punktow odniesienia, ktdre daje otoczenie,
np. kat padania promieni stonecznych, obiekty i formacje w wodzie, ruchy
wody, budowa i uksztattowanie dna oraz dzwieki (Richardson, ed. 2007a).

W wielu miejscach na swiecie znajduja sie zatopione wraki statkéw z cza-
sow I wojny swiatowej. Podczas nurkowania wrakowego (fot. 2) podstawo-
wa zasadg jest, aby nie zabiera¢ ze soba znalezionych obiektéw, gdyz w ten
sposob wrak przestatby by¢ interesujacy dla innych. Wazne jest aby podczas
tego typu wyprawy podwodnej nie wykonywa¢ zadnych gwattownych ruchow,
gdyz mogloby to grozi¢ zaplataniem sie w stare liny czy druty. Bardzo istotne
jest rowniez zwrocenie szczegdlnej uwagi na ostre, wystajace przedmioty, nie-
stabilne struktury oraz prady wodne (Richardson, ed. 2007c).

Fot. 2. Wrak na Gran Canarii

Podczas nocnego nurkowania niezbednym atrybutem kazdego nurka jest
latarka os$wietlajaca najblizsze otoczenie pod woda, ktdra wlacza sie jeszcze
przed zanurzeniem, a wylacza dopiero po wyjsciu na powierzchnie. Szczegdl-
ne wazne jest, aby nie straci¢ kontaktu z partnerem, gdyz widoczno$¢ noca
jest duzo mniejsza i o wiele trudniej jest sie odnalez¢ pod woda. Tak jak na
ladzie jedne organizmy s3 aktywne w ciagu dnia, a inne w nocy, tak samo pod
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woda w ciemnosciach odkrywa sie zupelnie inny $wiat niz w stoneczne, jasne
dni. Wilasnie nocg wychodza z ukrycia wielkie slimaki nagoskrzelne (fot. 3),
rekiny anielskie (fot. 4) i osmiornice (fot. 5) (Richardson, ed. 2007a).

Fot. 3. Slimak nagoskrzelny, Gran Canaria

Fot. 4. Rekin anielski, Gran Canaria
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Fot. 5. O$miornica, Gran Canaria

Fot. 6. Ukwial, Gran Canaria
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Dla mitosnikéw s$wiata przyrodniczego na pewno jedna z najbardziej
pozadanych umiejetnosci bedzie poznanie tajnikéw podwodnej fotografii
(fot. 6). Niezaleznie od tego, czy nurkujemy na rafie koralowej, pod lodem, na
wraku czy noca zawsze znajdzie sie co$ ciekawego, co chcieliby$my uwiecznié¢
na zdjeciu. Poprawne oszacowanie odlegtosci, wyeksponowanie fotografowa-
nego obiektu oraz zadbanie o dobre o$wietlenie (naturalne stoneczne lub ze
sztucznego zrodla) sprawia, ze nasze zdjecie bedzie ostre i bedziemy mogli
dzieli¢ sie wrazeniami podwodnymi z osobami, ktore nie nurkuja (Richard-
son, ed. 2007b)

Nurkowanie a srodowisko przyrodnicze

»Nurkowanie jest jedna z najspokojniejszych i najdelikatniejszych dyscy-
plin sportowych, jaka mozna uprawiac¢ na tonie natury, obok wedréwek wod-
nymi szlakami w kanoe i w skladanych kajakach” (Petriconi, Wieland 2002,
s. 129). Rozsadny nurek nie wywiera zadnego negatywnego wplywu na $rodo-
wisko przyrodnicze. Jezeli bedzie go cechowato odpowiedzialne zachowanie
wzgledem przyrody, to nigdy nie doprowadzi do jej uszczerbku. Osoba znaj-
dujaca sie pod woda jest traktowana przez ryby jak taki sam wodny organizm.
Aby tak rzeczywiscie dziato sie, musi by¢ spetnionych kilka zasad.

Pierwsza z nich jest idealne wywazenie tempa i ruchow. Przy ostroznych
ruchach ptetw i unoszeniu sie przynajmniej 1 m nad dnem nie ma zagrozenia
wzniesienia sie osadéw do toni wodnej. W przeciwnym razie opadajace pyly
moglyby przykrywac ztozong przez ryby ikre, a przez zaby skrzek, co skutko-
waloby ich zagrzybieniem. Z kolei przykrycie osadem roslin bardzo spowol-
nitoby proces fotosyntezy.

Kolejng kwestig jest schodzenie do wody w miejscach wielokrotnie juz
uzywanych: kapielisk, pomostéw lub schodéw. Wazne jest, aby nie wybierac¢
miejsc z mulistym dnem, tylko z twardym, bez pokrycia roslinnoscia, ktora
moglaby ulec zniszczeniu. Caly sprzet powinien by¢ w miare mozliwosci za-
ktadany na brzegu, natomiast ptetwy — na glebszej wodzie, gdyz przy ptytkiej
dochodzitoby do zamulenia wody i zadeptania dna.

Istotne jest rowniez, aby przy dojezdzie do miejsca nurkowania, korzy-
stac z miejsc parkingowych i utwardzonych drog i w jak najwiekszym stopniu
ograniczy¢ dojazd do samej wody. Caly sprzet mozna przeniesc osobiscie lub
za pomoca specjalnie przystosowanych do tego celu matych przyczepek lub
wozkow rowerowych. W ten sposdb brzeg pozostanie naturalny, nietkniety
i nie doprowadzi sie do jego uszkodzenia, a co za tym idzie - uszkodzenia
siedlisk czesto rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat.

Przy wykonywaniu zdje¢ podwodnych nie zawsze jest mozliwe unoszenie
sie w toni wodnej. Mozna wtedy uciec sie do innych rozwigzan. Do$¢ dobrym
wyjsciem jest przytrzymanie sie pozbawionego roslinnosci kamienia i poz-
niejsze delikatne odbicie sie od niego. Majac sztywne pletwy mozna , zakotwi-
czy¢” na ich czubkach, a nastepnie unie$¢ sie za pomoca kamizelki wyporno-
$ciowej. Ptywajac nad samym brzegiem zdecydowanie lepiej jest wykonywac
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delikatne boczne ruchy ptetw zamiast pionowych. Uniknie sie wtedy pode-
rwania z dna do toni wodnej fragmentéw roslin i organizméw zwierzecych
przemieszczajacych sie po dnie.

Mitem jest, ze zwierzeta atakuja cztowieka niesprowokowane lub ze zwy-
klej ,ztosliwosci”. Ich atak jest zwykle mechanizmem obronnym. Czesto ich
instynktowne zachowanie jest spowodowane draznieniem przez czlowieka,
np. poprzez wkladanie ragk do miejsc ich ukrycia czy niszczenie ztozonych jaj.
W rzeczywistosci nawet dla tych najwiekszych, jakim jest m.in. orlei pospo-
lity (fot. 7) nurek jest dla nich malo interesujacy i moze czu¢ sie pod woda
bezpiecznie.

Fot. 7. Orlen pospolity, Gran Canaria

Miejscem niezwykle waznym dla bioréznorodnosci morz i oceanéw, sg
rafy koralowe gdyz stanowia domy dla okoto 1/4 wszystkich gatunkéw mor-
skich. Oprécz samych koralowcow znajduja tu schronienie tysiace roznokolo-
rowych ryb, slimakow i innych organizmoéw. Czescé z nich w ciagu dnia zeruje
na rafie, natomiast w nocy chowa sie w szczeliny albo otula sie koralowcami
(tematy.podroze.gazeta.pl).

Nurkowanie na rafach koralowych nalezy do jednych z najpiekniejszych
przezy¢, pozostajacych na dlugo w naszej pamieci. Te niesamowite struktury
z setkami kolorowych ryb przeptywajacych wewnatrz nich sa miejscem, do
ktorego organizowanych jest wiele wypraw nurkowych. I tu niestety zaczyna
sie problem dla $rodowiska przyrodniczego. Wielkim zagrozeniem sa nieroz-
sadni podwodni turysci, ktorzy chea zabrac¢ sobie tzw. wakacyjna pamiatke.
Jesli kazdy nurek chciatby zatrzyma¢ dla siebie, oprocz niezwyktych zdjed,
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przezy¢, wrazen, takze i czastke koralowca, bardzo szybko taka rafa przesta-
faby istnie¢. Stad niezwykle istotne jest przestrzeganie jednej z najwazniej-
szych zasad nurkowych: ,obejrzyj i zostaw dla innych, a nie zabieraj dla sie-
bie” (tematy.podroze.gazeta.pl).

Podsumowanie

Reasumujac rozwazania na temat bezpiecznego dla srodowiska uprawia-
nia nurkowania, nalezy stwierdzi¢, ze jesli dla nurka zachowanie srodowiska
przyrodniczego w nienaruszonym stanie jest kwestig priorytetowa, to kazda
wyprawa podwodna bedzie niosta ze soba wiele pozytywnych niezapomnia-
nych wrazen. Dodatkowo rzetelna eksploracja swiata podwodnego moze by¢
doskonatym materiatem badawczym dla naukowcéw zajmujacych sie ta te-
matyka. Z kolei zebrane dane stanowi¢ moga dokumentacje niezbedna przy
dzialaniach zwigzanych z ochrong przyrody i $rodowiska (Petriconi, Wieland
2002, Richardson, ed. 2007a).
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Szkota Gtéwna Turystyki i Rekreacji
w Warszawie

SWIETO ROWERU,

CZYLI

TURYSTYKA AKTYWNA

NA DWOCH KOLKACH

PO ZIEMI LUBARTOWSKIE]

Wstep

Wsréd réznorodnych form turystyki aktywnej wystepuja znaczne réznice
co do wielkosci wymaganego wysitku turysty, dlatego wiele z nich jest dopa-
sowywanych do wieku i mozliwosci fizycznych turystow. Znanych jest kilka
klasyfikacji takiej turystyki, zaleznie od przyjetych kryteriow. Najogolniej
mozna j3 podzieli¢ na turystyke pieszq oraz turystyke zwigzang z koniecz-
noscig posiadania sprzetu i dodatkowego wyposazenia. Jedna z masowych
form turystyki (i rekreacji) aktywnej jest turystyka rowerowa, ktéra nie ma
charakteru wyczynowego i moze by¢ uprawiana praktycznie przez wszystkich
i wszedzie. W internetowych zrédtach informacji i lokalnych folderach jest
wiele opiséw zachecajacych do wyboru szczegolnie interesujacych miejsc,
z bogata oferta atrakcji dodatkowych. Turystyka rowerowa najczesciej jest za-
liczana do turystyki kwalifikowanej. Przyjmujac kryterium formy przestrze-
ni, na ktdrej odbywa sie podroz turystyczna, turystyka rowerowa moze by¢
uprawiana w ramach turystyki wiejskiej, miejskiej, podmiejskiej czy turysty-
ki na przyrodniczych obszarach chronionych. Warunkiem niezbednym do
uprawiania turystyki rowerowej jest korzystanie z roweru jako podstawowe-
go $rodka transportu. Mozna wiec uznag, ze ta forma turystyki nie wyklucza
uprawiania turystyki poznawczej, wypoczynkowej, zdrowotnej czy religijnej.

Rozwdj turystyki rowerowej obserwowany zwlaszcza w ostatnim ¢wierdé-
wieczu w Polsce sprawil, ze powstaly bardzo liczne organizacje i stowarzy-
szenia j3 promujace. Rosnie takze liczba imprez organizowanych corocznie,
wsrod ktorych istotne miejsce zajmuja imprezy o charakterze masowym. Bar-
dzo dobrym przykladem w tym zakresie jest zorganizowanie znanej juz nie

117




118

Jézef Grochowicz, Marian Panasiewicz, Adam Mazur

tylko na LubelszczyzZnie, ale i w Europie masowej imprezy kolarskiej pod na-
zwa Lubartowskie Swieto Roweru (Wronowska 2013, www.swieto-roweru.pl).

Cel i zakres pracy

Turystyka rowerowa w Polsce stata sie w ostatnich latach bardzo popu-
larng formga spedzania czasu wolnego. Moda na jazde na rowerze dotarta do
Polski z krajow Europy Zachodniej, w ktdrej na turystyke rowerowa wydaje
sie kazdego roku znaczne kwoty. Istniejg tam specjalne urzedy, ktére dbaja
o rozw¢j infrastruktury w postaci znakowanych szlakéw i drog rowerowych.
Takze i u nas wladze gmin i powiatow coraz czesciej zauwazaja pozytywne
aspekty zwigzane z turystyka rowerowa. W wyniku wzrostu na ten cel nakta-
dow powstaja nowe drogi i szlaki rowerowe. Dzisiaj wybor roweru jako srodka
komunikagji jest nie tylko wyrazem troski o srodowisko naturalne, ale takze
o wlasne zdrowie i racjonalny wypoczynek.

Jezdzac wolno w ciggu godziny traci sie okoto 300 kcal, jezdzac szybko -
do 600 kcal. Ten rodzaj aktywnosci mozna polecic¢ wszystkim, gdyz jazda na
rowerze zalicza sie do sportdw bezpiecznych, ktore nie obcigzaja nadmiernie
organizmu.

Oprocz korzysci prozdrowotnych jazda na rowerze jako sposob prze-
mieszczania sie w przestrzeni turystycznej ma inne zalety. Po pierwsze w tym
samym czasie mozemy pokonac¢ znacznie dluzsza trase niz pieszo. Po drugie
dostepne sa drogi i $ciezki, ktérymi inne pojazdy nie moga sie przemieszczac.

Glowne cele pracy to:

- przedstawienie krotkiej historii rozwoju i dziatan organizacyjnych podej-
mowanych od ponad 20 lat, ktére doprowadzily do wykreowania jednej

z najwiekszych w Europie masowej imprezy kolarskiej pod nazwa Lubar-

towskie Swieto Roweru (www.swieto-roweru.pl);

—przesledzenie mozliwo$ci i warunkow rozwoju turystyki rowerowej na wy-
branym obszarze Lubelszczyzny, jakim jest potozone blisko Lublina mia-
sto Lubartéw i jego region.

Dziatania te ukierunkowano na wyeksponowanie waloréw turystycznych
regionu oraz powstatych dotychczas w tym regionie szlakdw i $ciezek rowero-
wych. Punktem wyjsciowym opracowania byla przyjeta teza, iz przedmiotowy
obszar ze wzgledu na swoje bogactwo, gléwnie przyrodnicze, jest miejscem
predestynowanym do uprawiania turystyki rowerowej. Sprzyja¢ temu powin-
ny zaproponowane szlaki oraz $ciezki rowerowe, jak tez stworzenie komplek-
sowej oferty w tym zakresie, w postaci markowego produktu turystycznego
miasta Lubartow i jego okolic.

Krodtka historia roweru i organizacji cyklistow

Pierwowzdr roweru w wersji zblizonej do wspolczesnej miatl podobno
narysowa¢ Leonardo da Vinci, jednakze nie ma pewnosci co do jego auten-
tycznosci. Pierwszym pojazdem byt dwukotowiec zbudowany w 1817 r. przez
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K. Draisa, ktérym jadacy przemieszczat sie w wyniku odpychania sie noga-
mi od ziemi. Naped pedatowy na przednie koto zastosowano po raz pierwszy
w 1844 1., w wyniku czego po kolejnych przerébkach powstat niewygodny
pojazd z bardzo duzym kolem przednim, nazywany potocznie bicyklem.
Przelomem bylo zastosowanie (przez ]. Trefza) tancucha drabinkowego do
przeniesienia napedu na tylne koto, co pozwolito na wyréwnanie $rednic kot
i umieszczenie siodetka miedzy nimi. Dalszy postep stanowito zastosowanie
tozysk tocznych i opon z detkami (po 1888 r.) i w ten sposob powstat pierwo-
wzor wspolczesnego roweru, ktorego wersje kolejno modyfikowano i ulepsza-
no pod wzgledem funkcjonalnym i wytrzymato$ciowym, co trwa nadal. Nale-
zy wspomnie¢, iz seryjna produkcje tych pojazdéw uruchomiono pod koniec
XIX w. (Golembski, red. 2009, Kotarski 2011).

Upowszechnienie roweru wywotato wiele zmian ekonomicznych i nawet
zmian obyczajowych. Uwaza sie, ze zwyczaj noszenia spodni przez kobiety
ma zwigzek z upowszechnieniem sie roweru. Posiadanie roweru zapewnia-
o paniom wiekszg mobilnosc¢ i samodzielno$¢ w miescie (Dabrowski 1983,
Hyta 2004).

Rosnace zainteresowanie nowym sprzetem doprowadzito do powstania
jeszcze w1886 r. Warszawskiego Towarzystwa Cyklistéw (WTC). Warto wspo-
mnie¢, ze jego cztonkami byli m.in. Henryk Sienkiewicz, Bolestaw Prus czy
Maria Sklodowska-Curie (ktora wraz z mezem Piotrem nawet w podroz po-
$lubng pojechata rowerem). Gléwnym jego celem byto upowszechnianie ko-
larstwa, ktore juz wtedy realizowano zaréwno poprzez promowanie turystyki
rowerowej, jak i organizacje zawodow.

Juz w roku 1892 zbudowano obok siedziby WTC w Dynasach nowoczesny
tor kolarski, a w kolejnych latach powstawaly organizacje mitosnikéw rowe-
row rowniez w innych miastach Polski, m.in. w Poznaniu, Lodzi oraz Krako-
wie. Pierwsza produkcje roweréw w Polsce rozpoczeto w 1917 r. w zakladzie
Zawadzkiego, a zaraz potem podjely to i inne firmy, w tym réwniez Zaklady
Przemystu Metalowego w Radomiu (Polacy na rowerach 2012).

Formy kolarstwa sportowego i wyczynowego

Zastosowanie roweru jako srodka do fatwego przemieszczania rozszerzyto
sie bardzo szybko na jego wykorzystanie w celach rekreacyjnych, a nastep-
nie w sporcie. Pierwszymi imprezami o charakterze sportowym byly jedno-
dniowe wyscigi, ktdre okreslono mianem klasycznych. Pierwsze takie wyscigi
zorganizowano jeszcze w ostatnim dziesiecioleciu XIX w. i byly wyjatkowo
trudne, np. Bordeaux-Paryz (600 km, zorganizowany po raz pierwszy w 1891
r.), czy Paryz-Bruksela (400 km, pierwszy raz w 1893 r.) (Dabrowski 1983, Ko-
tarski 2011).

Kolarstwo to dyscyplina sportowa, w ramach ktorej jest kilka konkuren-
¢ji, ale ma tylko jeden wymdg, tzn. posiadanie odpowiedniego roweru. Kazdy
rodzaj kolarstwa to inny teren i nawierzchnia po ktérej jezdzimy i inny typ
roweru. Biorac pod uwage te krytera kolarstwo klasyczne dzieli sie na kilka
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rodzajow, tj.: kolarstwo szosowe, torowe, przetajowe i gorskie.

Kolarstwo szosowe - najstarsza, tradycyjna odmiana kolarstwa, polega-
jaca na sciganiu sie na rowerach po drogach publicznych.

Kolarstwo torowe - uprawiane jest na specjalnych torach ksztaltem
i wielkoscia zblizonych do biezni lekkoatletycznych, ktdre sg na tukach lekko
nachylone, aby zawodnicy mogli utrzymywac stalg predkosc¢.
Kolarstwo przelajowe - uprawia sie na terenach z przeszkodami, przez
ktore zawodnik musi rower przenosi¢.

Kolarstwo gorskie - uprawia sie na terenach gérskich, co wymaga szcze-
golnych umiejetnosci i treningu.

Jedna z ostatnich form jest trial rowerowy - konkurencja sportowa, uzna-
wana za wyjatkowo widowiskowa wsrdd konkurencji kolarskich, w ktorej
najwazniejsza jest pelna kontrola nad rowerem, refleks oraz perfekcyjne opa-
nowanie rownowagi. Zawody trialu rowerowego polegaja na pokonaniu trasy,
na ktérej ustawione s3 tory przeszkod (Hyla 2004). Trial rowerowy ma rozne
warianty:

1) trial miejski - czyli jazda z wykorzystaniem naturalnych miejskich prze-
szkdd w postaci schoddéw, kraweznikéw, koszy na smieci, fawek itp.;

2) trial gorski - czyli jazda po torze, na ktérym wystepuja ,naturalne” gor-
skie przeszkody w postaci duzych kamieni, progéw skalnych, korzeni
drzew itp.;

3) trial enduro - czyli jazda po torze ze sztucznymi przeszkodami w postaci
ramp, beczek, skrzyn itp.

Do takich nowosci nalezy réwniez dirt jumping - polegajacy na wykony-
waniu akrobacji na specjalnym torze.

Miejsce kolarstwa w aktywnej turystyce
i rekreacji w Polsce

Znaczace zainteresowanie kolarstwem jako formga rekreacji wzrosto w Pol-
sce dopiero na przetomie XX i XXI w. Wtedy zauwazono i zaczeto doceniaé
duze znaczenie dla zdrowia i ogolnego rozwoju rekreacji opartej na turystyce
rowerowej, a takze jako srodka lokomocji w zattoczonych miastach. Wielu
cyklistow manifestuje swojg obecnos¢ w dos¢ nowym ruchu ulicznym na-
zywanym Masa Krytyczna na rzecz stwarzania warunkdw bezpiecznej jazdy
rowerzystow w miastach. O interes miejskich rowerzystow dbaja specjalnie
powolane do tego celu organizacje, ktore zrzeszone s3 w ogolnopolskiej sie-
ci Miasta dla Roweréw (Matwiejczyk 2011, www.rowerem.lubartow.pl, http://
krakow.sport.pl). W ostatnich latach upowszechnia sie w Polsce (wzorem
krajéw zachodnich) bardzo uzyteczna inicjatywa instalowania ogélnodostep-
nych wypozyczalni roweréw do uzytku mieszkancow. Wsrdd najwiekszych
aktualnie prowadzonych inwestycji zwigzanych ze szlakami rowerowymi
nalezy wymieni¢ powstajaca trase rowerowa zwana Green Velo. ,Zdrowo,
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ciekawie, tanio, tatwo, rodzinnie i bez czasowych limitow” - takie zalety
i cechy ma Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo. Trasa o dlugosci okoto
2 tys. km bedzie prowadzi¢ przez najpiekniejsze zakatki pieciu regionéw Pol-
ski Wschodniej, od Mazur przez Podlasie, Lubelszczyzne, Matopolske, az do
wojewddztwa swietokrzyskiego (Kolary-Wozniak i in., red. 2005, Matwiejczyk
2011, http://polskanarowery.sport.pl). Pierwsze odcinki sg juz przygotowane.

Wsréd imprez rowerowych skupiajacych wieksze grupy uczestnikéw na-
lezy — obok Masy Krytycznej - wymieni¢ organizowane coraz powszechniej
yS$wieta roweru” w roznych miastach Polski, ktorych fenomen opisany bedzie
na przykladzie Lubartowa.

Lubartowskie Swieto Roweru - jako przyklad
sukcesu organizacyjnego w zakresie
upowszechniania turystyki rowerowej

Historia Swieta Roweru w Lubartowie zaczela sie od ostatniej niedzieli
czerwca 1994 r., kiedy Janusz Pozak - byly reprezentant Polski w kolarstwie
- zaprosil swoich przyjaciét i sympatykdw kolarstwa na przejazdzke rekre-
acyjna z Lubartowa do Koztéwki i z powrotem. We wsi Koztowka, polozonej
w odlegtosci okoto 8 km od Lubartowa miesci sie piekny, odrestaurowany pa-
fac Zamoyskich, zawierajacy bogate zbiory muzealne. Zglosily sie 54 osoby,
ktore zgodnie z przyjetymi ustaleniami miaty do pokonania 17-kilometrowa
trase miedzy godzing 8.00 a 18.00. Na zakonczenie kazdy uczestnik otrzymat
pamiatkowy dyplom, a podjeta inicjatywa tak sie spodobata, ze uczestnicy
postanowili jg powt6rzy¢ w roku nastepnym (Kolary-Wozniak i in. red. 2005,
Wronowska 2013, www.swieto-roweru.pl).

Od tego czasu z roku na rok przybywato coraz wiecej turystéw rowero-
wych, ktorych liczba corocznie podwajata sie: w 1995 1. byly juz 104 osoby,
a w1996 - 194. Z biegiem lat do organizacji imprezy wlaczalo sie coraz wie-
cej 0sdb i instytucji, a prace organizacyjne w znacznym stopniu oparty sie na
wolontariacie, co w rozszerzonej formie trwa nadal. Na poczatku w prace or-
ganizacyjne wlaczyli sie cztonkowie Miejskiego Klubu Turystyki Rowerowej
»Relaks” Lubartéw, a w 2006 r. rowniez Polski Zwigzek Kolarski. Opracowano
projekty tras rowerowych i regulamin dla uczestnikéw tych przejazdow.

Przyjeto staly termin imprezy i byla to zawsze pierwsza niedziela lipca.
Dopiero ostatnio przeniesiono termin tego $wieta o tydzien wcze$niej, czyli
na ostatnia niedziele czerwca. Odlegtosci do pokonania w ciaggu jednodniowej
imprezy sa dopasowane do mozliwosci i poziomu rowerzystéw. Dla uczestni-
kéw zawsze byly przygotowane przynajmniej trzy trasy: rekreacyjna, wyma-
gajaca i wyczynowa.

Liczba uczestnikdéw zaczeta z roku na rok rosng¢, ale dopiero od 2004 .
byt to wzrost skokowy. W 2004 1. w imprezie wzieto udziat 836 osob, w 2005 -
1561 0sOb, W 2006 — 2145, a w roku 2007 - 2811 0s0b, ktoére tacznie przejechaty
dystans ponad 78 600 km.
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W roku 2008 w $wiecie uczestniczylo 3999 mitosnikow rowerow, kto-
rzy tacznie przejechali 15 039 km. W 2009 1. ponownie odnotowano dalszy
wzrost liczby uczestnikéw o blisko 1000, do 4901 0s6b, ktdre jednego dnia
pokonaty w sumie dystans 137 411 km. W 2010 r. pad} dotychczasowy rekord,
tj. 7135 uczestnikow przejechato tacznie 196 044 km. W roku 2011, pomimo
niesprzyjajacej pogody, w imprezie uczestniczylo 3755 oséb, ktore w sumie
przejechaly 81 204 km. W 2012 1. liczba uczestnikow zndéw wyraznie wzrosta
osiagajac 9103 0sob, by w roku 2013 osiggna¢ kolejny rekord, czyli 1 772 oséb.

W dorocznym Swiecie Roweru, w dniu 29 czerwca 2014 r. wzieto udziat
13 520 rowerzystow, w tym wielu z réznych krajéow: Ukrainy, Bialorusi Nie-
miec, Irlandii, Szkocji, Australii, Kanady, ktére w sumie przejechaly tego
dnia 713 205 km (www.swieto-roweru.pl). Rok 2015 przyniost kolejny rekord
uczestnictwa. Pod koniec czerwca do Lubartowa na XXII Swieto Roweru przy-
bylo ponad 14 287 rowerzystow. Najliczniej reprezentowana byla Polska, ale
znow zarejestrowano wielu uczestnikow zagranicznych, w tym z tak odle-
gtych krajow, jak Kanada czy Australia. Oficjalna nazwa imprezy brzmi: Lu-
bartowskie Swieto Roweru. W biezacym roku jest to XXII edycja, a gléwnym
organizatorem Swieta Roweru jest MKS ,Lewart” AGS. Z przedstawionych
liczb wynika, Ze rowerowe wydarzenie w Lubartowie z kazdym rokiem cieszy
sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Jego gtéwnym celem jest promowanie
aktywnego wypoczynku poprzez jazde na rowerze.

Proponowane trasy przejazdu

Uczestnicy Swieta mieli w tym roku do wyboru trasy o réznych stopniach
trudnosci i réznych dystansach , o dlugosci tacznej 172 km. Wiekszos$¢ z nich
przebiegala przez lasy bedace w zasiegu Nadlesnictwa Lubartéw. W tym roku
do czterech juz istniejacych tras dodano piata.

Wszystkie pied tras zaczynaja sie i koncza (start i meta) w Lubartowie na
placu przy ulicy Nowodworskiej 34.

Trasa nr 1 ( 17 km - niebieska) to sztandarowa trasa: Lubartéw (plac) —
Nowodwor - Koztéwka - Skrobéw - Lubartéw (plac) (rys. 2).

Trasa nr 2 (34 km - czerwona): Lubartéw (plac) - Nowodwor - Koztéwka
- Dabrowka - Wolka Krasieniniska-Biadaczka - Samokleski — Kamionka - Ko-
zléwka - Skrobow - Lubartow (plac) (rys. 3).

Trasa nr 3 (34 km - zielona): Lubartéw (plac) - ul. Nowodworska - ul.
Krancowa - ul. Sktadowa - Annobor - Nowy Staw — Nasutow Dwor - Stary
Tartak - Annobor - Lubartéw, ul. Sktadowa - ul. Krancowa - ul. Nowodwor-
ska - Lubartow (plac) (rys. 4).

Trasa nr 4 ( 58 km - czarna): Lubartow (plac) — ul. Kraricowa - ul. Skia-
dowa - Annobdr - Majdan Koztowiecki - Wandzin - Kopanina - Stary Tartak
- Nasutéw - Krasienin - Wolka Krasieninska - Staroscin — Samokleski — Ka-
mionka - Koziéwka - Kol. Skrobéw - Lubartéw (plac) (rys. 5).

Trasa nr 5 (36 km -pomaranczowa): Lubartéw (plac) - ul. Kraficowa —
Kol. Annobér — Annobér - Majdan Koztowiecki (wjazd do Parku Krajoznaw-
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czego) — Stary Tartak - Strozek - Stoczek - Babia Géra - Kawka - Wolka
Krasieninska - Dabréowka - Koztéwka - Nowodwor - Lubartow (plac) (rys. 6).

Interesujacy jest regulamin uczestnictwa w imprezie. Otoz, kazdy uczest-
nik Swieta Roweru otrzymuje karte, na ktérej uzyskuje potwierdzenie prze-
jazdu w punktach kontrolnych (trasa nr 1 - w poblizu palacu Zamoyskich
w Kozléwce i na mecie, trasa nr 2 - w Biadaczce i na mecie, trasa nr 3 - w Na-
sutowie i na mecie, trasa nr 4 - w Krasieninie i na mecie, trasa nr 5 - w Stoczku
i na mecie) poprzez uzyskanie pieczatki na swojej karcie.

Po zakonczeniu przejazdu (liczba przejechanych rund jest dowolna) -
kazdy uczestnik oddaje karte organizatorom. Karty te wieczorem sg losowane
w celu wylonienia zdobywcdw wysokiej klasy rowerdw.

Kazdy uczestnik Swieta Roweru otrzymuje dyplom i porcje grochéw-
ki. Pierwsze 14 000 uczestnikéw otrzymuje pamiagtkowa koszulke (koszulke
mozna otrzymac juz po przejechaniu pierwszego okrazenia). O godz. 18.30
odbywa sie runda honorowa ulicami miasta, w ktorej powinien uczestniczy¢
kazdy turysta rowerowy. Zakonczenie imprezy i losowanie nagréd ma miejsce
okoto godziny 19.00 na terenie parkingu przy ulicy Nowodworskiej 34.

W biezacym roku Nadlesnictwo Lubartéw z sasiednimi przygotowato dla
turystow wspolne stoisko edukacyjno-promocyjne na parkingu przy Starym
Tartaku, gdyz te wlasnie trase rowerzysci wybierali najczesciej. Przy stoisku
mozna byto dowiedzie¢ sie ciekawostek o Lasach Panstwowych, ich struk-
turze, funkcji a takze blizej poznac¢ codzienna prace lesnika. Duzym zainte-
resowaniem zaréwno ze strony dorostych, jak i dzieci cieszyly sie konkursy,
a takze zabawy o tematyce lesnej.

Trasy Lubartowskiego Swieta Roweru zostaly poprowadzone przez naj-
ciekawsze krajobrazowo rejony okolic Lubartowa, przebiegaja réwniez obok
wielu interesujacych obiektéw antropogenicznych.

Do najbardziej znanych i najczesciej zwiedzanych tras
nalezg opisane ponizej

A. Palac Sanguszkdéw z parkiem w Lubartowie - obejmuje murowany
patac z XVIII w., brame palacowa, park i staw za patacem oraz pozostatosci

mostu. Posiadtos¢ zostata zatozona ok. potowy wieku XVI w. przez Piotra Fir-
leja i miata wtedy charakter obronny.

B. Bazylika mniejsza pw. $w. Anny - barokowa swiatynia wybudowana
w latach 1733 - 1738 wedtug projektu Pawla Antoniego Fontany. Fronton ko-
$ciola ozdabiajg dwie wieze zwienczone pieknymi hetmami. Elewacja bogata
w pilastry i gzymsy. Portal wejsciowy wsparty na dwoch kolumnach jest wy-
konany z czarnego marmuru. Ciekawa elewacja i witraze.

C. Klasztor oo. Kapucynow pw. sw. Wawrzynca - obejmuje kosciot,
klasztor oraz ogréd. Zaprojektowany przez Pawta Antoniego Fontane. Kosciot
konsekrowany w 1741 1. jest budowla jednonawowa zbudowana w stylu baro-
kowym. Ozdoba wnetrza kosciota sa XXIII-wieczne ptotna ottarzowe autor-
stwa Szymona Czechowicza.
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D. Zespol palacowo-parkowy rodziny Zamoyskich w Kozlowce -
wnetrza zbudowanego w latach 1736-1742 patacu maja autentyczny wystrdj
z przelomu XIX i XX w. Mozna tu podziwiac¢ piece z mi$nienskich kafli, mar-
murowe kominki, neobarokowe plafony, niezwykla kolekcje malarstwa, me-
bli, rzezb, luster, kobiercow, porcelany, ztoconych brazéw i sreber. Obok pa-
facu znajduje sie kaplica wzorowana na wersalskiej z kopia nagrobka Zofii
z Czartoryskich Zamoyskiej. W budynku dawnej powozowni znajduje sie je-
dynaw Polsce Galeria Sztuki Socrealizmu (Wronowska 2013), ktéra jest czesto
odwiedzana przez turystow.

Jak zapowiedziat po zakonczeniu XXII Swieta Roweru Janusz Pozak, kto-
ry byl protoplasta tej imprezy - za rok liczy na udziat w niej 18 tys. uczest-
nikéw. Wydarzenie to w 2015 r. mialo jeszcze inny wymiar spoteczny - otéz
podczas niej zbierane byly pieniadze na rehabilitacje chorego sze$cioletniego
Szymka. Patronat nad tegorocznym, rekordowym $wietem - jak co roku -
sprawowato Radio Lublin.

Inne imprezy turystyki rowerowej w ofercie lubartowskiej
zrealizowane w 2015 .

Zainteresowanie Swietem Roweru i turystyka rowerowa sprawia, iz organi-
zatorzy sukcesywnie poszerzaja liste imprez rowerowych oferowanych przez
caly sezon 2015 r. Do najwazniejszych z nich nalezaty:

IT Rajd Noworoczny do Starego Tartaku - o01.01.2015.
turnieje sportowe — 30-31.01.2015.

Rozpoczecie sezonu rowerowego ,Relaksu” - 21.03.2015.
Rajd do Krup - 12.04.2015.

Rajd ,Tréjprzymierze” — Lublin - 30.04-03.05.2015.

V Rowerowa Majowka - 24.05.2015.

V Parada Rowerowa - 30.05.2015.

XI Rajd na orientacje - 13.06.2015.

XXII Swieto Roweru - XII Miedzynarodowy Turniej w Pitce Siatkowej
- 27-28.06.2015.

Wakacyjne rajdy rowerowe — 29-30.06.2015.

V Rowerowe Lato po Ziemi Lubartowskiej - 12.07.2015.

XIX Miedzynarodowy Rajd Rowerowy do Brzescia i Puszczy Bialowieskiej
- 24-30.07.2015.

Obchody 95-lecia Bitwy Warszawskiej - 13.08.2015.

XI Strzelanie z buku - 28.08.2015.

Rajd po Ziemi Horynieckiej - 25 — 026.09.2015.

Podsumowanie

W oparciu o przedstawione wyniki badan, obserwacji oraz innych zrédet
mozna stwierdzi¢ z pelnym przekonaniem, iz miasto Lubartéw i jego okolice
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s3 predestynowane do rozwoju turystyki rowerowej. Walory turystyczne re-
gionu w postaci bogactwa przyrodniczego i kulturowego oraz przygotowana
ciekawa siec¢ szlakow i tras rowerowych sprawiaja, zZe uczestnicy okazuja za-
dowolenie z tej imprezy, co potwierdza coroczny od 1994 1. wzrost jej uczest-
nikéw. Niemniej jednak warto podkresli¢, ze o ile przy obecnym natezeniu
ruchu turystycznego zaréwno sie¢ szlakow, jak i niezbedna infrastruktura to-
warzyszaca wydaja sie by¢ w miare wystarczajace, to w przypadku jego poste-
pujacego wzrostu i popularnosci Lubartowskiego Swieta Roweru moga oka-
zac sie niedostateczne. W zwiazku z tym warto rozwazy¢ kolejne lokalizacje
i przebieg szlakdw oraz tras rowerowych prezentujacych zasoby przyrodnicze
i materialne tej czesci Lubelszczyzny, pamietajac jednak o zasadach zrow-
nowazonego rozwoju. Istotne jest w tym przypadku myslenie strategiczne,
ktorego celem powinno by¢ stworzenie kompleksowej oferty w zakresie tury-
styki rowerowej w postaci markowego produktu turystycznego, oferujacego
turyscie wszystkie niezbedne sktadniki zaspokajajace jego potrzeby.

Uwzgledniajac przedstawione w opracowaniu obserwacje stwierdzi¢ moz-
na, ze trasy i §ciezki rowerowe w okolicach Lubartowa sa nie tylko elementem
infrastruktury turystycznej i atrakcja sama w sobie, ale petnig takze wazne
funkcje praktyczne, w tym i edukacyjne, i sa doskonatym dopetnieniem tury-
stycznych waloréw i zasobdw tego regionu. Ponadto imprezy rowerowe przy-
czyniaja sie do propagowania idei rekreacji i ruchu wsérod wszystkich grup
wiekowych.
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Wstep

W ostatnich latach obserwuje sie wzrost popularnosci turystyki rowero-
wej wsrdd polskiego spoteczenstwa. Jest to zwigzane zaréwno z tendencja
do coraz modniejszego prowadzenia zdrowego stylu zycia, jak rowniez che-
ci aktywnego wypoczynku. Dowodem na to jest jednoczesnie sukcesywnie
rozwijajaca sie w miastach infrastruktura rowerowa, ktorej stan obecny pre-
zentuje sie zdecydowanie lepiej niz przed kilkoma laty. Fakt ten potwierdza
M. Nadolski (2014) podkreslajac, Ze takim szczegdlnym symptomem rozwoju
tej formy turystyki jest intensywny wzrost liczby wypozyczalni rowerowych
w miastach. Obszerna analiza wspdtczesnych uwarunkowan rozwoju turysty-
ki rowerowej w Polsce zostata zawarta m.in. w pracy pod redakcja B. Wiodar-
czyka i J. Sledzinskiej (2012), w tym w szczegdlnosci opracowanie A. Zajadacz
(2012) charakteryzuje motywy turystéw rowerowych.

Rower posiada niemal kazdy, uzywajac go zarowno jako srodka lokomo-
¢ji, jak i w celach turystycznych. Sposrod wielu atutow uzytkowania roweru
nalezy przede wszystkim wskazac¢ mozliwo$¢ przemieszczania sie po réznych
nawierzchniach - od ptaskich asfaltowych, przez gruntowe, zakonczywszy na
gorskich, czesto kamienistych i skalistych waskich perciach. Kolejnym atu-
tem jest brak barier wiekowych w zakresie uzytkowania roweru, poniewaz
moga z niego korzysta¢ zaréwno kilkuletnie dzieci, jak i najstarsi seniorzy.
Ponadto rower jest pojazdem ufatwiajacym doktadna penetracje odwiedza-
nego obszaru, poréwnywalng z piesza, cho¢ przemieszczania sie pomiedzy
poszczegdlnymi miejscami odbywa sie znacznie szybszym tempem.

Nawiazujac do wzrastajacej popularnosci turystyki rowerowej, jako cel
opracowania postawiono przedstawienie istniejacej oferty turystyki rowero-
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wej w Sudetach jako produktu turystycznego, z uwzglednieniem charakteru
zagospodarowania turystycznego i oferty dla rowerzystow. Wynikiem tej ana-
lizy bedzie wyrdznienie typdw subregiondw pod katem réznych grup odbior-
cow. Przedmiotem badawczym beda oficjalne strony internetowe analizowa-
nych miast, regionéw oraz ustugodawcéw dla rowerzystow, ich poszerzone
materialy turystyczno-promocyjne oraz wlasne obserwacje.

Turystyka rowerowa

Zuwagi na dtuga i bogata historie roweru jako srodka transportu, uwzgled-
niajac rozwdj turystyki mozna stwierdzié, ze bardzo szybko wyksztalcila sie
turystyka rowerowa i zostala latwo zdefiniowana. Sposrod wielu podziatow
turystyki bardzo istotne z punktu widzenia turystyki rowerowej jest wyroz-
nienie zaréwno turystyki aktywnej, jak i kwalifikowanej, z ktérymi wigze sie
turystyka poznawcza.

Na turystyke aktywna skladaja sie wyjazdy jedno- lub wielodniowe, kto-
rych gléwnym celem staje sie podejmowanie aktywnosci fizycznej o roznym
natezeniu obejmujac, zdaniem J. Wyrzykowskiego (2010), rézne formy aktyw-
nego wypoczynku w srodowisku naturalnym. Ponadto, porzadkujac podzia-
ty turystyki aktywnej, A. Swieca i K. Katamucki (2006) zaproponowali m.in.
wyroznienie turystyki kwalifikowanej jako jednej z jej form. Tym samym tu-
rystyka kwalifikowana wedtug T. Eobozewicza i G. Bieniczyka (2001) to naj-
wyzsza forma specjalizacji turystycznej, zwiazana ze zdobyciem i utrzyma-
niem mozliwie najwyzszego dla wieku i stanu zdrowia poziomu sprawnosci
i wydolnosci fizycznej, umiejetnoscia postugiwania sie sprzetem turystycz-
nym, wszechstronng wiedza o srodowisku oraz zdolnoscia samodzielnego
zdobywania wiedzy krajoznawczej. Zgodnie z powyzszym turystyka kwali-
fikowana wiaze sie rowniez z potrzeba pozyskiwania wiedzy, majac tym sa-
mym charakter poznawczy. Potwierdzaja to M. Durydiwka i in. (2010), ktorzy
w turystyce kwalifikowanej wyrozniaja dwa podejscia: osiagniecie celow
sprawnosciowych oraz poznawczych. W tym zakresie mozna wyréznié tury-
styke specjalnych zainteresowan, stanowiaca element poznawczy i edukacyj-
ny wraz z dobrym przygotowaniem kondycyjnym (Durydiwka i in. 2010).

Termin turystyki kwalifikowanej jest utozsamiany z kwalifikacjami (wie-
dza i umiejetnosciami) uczestnikow oraz ze specjalistycznym sprzetem
wykorzystywanym do jej podejmowania (Soltysik 2010). Ponadto J. Merski
(2002) podkresla korzystne znaczenie turystyki aktywnej i kwalifikowanej dla
zdrowia turystow. Do jej uprawiania konieczne s3 bowiem szczegdlne walory
danego miejsca. Najczesciej s3 one zwiazane z gdrami, zbiornikami wodny-
mi, rzekami oraz cenionymi przez turystéw terenami charakteryzujacymi sie
duza naturalnoscig krajobrazu i matym wplywem cywilizacyjnym (Merski
2002).

Wracajac jednak do turystyki rowerowej, nalezy podkresli¢, ze zdaniem
W. Kurka i in. (2011) nalezy ona do najpopularniejszych form turystyki kwali-
fikowanej. Poczatkow turystyki rowerowej upatruje sie pod koniec XIX w., kie-
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dy powstawaly pierwsze rowery. Niewatpliwie, zdaniem M. Sottysika (2010),
ich przeznaczenie i funkcje, jakie wowczas mialy spetniaé, trudno okresli¢
jako proturystyczne i porownywac je z dzisiejszym zastosowaniem roweru.
Jednak nie ulega watpliwosci, Ze zamiarem pomystodawcdw i tworcow rowe-
ru bylo udoskonalenie przemieszczania sie cztowieka w przestrzeni, co z cala
pewnoscig, pomijajac jego charakter utylitarny, nalezy utozsamia¢ z podsta-
wowym atrybutem turystyki.

Turystyka rowerowa z racji swojej wszechstronnosci moze by¢ realizo-
wana w roznych typach krajobrazu, w tym przede wszystkim w gdrskim,
z uwagi na jego duza atrakcyjnos$¢. Istotnym elementem zagospodarowania sa
szlaki, ktorych budowa zdaniem W. Kurka i in. (2011) opiera sie na standar-
dach innych niz w przypadku szlakéw pieszych czy nizinnych. Nawierzchnia
musi by¢ stabilna i twarda, a nachylenie mniejsze niz 10%. Ponadto gorskie
szlaki rowerowe zazwyczaj charakteryzuja sie duza widocznoscig na trasie
i minimalizacja ostrych zakretéw (Kurek i in. 20m1). Kwalifikowana turysty-
ka rowerowa zwigzana jest najczesciej z wiekszymi wymaganiami w zakresie
przygotowania kondycyjnego, posiadania odpowiedniego ubioru, wlasciwie
wyposazonego roweru oraz z koniecznoscia pokonania trudnych goérskich
tras lub diugich dystansow.

Z uwagi na rozne potrzeby uzytkownikéw mozna wyroznic kilka rodzajow
rowerow (tab. 1).

Tab. 1. Charakterystyka gtéwnych rodzajéw roweréw

Rodzaj

roweru Charakterystyka

Zaprojektowany dla jezdzacych po trudnym terenie — gérzystych i lesnych bezdrozach. Rower taki posiada Srednice

kota 26", grube opony, o szerokodci od 1,95" do 2,5" z wystajacym terenowym bieznikiem. Ponadto jest zaopatrzony

w system biegow, w skfad ktdrego wchodza manetki, dwie przerzutki i kofa faricuchowe. W zaleznosci od konstrukcji

posiada 21, 24 lub 27 przetozef. Rowery te moga by¢ wykorzystywane w terenie gérskim. Istotnym ograniczeniem

w ich uzytkowaniu jest mniejsza wygoda w pokonywaniu dalszych odlegtosci. Z tego wzgledu rowery te sa gtownie

wykorzystywane do 1-dniowych wycieczek bez duzego bagazu. Mozna wyréznic kilka typow roweru gorskiego:

e hardtaile, przeznaczone do typowej jazdy po gérach (cross country),

o full suspension, wyposazony w petng amortyzacje, przeznaczony do freeride'u, czyli jazdy z duzg iloscig skokow,

o downhill bike, wyposazone wytacznie przerzutke tylng, amortyzatory o duzym skoku i szerokie opony (2,5"), przezna-
czone gtéwnie do zjazdow (downhill,

o fatbike, (najnowszy trend w produkcji rowerdw), bedacy odmiang roweru gérskiego z bardzo szerokimi oponami,
na stalowej lub aluminiowej ramie, bez amortyzatoréw, z hamulcami tarczowymi. Opony majg szerokos¢ czterech,
a nawet pieciu cali (10~12,5 cm). Rowery te zostaty stworzone do jazdy po $niegu, piasku i w ciezkim terenie.

Rower gorski MTB (ang. mountain bike)

Uzywany wytacznie do pokonywania trudnych przeszkéd (trial), popisowych ewolucji i skokdw na skatach oraz jazdy po

g Z | sztucznych torach. Rower ten moze nie mie¢ istotnego zastosowania w gorach bez specjalistycznego przygotowania
= % terenu,
Przeznaczony do uzytku po terenie ptaskim i lekko gérzystym, po drogach twardych, jakoiciowo dobrych, najlepiej
asfaltowych. Ma 28" kofa z bardzo waskimi, gtadkimi, bezdetkowymi oponami. Charakterystyczng cecha jest kierownica
g w ksztatcie baranich rogéw. Rowery szosowe maja mniejsza liczbe biegdw niz rowery gorskie (14-18), 2 kota zebate
S | przy mechanizmie korbowym oraz 7, 8 lub 9 kot zebatych na tylnej osi. Takim rowerem mozna pokonywa duze odle-
% gtosci przy matym nakfadzie energii, jednak jest niewygodny ze wzgledu na koniecznos¢ przyjmowania przez rowerzyste
(==

pochylonej pozycji ciata. Rowery szosowe moga by¢ rowniez wykorzystywane w gérach, w obrebie sieci drdg asfaltowych
dobrej jakosci.
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Charakteryzuje sie duzymi, 28" kotami, $rednio szerokimi oponami, duza ramg oraz posiada pefne wyposazenie (m. in.
bagaznik z mozliwoscig podpiecia sakw). Geometria ramy pozwala na zajecie wygodnej siedzacej pozycji. Siodetko jest
miekkie i sprezynowane. Opony s3 szersze niz w rowerze szosowym i wieksze niz w gorskim, co zapewnia komfort jazdy
oraz mniejsze opory toczenia. Z uwagi na jego duza uniwersalnos¢, mozna jezdzic nim zaréwno po drogach asfaltowych,
jak rowniez po trudnych bezdrozach. Z tego wzgledu jego wszechstronnos na obszarze gérskim obejmuje rowniez
pokonanie dtugich dystanséw z duzym obcigzeniem przy wykorzystaniu sakw rowerowych.

Rower trekkingowy

Posiada wysoko umieszczong kierownice, co zapewnia wygodna, wyprostowana pozycje oraz powinien by¢ wyposazony
w btotniki i ostone taficucha. Konstrukcja roweru pozwala na wygodng jazde wytacznie po twardych, asfaltowych i
utwardzonych drogach oraz Sciezkach. Rowery te nadaja sie wytacznie do jazdy w miastach i ich najblizszych okolicach.

Rower migjski
(ang. citybike)

Zrédto: opracowanie wlasne w oparciu o W. Czerny i in. (2011).

Nawiazujac do powyzszego podziatu rodzajéw roweréw mozna zapropo-
nowac kilka form turystyki rowerowej. Kazda z nich uprawiana jest na okre-
$lonym obszarze:

1. miejska turystyka rowerowa, uprawiana w miastach w oparciu o sie¢ $cie-
zek rowerowych sprzezonych z siecig ulic;

2. turystyka kolarska, uprawiana poza terenami zabudowanymi, po na-
wierzchniach o dobrym stanie technicznym, réwniez na terenach gdrskich;

3. rowerowa turystyka gorska, uprawiana wylacznie w gérach, w oparciu
o drogi, dukty i $ciezki gorskie o réznym rodzaju nawierzchni nieutwar-
dzonej i naturalnej. Wyjazdy maja najczesciej forme jednodniowych eska-
pad z malym bagazem, z uwagi na wysoki stopien trudnosci pokonywa-
nego terenu;

4. turystyka MTB i downhill - jako formy turystyki gorskiej charakteryzuja
sie wyzszym stopniem specjalizacji zwigzanej z lepszym przygotowaniem
co dotyczy zardwno sprzetu, tj. roweru jak i odziezy, w tym przede wszyst-
kim odpowiedniego wyposazenia ochronnego. Wyréznikiem MTB sg szla-
ki wyznaczone w formie petli. Natomiast w przypadku downhill'u najwaz-
niejsze s3 zjazdy po stokach w obrebie specjalnie do tego przygotowanych
tras i nieprzygotowanych drég i $ciezek;

5. rowerowa turystyka trekkingowa - uprawiana na dtugich dystansach pod-
czas wielodniowych wyjazdéw z duzym bagazem znajdujacym sie w sa-
kwach rowerowych.

Produkt turystyki rowerowej

Nawiazujac do wspolczesnej tendencji zwiazanej z postrzeganiem kom-
pleksowej oferty dla zdefiniowanej grupy odbiorcéw jako produktu tury-
stycznego, mozna wyroznic¢ produkt turystyki rowerowej. W tym przypadku
produkt turystyczny wedlug S. Medelika (1995) moze by¢ pojmowany sen-
su largo jako kompozycja tego, co turysci robig oraz warunkéw urzadzen
ustug, z ktdrych w tym celu korzystaja. Z punktu widzenia turysty produkt
turystyczny obejmuje catosc¢ przezytego doswiadczenia od chwili opuszczenia
domu do chwili powrotu. W sklad produktu turystycznego rozpatrywanego
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w szerszym ujeciu (sensu largo) sktadaja sie wedlug J. Kaczmarka, A Stasiaka
i B. Wlodarczyka (2010) nastepujace elementy:

- walory turystyczne, ktorych organizator turystyki najczesciej nie jest wla-
$cicielem, nie posiada w stosunku do nich praw wlasnosci, ale w swoisty
sposob “sprzedaje” je turystom;

- udogodnienia - istniejaca infrastruktura turystyczna i paraturystyczna;

- pomyst (idea) produktu turystycznego;

- wizerunek miejsca wypoczynku, funkcjonujace w powszechnej swiado-
mosci stereotypy na jego temat;

- organizacja, czyli sposob przygotowania i prowadzenia konsumpcji pro-
duktu turystycznego.

W przypadku turystyki rowerowej walorami turystycznymi sa elementy
krajobrazu zwigzane z mozliwosciami jej uprawiania. Sg to m.in. réznorod-
nosc¢ form rzezby terenu i mozaikowos$¢ pokrycia terenu w obrebie ktdrych re-
alizowane sa wycieczki, czy tez wystepowanie atrakcji turystycznych nadajace
wycieczkom charakter poznawczy.

Na udogodnienia skladaja sie oznakowane w terenie szlaki rowerowe,
obiekty noclegowe i gastronomiczne przystosowane do obstugi rowerzystow,
serwisy rowerowe, tablice informacyjne, mapy turystyczne, stojaki i parkingi
rowerowe.

Pomyst i wizerunek produktu wiaze sie z jednoznacznie kojarzonym zna-
kiem, czestokro¢ jednolitym oznakowaniem szlakdéw, tablicami informacyj-
nymi, mapami, materialami promocyjnymi, a niekiedy réwniez z hastem.
Wszystkie te elementy powinny by¢ ze soba spdjne, umozliwiajac identyfika-
cje obszaru.

Za organizacje i przygotowanie produktu odpowiedzialni sg ludzie zaj-
mujacy sie obstuga turystow rowerowych i opiekujacy sie infrastruktura,
a w szczegolnosci szlakami i trasami rowerowymi. Osoby te réowniez s3 od-
powiedzialne za planowanie imprez rowerowych stanowiacych zaréwno do-
skonalg okazje do spotkania sie mitosnikow dwdch koétek, jak réwniez swoich
idoli. Uwzglednienie powyzszych sktadowych tworzacych spojny wizerunek
destynacji przyjaznej rowerzystom, umozliwiajacy spelnienie wszystkich po-
trzeb podczas pobytu, moze stanowi¢ podstawe do uznania obszaru jako pro-
duktu turystycznego.

Sudety jako destynacja turystyki rowerowej

Sposrod gdrskich obszaréw naszego kraju Sudety charakteryzuja sie bar-
dzo duzym potencjatem dla turystyki rowerowej, ktory jest pordwnywalny
z potencjatem wyzszych i rozleglejszych Beskidow. Potencjat ten, w odniesie-
niu do wybranych miast Sudetéw Zachodnich, zostat przeanalizowany przez
A. Zajadacz (1998a, 1998b, 2004).

Na przestrzeni ostatnich lat obserwuje sie, ze przedstawiciele branzy tu-
rystycznej wykreowali Sudety jako istotna destynacje rowerowa o charakterze
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krajowym i miedzynarodowym. O atutach tego terenu $wiadcza m.in. opty-
malne wysokosci wzgledne, dobra dostepno$¢ komunikacyjna miejscowosci
wypadowych, rozwijajace sie zagospodarowanie obszaru oraz lokalizacja na
pograniczu polsko-czesko-niemieckim.

Na potencjatl Sudetow dla turystyki rowerowej skladaja sie cenne i roz-
norodne walory turystyczne oraz dobra dostepno$¢ komunikacyjna i zago-
spodarowanie turystyczne. Potwierdzaja to badania ankietowe realizowane
wsrod rowerzystow przez M. Nadolskiego (2014), z ktorych wynika, ze naj-
wazniejszymi elementami decydujacymi o atrakcyjnosci turystycznej obsza-
ru dla turystyki rowerowej s3: wystepowanie terenow zielonych (52%), istnie-
nie obiektéw zabytkowych (16%) oraz rozwinietej infrastruktury rowerowej
(14%) spelniajacej wszelkie wymogi bezpieczenstwa.

Na walory turystyczne Sudetdw sprzyjajace rozwojowi turystyki rowerowej
sklada sie: urozmaicona rzezba terenu i zréznicowane deniwelacje, mozai-
kowe i cenne pokrycie terenu, wyksztalcone pietra roslinne, rozwinieta sie¢
rzeczna, warto$ciowy krajobraz kulturowy obfitujacy w bogactwo zabytkow
(zamki, patace, koscioly itd.), a takze liczne miejsca widokowe. Walory te
wskazuja na duzy potencjal w zakresie mozliwosci aktywnego wypoczynku
turysty rowerowego, przemierzajacego kolejne kilometry w obrebie cennego
przyrodniczo i kulturowo krajobrazu posiadajacego jednoczesnie duzy fadu-
nek krajoznawczy.

O dobrej dostepnosci komunikacyjnej Sudetéw decyduje rozwinieta sie¢
drog krajowych, regionalnych i lokalnych o charakterze transgranicznym,
rozwinieta sie¢ specjalnie dostosowanych dla rowerzystéw polaczen auto-
busowych (cz. cyklobus) i kolejowych, szczegdlnie po stronie czeskiej i nie-
mieckiej, oraz tatwos¢ przekraczania granic panstwowych. Dobra dostepno$é¢
umozliwia szybki dojazd z miejsca zamieszkania oraz miejsca noclegu do wy-
branej trasy rowerowej, a takze sprawny powrat.

Zagospodarowanie turystyczne Sudetow w kontekscie turystyki rowerowej
obejmuje gesta sie¢ drég dolinnych, stokowych i grzbietowych (w tym takze
o nawierzchni asfaltowej i utwardzonej), rozwinieta sie¢ osadnicza z wieloma
mozliwosciami noclegu i positku, w pofaczeniu z licznym wystepowaniem
obiektéw noclegowych poza terenem zabudowanym (schroniska). Ponadto
w przypadku stricte ,rowerowego” zagospodarowania nalezy wymienic¢ istnie-
nie szlakow i $ciezek rowerowych, tablic informacyjnych z mapami, zagospo-
darowanych miejsc odpoczynku, parkingdéw rowerowych i samochodowych,
informacji turystycznej oraz ustug serwisowo-sprzetowych. Z tego wzgledu
rozwinieta infrastruktura rowerowa ulatwia, a w niektorych przypadkach
umozliwia uprawianie tej formy turystyki.

Z uwagi na rozleglto$¢ Sudetow oraz ich réznorodno$¢ krajobrazowa po-
szczegllne subregiony sprofilowatly swoja oferte dla rowerzystéow. Dokonato
sie to z wykorzystaniem istniejgcych waloréw oraz wlasciwego zagospodaro-
wania terenu. Dodatkowo subregiony te nie zostaly objete formami ochrony
0 najwyzszym rezimie, przez co mozliwosci przystosowania obszaru i tworze-
nia infrastruktury byly znacznie wieksze. Obserwujac profilowanie subregio-
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s z przygotowaniem zagospodarowania i rodzaju ustug. S3 to:
1. subregiony wszechstronnej turystyki rowerowej;
2. subregiony MTB;
3. subregiony MTB o najwyzszym stopniu kwalifikacji.

Wszechstronne subregiony rowerowe

Trzy sudeckie obszary posiadaja oferte dla szerokiego grona rowerzystow.
Sa to: Rowerowa Kraina, Bike Resort Broumovsko oraz Cyklotrasy KRNAP
(cz. Krkono$sky ndrodni park). Obszary te oferuja szlaki i trasy rowerowe
o najbardziej wszechstronnym charakterze, obejmujac trasy zarowno latwe,
poprowadzone po utwardzonej niekiedy nawet gtadkiej (réwniez asfaltowej)
nawierzchni, jak i trudne oraz posiadajace nieutwardzona nawierzchnie. Tym
samym oferta odnosi sie zaréwno do rodzin z dzie¢mi, oso6b starszych, rowe-
rzystow szosowych czy terenowych. Rowerowa Kraina obejmuje dolne par-
tie zachodniej czesci polskich Karkonoszy (nieobjete parkiem narodowym),
polska czes¢ Gor Izerskich oraz fragment Pogorza Izerskiego w rejonie Starej
Kamienicy. Gléwnymi bazami wypadowymi sa: Swieradéw-Zdroj, Szklarska
Poreba, Piechowice i Stara Kamienica. Oprdcz istniejacych juz 15 szlakow eu-
roregionalnych i krajowych PTTK, wyznaczono 19 kolejnych tras, o tacznej
dtugosci 450 km, trzech stopni trudnosci (fatwa, srednia oraz trudna) i trzech
kategorii dtugosci. Region ten wspétpracuje z sasiadujacym obszarem Mikro-
region Tanvaldsko posiadajacym wszechstronna oferte, w tym takze dla rowe-
rzystow. Drugi obszar obejmuje czeska czesé Gor Stotowych (cz. Broumovska
vrchovina), gdzie wyznaczono 16 tras podzielonych na cztery kategorie: dla
dzieci, poznawcze, MTB i szosowe, trzy stopnie trudnosci (zielone, niebieskie
i czerwone) i siedem przedziatéw dtugosci. Niektore odcinki tras przebiegaja
po stronie polskiej. Trzecim subregionem jest czeska czes¢ Karkonoszy ob-
jeta parkiem narodowym (cz. Krkono$sky narodni park), gdzie stworzono
sie¢ szlakow rowerowych (cz. Cyklotrasy KRNAP). Z uwagi na ich lokalizacje
w obrebie dtugich stokow i wysoko potozonych grzbietéw sa bardziej wyma-
gajace, ale rowniez bardziej atrakcyjne krajobrazowo. Wyznaczono 27 tras
o facznej dlugosci 438 km, ktorych os gléwna stanowi szlak czerwony, zw.
Krkonosska Diagondla, o dtugosci 70 km, poprowadzony z Harachova na za-
chodnim krancu pasma do miejscowosci Zacléi we wschodniej jego czesci.
Z uwagi na przebieg niektorych odcinkéow w strefie ochrony o najwyzszym
rezimie w parku narodowym, wprowadzono czasowe ograniczenia w ich uzyt-
kowaniu. Ponadto dla turystow o motywach poznawczych stworzono dydak-
tyczng trase rowerowg (cz. Prvni krkonosska cyklisticka nau¢na stezka) w for-
mie petli o dlugosci 18 km, opatrzona tablicami z mapami i bogatym opisem.

Na wizerunek tych obszaréw skladaja sie znaki identyfikujace obszar, jed-
nakowo oznakowane szlaki rowerowe, mapy, foldery i przewodniki charak-
teryzujace szlaki, gtéwne atrakcje, baza noclegowa i gastronomiczna, centra
informacji oraz serwisy i wypozyczalnie rowerow (tab. 2). Wszystkie trasy ro-

133




134

Mateusz Rogowski

werowe zostaly szczegdtowo opisane i opatrzone profilami wysokosciowymi
ulatwiajac planowanie wycieczek rowerowych. Ponadto wiele informacji zo-
stato udostepnionych w postaci aplikacji dostepnej na smartfony.

W kazdym subregionie dzialaja organizacje opiekujace sie szlakami i pro-
mujace destynacje. W Rowerowej Krainie dziala Stowarzyszenie Cyklistow
»Szklarska Poreba na Dwdch Kotkach”, w Bike Resort Broumovsko lokalna
organizacja turystyczna, natomiast w Karkonoszach czeskich administracja
parku narodowego. Stowarzyszenie Cyklistow w Szklarskiej Porebie, przy
wspolpracy z pracownikami Centrum Informacji Turystycznej oraz dzieki
pomocy medialnej Radiowej Trojki i ,Gazety Wyborczej” wyznaczyto szlaki
rowerowe. W dalszych planach jest state ich utrzymanie, rozbudowa i ewen-
tualna modyfikacja.

W drugim regionie dziala organizacja zajmujaca sie kreowaniem wize-
runku destynacji rowerowej i wspieraniem rozwoju turystyki réoznymi narze-
dziami. Najbogatszym zrodtem informacji jest strona internetowa, na ktorej
znajduje sie takze oferta lokalnych ustugodawcow, na ktora sktadaja sie obozy
rowerowe dla kobiet , KolOnaKemp”, przyblizajace technike jazdy, oraz rowe-
rowe wycieczki poznawcze pod opieka przewodnika. Dzieki tym dziataniom
subregion zdefiniowat swoich odbiorcow, wyrdzniajac: rodziny z dzieémi,
rowerzystow poznawczych wykorzystujacych rower jako srodek transportu,
rowerzystow MTB, kolarzy szosowych i uczestniczki obozéw rowerowych.
Dziatalno$¢ ta zostala zauwazona poprzez zgloszenie Bike Resort Broumo-
vsko do konkursu European Destination of Excellence 2015, wyrézniajacego
modelowe osrodki turystyki zréwnowazonej w Europie.

W czeskich Karkonoszach administracja parku ograniczyta swojq dziatal-
nosc¢ do oznaczenia w terenie i szczegétowej charakterystyki oraz opisu atrak-
cji. W kontekscie dostepnosci komunikacyjnej wazna role pelnig autobusy
rowerowe (cz. cyklobus) oraz koleje i wyciagi krzesetkowe. W przypadku bazy
turystycznej organizacje staraja sie wyrozni¢ obiekty, ktore przystosowaty
sie do obstugi rowerzystow. Najlepiej widoczne jest to w Rowerowej Krainie,
gdzie Stowarzyszenie stworzylo kategorie obiektéw noclegowych zwanych
ykwatera dla rowera”. Obiekty te musza spetniac szereg wymagan zwigzanych
z przystosowaniem dla turystow rowerowych. S3 to m.in.: mozliwos¢ prze-
chowania roweru, wyposazenie w podstawowy zestaw narzedzi naprawczych,
posiadanie apteczki, map i przewodnikéw oraz znajomosci tras rowerowych
przez kwaterodawcow.

Rownie wazna jest oferta imprez i zawoddw rowerowych. Wydarzenia te
sa nie tylko doskonata okazja promocji w swiecie rowerzystow, ale takze miej-
scem spotkan mito$nikow dwoch kotek, wzajemnej wymiany doswiadczen
oraz okazjg do sprawdzenia wlasnych umiejetnosci. Ponadto imprezy te sa
waznym narzedziem kreowania wizerunku regionu przyjaznego rowerzyscie.
Z uwagi na duzg wariantowos¢ wyboru, z ktérej mozna stworzy¢ odpowiada-
jacy wlasnym potrzebom pakiet, obszary te moga by¢ traktowane jako pro-
dukt turystyczny, ktérego odbiorcami sg wszyscy rowerzysci.
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Subregiony MTB

Drugi typ subregionow wyspecjalizowat sie w obstudze rowerzystow MTB
posiadajacych doswiadczenie w pokonywaniu tras gorskich i chcacych po-
czu¢ odrobine adrenaliny. Tego typu emocji s w stanie dostarczy¢ trudne
i wymagajace trasy poprowadzone po stromych i znacznie dtuzszych stokach
w obrebie istniejacych drog i sciezek. Obszarem sprofilowanym na potrze-
by tej grupy odbiorcow jest Strefa MTB, kreowana jako najwiekszy sudecki
region turystyki rowerowej. Obejmuje on swoim zasiegiem trudne dla rowe-
rzystow tereny Gor Sowich, Waltbrzyskich i Kamiennych, na przestrzeni od
Mieroszowa do Srebrnej Gory. Z uwagi na duza powierzchnie, mozna wyroz-
nic¢ osiem subregionéw zwigzanych z bazami wypadowymi, wokdt ktorych
wyznaczono trasy rowerowe. S3 to: Bielawa, Dzierzonidéw, Gluszyca, Miero-
szow, Nowa Ruda, Pieszyce, Srebrna Goéra i Walim. Na udogodnienia obszaru
sklada sie oznakowany system 20 tras o facznej dtugosci 497 km tworzacych
sieci w formie potaczonych ze soba petli. Kazdy subregion i trasy w jego ob-
rebie zostaly scharakteryzowane tak, aby zaprezentowac¢ ich przebieg, profil
i stopien trudnosci. Ponadto tworcy tras wprowadzili certyfikacje ustug na po-
trzeby promocji ustugodawcéw przystosowanych najlepiej dla rowerzystow.
Wsrdd nich sa obiekty noclegowe, gastronomiczne oraz ustugi transportowe.
Wymagania, jakie sa stawiane tym obiektom obejmuja m.in:

- wygospodarowanie zamykanego pomieszczenia na rower;

- wyposazenie w stojak rowerowy z mozliwoscia jego bezptatnego zamknie-
cia (nieuszkadzajacy kot i tarcz hamulcowych);

-zestaw narzedzi do naprawy, ze smarami, pompka oraz detkami;

- energetyczny i lekkostrawny positek;

- napoje izotoniczne, energetyczne, niewielkie przekaski w formie batonow
oraz mapy obszaru.

W przypadku ustug transportowych certyfikacja odnosita sie do przewozu
rowerzystow i sprzetu w obrebie regionu autem dysponujacym bagaznikiem
rowerowym lub mozliwoscig przewiezienia roweru w jego wnetrzu. Pomyst
ten z punktu widzenia promocji ustug przyjaznych rowerzystom wydaje sie
bardzo ciekawy i wartosciowy, szczegdlnie w kontekscie samodzielnosci two-
rzenia pakietu ustug. Niestety, jak wynika z informacji na stronie interneto-
wej, wymagania te obecnie spetnia jedynie pie¢ obiektéw noclegowych, jeden
gastronomiczny i jeden ustugodawca transportowy.

Zdaniem zalozycieli, Strefa MTB jest obecnie najwiekszym i pierwszym
w Polsce systemem gorskich tras rowerowych, ktory wptywa na rozwdj sub-
regionu oraz zbudowanie trwatego skojarzenia z produktem turystycznym
»,Najlepszego miejsca dla fanow kolarstwa gorskiego w Polsce”. Obszar, po-
siadajac wlasne logo, jednakowo oznaczone trasy, zagospodarowane infor-
macyjnymi ,,Punktami dostepu”, z tablicami, mapami i regulaminem, tworzy
jednolity wizerunek subregionu wzmocniony dodatkowo wieloma imprezami
rowerowymi. Strefa MTB powinna by¢ postrzegana jako produkt turystyczny
z uwagi na rozwinieta kompleksowa oferte zaspokajajaca potrzeby wlasciwie
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wyznaczonej grupy odbiorcdw, ktora sa poszukujacy emocji rowerzysci MTB
i uczestnicy imprez rowerowych. Jezdzac po trasach strefy mozna miec s$wia-
domos¢ przebywania w spojnie oznaczonym i zagospodarowanym regionie,
majac mozliwo$¢ skorzystania z ustugodawcow w petni odpowiadajacych po-
trzebom rowerzystow.

Subregiony MTB
o najwyzszym stopniu kwalifikacji

Z uwagi na charakter zagospodarowania i przystosowania terenu do upra-
wiania turystyki rowerowej mozna wyréznic¢ podtyp subregionu MTB, w kto-
rym stworzone s3 specjalne trasy. Sprofilowanie obszaru jest jeszcze wyzsze,
odpowiadajac potrzebom turystéw rowerowych MTB z duzym doswiadcze-
niem. Trasy typu single track to sciezki przystosowane do trudnej, szybkiej
i wymagajacej technicznie jazdy. Nawierzchnia tras jest utwardzona, po-
zbawiona kamieni, urozmaicona wieloma zakretami, kréotkimi podjazdami
i zjazdami. Rowerzysci powinni w tym wzgledzie by¢ specjalnie przygotowani
do jazdy, posiadajac kask, specjalne ochraniacze na konczyny i stawy. W Su-
detach mozna wyr6znic¢ dwa takie subregiony: Single Track: polsko-czeskie
$ciezki rowerowe (cz. Singltrek pod Smrkem) i Rychlebskie Sciezki (cz.
Rychlebské stezky). Pierwszy obszar zlokalizowany jest na stokach szczytu
Smrek w Gérach Izerskich, na pograniczu polsko-czeskim pomiedzy miasta-
mi Swieradéw-Zdroj, Nove Mesto pod Smrkem i Hejnice. S to $ciezki rowe-
rowe o nawierzchni naturalnej, maksymalnym nachyleniu 5% i szerokosci do
0,8 m, zabezpieczone w miejscach trudnych drewnianymi mostami i ktadka-
mi. Trasy zostaly opisane i oznaczone czterema kolorami odpowiadajacymi
stopniom trudnosci (zielony, niebieski, czerwony i czarny). Ich oznakowa-
nie w terenie jest nieco inne po obu stronach granicy, pomimo stosowanej tej
samej nazwy, co moze wprowadzi¢ niewielkie zamieszanie wsrod uzytkow-
nikéw. Pomimo tego caly obszar zostal przedstawiony na jednej bezplatnej
mapie turystycznej opatrzonej wieloma praktycznymi informacjami. Zorga-
nizowano takze trzy centra rowerowe z wypozyczalnia sprzetu i mozliwoscia
jego naprawy. Ponadto w przypadku obiektow noclegowych zastosowano spe-
cjalng kategorie Bike Friendly obejmujaca specjalne udogodnienia, jakimi sa
przechowalnia sprzetu, myjka rowerowa, dostep do informacji o trasach oraz
mozliwosc¢ skorzystania z pralki. Niestety i w tym przypadku wyrdznienie to
dotyczy wylacznie czterech obiektéw zlokalizowanych w Swieradowie-Zdroju.

Czes¢ czeska charakteryzuje sie lepszym przystosowaniem dla rowerzy-
stow, z uwagi na wieksza liczbe tras, centréw rowerowych, obiektéw nocle-
gowych, w tym pola namiotowego. Ze wzgledu na dogodna lokalizacje w cen-
trum subregionu w sasiedztwie tras o réznym stopniu trudnosci i bliskoscia
drogi faczacej gléwne miasta, pole namiotowe z wyznaczonym kapieliskiem
i punktami gastronomicznym zostato specjalnie przystosowane dla rowerzy-
stéw. Ponadto czescy ustugodawcy oferuja takze obozy rowerowe (Single track
Camp), imprezy integracyjne dla rowerzystow oraz doskonalenie techniki jaz-
dy pod okiem instruktora. Caly subregion uzyskat dwie prestizowe nagrody:
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1. w201 r. wyrdznienie jako jednej z siedmiu najlepszych destynacji MTB na
$wiecie wedtug IMBA (International Mountain Bike Asosciation);

2. w 2013 1. nagroda w konkursie ,,Polska Pieknieje — 7 Cudow Funduszy Eu-
ropejskich”, w kategorii ,Turystyka transgraniczna i miedzynarodowa”.

Z uwagi na powyzsze atuty, specjalizacje, nagrody oraz single track pol-
sko-czeskie sciezki rowerowe sa produktem turystycznym.

Rychlebskie Sciezki zlokalizowane sa wokét miejscowosci Cerné Vody
w czeskiej czesci Gor Zlotych (cz. Rychlebské hory) i Przedgorza Sudeckie-
go. Sciezki typu single track o charakterze petli poprowadzono po dawnych
trasach mysliwskich, urozmaiconych granitowymi ptytami i drewniany-
mi kladkami. Ponadto swoista atrakcja jest mozliwosé pokonania brodow
w miejscach, gdzie potoki majg niski stan wody. Dodatkowo, dla bezpie-
czenstwa, wyznaczono punkty pierwszej pomocy dostepne dla ambulansow.
Urozmaiceniem oferty sa obozy rowerowe (Bike $kola) oraz centrum testowe
rowerow. W zalanych kamieniotomach stworzono kapieliska dla rowerzystow
oraz przygotowano sasiadujace z trasami skaty do uprawiania boulderingu
(Bike’'n'boulder).

Uzupelnieniem sa trasy Single trails Dolni Morava zlokalizowane w cze-
skiej czesci Masywu Snieznik (cz. Kralicky Snéznik), na zachodnich stokach
szczytu Slamnik, w poblizu miejscowosci Dolni Morava. Wykorzystujac kolej
krzesetkowa, mozna wwiez¢ rower pod szczyt Slamnik, skad rozpoczynaja sie
dwie trasy typu single track.

Rys. 1. Subregiony rowerowe Sudetéow
Zrédlo: opracowanie wlasne

Pozostate obszary

Przedstawione zestawienie nie wyczerpuje oferty rowerowej Sudetéw.
Liczne szlaki rowerowe wyznaczono réwniez w innych regionach, jednak-
ze nie maja pierwszoplanowego znaczenia dla rowerzystdw. Szlaki powstaty
w oparciu o istniejaca sie¢ drog i $ciezek o atrakcyjnym przebiegu oraz zroz-
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nicowanym nagromadzeniu trudnos$ci. Szczegolnie interesujace trasy znaj-
duja sie w Jesionikach (cz. Jeseniky), Gérach Orlickich (cz. Orlické hory)
i Bystrzyckich polskiej czesci Masywu Snieznika oraz Gér Ztotych, a takze
w Gdrach i na Pogérzu Kaczawskim. Wszystkie wymienione obszary moga
stanowi¢ interesujacy cel dla rowerzysty gorskiego, jednakze z uwagi na brak
kompleksowej oferty, obszary te nie sa regionem turystyki rowerowe;j.

Podsumowanie i wnioski

Zaprezentowana oferta turystyki rowerowej w poszczegolnych subregio-
nach Sudetow moze by¢ postrzegana przez pryzmat produktu turystycznego.
Produkt ten z roku na rok intensywnie rozwija sie, dopasowujac swoja oferte
do potrzeb konkretnej grupy odbiorcow. Wszystkie scharakteryzowane sub-
regiony zostaly zagospodarowane ze szczegolnym uwzglednieniem potrzeb
turystéw rowerowych, ale takze pod katem spetnienia warunkéw zréwnowa-
zonego rozwoju. Do takich elementéw nalezy zaliczy¢:

- wyznaczenie i oznakowanie turystycznych szlakéw rowerowych;

- stworzenie i ustawienie tablic oraz paneli informacyjnych zawierajacych
mapy turystyczne i opisy krajoznawcze regionu;

- przystosowanie obiektéw bazy noclegowej i gastronomicznej na potrzeby
rowerzystow, poprzez stworzenie parkingow i stojakow rowerowych;
a w niektdrych przypadkach:

- wybudowanie i oznakowanie specjalnych tras rowerowych (typu single
track);

- przystosowanie juz istniejacych oraz wyznaczenie nowych parkingéw sa-
mochodowych dla rowerzystow nieopodal szlakéw i tras rowerowych;

- zorganizowanie punktu informacji turystycznej dla rowerzystow z mapa-
mi, ulotkami i przewodnikami;

- stworzenie wypozyczalni rowerdw oraz punktow serwisowych.
W oparciu o dokonang analize mozna sformutowac nastepujace wnioski:

1. obecniew Sudetach mozna wyroznic trzy typy regionéw rowerowych, kto-
rych oferta zostala w rézny sposob sprofilowana - poczawszy od oferty dla
wszystkich rowerzystow, zakoniczywszy na rowerzystach MTB w oparciu
o trasy typu single track;

2. niezaleznie od stopnia sprofilowania oferty kazdy region posiada wlasny
rozpoznawalny znak, materialy informacyjne w postaci przewodnikdw
i map oraz w miare jednorodne oznakowanie tras, co ulatwia poruszanie
sie w jego obrebie;

3. wiekszo$¢ nowo wyznaczonych tras MTB ma charakter petli umozliwiajac
zakonczenie jazdy w miejscu jej rozpoczecia;

4. wpoblizu szlakow rowerowych obserwuje sie intensywniejszy rozwdj ofer-
ty dla rowerzystow obejmujacej sktadowe kompleksowego produktu (noc-
leg, wyzywienie, informacje oraz serwis i wypozyczalnie).
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Dalsze perspektywy rozwoju regiondw rowerowych Sudetéw powinny
zawiera¢ kontynuacje wdrazania certyfikacji obejmujacej caty analizowany
obszar, by turysta decydujac sie na konkretna oferte wiedziat czego sie spo-
dziewa¢. Ponadto powinna réwniez nastapi¢ dalsza dywersyfikacja ustug
uwzgledniajaca indywidualne potrzeby, ktére zostana zaspokojone poprzez
kompleksowy produkt turystyczny. W szerszym zakresie powinno rozwijac¢

sie zastosowanie aplikacji posiadajacych coraz bogatszy zestaw informacji.

Tab. 2. Charakterystyka subregionéw rowerowych Sudetéw

. L Pomyst (idea) . . P
Region Udogodnienia 1 wizenunek miefsan Odbiorcy Organizacja Wyrdinik
1. Wszechstronne regiony rowerowe
Oznaczenie i opis tras, mapa Rowerowa Stolica
% rowerowa, tablice, certyfika- Stowarzyszenie Polsk
=2 | cja obiektéw noclegowych i . . | Cyklistow Szklar- . .
[ . M Wszyscy rowerzysci Gmina Przyjazna
g | gastronomicznych, aplikacja, ska Poreba na Rowerzvstom
g | wypozyczalnie rowerow, Dwach Kétkach 201 zrzyzm 5)
S| serwis rowerowy '
« 2 | Oznaczenie i opis tras, mapa Rodzmy)z.dZIecml, 3o lecnqst . .
s g . . rowerzySci poznaw- | pro destinacni Destynacja EDEN
8 rowerowa, wypozyczalnie o
g E . ) czy, rowerzysci MTB, | management 2015
= 3 | rowerdw, serwis rowerowy )
s kolarze szosowi Broumovska
2 i~
SF
& = Sprava Krkono- L.
= £ L oo e o | Rowerowa Sciezka
& S | Oznaczenie i opis tras Wszyscy rowerzysci | Sského nérodniho
X 5 dydaktyczna
z= parku
s =
S 8
§ =
o
2. Regiony MTB
Oznaczenie i opis tras, mapa
rowerowa, tablice, certyfika-
B | cja obiektow noclegowych Rowerzysci MTB, | Stowarzyszenie | Najlepsze miejsce
fs i gastronomicznych, ustug uczestnicy imprez | Strefa MTB dla Fanéw Kolarstwa
£ | transportowych, wypozy- rowerowych Sudety Gorskiego w Polsce
2| czalnie roweréw, serwis
rowerowy
3. Regiony MTB o najwyzszym stopniu kwalifikacji
= Gimina Swie- Jedna z siedmiu naj-
g5 dowZdi61 lepszych destynagji
S E . . A0 | MTB na dwiedie
z 2| Tasy single track, oznaczenie Nové Mésto pod
88 i opis, mapa rowerowa, ta- Rowerzysci MTB Smrkem, Lazné Li- Polska Picknieie 7
2 E blice, certyfikacja obiektow jeidzacy trasami | bverda, Frydlant, Cuddw Fﬁn dqu
|8~ VE: nodegowych, wypozyczalnie single track Nadlesnictwo Euroneiskich Kaz-y
S T | rowerdw, serwis rowerowy Swieradéw-Zdroj Pe)
g 3 ) tegoria Turystyka
22 Lasy Paristwone transgraniczna i
28 Republiki Czeskiej | - 9 .
& migdzynarodowa
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Trasy single track, oznaczenie
i opis, mapa rowerowa, tabli-
ce, wypozyczalnie rowerow,
Serwis rowerowy

Rowerzysci MTB
jezdzacy trasami | Rychlebské stezky
single track

Kapiel w kamieniofo-
mie, Bouldering

Rychlebske
Stezky

Rowerzysci MTB | Relax & sport
jezdzacy trasami | resort Dolni
single track Morava

Trasy single track, oznacze-
nie i opis

Single
trails Dolni
Morava
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WYZWANIA PRZED
TURYSTYKA JEZDZIECKA
W POLSCE

Turystyka jezdziecka - rajd, krotki spacer lub catodzienna wycieczka - to
celowa podroz konno odbywana w celu odwiedzenia i poznania konkretnego
zasobu (zasobdw) przyrodniczego i kulturowego (na podst. Ruta 2011, por.
Krzemien 2010, s. 73). Spacer lub wycieczka, rajd (trwajacy nie mniej niz
24 godziny) ma charakter wyraznie celowy - turystyczny i krajoznawczy'. Wy-
mienione formy turystyki konnej nie s jednak zjawiskami zupetnie réoznymi,
bowiem spacer czy wycieczka moga stanowi¢ przygotowanie do rajdu.

Gléwnym celem tego opracowania jest omowienie kluczowych wyzwan,
jakie zdaniem autora stoja przed polska turystyka jezdziecka. Jezdziectwo
w ostatnim ¢wieréwieczu zmienito swe formy (a jezdZcy swe oczekiwania), za
czym nie nad3zaja zmiany instytucjonalne w réznych wymiarach (w tym praw-
ne)> Dokonanie dostosowania prawnego (i nie tylko) do wspdtczesnosci autor
uwaza za gtéwne wyzwanie przedstawione w podziale na kluczowe sktadowe,
wsrdd ktorych szczegolne miejsce zajmuje niedobor wiedzy o stanie rzeczy.

Turystyka jezdziecka w Polsce przechodzi dtugi okres transformacji (zob.
Jézefczyk 2014). Poniewaz podobnie jak B. Fotyga (2015) autor jest zdania, ze
przemiana spoleczna zapoczatkowana w 1989 r. nie skonczyla sie do dzis, nie
ma powodu by sadzié, ze akurat w sferze jezdziectwa przemiana spoteczna
szczesliwie zakonczyla sie wezesniej.

Transformacja ostatnich lat sktada sie z nastepujacych elementow:

W przypadku wyjazdéw krotkich mowa o spacerach kilkugodzinnych - o wycieczkach, w przy-
padku spedzenia co najmniej jednej nocy poza normalnym miejscem pobytu - o rajdach (zob.
Krzemien 2010).

To zarazem oznacza, iz opdznienie zmian instytucjonalnych pozostaje w zwigzku z opdznie-
niem kulturowym: ludzie jeszcze nie przywykli do zmienionej sytuacji i uwazaja, ze dawne
rozwigzania wystarcza.
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- zrdznicowany regionalnie spadek pogtowia koni;

- blizej nieokreslona liczba i dynamika liczby jezdzcow;

- zmiana realnej kultury jezdzieckiej (wiedzy i umiejetno$ci zachowania
wobec koni i innych jezdZcow), zastapionej nieréwna wiedza i umiejet-
nosciami jezdzieckimi oraz nierealistyczng kultura wyniesiona z tradycji
szlacheckiej z konmi goracokrwistymi (z catkowitym pominieciem wiedzy
o koniach roboczych, zimnokrwistych)3.

Dodatkowy problem nakladajacy sie na kwestie to wspomniana juz nie-
dostateczna wiedza. Tak np. - pomijajac dane GUS, niedzielace populagji
koni na kuce, konie gorgco- i zimnokrwiste — nie ma chocby przyblizonych
i powszechnie w srodowisku akceptowanych danych o liczbie koni i jezdzcdw,
a nawet nie ma wsrdd badanych wysokiej klasy instruktoréw/przodownikow
jezdziectwa zgody co do tego, czy spadek pogtowia juz sie zakonczyl+.

O ile kiedys konie w Polsce byly wazne w wielu dziedzinach gospodarki,
wojska i zycia spotecznego, o tyle dzis zdecydowanie zaczyna dominowac¢ ich
wykorzystywanie rekreacyjne, turystyczne i sportowe (imitacja procesow juz
zakonczonych w Europie Zachodniej). Brak jednak danych o stajniach, miej-
scach dla koni i jezdZcdw, o osrodkach nauki i jazdy konnej, nie ma tez prawie
podstawowej wiedzy o stanie jezdziectwa. Przy czym wiedza ta jest zréznico-
wana regionalnie: w pagmie gorzystym poziom rozwoju (aktywno$¢, organi-
zacja imprez itp.) jezdziectwa jest wyzszy niz na nizinach, cho¢ to na nizinach
jest wiecej jezdzcow. Istnieje tez niedobor wiedzy o stajniach i turystycznych
szlakach konnychs, ktorych znaczenie jest przeceniane wszedzie tam, gdzie
szlaki wyznaczono na obszarach wprawdzie atrakcyjnych przyrodniczo, ale
stabo zurbanizowanych i odlegltych od stajni i catej infrastruktury niezbednej
dla koni i jezdzcow. Z kolei zdaniem dyrektora PZHK istnieje wyrazna granica
(terendw) z dominujacymi konmi gorgcokrwistymi (specjalnie hodowanych
na potrzeby szeroko pojmowanego jezdziectwa) i zimnokrwistymi®. Jest to li-
nia dzielgca kraj na dwie czesci: zachodnia i wschodnia (zwlaszcza potudnio-
wo-wschodnig)”. Linia ta pokrywa sie mniej wiecej z granica tradycyjnego,
drobnego i do 1864 r. panszczyznianego rolnictwa (obszary przewazajacego

Niestety, upowszechnia sie tolerancja dla braku kultury i wychowania, co przeklada sie tez
na srodowisko jezdzieckie. Nie jest to jednak problem specyficzny wylacznie dla srodowiska
jezdzieckiego.

Na podstawie badania kwestionariuszowego przeprowadzonego wsrod instruktorow jezdziec-
twa (gtéwnie PTTK) w 2013 1. Zob. przypis 10, gdzie wiecej o badaniu.

Nawet niezwykle interesujaca ksigzka o szlakach konnych opisuje wiele szlakéw nieoficjal-
nych, przez nikogo niezatwierdzonych (zob. Jozefczyk 2010). Zatem nie s3 to w czedci szlaki
dostepne i prawnie bezpieczne. W opisie niewiele jest tez konkretnych informacji o stajniach
oferujacych nocleg, bo tez niewiele takich w Polsce. Fakt, niestety.

Glownie rzeznych i roboczych.

Naturalnie podziat ten jest ogdlny, pomija oczywisty fakt, ze wiekszosc stajni i osrodkow jez-
dzieckich dziala na obrzezach wielkich miast, czyli zgodnie z regutami ekonomicznymi cze-
$ciej nie tam, gdzie piekna przyroda i odludzie, lecz tam, gdzie wielu potencjalnych klientéw
(zob. 1ys.; Kozak 2013, s. 214-217). Zatem nawet w Polsce Wschodniej wokot miast jest najwiecej
koni goragcokrwistych (a im dalej od miast, tym wiecej zimnokrwistych).
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drobnego, przeludnionego rolnictwa)®. Zachodnia czes¢ dzisiejszej Polski
wcezesniej zostala zwolniona z obowigzku panszczyznianego (wczesniej tez
z sadownictwa panskiego). Umozliwilo to przyspieszone przemiany struktury
spoteczno-gospodarczej (industrializacja i inne tego nastepstwa), a w efekcie
przyspieszony ubytek koni uzytkowanych gospodarczo i transportowo oraz
jezdzcow (w wiekszosci szlachty i wojska).

Mimo, ze w ostatniej dekadzie liczba koni ustabilizowata sie w Unii Eu-
ropejskiej na poziomie okoto 5,75 mln, sytuacja w réznych krajach wedtug
dostepnych danych jest bardzo zroznicowana. I tak, najwiecej koni (po 1 mln)
w 2009 1. bylo w Wielkiej Brytanii (wlasciwie Zjednoczonym Krolestwie)
i Niemczech (Liljenstolpe 2009, s. 3), najmniej w niewielkim Luksemburgu
(4450). W Polsce 320 tys., wedlug danych PZHK, w roku 2011 koni ras goraco-
krwistych (,szlachetnych”) bylo 99 946, kucy 37 127 i zimnokrwistych (robo-
czych) 177 240, przy czym w okresie zaledwie trzech lat (2009-2011) populacja
koni spadta o 48,5 tys. sztuk (niemal wylacznie zimnokrwistych) (PZHK 2012,
za: Kozak 2013, s. 212). Liczba koni w Polsce nie jest jednak monitorowana, bo-
wiem sporo z nich nie jest nigdzie zarejestrowanych, a wielos¢ ksiag stadnych
i rzadko aktualizowanych rejestréw utrudnia wszelkie szacunki. Na przyktad
poza stosunkowo najpelniejszymi danymi PZHK pozostaja tez ksiegi koni
krwi arabskiej i pelnej krwi angielskiej, ktorych aktualizacja takze nie jest ja-
sna. Ale chocby na rok 2015 zapisano na liscie startujacych koni wyscigowych
(arabow i folblutow) tacznie 404 konie w skali catego kraju (PKWK 2015).

Jesli chodzi o ustalenie liczby koni, w skali Unii Europejskiej, to przed-
stawiono wyniki badan na 1000 0s6b i na 1000 ha. Najwiecej koni na 1000
0s6b przypadato w Szwecji (30,9) i Belgii (28,5), najmniej zas w Stowadji (1,5),
Greqji (2,4) i Estonii (3,7). W Polsce wskaznik ten wynosi 8,4 koni na 1000
osob. Z kolei w ujeciu na 1000 ha, to najwiecej koni zarejestrowano w Belgii
(98,3) i Holandii (36,3), a najmniej w Estonii (1,1), Norwegii (1,4) i Stowacji
(1,6), w Polsce 10,2 (Liljenstope 2009, s. 3). Wyraznie widoczne jest tez zroz-
nicowanie regionalne w Polsce: o ile w wojewddztwie malopolskim na 1000 ha
przypadaja 32 konie, a w podkarpackim 26 koni, to najmniej, bo tylko 8 koni
przypada na 1000 ha w opolskim i 9 w kujawsko-pomorskim (na podstawie
GUS 201 i spisu rolnego 2010)°. Nadal jednak nie wiadomo, czy zasoby koni
w Polsce zaczely juz rosnac dzieki zaniechaniu uzytkowania koni jako sity
roboczej w transporcie i rolnictwie i wejsciu kraju w okres rozwoju jezdziec-
twa turystycznego, terapeutycznego, sportowego itp. Mimo wszystko istnieje
podstawa, by sugerowa¢ zmiane strukturalng, cho¢ nie wiadomo, jak bardzo
zaawansowana.

Niestety, raport o stanie jezdziectwa w Unii Europejskiej nie zawiera sza-
cunkow liczby jezdzcodw. Postuzymy sie zatem wycinkowymi danymi. I tak,

8 Niektore elementy panszczyzny w kilku wsiach polskiego Spiszu zachowaly sie do niemal

IT wojny swiatowej. Prawne uwolnienie od saqdownictwa panskiego nastapito wczesniej na za-
chodzie, niz wschodzie.

Mimo ze wielu jezdZcow miejskich trzyma konie w podmiejskich (formalnie nadal wiejskich)
pensjonatach (stajniach), rzadziej w miastach, konie te nie byly liczone podczas np. spisu rol-
nego 2010.
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wedtug Polskiego Zwiazku Jezdzieckiego (PZ]) w Polsce w 2013 . byto okoto
300 tys. jezdzcow (Abgarowicz 2013), co by¢ moze jest nieco zanizong liczba,
a - dla poréwnania - w Niemczech okoto 1 mln, w Zjednoczonym Kroélestwie
zas$ 4,3 mln (Brejta 2013). Z danych tych wynika, ze na 1 mln ludnosci w Polsce
przypada okoto 8,3 tys. jezdZcow, w Niemczech 12,2 tys., w Zjednoczonym
Krolestwie 67,2 tys.® Nie sposdb zatem twierdzi¢, ze Polska nalezy do czo-
towych panstw jezdzieckich Europy biorac pod uwage zaréwno tradycje jak
i wspolczesnosc”. Z obu tych wzgledéw w zaden sposéb nie wyrézniamy sie.
Zreszta dane o jezdzcach s3 o tyle trudne do analizy, Ze nie bardzo wiadomo,
kogo mozna uzna¢ za jezdzca (od jakiego poziomu umiejetnosci). Potraktuj-
my je jako dane orientacyjne.

Liczba koni i jezdZcdw ma oczywiste znaczenie z punktu widzenia kultu-
ry jezdzieckiej, rozumianej - pomijajac relacje miedzyludzkie - jako wiedza
i umiejetnosci obchodzenia sie z konnmi. Wida¢ to w postepowaniu ludzi wo-
bec spotykanych na swej drodze koni: uzywanie przez kierowcéw samocho-
dow blisko konia sygnatow dzwiekowych, niezwalnianie, wysypywanie drog
kamieniami, straszenie koni - to wcale nierzadko$¢ w Polsce. ,Kazdy Polak
jezdzi konno” - to hasto widniejace na ogrodzeniu jednego z osrodkow jez-
dzieckich. Mozna to rozumiec jako zachete do korzystania z ustug osrodka lub
sugerowanie wyjatkowosci Polakéw jako jezdZcow (motywy autora nie s3 zna-
ne). Wyjatkowosci oczywiscie nieprawdziwej, bowiem w czasach przed upo-
wszechnieniem pojazdoéw silnikowych (do poczatkéw XX w.) jezdzono konno
we wszystkich krajach. Prawo do okreslenia ,naréd jezdZzcdw” maja niemal
wszystkie nacje, nie tylko europejskie. Z kolei od lat 30. XX w. (az do ery pono-
woczesnej/poprzemystowej) duza liczba koni (a nie samochoddw) byla raczej
miarg zacofania, niz rozwoju. Chodzi tu gléwnie o konie zimnokrwiste (rzez-
ne i robocze)=. Dopiero ostatnio, w erze poprzemystowej (gospodarce opartej
na wiedzy i spoteczenstwie informacyjnym), zmiana polegajaca na dominacji
jezdzieckiego wykorzystania koni (gtéwnie gorgcokrwistych) moze by¢ miarg
rozwoju i kultury. Bo tez kultura jezdziecka istnieje tylko tam, gdzie konie nie
sa rzadkoscig. W koncu to nie w Polsce widzi sie jezdzcow jezdzacych konno
po miejskich trawnikach i parkach, co jest dos¢ czesta praktyka we Francji czy
w Zjednoczonym Krélestwie.

Nie ma potrzeby dalszego uzasadniania tego, jaki wpltyw wymienione ele-
menty transformacji maja na wyzwania stojace przed turystyka jezdziecka,
coraz bardziej popularng forma jezdziectwa.

10 Obliczenia whasne. Na ich potrzeby przyjeto, ze Polska liczy ok. 36,5 mIn (skutek emigracji),
Niemcy 82 mln, a Zjednoczone Krélestwo 64 mln ludnosci.

" Cho¢ brazowy medal druzynowy na mistrzostwach dzieci w skokach w Wiener Neustadt
w sierpniu 2015 1. mtodych jezdzcédw przygotowywanych przez trenera Rudigera Wassibauera
by¢ moze zapowiada nastepne sukcesy. Aczkolwiek lektura czasopisma ,Kon Polski” (9/2015)
dowodzi, ze polskie jezdziectwo dalece odbiega od najlepszych w Europie.

12 Konie robocze zniknely z polskiej literatury i opracowan. Tymczasem przewodniczka w kopal-
ni soli w Wieliczce twierdzila w 2015 r., Ze ostatni kon zakonczyt prace w kopalni w 2002 1., za-
tem niedawno. A inne nadal pracuja przy wozeniu turystow do Morskiego Oka czy transporcie
dobr i zbioréw. Zycie okreslonych grup koni trwa tak dtugo, jak dtugo ma sens ekonomiczny
(Evans 2015). I ani chwili dtuzej, niestety.




Wyzwania przed turystykq jezdzieckq w Polsce

Zdefiniowanie najwazniejszych wyzwan to dobry sposdb, by okresli¢ gtow-
ne przeszkody rozwoju turystyki jezdzieckiej (i nie tylko) w Polsce i wskazaé
kierunki zmian. Oczywiscie ten wybor wyzwan ma charakter autorski.

Do zasadniczych wyzwan stojacych przed turystyka jezdziecka nalezy
zaliczy¢:

1. utworzenie przyblizonej bazy danych o koniach, jezdzcach i infrastruk-
turze (nie chodzi tylko o szlaki!) umozliwiajacej uprawianie turystyki
jezdzieckiej;

2. stworzenie przyjaznego turystyce jezdzieckiej systemu prawnoinstytucjo-
nalnego regulujacego mozliwosci poruszania si¢ w terenie zaréwno pu-
blicznym, jak i prywatnym,

3. rozwoj infrastruktury umozliwiajacej uprawianie turystyki jezdzieckiej,
przede wszystkim poprzez budowe osrodkow i stajni goscinnych; w dru-
giej kolejnosci poprzez polaczenie ich szlakami konnymi (miedzy soba
i miejscami atrakcji, takze noclegowych i gastronomicznych);

4. wypracowanie nowoczesnego systemu ksztalcenia jezdzieckiego w Polsce.
Omawiajac pokrotce wymienione wyzwania nalezy stwierdzi¢ po pierw-

sze, ze najwyzsza pora na stworzenie niekwestionowanych i powszechnie

dostepnych (choéby przyblizonych) baz danych o koniach, jezdZcach i in-
frastrukturze umozliwiajacej uprawianie turystyki jezdzieckiej (np. w formie
statystyk GUS, prezentowanych publicznie na podstawie danych Polskiego

Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK), PZ] i Polskiego Zwiazku

Hodowcédw Koni (PZHK), o ile uzgodnia metode i forme zbierania tych da-

nych. Nie jest dobrze bowiem, ze wystepuja tak rozbiezne informacje o tym,

czy populacja koni nadal spada, czy tez nastapit powolny wzrost liczby konis.

Podobnie nadal nie wiadomo, ile jest w Polsce 0osob uprawiajacych turystyke

jezdziecka (szerzej: jezdziectwo), czym sie te osoby odznaczaja, jakimi ce-

chami, jakimi motywacjami i oczekiwaniami sie kieruja. Niektore sprawy sa
oczywiste: turysta (tez jezdziec) odwiedza miejsca, gdzie moze w odpowia-
dajacych wspotczesnym standardom warunkach* zjesc i wyspac sie, a wresz-

13 Dowodem na réznorodnosc danych jest choc¢by badanie ilosciowe i jakosciowe przeprowadzo-
ne przez autora w 2013 1. wérdd kadry (instruktorskiej, przodownickiej) PTTK, PZ] i PZHK.
Liczebnos¢ badania ankietowego (ilosciowego) wyniosta ok. 10 0s6b gtéwnie ze srodowiska tu-
rystyki jezdzieckiej PTTK. Z danych ankietowych (ilosciowych) wynika, ze poglady badanych
nt. liczby koni lub jezdzcow w Polsce sg bardzo niejednolite, zeby nie powiedzie¢ réznorodne.
Raport z badania (oparty na odpowiedziach w formie surowych danych) przekazano mailem
do wiadomosci Komisji Turystyki Jezdzieckiej ZG PTTK (zgodnie z tym, ze zdecydowana wiek-
sz0$¢ badanych to cztonkowie lub osoby zwigzane z PTTK). Dane jakosciowe (na podstawie
wywiadow poglebionych IDI z zarzadzajacymi PZ], turystyka jezdziecka PTTK oraz dyrekto-
rem PZHK) zostaly wykorzystane w pracy M. Kozak (2013). Tu przywotano jedynie informacje
PZHK i Abgarowicza, do czerwca 2015 prezesa PZ].

Turystyczny standard w Europie to minimum 3 gwiazdki, a jezdZcy z reguly nie maja nizszych
oczekiwan, niz przecietny turysta. Tylko nieliczni jezdzcy fascynuja sie spaniem na $wiezym
powietrzu, bez czystej toalety, restauracji czy noclegu z Internetem. Zadna infrastruktura
techniczna nie jest im potrzebna (wszystko potrzebne majg ze sobg). Coraz wiecej jezdzcow
jednak szuka trzech, a nawet czterech gwiazdek w zabytkowych rezydencjach. Nie przeszka-
dzajmy ani jednym, ani drugim w zaspokajaniu ich potrzeb. Ale pamietajmy, ze tych drugich
jest wiecej.
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cie — w interesie ludzi i przyrody - zatatwic¢ sprawy fizjologiczne. Dopiero po
zaspokojeniu elementarnych potrzeb wybra¢ sie na spacer, konna wycieczke
czy rajd z noclegiem poza miejscem startu®.

Bez wiedzy na temat tego, ilu jest jezdZcdw, o jakich kwalifikacjach, ile jest
koni etc., trudno sobie wyobrazi¢ choc¢by planowanie rozbudowy koniecznej
infrastruktury. Takie informacje sa niezbedne do wyznaczania szlakéw kon-
nych, prowadzone czesto pieknymi ostepami, moga by¢ niewykorzystywane
wskutek braku miejsc noclegowych i gastronomicznych bez tej podstawowej
wiedzy.

Istotne jest tez wprowadzenie kryterium ekonomicznego. Niezbedne sa
bowiem srodki nie tylko na wyznaczenie szlaku, znakowanie, ale tez na utrzy-
manie go. Na co nalezy znalez¢ state zrédlo finansowania.

Kolejnym wyzwaniem jest wprowadzenie rozwigzan prawnych ulatwiaja-
cych rozwoj turystyki jezdzieckiej i zachecajacych do jej uprawiania. Chodzi
tu przede wszystkim o okreslenie warunkdw poruszania sie drogami publicz-
nymi. Dzisiejszy system nie jest ani dostosowany do stosunkow wilasnosci,
politycznych i instytucjonalnych, ani kompletny (nie reguluje np. dostepu do
gruntéw prywatnych). Co gorsze, czasem nie sposdb okresli¢ kryteria, jakimi
kierowat sie ustawodawca, najwyrazniej nie zauwazajac zmian spotecznych
i kulturowych®. Wazne jest takze uporzadkowanie regut poruszania sie na
terenie lasow. Moze najprostsze rozwigzanie to udostepnic¢ wszystkim uzyt-
kownikom szlaki turystyczne, takze konnym?, a takze pozwoli¢ uzytkowac
drogi zastrzezone wylacznie do innych celéw turystyce konnej. W koricu ruch
konny skutecznie zmniejsza np. liczbe kradziezy w lesie.

Whbrew opiniom upowszechnianym przez czes¢ srodowisk administracji
lesnej, jezdziectwo nie szkodzi tez przyrodzie, bowiem kon - podobnie jak
dzikie zwierzeta — korzysta z pozywienia z najblizszego otoczenia. Nie ma

15 Najzupehniej nieprzypadkowo do turystyki jezdzieckiej zalicza sie tez spacery i wycieczki kon-
ne; s3 istotna forma przygotowan do rajdu.

16 Na przyktad dlaczego w art. 36.1 ustawy prawo o ruchu drogowym (w wersji jednolitej (Dz
U 2015 1., poz. 291) zabrania sie jazdy wierzchem po drodze twardej osobie w wieku ponizej
17 lat? Czy to zmniejsza, czy zwieksza bezpieczenstwo takiej osoby? I dlaczego? Wydaje sie,
ze zmniejsza, przedluzajac czas niezbedny do pokonania danego odcinka. Albo dlaczego
w ustawie o lasach z dn. 28.09.1991 (w wersji znowelizowanej z sierpnia 2014 (Dz U z 1.09.2014
r. dopuszcza sie jazde konna (nie uzywa sie tu okreslenia wierzchem, jak w ustawie drogowej)
w lesie (swoja droga: panstwowym, prywatnym czy kazdym?), tylko drogami lesnymi wyzna-
czonymi przez nadlesniczego (art. 21.1), a zaprzegami drogami lesnymi, gdy s3a one wyzna-
czone drogowskazami (art. 21). Tenze artykul podkre$la, ze takze drogami publicznymi (cho¢
prawo o ruchu drogowym wyklucza drogi miedzynarodowe, a dla jazdy wierzchem przewiduje,
iz jest ona mozliwa na drogach do pedzenia zwierzat, a dopiero gdy takiej nie ma, po drogach
publicznych poboczem, o ile takie istnieje i o ile jazda nim nie zagraza bezpieczenstwu ruchu,
a jesli nie istnieje, to jezdnia; art. 2 ust.8 i 35 ust. 1). Do tego dodajmy jeszcze myto drogowe
ViaTOLL od DMC ponad 3,5 t. Warto tez ostatecznie uregulowac kwestie znakowania szlakow
turystycznych, w tym konnych (nie tylko w lesie). To naturalnie tylko wybér. Doprawdy, po-
trzeba dostosowania prawa o jezdzie konnej do wspoétczesnych warunkéw i ich ujednolicenia
jest oczywista i pilna.

17 Naturalnie pod warunkiem przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa przez jezdz-
c6w (np. mijania pieszych wylgcznie stepem).
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wiec mowy o zanieczyszczeniu obca faung czy florg. Dodajmy tez, ze wedlug
badan wiekszos¢ ziaren ulega strawieniu, a przejscie przez uklad pokarmo-
wy konia nie wzmacnia zdolno$ci rozwojowych pozostatych ziaren (Quinn
2015). Trzeba tez dodaé, ze przewdz zywnosci dla koni (siana, stomy, owsa
itp.) z wiekszych odlegtosci (a zwlaszcza zza granicy, czy tym bardziej, z in-
nego kontynentu), co grozitoby takim ,zanieczyszczeniem’, jest zwyczajnie
nieoplacalny i niestosowany. Tam, gdzie teoretycznie moze by¢ optacalny (np.
w osrodkach przygotowujacych konie do platnych wyscigdw lub osrodkach
leczniczych), korzystajace z niej konie nie jezdza w teren, bowiem sa przygo-
towane do innych celow.

Zupelnie nieuregulowana pozostaje sprawa jazdy (i szlakéw) na obsza-
rach sprywatyzowanych i po terenie prywatnym (nieuzytkach, rzyskach itp.).
Mozna sobie wyobrazi¢ wyznaczone sciezki publiczne w miejscach szczegol-
nie atrakcyjnych, prowadzace najkrétsza trasa przez teren prywatny w $cisle
okreslonym czasie po okresie zbiorow i przed siewem®. Liczne drogi polne
moglby tworzy¢ sie¢ podstawowa, dla ktorej $ciezki bylyby jedynie uzupetnie-
niem. Najwyzsza pora, by problem ten sprobowac uregulowa¢, podobnie jak
kwestie ViaTOLL (myta ptaconego za przewoz koni). Tak jak myto za przewdz
jachtow czy przyczep kempingowych to myto za przewdz koni jest metoda
niestuzaca rozwojowi turystyki. Warto przemysleé, co wazniejsze: niewielki
dochéd do budzetu czy posrednie wsparcie turystyki? I warto sktonic¢ wszyst-
kie stowarzyszenia jezdzieckie do wspdlnego dzialania (evidence based, czyli
wspartych dowodami) na rzecz pozadanych wspdtczesnie regulacji®?

Nastepne wyzwanie stojace przed turystyka jezdziecka to rozwdj infra-
struktury. Jak zawsze w przypadku infrastruktury, wchodzi w gre kilka ele-
mentow. Jeden z podstawowych problemoéw to trudnosci ze skorzystaniem
z noclegdéw. Czasami dystans miedzy osrodkami jest bardzo duzy (o 60-70
km), co dla wiekszosci jezdzcow i niektdrych koni jest poza ich zasiegiem.
Innym razem obiekty noclegowe nie dysponujg goscinnymi miejscami i dla
jezdzca i dla konia. Kolejnym problemem moga by¢ obawy wiascicieli przed
latwym zarazeniem wilasnych koni ewentualnymi chorobami przyjezdnych.

Dofinansowanie rozwoju gospodarstw agroturystycznych czy konnych
pensjonatéw prowadzacych tez jazde konng mozna uzaleznia¢ od stworzenia
i utrzymania przynajmniej kilku miejsc goscinnych (odizolowanych dla bez-
pieczenstwa trzymanych stale koni). Czasy sie zmieniajg, zatem i agroturysty-
ka tez nie powinna by¢ rozwijana w standardzie sprzed lat. Wezet sanitarny
zwigzany z kazdym pokojem to obecnie nie jest luksus (zwlaszcza jesli sie
mysli o turystach zagranicznych badz tylko wymagajacych mieszczanach, a to
oni stanowia dzi$ przeciez wiekszo$¢ wérdd jezdzcédw). Standard winien by¢
zatem dostosowany do potrzeb i wyobrazen gosci, nie gospodarzy.

'8 Nie jest to problem wylacznie polski, ale oprécz dziatari PTTK w Polsce nie ma dostatecznych
analiz naukowych (zob. o Szwecji - Elgaker i in. 2012).

1% Np. kwestia ujednoliconych (dostepnych) ubezpieczen jezdzieckich.
20 Np. dermatologicznych, grypy czy zotz; fatwo zakaznych oraz kosztownych w leczeniu.
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Wreszcie infrastruktura - szlaki, osrodki i ich wyposazenie, stajnie, obstu-
ga gastronomiczna - jej elementy powinny ze soba by¢ zintegrowane, tj. wza-
jemnie uzasadnia¢ swe istnienie. Szlak (by¢ moze z wyjatkiem edukacyjnego)
powinien laczy¢ osrodki, atrakcje, gastronomie etc. Biegnacy i konczacy sie
slepo w lesie nie ma wiekszego sensu, jesli nie stuzy do odbywania wycieczek
szkoleniowych w poblizu osrodka szkoleniowego. Podobnie jak szlak prowa-
dzacy do zabytku (np. ratusza), do ktérego turysta i tak nie moze wejs¢. Szlak
musi prowadzi¢ dokads, gdzie turysta moze zaspokoi¢ okreslone potrzeby.
Klania sie hierarchia potrzeb A.H. Maslowa 1943: najpierw musza by¢ zaspo-
kojone potrzeby fizjologiczne i bezpieczenstwa, potem te wyzszego rzedu.
To oczywiste, zwlaszcza w przypadku turystyki jezdzieckiej; sama jazda jest
pierwszoplanowa frajda, reszta to mity dodatek.

Rowniez system elektroniczny informacji turystycznej powinien utatwiac¢
turyscie zaplanowanie i rezerwacje noclegoéw, a moze i positkéw. Z jasnym
wskazaniem, gdzie znajdzie mozliwosci przyjecia konia. Wspotczesna cyfro-
wa technologia komunikacyjna czyni to zadanie wykonalnym.

Wreszcie czwarte wyzwanie to wypracowanie nowoczesnego systemu
ksztalcenia jezdzieckiego w zakresie turystyki. Wzrost bezpieczenstwa dzie-
ki znajomosci rzemiosta jezdzieckiego to dostateczny wymdg. System ten,
z oczywistych wzgledéw na podstawowym poziomie (wiedzy o koniu i pod-
stawach obstugi i jazdy konnej), winien by¢ taki sam dla wszystkich jezdzcdow,
niezaleznie od afiliacji (szkolenie PTTK, PZ]J czy dowolnego innego zwigzku
jezdzieckiego). Warto ujednolici¢ (zréwnaé i wzajemnie uznawad) odznaki
(popularne/brazowe) jako podstawowe dla nauki jezdziectwa. W przypadku
kurséw na kolejne odznaki (srebrna, ztota) stopniowo winny by¢ one coraz
bardziej dostosowane do potrzeb szkolonego i charakteru szkolenia. Po-
dobnie winno sie uznawac ujednolicone w skali kraju stopnie instruktorskie
(przodownickie), gdzie ich przedstawiciel musi dysponowaé nie tylko sze-
roka i gleboka wiedzg o jezdziectwie, ale tez niezbedna wiedzg dydaktyczng
i umiejetnoscia kierowania zespotem.

Ksztalceniu jezdzieckiemu winny towarzyszy¢ akcje promocyjne i szkole-
niowe, przekazujace spoteczenstwu, a zwlaszcza osobom zainteresowanym,
podstaw wiedzy o koniach i jezdziectwie. I to niekoniecznie tylko w kontekscie
militarnym (huzarzy, ktérych poza Polska nikt nie nagladowat) czy szlachec-
kim. Byly tez przeciez konie robocze, znacznie liczniejsze, ciezko pracujace.
W kontekscie tego wyzwania warto tez pamietac, ze tak wystawiana natural-
na technika jezdziecka, jaka zdaniem seniorow jezdziectwa charakteryzowata
wojskowa szkote grudziadzka wypuszczajaca najlepszych przedwojennych
jezdzcow, wceale nie jest dziedziczona. Po latach zapomnienia przywedrowa-
1a ostatnio do Polski z zachodu w réznych wersjach (od form westernowych
po inne naturalne). Nie ma zatem jednolitej polskiej szkoty jezdzieckiej, nie
ma wybitnych w skali swiatowej polskich treneréw ani jezdzcdw sportowych
czy turystycznych. Pozbadzmy sie mitow i stereotypow, a wtedy moze tatwiej
znajdziemy swoje miejsce w globalnym $wiecie jezdzieckim.  moze powstanie
wreszcie odpowiednik przedwojennego regulaminu jazdy (w cze$ci nie mili-
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tarnej, rzecz jasna), ktory ustali najlepsze standardy postepowania w réznych
sytuacjach. Na przyktad o gorskiej turystyce jezdzieckiej mozna juz dzi$ prze-
czytad nie tylko regulaminie, co w interesujacej i pouczajacej ksigzce (Krze-
mien 2010). W zapomnienie odchodzi czterojezyczny stownik hipologiczny
Z.Baranowskiego (1989), ktdry z oczywistych wzgleddw nie uwzglednia zmian
zasztych ostatnio w polskim jezdziectwie. To luka, ktora powinna zostac pil-
nie nadrobiona przez polskich znawcdw terminologii w obcych jezykach?.

Na zakonczenie warto podkresli¢, ze kultura jezdziecka jest pochodna
kultury ogolnej, codziennej. Dotad najbardziej podkreslano silne zwiazki jez-
dziectwa z kultura szlachecka, w tym wysoka (poezja, dramat, malarstwo itp.)
(Baranowski, red. 1992). Ograniczanie dyskursu do dziedzictwa szlacheckiego
zaboru rosyjskiego to jednak zawlaszczanie historii, o czym pisat B. Jatowiecki
(1996). Tymczasem kultura codzienna ma rézne korzenie i cechuje sie od-
miennoscig grupowa. Wsrdd jezdzcéw mozna obserwowac te same maniery
(lub ich brak), jak w ich zyciu pozajezdzieckim. Dlatego szkolac, warto uczy¢
dobrych obyczajow w stosunkach z ludzmi i korimi: uczy¢ solidarnosci i od-
powiedzialnosci za konia®, siebie i innych, pomocy potrzebujacym, a wresz-
cie umie¢ sie odnalez¢é w sytuacjach trudnych i zachowania stosownego do
sytuacji. Przyklad ptynie z gory, zatem szkolacy winni pamietaé, ze ich zada-
niem nie jest tylko nauczenie obstugi ,,pojazdu” (konia), ale tez przestrzeganie
powszechnie przyjetych norm zachowania. Kultura jezdziecka to wiecej niz
tylko uczenie techniki, to takze ubiér, zachowanie, wiedza o koniu i ludziach,
dobrze rozumiana tradycja czy umiejetnos¢ dziatania w zespole. Wszystkie
omawiane wyzwania mogg sie przyczyni¢ do ksztattowania kultury.
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KONCEP(CJA

NORDIC WALKING PARK
JAKO SPOSOB PROMOC]I
TURYSTYKI AKTYWNE]

Wprowadzenie

Od pewnego czasu na $wiecie panuje moda na zdrowy, aktywny styl Zycia.
Dlatego tez jako jego przejaw wyrosta koncepcja turystyki aktywnej. Swiato-
wa Organizacja Turystyki definiuje to pojecie jako wszelkie formy wyjazdow,
ktorych celem jest wypoczynek ,w ruchu” - o motywach rekreacyjnych lub
poznawczych.

Jedna z najdynamiczniej rozwijajacych sie dyscyplin rekreacji poczatku
XXI w. jest bezsprzecznie nordic walking. Bywa on stusznie nazywany spa-
cerem po zdrowie. Marsz z kijami uaktywnia 90% miesni ciala, odcigza sta-
wy i kregostup, dotlenia organizm, wzmacnia serce, redukuje nadcisnienie,
poziom cukru i cholesterolu we krwi, uruchamia goérny odcinek kregostupa
i rozluznia napiecia, a takze nawet o 20% skuteczniej niz tradycyjny marsz
umozliwia spalanie zbednych kalorii i poprawia samopoczucie.

Koncepcja Nordic Walking Park powstata w ramach dziatan firmy Stacja
Zdrowie oraz Polskiej Federacji Nordic Walking. Zgodnie z intencja pomy-
stodawcow to przedsiewziecie oprocz pierwotnego przeznaczenia, jakim jest
mozliwosc¢ spaceréw z kijami po znakowanych trasach, ma takze stuzy¢ roz-
wojowi turystyki aktywnej i kulturowej. Trasy sa zaprojektowane w taki spo-
sdb, aby oprdcz promocji waloréw przyrodniczych promowac réwniez walory
antropogeniczne.

Sie¢ tras do uprawiania tej dyscypliny rekreacji pokrywa coraz wieksze te-
reny Polski, a samych uprawiajacych ja stale przybywa. Pewne grupy entuzja-
stow przemieszczaja sie roznymi srodkami transportu odwiedzajac nowo po-
wstate parki nordic walking, poznajac w ten sposdb bardzo urokliwe zakatki
naszego kraju.
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Celem opracowania jest ukazanie roli, jaka odgrywa sie¢ tych parkdéw
(Nordic Walking Park) na terenie Polski w promocji zdrowego stylu zZycia,
promocji walorédw przyrodniczych i antropologicznych, a co za tym idzie roz-
woju turystyki aktywne;j.

Turystyka aktywna

Analiza literatury przedmiotu dowodzi, ze jedng z reakcji na negatywne
konsekwencje postindustrialnego spoteczenstwa, na samotnosé¢ czlowieka
w milionowych miastach jest m.in. turystyka aktywna. Zachodni naukowcy
trafnie ujmujg proces jej rozwoju jako fenomen uprzemystowionego swiata
i produkt zachodniej cywilizacji. Powszechny jest poglad, ze turystyka aktyw-
na wyrdznia sie od innych form turystyki, ze umozliwia poprzez bedaca jej
istotg aktywno$¢ ruchowa regeneracje sit fizycznych i psychicznych (Kandafer
1999, S. 46).

Turystyka aktywna, zdaniem Andrejuka za: Lobozewicz 1999, jest forma
turystyki, w ktorej gtéwnym lub waznym elementem wyjazdu - niezaleznie
od czasu trwania podrdzy turystycznej - jest podejmowanie szczegdlnego ro-
dzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hobbystycznej (Eobozewicz 1999, s. 16).
J. Rut, (2002, s. 28) piszac o turystyce aktywnej ,ma na mysli podejmowanie
wysitku nie tylko fizycznego zwigzanego z wedrowka, ale rowniez w celach
odkrywczych i poznawczych prowadzacych do osobistego kontaktu z odwie-
dzanym obszarem i ludZmi oraz oddawanie sie r6znym rodzajom aktywnosci
rekreacyjnych podczas pobytu w miejscu wypoczynku”. Natomiast Swiatowa
Organizacja Turystyki definiuje to pojecie jeszcze szerzej, jako wszelkie formy
wyjazdow, ktorych celem jest wypoczynek ,w ruchu” — o motywach rekreacyj-
nych lub poznawczych (Waganos 2010, s. 271).

Na podstawie analizy réznorodnych definicji turystyki aktywnej mozna
stwierdzi¢, ze:

1) turystyka aktywna zaklada podejmowanie aktywnosci fizycznej i psy-
chicznej o réznej formie i stopniu natezenia;
2) realizacja tej aktywnosci zwiazana jest z walorami $srodowiska przyrodni-

czego (Merski, Warecka 2009, s. 21).

Z powyzszego wynika, iz znaczacym zjawiskiem w obrebie turystyki ak-
tywnej jest rosngca rola pleneru. Do uprawiania turystyki aktywnej konieczne
sq zatem szczegodlne walory turystyczne. Najczesciej sa one zwigzane z gora-
mi oraz zbiornikami wodnymi i rzekami, jednak tereny szczegdlnie cenione
przez turystow aktywnych zawsze cechuja sie duza naturalnoscia krajobrazu.
W szczegdlnosci chodzi tu o tereny lesiste i wiejskie (Zemta 1999, s. 31-40).

Turysta aktywnym bedzie zatem w swietle wymienionych definicji osoba,
ktora udaje sie poza miejsce zamieszkania w celu podjecia rekreacji ruchowej
w wybranych dyscyplinach turystycznych lub sportowych. Dzialalnos¢ moze
przybrac postac zajec¢ hobbystycznych ukierunkowanych na rozwoj sprawno-
$ci fizycznej i intelektualnej. Turysci aktywni maja odrebne wymagania:
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- Szukaja atrakcyjnego terenu dla swojej dziatalnosci turystyczno-rekre-
acyjnej, zazwyczaj na wsi, w ktorym mozna realizowa¢ dang aktywnosé¢,
gdzie krajobraz, unikatowo$¢ miejsca wraz z kultura miejscowa, sa tak
samo wazne dla uczestnika jak sama aktywno$¢.

- Wyjezdzaja do miejsc, w ktdrych istnieje niezbedna infrastruktura specja-
listyczna i urzadzenia umozliwiajace kontaktowanie sie, moga to byc szlaki
lub trasy, szlaki wodne, otwarta przestrzen i wyposazenie pozwalajace na
przywoz lub wynajecie roweroéw, koni, t6dek lub kajakdéw, jak rowniez infra-
struktura wspodlna wszystkim rodzajom turystyki, tzn. odpowiednie drogi
i transport publiczny (szczegdlnie istotny dla piechuréw, a zarazem po-
zwalajacy na lepsze wykorzystanie srodowiska), a takze czysta woda,
wygodna baza noclegowa oraz obiekty umozliwiajace podejmowanie re-
kreacyjnej aktywnosci sportowej w miejscu pobytu (fitness kluby, korty,
boiska, scianki do wspinaczki, trasy biegowe, wyciagi i trasy narciarskie
itp.).

- Oczekuja informacji i dziatan promujacych rézne formy turystyki aktyw-
nej i specjalistycznej oraz miejsca, w ktorych mozna podejmowac dziata-
nia (Kaganek 2003, s. 116).

Turystyka aktywna jest bardzo bliska kwalifikowanej. Przyjmujac kon-
cepcje T. Lobozewicza, zauwazamy, ze turystyka kwalifikowana jest czescia
turystyki aktywnej. Wszyscy zatem turysci kwalifikowani oraz uprawiajacy
formy turystyczne zaliczane do turystyki kwalifikowanej, a niespetniajacy jej
rygorystycznych warunkow, tworza grupe turystdw aktywnych. Dalsza anali-
za dociekan tegoz uczonego pozwala na stwierdzenie, ze o ile kazdy turysta
kwalifikowany jest zarazem turysta aktywnym, o tyle nie kazdy turysta aktyw-
ny jest turystg kwalifikowanym (Merski, Warecka 2009, s. 22-24 i 248-249).

Powyzsze rozwazania dowodza, ze istnieje wiele form turystyki aktywne;j.
Mozemy zaliczy¢ do nich zaréwno tradycyjne formy turystyki kwalifikowanej
- takie jak: turystyka piesza, narciarska, kolarska, kajakowa, zeglarska, jez-
dziecka, oraz tzw. ,inne formy”, do ktorych zaliczamy: turystyke podwodna,
speleologiczng i wspinaczkowa, myslistwo i wedkarstwo, turystyke motorowa
i motorowodng - jak i zajecia z zakresu tzw. rekreacji plenerowej (outdoor
adventure recreation) (Merski, Warecka 2009, s. 248-249).

Turystyka aktywna i specjalistyczna zostaty uznane w ,Strategii rozwoju
turystyki na Podkarpaciu” za produkt o duzych szansach rozwojowych. Kilka-
krotnie w czesci audytowej i strategicznej podkreslano specyfike potencjatu
Podkarpacia i jego waloréw turystycznych. Umozliwiaja one opracowywanie
produktéw turystycznych oraz pakietow dla klientéw niszowych i zaintere-
sowanych turystyka specjalistyczng. Wzmiankowane walory umozliwiajg
zaspokajanie potrzeb nisz rynkowych, w tym zwigzanych gléwnie z realiza-
jq pasji, hobby oraz wypoczynkiem kwalifikowanym na obszarach gérskich
i przy wykorzystaniu rzek oraz zbiornikéw wodnych. Stwierdzono poza tym,
ze segment turystyki aktywnej i specjalistycznej oparty o walory naturalne
oraz mozliwosci ich wykorzystania za posrednictwem infrastruktury tu-
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rystycznej i paraturystycznej, dotyczy oséb aktywnych, zyjacych gléwnie
w duzych aglomeracjach miejskich, prowadzacych wyczerpujacy psychicznie
i fizycznie tryb zycia (zwlaszcza pracownicy umystowi) (,Strategia rozwoju...”
2006, S. 245).

Nordic walking

Nordic walking jest dyscypling, ktora bardzo dynamicznie rozwija sie na
$wiecie, a takze i w Polsce. Mozemy $miatlo méwi¢ o pewnym fenomenie
rozwoju tego zjawiska na przetomie XX i XXI w. Nordic walking mozna defi-
niowac jako forme aktywnosci ruchowej w terenie polegajaca na polaczeniu
marszu fitness z technika odpychania sie od podioza za pomoca specjalnie
zaprojektowanych kijkow. Dyscyplina ta opiera sie na podstawowych formach
aktywnosci ruchowej cztowieka, jakimi s3: chod, marsz i bieg. Eaczy w so-
bie cechy idealnej aktywnosci ruchowej dla wszystkich bez wzgledu na wiek,
mase ciafa i wyjéciowy poziom sprawnosci fizycznej (Podrecznik nordic wal-
king... 2013, s. 7).

Genezy tej formy rekreacji mozemy doszukiwac sie w narciarstwie biego-
wym, tak bardzo popularnym w Skandynawii. Dokladniej rzecz ujmujac, za-
stosowanie kijow podczas letnich treningéw narciarzy - w okresie, w ktérym
brakowato $niegu — miato na celu przygotowanie do letnich zawodéw. Poczat-
ki tego zjawiska znawcy tematu datuja na lata 20. XX w., za kolebke dyscypliny
uznajac Finlandie. Jak podaje E. Antosiewicz (2014), nordic walking narodzit
sie przy wspolnym zaangazowaniu Finskiego Ministerstwa Sportu, badaczy
naukowych i znanego producenta sprzetu zimowego, ktoéry zaprojektowat
pierwsze na s$wiecie kijki do jego uprawiania. Momentem przelomowym
w rozwoju tej dyscypliny byty lata go., kiedy nordic walking wzbudzit praw-
dziwy entuzjazm. W tym okresie zaprojektowano pierwsze profesjonalne kij-
ki oraz wyksztatcono pierwszych instruktoréw (Antosiewicz 2014, s. 133-142).

Oryginalng nazwa dla nordic walking jest w Finlandii stowo ,Sauvakave-
ly”, co w dostownym tlumaczeniu oznacza ,marsz z kijkami” (z angielskiego
pole walking). Z jakich$ jednak wzgledow ,marsz z kijkami” nie przyjat sie
w polszczyznie, zastapiony juz chyba na trwate angielskim terminem ,nordic
walking”. Autorem tego okreslenia jest, uwazany za najwiekszego popularyza-
tora chodzenia z kijkami, Marko Kantaneva. Jest on autorem pierwszego pod-
recznika o nordic walking, wydanego przez Centralne Stowarzyszenie Sportu
i Rekreacji w Finlandii (Kubal 2015, s. 6).

Jak zauwazyli Z. Osssowski i A. Litwiniuk (2014) nordic walking, obecny
w Polsce od 2004 r., jest obecnie uprawiany zaréwno jako forma rekreacji fi-
zycznej, sportu, coraz czesciej szerzej stosowany takze w rehabilitacji osdb
z réznymi schorzeniami, jak i w profilaktyce wielu schorzen, m.in. osteopo-
rozy czy chor6b ukladu krazenia (ibid. s. 6-12). Liczba zwolennikéw nordyc-
kiego spaceru rosnie z roku na rok. Maszeruja mtodzi, dorosli i osoby starsze.
Wedlug szacunkdw Polskiej Federacji Nordic Walking, obecnie w naszym
kraju ponad 10 mln ludzi chodzi z kijami (Przyszlak 2014).
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Jednym z dodatnich aspektéw marszéw z kijami - na co zwracaja uwage
specjalisci od rekreacji ruchowej - jest plenerowos¢, czyli mozliwos¢ aktyw-
nego wypoczynku na swiezym powietrzu i w przestrzeni rekreacyjnej, oraz
zajecia indywidualne i grupowe (Fak, Jarecka 2014, s. 61). Znawcy tematu pod-
kreslaja, iz rekreacja ruchowa podejmowana w terenie wplywa pozytywnie
na uklad nerwowy, redukuje napiecia i stresy, poprawia samopoczucie oraz
samoocene. Ponadto, uprawiana w korzystnym dla organizmu $rodowisku
naturalnym, poprawia stan zdrowia, podnosi sprawnos¢ i wydolno$¢ orga-
nizmu. Marsze z kijami mozna uprawia¢ wszedzie: nad morzem, w gorach,
w lesie. Nordic walking ma pozytywny wplyw na zdrowie oraz samopoczucie
cztowieka. Kazdy moze wybra¢ najbardziej korzystne dla siebie srodowisko
czy teren i delektowac sie zréznicowanym krajobrazem (Gaworska, Les b.r.w.).

O prozdrowotnych aspektach zwigzanych z uprawianiem tej dyscypliny
mozna pisa¢ niezwykle szeroko. Poczyniono juz wiele badan naukowych do-
tyczacych tego zagadnienia szczegolnie w USA, Finlandii i Holandii, ale takze
iw Polsce (m.in. Church, Earnest, Morss 2002, Kocur, Wilk 2006). Do najwaz-
niejszych elementow naleza: odcigzenie aparatu ruchowego do 30%, poprawa
wydolnosci krazeniowo-oddechowej ze wzgledu na wzmozenie pracy serca
(ok. 5-17 razy szybsza praca serca niz w zwyklym spacerze), zwiekszenie zu-
zycia energii (wzrost nawet do 46%), co przyczynia sie do utraty okoto 400
kcal. na godzine, obnizenie wartosci ttuszczowej krwi i stezenia cholesterolu
w osoczu krwi (Gaworska, Le$ b.r.w,, s. 13).

Istotne przy tym jest, by zajecia tego typu realizowane byly w miare moz-
liwosci w atrakcyjnym terenie, o walorach przyrodniczych, ekologicznych czy
krajobrazowych. Wydaje sie jednak uzasadnione, aby przy projektowaniu tras
nordic walking wzia¢ pod uwage rowniez walory istotne dla turystyki kulturo-
wej i aktywnej. P. Rut (2012) sugeruje, by uwzglednia¢ wskazéwki lokalnych
spolecznosci, jak rowniez przedstawicieli administracji samorzadowej wyda-
jacych zgode na wytyczanie tras — powinno sie takze im sugerowac takie popro-
wadzenie tras, ktore uwzglednialoby w nieco wiekszej mierze réwniez obiekty
zabytkowe. Poprowadzenie tras w poblizu zabytkowego patacu czy drewnia-
nego kosciota sprawia, ze maszerujacy go dostrzega - obiekt wywotuje u niego
wrazenia, jest Zrddlem doznan estetycznych, by¢ moze na moment przykuwa
uwage i pozwala zapomnie¢ o zmeczeniu - regeneruje organizm, pozwalajac
dalej is¢. Obraz obiektu, ktéry zapadt w pamieci, sklania do powrotu do tego
miejsca po zakonczeniu marszu. Piechur z kijami, bedac takze turystg, moze
wréci¢ do tego miejsca, np. samochodem po zakonczeniu pieszej trasy. Moze
zwiedzi¢ ten obiekt, kupic¢ bilet wstepu, przewodnik, pamiatki, a by¢ moze na-
wet zosta¢ na nocleg w pobliskim gospodarstwie agroturystycznym. Zaspokaja
przy tym zaréwno potrzeby rekreacyjnej aktywnosci ruchowej, jak i potrzeby
poznawcze charakterystyczne dla turystyki kulturowej (Rut 2012, s. 254).

Koncepcja Nordic Walking Park®

A. Przyszlak (2014) stlusznie zauwazyla, iz rosnaca potrzeba podnoszenia
jakosci ludzkiego zycia poprzez uprawianie nordic walking stala sie podstawa
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do stworzenia specjalistycznych tras, nadajacych sie do bezpiecznego upra-
wiania tej dyscypliny. Przy czym projektowana infrastruktura musi spetniaé
zarédwno wymogi zwigzane z wyznaczaniem tras w terenie, jak i opieraé sie na
naukowych przestankach dotyczacych zasad realizacji treningu zdrowotnego.
Takim kompleksem do profesjonalnego uprawiania marszu z kijami jest Nor-
dic Walking Park (NWP) (Przyszlak 2014, s. 83-92).

Koncepcja tworzenia NWP na terenie catego kraju to efekt dziatan Polskiej
Federacji Nordic Walking oraz firmy Stacja Zdrowie - profesjonalnie zajmu-
jacych sie promocja nordic walking w Polsce. Przy czym nalezy zaznaczy¢, ze
to wlasnie firma Stacja Zdrowie stworzyla autorski program tworzenia parkow
nordic walking, ktéry nastepnie zostal zatwierdzony przez Polska Federacje
Nordic Walking w oparciu o szczegdtowe kryteria. W konsekwencji oznacza
to, ze wszystkie oficjalne parki NWP w Polsce posiadaja certyfikacje (rys. 1)
(http://www.stacja-zdrowie.pl/oferta’.

Rys. 1. Certyfikat tras w jednym z parkéw nordic walking w Polsce
Zroédlo rysunkéw w pracy to materialy otrzymane od firmy Stacja Zdrowie

Jak zaznaczajg autorzy koncepcji NWP, trzon sieci szlakdw stanowig trasy
o roznej dtugosci i stopniu trudnosci, zlokalizowane w obrebie danego Nordic
Walking Park. Jedna z gltéwnych zalet jest to, ze maja one punkty wspolne,
pokrywaja sie lub krzyzuja, co umozliwia dowolne wydtuzanie lub skracanie
przej$¢ lub zmiany kierunku marszu. Trasy o szacunkowej dtugosci 3, 6, 9
i12 km, s3 ,spiete” trasami lacznikowymi (o $redniej dtugosci ok. 10 km), co
umozliwia elastyczne poruszanie sie po calym Parku. Kazda trasa ma okre-
slong dlugos$¢ i zroznicowany stopien trudnosci: trasa zielona - tatwa, trasa
czerwona —$rednia oraz trasa czarna - trudna, trasy zétte s trasami laczniko-
wymi (por. rys. 5).

Trasy sa oznakowane czytelnymi tablicami (rys. 2) i znakami kierunkowy-
mi (rys. 3). Zawieraja szczegotowe mapy, ogdlne informacje na temat techniki,
doboru sprzetu i waloréw zdrowotnych nordic walking. Na tablicach zostaty
zamieszczone rowniez informacje o podstawowych ¢wiczeniach fizycznych,
umozliwiajacych wykonanie rozgrzewki, wzmocnienie miesni oraz ¢wiczen
rozciagajacych (rys. 4). Z mysla o wszystkich zainteresowanych ta forma ak-
tywnego spedzania czasu wolnego zostaly przygotowane przewodniki w for-
mie mapnikéw (w jezyku polskim i angielskim) opisujace polskie parki NWP
(http://www.nordicwalkingpodkarpacie.pl/).
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Rys. 2. Wybrane elementy infrastruktury Parku Nordic Walking

Rys. 3. Sposéb znakowania tras w PWN

Rys. 4. Tablica informacyjna w jednym z PWN
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Rys. 5. Schemat tras w jednym z PWN

Dane zawarte w tab. 1 obrazujg stan infrastruktury parkéw nordic walking
na terenie Polski. Do chwili obecnej utworzono 8o tego typu zalozen, z cze-
go najwiecej znajduje sie na terenie wojewodztwa podkarpackiego (30 par-
kow). Wszystkie parki tworzg siec 273 tras, o r6znej skali trudnosci i dtugosci,
z faczng liczba ponad 2481 km szlakéw do uprawiania tej atrakcyjnej dyscy-
pliny rekreacji.

Tabela 1. Zestawienie parkow nordic walking (Nordic Walking Park)
na terenie Polski w rozbiciu na wojewddztwa

Wojewsdztwo ” Licba Dfugos¢ tras
norg;i walking tros wkm
Podkarpackie 30 97 9199
Pomorskie 16 59 507,8
todzkie 6 19 1849
Matopolskie 10 34 268,8
Mazowieckie 6 18 183,6
Swietokrzyskie 5 15 155,0
Podlaskie 3 16 1548
Kujawsko-pomorskie 3 9 60,0
Wielkopolskie 1 6 470
Razem 80 273 24818

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie materiatéw otrzymanych od firmy Stacja Zdrowie.

W kontekscie niniejszej pracy na podkreslenie zastuguje fakt, ze autorzy
omawianej koncepcji, stawiaja sobie rowniez za cel wzrost atrakcyjnosci tury-
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stycznej obszardw, na ktorych tworzone sg Parki, poprzez promocje walorow
turystycznych (przyrodniczych i antropogenicznych), a tym samym podnie-
sienie jego konkurencyjnosci. Dlatego tez trasy tworzone np. na terenie da-
nej gminy prowadzone sa w taki sposdb, by wyeksponowac te wlasnie walory.
Przerwy w wedréwce i wysitku fizycznym moga by¢ pretekstem do zaglad-
niecia do wnetrza zabytkowej $wiatyni, zwiedzenia muzeum czy ukrytego
w lesie cmentarza, ktore znajduja sie wlasnie przy poszczegdlnych trasach.
Stworzenie kompleksowej oferty w oparciu o posiadany potencjat oraz odpo-
wiednia promocja moga, oprocz typowych rekreantow, zainteresowac row-
niez potencjalnych turystéw czy odwiedzajacych chcacych dogltebnie poznaé
dany region.

Jak stusznie zauwazyt P. Rut (2012, s. 254) - ,kto lubi nordic walking, p6j-
dzie na trase bez dodatkowej zachety. Kto jest sceptycznie nastawiony — by¢
moze przekona sie do tej formy ruchu, majac $wiadomos¢, ze trasa poprowa-
dzi go obok ciekawych i wartosciowych miejsc, nie tylko przyrodniczych, ale
i kulturowych”.

Nordic Walking Park Potudnie Podkarpacia

Wojewodztwo podkarpackie jest regionem o najwiekszym nasyceniu par-
kami nordic walking (NWP) w Polsce. Jak juz wspomniano (tab. 1), na jego
terenie istnieje obecnie 30 takich parkdw, z taczna liczba 97 tras, co daje bli-
sko 1000 km szlakdéw do uprawiania tej dyscypliny. Dwa najwieksze skupiska
NWP, to Nordic Walking Park Potudnie Podkarpacia oraz Nordic Walking
Park Podkarpacie Centrum. Odpowiednio, pierwszy z nich tworzy 16 parkow
z 13czna liczba ponad 500 km tras, drugi zas to 10 parkow z taczna liczba po-
nad 400 km tras.

Rys. 6. Lokalizacja Nordic Walking Park Potudnie Podkarpacia
na tle wojewodztwa podkarpackiego
Zrédto: opracowanie wlasne
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Najwiekszy na Podkarpaciu, a zarazem w Polsce kompleks NWP to wspo-
mniany Nordic Walking Park Potudnie Podkarpacia (rys. 6). Powstat z ini-
cjatywy trzech Lokalnych Grup Dziatania z terenu poludnia wojewddztwa
podkarpackiego. Byly to: Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dzialania ,Ziemia
Brzozowska”, ktora swoim dziatlaniem obejmuje teren gmin: Brzozéw, Do-
maradz, Dydnia, Haczow, Jasienica Rosielna i Nozdrzec; Stowarzyszenie
pn. Lokalna Grupa Dziatania ,Nowa Galicja’, z gminami: Debowiec, Jasto,
Kotaczyce, Osiek Jasielski, Tarnowiec oraz Lokalna Grupa Dziatania ,Zielo-
ne Bieszczady”, dzialajaca w gminach: Czarna, Lutowiska, Olszanica, Solina
i Ustrzyki Dolne.

Utworzenie Nordic Walking Park Poludnie Podkarpacia umozliwit ,Pro-
gram rozwoju obszardéw wiejskich na lata 2007-2013". Projekt zostal zre-
alizowany przy wspotfinansowaniu zapewnianym przez Unie Europejska
w ramach dziatania 421 ,Wdrazanie projektdw wspotpracy”. Jak podkresla-
ja tworcy, celem projektu bylo nie tylko samo stworzenie tras, ale rowniez
ukazanie waloréw turystycznych tego malowniczego zakatka Polski. Dla-
tego tez cel ogdlny realizowanej operacji zostat sformutowany jako ,Wzrost
atrakcyjnosci turystycznej obszaréw partnerskich LGD poprzez utworze-
nie 16 parkéw nordic walking oraz wspélna promocje waloréw turystycznych
i przyrodniczo-kulturowych”.

Cele szczegdtowe operacji zdefiniowano nastepujaco:

- rozwdj infrastruktury turystycznej, rekreacyjnej i sportowej poprzez udo-
stepnienie 16 certyfikowanych NWP oraz wytyczenie i oznakowanie w ra-
mach tych parkéw minimum 490 km tras nordic walking;

- skuteczniejsze wykorzystanie potencjatu turystycznego i przyrodniczo-
kulturowego obszaréw partnerskich LGD poprzez realizacje wspolnej
kampanii promocyjnej;

- aktywizacja spotecznosci lokalnej oraz propagowanie aktywnego wypo-
czynku poprzez organizacje imprezy promocyjnej inaugurujacej funkcjo-
nowanie tras.

Powstatl w ten sposéb najwiekszy w skali kraju kompleks 16 parkéw, certy-
fikowanych przez Polska Federacje Nordic Walking (PFNW), z faczna liczba
okoto 520 km tras.

Autorzy projektu zadbali réwniez o kampanie promocyjng, ktora byta pro-
wadzona w oparciu o wspdlng identyfikacje graficzng, w tym jednolite logo.
Powstat w ten sposéb m.in. portal turystyczny www.nwppp.pl, na ktérym
prezentowane s poszczegolne trasy, skatalogowane informacje o atrakcjach
turystycznych i kulturalnych, bazie noclegowej i gastronomicznej, a takze
o planowanych rajdach i imprezach plenerowych. Poza tym zaprojektowano
i wydrukowano tzw. mapniki zawierajace komplet 16 planéw poszczegdlnych
parkéw nordic walking. Sa one dostepne bezptatnie w kazdej z gmin, w kto-
rej zlokalizowany jest park. Powstat rowniez przewodnik taczacy opisy tras
z atrakcjami turystycznymi potozonymi w ich poblizu dostepny na wspomnia-
nej stronie internetowej www.nwppp.pl. Podsumowaniem projektu wspotpra-
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cy byta uroczysta impreza inaugurujaca funkcjonowanie tras nordic walking
utworzonych w ramach projektu wspotpracy, ktéra odbyla sie 9 maja 2015 r.
w Brzozowie. Dzieki udzialowi podmiotéw z obszaréw wszystkich partner-
skich LGD zaprezentowana zostala wspolna oferta turystyczna powstala
w wyniku realizacji projektu. Sportowo-rekreacyjny charakter wydarzenia
podkreslat bedacy kluczowa cze$cia imprezy rajd inauguracyjny na trasie oko-
to 7 km, prowadzony przez instruktoréw nordic walking (Kubal 2015, s. 10-11).

Omowione powyzej dzialania pozwolily na utworzenie unikatowego
w skali kraju kompleksu szlakow nordic walking, przebiegajacych przez ob-
szary zroznicowane zarowno pod wzgledem przyrodniczym, jak i antropolo-
gicznym. Kazdy ich uzytkownik, zaréwno sportowiec, rekreant czy tez turysta
spotka tu oprocz zwartych komplekséw lesnych, liczne zabytki materialne
- takze te z Listy Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Wspomnie¢ tu nalezy
chociazby o kosciele pw. Wniebowziecia NMP w Haczowie, najwiekszym
i najstarszym w Europie gotyckim, drewnianym kosciele o konstrukgji zre-
bowej, najwyzszej w Polsce zaporze typu betonowego znajdujacej sie w Soli-
nie, czy tez unikatowym w skali regionu i kraju Skansenie Archeologicznym
Karpacka Troja. Wyliczanie wszystkich ciekawych i warto$ciowych obiektow
potozonych przy trasach nie wydaje sie potrzebne, gdyz wydtuzyloby to nie-
potrzebnie tre$¢ opracowania. Przedstawiony i omdwiony zostanie blizej tyl-
ko jeden z wybranych szesnastu parkow potoznych w prezentowanym kom-
pleksie, a mianowicie Nordic Walking Park Gmina Solina.

Nordic Walking Park Gmina Solina to jeden z pieciu tego typu parkéw
wytyczonych na obszarze dziatania Lokalnej Grupy Dzialania , Zielone Biesz-
czady”. W skiad Parku wchodza trzy trasy: zielona - petla o dtugosci 4,6 km;
czerwona - petla o dtugosci 6,6 km, i czarna - petla o dtugosci 9,2 km. Do-
datkowo, staraniem Gminnego Osrodka Kultury Sportu i Turystyki w Solinie
z/s w Polanczyku, oznakowana zostata kolorem czerwonym trasa o dtugosci
10,2 km w uktadzie tam i powrot, ktéra taczy centrum Polanczyka z centrum
Soliny (rys. 8). Wejscie na trasy zlokalizowano przy ulicy Zdrojowej w Polan-
czyku na wysokosci amfiteatru. Trasy poprowadzone sa lesnymi duktami, po-
Inymi $ciezkami, chodnikami i asfaltowymi drogami (rys. 7). Oprdcz masze-
rujacych z kijami moga by¢ z powodzeniem wykorzystywane przez amatorow
joggingu, rowerzystow, narciarzy biegowych, a takze przez przebywajacych tu
turystéw do wedrowek w celu poznawania urokdéw tejze gminy (http://www.
stacja-zdrowie.pl/oferta/). Autorzy przewodnika po trasach nordic walking,
podkreslaja atrakcyjnos¢ samego usytuowania gminy, jak i duze nagroma-
dzenie waloréw przyrodniczych i antropogenicznych. Na szczegdlng uwage
zastuguje Polanczyk, ktory jest miejscowoscia uzdrowiskowa, a w jego skiad
wchodza: Polanczyk-Zdroj, osiedle Panorama, osiedle na Gorce, sotectwo Po-
lanczyk i sotectwo Myczkéw. Wspomniany Polanczyk-Zdroj nie jest odrebna
miejscowoscia — zostat wydzielony jako jednostka pomocnicza gminy Solina.
Uzdrowisko zajmuje powierzchnie 1457,4 ha, co stanowi okoto 7,9% obszaru
gminy Solina. Jest tu ponad 1200 miejsc dla kuracjuszy. Na uwage zastuguje
réowniez pochodzaca z 1907 r. murowana cerkiew pw. $w. Paraskewy, dzis sie-
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dziba parafii rzymskokatolickiej pw. Matki Boskiej Krolowej Polski i Sank-
tuarium Matki Bozej Pieknej Milosci z ikona Matki Boskiej z Dzieciatkiem,
otaczana czcia juz w XVIII, przeniesiona tu po wojnie ze stynnego sanktu-
arium maryjnego w Lopience. Atrakcja sama w sobie jest Jezioro Solinskie
(rys. 10), najwieksze sztuczne jezioro w Polsce, utworzone przez spietrzenie
rzek San i Solinka (rys. 9). Trasy poprowadzone sa w ten sposob, by wyeks-
ponowac ten wybitny walor gminy i z kilku miejsc mozemy podziwia¢ pano-
rame na Polanczyk i na jezioro. Przy dobrej pogodzie naszym oczom ukaza
sie rowniez Bieszczady Wysokie, a przy gorszej dostrzezemy otaczajace samo
jezioro, z ktorych najwyzszy jest charakterystyczny Jawor (741 m n.p.m.),
z dwiema wiezami przekaznikowymi. Kolejna ciekawa miejscowoscia lezaca
w obrebie Nordic Walking Park Gmina Solina jest Myczkdéw. Znajdziemy tu
m.in. dwa obiekty sakralne zlokalizowane obok siebie, a sg to greckokatolicka
cerkiew pw. Zasniecia Matki Bozej (z 1899 r.) i rzymskokatolicki kosciot pw.
Najswietszego Serca Pana Jezusa (z 19o1r). a ich fundatorem byt Jan Nepo-
mucen Zatorski, wlasciciel miejscowych débr u schytku XIX w. W niedalekim
sasiedztwie znajduje sie kolejny ciekawy obiekt, ktorym jest Muzeum Kul-
tury Bojkow. Zatozone i prowadzone przez historyka pana Henryka Drozda,
ktory gromadzi oraz dokumentuje pamiatki kultury materialnej i duchowej
dawnych mieszkancéw terenu obecnej gminy Solina. Ewenementem samym
w sobie jest zapora wodna w Solinie. Ukonczona w 1968 r., przy zaangazo-
waniu 2000 pracownikéw, mierzy 664 m dlugosci, 8 m szerokosci, 82 m
wysokosci i wazy 2 mln ton. Powstale dzieki niej Jezioro Solinskie zajmuje
2200 ha, liniabrzegowa1so km, aglebokoséwynosi przywysokichstanachwody
nawet 63 m. Jest to najwiekszy sztuczny zbiornik wodny w Polsce, o pojemno-
$ci ocenianej na 497 mln m3. Stworzenie tak olbrzymiego jeziora wymagato
zalania terenow kilku wsi. Pod woda znalazty sie m.in.: Solina z przysidtkami,
Tele$nica Sanna, Chrewt i Podleszczyny oraz czesé¢é Wotkowyi (Kubal 2015,
S. 104-109).

Rys. 7. Tablica z opisem tras w Nordic Walking Park Gmina Solina
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Przedstawiono w tym miejscu jedynie wybrane (najwazniejsze) obiekty
znajdujace sie przy trasach Nordic Walking Park Gmina Solina. Ich nagro-
madzenie jest tu znacznie wieksze, co $wiadczy o duzej atrakcyjnosci tego
terenu. Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze tworcy Parku zadbali o ich wy-
eksponowanie poprzez odpowiednie zaprojektowanie tras i ,doprowadzenie”
potencjalnego ich uzytkownika do tych wlasnie miejsc. Tym samym zostat
zrealizowany jeden z gtownych celéw wspomnianego tu projektu, a wiec
»Wzrost atrakcyjnosci turystycznej obszaréw partnerskich LGD oraz wspdlna
promocje waloréw turystycznych i przyrodniczo-kulturowych”.

Rys. 8. Schemat tras w Nordic Walking Park Gmina Solina

Podsumowanie

Przedstawiona koncepcja Nordic Walking Park (NWP) ze szczegdlnym
uwzglednieniem Nordic Walking Park Potudnie Podkarpacia dowodzi, Ze jest
to inicjatywa zastugujaca na duze uznanie. Zgodnie z intencja jej pomysto-
dawcow ma ona stuzy¢ potaczeniu dwéch bardzo waznych zjawisk, jakimi sa
gwaltowny rozwoj nordic walking w Polsce oraz rozwdj turystyki aktywnej
i kulturowej. Przeprowadzona analiza zdaje sie udowadniac teze, ze sama dys-
cyplina, jaka jest nordic walking, pojmowana tu jako forma rekreacji czy tez
»sport dla wszystkich”, oraz idea powstawania profesjonalnych miejsc (par-
kow i tras) do jego uprawiania, s3 zarazem doskonalg forma promocji zdro-
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wego stylu zycia poprzez rozwoj rekreacji i aktywnych form turystyki. Moga
sta¢ sie w krotkim czasie przyczynkiem do wypromowania poszczegoélnych
regiondw naszego kraju, poprzez stworzenie na ich terenie silnego produktu
markowego.

Rys. 9. Zapora wodna w Solinie

Rys. 10. Jezioro Solinskie

Sa oczywiscie rdwniez mankamenty obszaréw, na ktorych zlokalizowane
sa NWP, a na ktore zwrdcila uwage A. Przyszlak (2014). Zdaniem autorki, sta-
bym punktem szlakéw do uprawiania nordic walking jest brak promogji tej
formy codziennego i weekendowego odpoczynku, a takze, jak na razie, stabo
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rozwinieta baza noclegowa i gastronomiczna. Nalezy mie¢ jednak nadzieje,
ze samo powstanie Parkow oraz fakt korzystania z nich przez coraz wieksze
rzesze entuzjastow marszu z kijami w niedalekiej przysztosci spowoduje row-
niez rozwdj bazy turystycznej i paraturystycznej danego terenu.

Zdaniem autoréw powstawanie parkéw nordic walking (Nordic Walking
Park) w Polsce przyczynia sie do promocji szeroko pojetych waloréw tury-
stycznych kraju, a dzieki temu wptywa na rozwoj turystyki aktywnej.
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ORIENTEERING

— TURYSTYKA ZORIENTOWANA
NA PRZESTRZEN

SPECYFIKA, ROZWOJ,
PRZEMIANY

Wprowadzenie

Wspélnym mianownikiem i sine qua non wszelkich form turystyki jest
przemieszczanie sie w przestrzeni. Konsekwencja sukcesywnego wzrostu
dostepnosci srodkéw transportu, ilosci czasu wolnego i rosnacych potrzeb,
rowniez poznawczych czlowieka, jest proces poszerzania przestrzeni tury-
stycznej w réznych wymiarach: geograficznym, czasowym i percepcyjnym.
Rownolegle tzw. postturysta przestaje sie przejmowac brakiem autentyczno-
$ci atrakgji turystycznych, zadowalajac sie inscenizacjami realnego zycia od-
wiedzanej spotecznosci i imitacjami cech srodowiska naturalnego, np. cieszac
sie rownikowym klimatem Tropical Island w okolicach Berlina... Przestrzen
w takiej sytuacji staje sie jedynie symbolicznym tlem aktywnosci turystycz-
nej wspolczesnego cztowieka niewchodzacego w glebsze relacje z jej atry-
butami. By¢ moze jest to symptom swoistego kryzysu wartosci przestrzeni
w turystyce. W zwigzku z tym nasuwa sie pytanie o istnienie form turystyki,
ktorych uprawianie wigze sie z aktywnym i bezposrednim wykorzystaniem
elementow srodowiska danego obszaru. W pracy przedstawiono probe su-
biektywnej identyfikacji form aktywnosci turystycznej nacechowanych sil-
niejszymi niz przecietnie interakcjami pomiedzy uczestnikami a przestrzenia
i zaproponowano dla ich wyrdznienia nowy termin ,turystyka zorientowana
na przestrzen”. Jako przykiad turystyki zorientowanej na przestrzen wskaza-
no orienteering, nastepnie okreslono m.in. stan rozwoju tej formy aktywnosci
sportowej i turystycznej w Polsce i wspolczesne tendencje oraz scharaktery-
zowano specyfike jej zwigzkow z przestrzenig.
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Stow kilka o tendencjach
we wspolczesnej turystyce

Po II wojnie swiatowej nastapit rozwoj turystyki masowej. W ciggu nieco
ponad 60 lat od ustania dzialait wojennych liczba miedzynarodowych podro-
zy turystycznych utrzymujac praktycznie nieprzerwany wzrost zwiekszyla sie
ponad czterdziestokrotnie — z 25 mln w 1950 1. do 278 mln w 1980 r., 528 mIn
W 1995 I. i 1087 mln w 2013 1. (rys. 1). Przemyst turystyczny wyrést na jeden
z gtownych czynnikéw sprawcezych proceséw przyrodniczej, spotecznej i kul-
turowej zmiany, co ujawnia sie w wielu krajach, zwlaszcza spoza cywilizacji
zachodniej (Cohen 20m).

Poczawszy od Il wojny $wiatowej ksztattowany jest globalny produkt tury-
styczny, powszechnie dostepny, podlegajacy ciagtemu procesowi postepujacej
specjalizacji (Kaczmarek, Stasiak, Wiodarczyk 2002). Wspdtczesna turystyka
staje sie coraz bardziej egalitarna i réznorodna, a jednoczesnie wcigz wyka-
zuje podatnos¢ na wydzielanie i rozwoj kolejnych wyspecjalizowanych form,
tematycznych segmentoéw i nisz ,preparowanych” pod ewoluujace gusty i ro-
snace potrzeby uczestnikdw ruchu turystycznego. Prognoza rozwoju turysty-
ki do 2020 1. zawarta w raporcie Swiatowej Organizacji Turystycznej (UNW-
TO) zaklada stopniowe przechodzenie od paradygmatu ,3S” (sand, sea, sun)
do ,3E” (entertainment, excitement, education) (Kowalczyk 2000). Pragnienie
Jrozrywki”, ,podniecenia” (lub ,ekscytacji”) i ,edukacji” skutecznie rywalizuje
z potrzeba biernego wypoczynkiem. Aktywno$¢ fizyczna i wysitek poznawczy
staja sie konkurencyjne wzgledem ,lezenia na piasku”.

Rys. 1. Wzrost wielkosci miedzynarodowego ruchu turystycznego
(liczby przyjazdow turystéw zagranicznych) na $wiecie w latach 1950-2013
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie UNWTO (2014)

Jednoczesnie pojawiaja sie ,postturysci” $wiadomie rezygnujacy z po-
szukiwania autentycznych atrakcji, podejmujacy swoista gre bawiac sie ich
pozornoscia. Turysci tacy nie gonia za glebokimi doznaniami. Zamiast de-
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lektowa¢ sie oryginalnoscig i unikatowoscia waloréw, wybieraja fadnie opa-
kowane, bezpieczne i przewidywalne (moze po prostu tansze) produkty tu-
rystyczne. Wspdlczesna turystyka, jezeli nawet rozwija sie w zakresie liczby
podejmowanych podroézy i poszerzania granic wykorzystywanej przestrzeni,
czesto traci swoje cechy szczegolne i spaja sie z pospolitym spedzaniem czasu
wolnego, rekreacja codzienng i powszechna rozrywka. Czysta zabawa, rado$¢
i edukacja (niestety czesto powierzchowna), zgodnie z powyzszymi uwarun-
kowaniami, staja sie wystarczajacymi i kulturowo aprobowanymi motywami
turystycznego ,eskapizmu”. W ,postturystyce” zdegradowana zostaje nad-
zwyczajnos¢, czynigca z podrozy ucieczke od rutyny codziennych zachowan.
Dotychczasowe zainteresowanie obiektywna autentycznoscia atrakcji zaste-
powane bywa rosngcym zainteresowaniem turystéw subiektywnym doswiad-
czaniem autentyzmu i emocji. Jak podkres$la E. Cohen (2011) - poszukiwanie
intensywnych, ale utozonych i przewidywalnych doswiadczen $wiata fantazji,
dostepnych w przypadku sztucznych atrakcji jest w postmodernistycznym
$wiecie trendem, ktory wygrywa z poszukiwaniem autentycznosci.

Wspolczesne przemiany znaczenia przestrzeni
w roznych rodzajach aktywnosci turystycznej

Przestrzen stanowi warunek konieczny zjawisk turystycznych. Wraz
z rozwojem cywilizacyjnym stala sie tez ona swoistym zasobem turystycz-
nym. Podrozujacy jednak coraz czesciej nie poswiecaja wiekszej uwagi atry-
butom i wygladowi przestrzeni, np. sktadnikom krajobrazu. Wypoczywajac
w tzw. gettach turystycznych sg odizolowani od codziennosci zycia autochto-
now i autentycznych walorow srodowiska przyrodniczego. Proces , postrzega-
nia przestrzeni” czesto zaczyna sie dopiero wtedy, gdy elementy przestrzeni
lub jej niedostatek zaczynaja bezposrednio wptywaé na jakos¢ wypoczynku.
Turysci sktonni sa dostrzec przestrzen zwykle poprzez pryzmat ograniczen
dostepnosci, np. wtedy, gdy zaczyna im brakowa¢ miejsca na roztozenie leza-
ka i rozstawienie parawanu, rzadziej juz jednak, gdy naturalna plaza zostaje
zastapiona strefg basenow wcisnietych pomiedzy obiekty hotelowe, z dala od
linii brzegowej morza.

Przewartosciowaniu ulega réwniez odczucie dystansu pomiedzy miejscem
zamieszkania a obszarem recepcyjnym. Odlegltos¢ w sensie fizycznym traci na
znaczeniu. Zasadniczo liczy sie czas i koszt podrozy. Osoba w Polsce planuja-
ca wyjazd turystyczny staje przed dylematem, czy pojechac¢ samochodem do
Krakowa, czy polecie¢ samolotem do Londynu - czasy trwania obu podrézy
iich koszty na poczatku XXI w. s3 zblizone. Wyraznym zmianom ulegajg izo-
chrony dostepnosci komunikacyjnej regionéw turystycznych. Przyktadowo
z bodzi, polozonej w centralnej czesci kraju, jeszcze dekade wezesniej byto
ywszedzie daleko”, natomiast w 2015 r. do wielu regiondw ,jest blizej” - prze-
strzen ulega wiec swoistemu skurczeniu. Fakt ten nalezy wigza¢ z diametral-
na poprawa stanu i jakosci infrastruktury drogowej, zwlaszcza na skutek roz-
budowy sieci drog ekspresowych i autostrad.
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Nowe tendencje sklaniaja do zastanowienia sie nad rola przestrzeni
w migracjach i rodzajach aktywnosci turystycznych wspoétczesnego cztowie-
ka. Pytania badawcze, ktére nasuwaja sie w swietle takich rozwazan, brzmia:
W jakich sytuacjach przestrzen nabiera ,wlasciwego wymiaru i znaczenia”
i staje sie pelnoprawnym atrybutem aktywnosci cztowieka w czasie wolnym?
W przypadku jakich aktywnosci turystycznych mozemy powiedzieé, ze anga-
zujemy dang przestrzen, czynnie i bezposrednio wykorzystujac sktadowe tej
przestrzeni? W dalszej kolejnosci pojawia sie tez kwestia cech wyrozniajacych
taka przestrzen.

Rodzaje aktywnosci nastawione na wybitnie aktywne wykorzystywanie
przestrzeni w czasie wolnym mozna okresli¢ jako: ,zorientowane na prze-
strzen”. Wydaje sie, iz wsrod kryteriow wyrdzniania form turystyki zoriento-
wanych na przestrzen istotny moze by¢ fakt odczuwania przez uczestnikow
»oporu przestrzeni” podczas ich uprawiania, w zwiazku z wysitkiem fizycz-
nym ponoszonym przy pokonywaniu ucigzliwo$ci terenowych. ,Opor prze-
strzeni” moze objawiac sie rowniez w formie wysitku intelektualnego podczas
odnajdywania lub odkrywania konkretnych obiektéw w przestrzeni, usytu-
owanych zazwyczaj w miejscach niedostepnych bezposrednio z przystowio-
wego szlaku turystycznego. Te rozwazania ukierunkowuja poszukiwania form
turystyki zorientowanych na przestrzen w strone turystyki zagadek, poszuki-
wania ,skarbow” i innych ukrytych przed oczami turystéw elementdw, a takze
w strone turystyki usportowionej, zwlaszcza form polegajacych na dynamicz-
Nym przemieszczaniu si¢ w przestrzeni.

Do aktywnosci turystycznych zorientowanych na przestrzen nalezatoby
wiec zaliczy¢ m.in.: questing (m.in. gry terenowe, w tym miejskie), geoca-
ching, geoturystyke, imprezy na orientacje (orienteering) etc. Questing opiera
sie na rozwigzywaniu zagadek logicznych, historycznych i terenowych stu-
zacych temu, by na koncu podrozy znalez¢ ukryty skarb. Uznawany jest za
specyficzng forme bezobstugowej gry terenowej polegajacej na przejsciu nie-
oznakowanym szlakiem turystycznym, ktory tropem rymow i licznych zaga-
dek prowadzi uczestnika po wyjatkowych, czesto zapomnianych miejscach.
Celem przygody jest tym samym poznanie m.in. dziedzictwa miejsca, jego
historii, legend i podann (www.questing.pl). Geocaching z kolei jest aktyw-
noscia plenerowa polegajaca na znajdywaniu, czesto przy uzyciu urzadzen
wyposazonych w GPS, ,skarbow” zakamuflowanych przez innych jej uczest-
nikéw. Poszukiwane skarby, tzw. skrzynki (ang. caches - kesze) to odpowied-
nio zabezpieczone, wodoszczelne pojemniki zawierajace drobne gadzety
i upominki oraz dziennik, w ktorym kolejni znalazcy odnotowuja swoje od-
krycie (http://opencaching.pl. Uprawianie geoturystyki, nalezacej do dziatu
turystyki poznawczej i/lub nastawionej na przezycia, bazuje na poznawaniu
obiektow i procesow geologicznych oraz doznawaniu w kontakcie z nimi wra-
zen estetycznych (Stomka, Kicinska-Swiderska 2004).

Zakladajac jednak, ze potencjalnie najszersze mozliwosci wejscia w in-
tegracje z elementami przestrzeni oferuja zachowania charakteryzujace sie
intensywnym plenerowym wysitkiem fizycznym, zwigzane z pokonywaniem




Orienteering - turystyka zorientowana na przestrzei...

przeszkod terenowych i aktywnym doswiadczaniem materialnych i niemate-
rialnych sktadnikéw krajobrazu, a wiec bedace rodzajami turystyki usporto-
wionej, to najbardziej zorientowana na przestrzen forma jawi sie orienteering.
Jest on utozsamiany z grupa sportéw wymagajacych umiejetnosci nawigacji
przy uzyciu mapy i kompasu w celu dotarcia od jednego punktu kontrolnego
do kolejnego w zrdznicowanym, zazwyczaj nieznanym terenie i przy porusza-
niu sie ze znaczna predkoscia (Liponski, Sawala 2008). Przestrzen w tych ro-
dzajach aktywno$ci traktowana jest stricte podmiotowo, stawia bowiem swo-
isty ,opor” uczestnikom. W przypadku orienteeringu ,,przetamywanie oporu”
przestrzeni (poruszanie sie od punktu do punktu) jest celem samym w sobie,
wymaga ponadto odpowiedniego ,oswojenia”’ i poznania elementéw s$rodo-
wiska oraz wyznacza charakter rodzajéw aktywnosci ja (wspol)tworzacych.
Z kolei pokonywanie barier, gléwnie architektonicznych, podczas uprawiania
turystyki przez osoby niepelnosprawne czy ludzi starszych z ograniczeniami
motorycznymi, pozwalajace dotrze¢ do celu w postaci atrakeji turystycznych,
nie moze by¢ traktowane jako zasadniczy motyw podrozy.

Charakterystyka orienteeringu jako formy
turystyki zorientowanej na przestrzen

Wiasciwie kazda aktywnos¢ zwiazana z orientowaniem sie w dowolnym
terenie przy uzyciu mapy, charakteryzujaca sie wyscigiem z czasem i rywali-
zacja z innymi uczestnikami, jest rodzajem orienteeringu. Do imprez orien-
tacji sportowej zalicza sie formy aktywno$ci, takie jak:

- bieg na orientacje (BnO, ang. orienteering, foot orienteering);

- rowerowa jazda na orientacje (RJnO);

- narciarskie biegi na orientacje (NBnO);

- orientacja precyzyjna (ang. precision orienteering — Pre-O; trail oriente-
ering - Trail-O).
Rodzaje zawodéw w orientacji sportowej mozna wydzieli¢ przyjmujac za

kryterium (za: Cych, Kozlowski 2000):

- forme przemieszczania sie;

- czas i charakter wysitku;

- pore dnia;

- liczbe uczestnikdéw i range;

- liczbe przeprowadzonych biegéw lub dni zawodéw.

Wydarzenia o charakterze rekreacyjnym i turystyczno-krajoznawczym,
czesto okreslane mianem marszy lub rajdéw pieszych, rowerowych, narciar-
skich, konnych, pieszo-rowerowych, rowerowo-konnych, na orientacje zali-
czane s3 do kategorii tzw. imprez na orientacje (InO). W zalezno$ci od specy-
fiki terenu uzyskujg okreslenie nizinne czy gorskie zawody na orientacje (np.
GEZnO - Gérskie Ekstremalne Zawody na Orientacje). Wsrdd typow imprez
na orientacje wymienia sie rogaining bedacy rodzajem wytrzymatosciowego
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rajdu na orientacje, w ktérym druzyna sktadajaca sie z 2-5 0s6b planuje swoja
trase, a nastepnie stara sie w wyznaczonym limicie czasu odwiedzi¢ jak naj-
wiecej punktéw kontrolnych rozmieszczonych w terenie i oznaczonych na
mapie. Punkty kontrolne posiadajg r6zng warto$¢ punktowa w zaleznosci od
poziomu trudnosci - im trudniej jest je znalez¢, tym wiecej punktow otrzy-
muje sie za ich potwierdzenie (tzw. scorelauf).

W kazdym z rodzajéow imprez na orientacje wyposazeni w kompasy
i mapy zawodnicy musza wykorzystywac swoje umiejetnosci nawigacyjne,
aby jak najsprawniej przemieszczac sie od punktu do punktu, najczesciej
w nieznanej im wczes$niej przestrzeni. Punkty kontrolne w przypadku lesnych
odmian orienteeringu stawiane s3 zazwyczaj przy obiektach naturalnych, co
pozwala na bardzo bliski kontakt z przyroda. Sa to wyrdzniajace sie wielko-
$cig lub pokrojem drzewa lub krzewy, polany, formy powierzchni Ziemi wy-
pukte - kopce i watly ziemne, wzniesienia, i formy wkleste — wykroty drzew
(niewielkie formy powstale przez wyrwanie wraz z korzeniami i przewrdcenie
sie drzewa), rowy, niecki, doty, wawozy, jary i parowy, muldy (ptytkie zagte-
bienia w zboczach wzniesien), ponadto wejscia do jaskin, szczeliny skalne,
glazy i ostance, brzegi zbiornikéw i ciekéw wodnych, zrodia etc. Na terenach
zurbanizowanych, gdzie organizowane s3 zazwyczaj tzw. parkowe (lub miej-
skie) imprezy na orientacje, wieksze znaczenie zyskuja obiekty antropoge-
niczne: zywoploty, réznego typu ogrodzenia, budynki, skrzyzowania sciezek
i drog, schody, fontanny, pomniki itd. Istotg orienteeringu w kazdej z form
jest umiejetnosc¢ czytania mapy i wejscie w intensywne interakcje z elementa-
mi srodowiska zarowno przyrodniczego, jak i antropogenicznego.

Kazda impreza na orientacje ma swa wlasng specyfike zalezng m.in. od
pory roku, stanu pogody, konkretnego usytuowania punktow czy dlugosci
tras. Co ciekawe, mimo koniecznosci odnajdywania w terenie tych samych
punktow kontrolnych przez wieksza liczbe uczestnikéw, ich wrazenia z im-
prezy i odbior penetrowanej przestrzeni majg wybitnie spersonalizowany
charakter, co wynika m.in. z indywidualnego i swobodnego w granicach prze-
piséw regulaminu sportowego (regulaminu zawodéw) wyboru drég pomie-
dzy punktami.

Przestrzen orientacji sportowej i imprez na orientacje o charakterze popu-
larnym raczej towarzyszy przestrzeniom uprawiania innych form turystyki,
orienteering bowiem nie konkuruje w grze o terytorium z formami turystyki
wypoczynkowej, krajoznawczej czy uzdrowiskowej, nie wchodzi wiec z nimi
w kolizje. Zazwyczaj na zawody wybierane sg obszary o przecietnych z punktu
widzenia tradycyjnych form turystyki walorach krajobrazowych i przyrodni-
czych. Przepisy ochrony srodowiska wykluczaja lub ograniczajg ponadto or-
ganizacje imprez na orientacje na obszarach chronionych (parki narodowe,
rezerwaty przyrody) o wybitnych walorach przyrodniczych.

Niemal kazda przestrzen posiada pewne predyspozycje do uprawiania
aktywnosci zorientowanej. Dla dowolnego terenu, ktdry nie podlega specjal-
nym rygorom prawnym i ochronnym, mozna zrobi¢ mape - przy szkotfach,
w parkach miejskich, na obszarach zurbanizowanych, w kompleksach lesnych.
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Z wielu wzgledéw $rodowisko przyrodnicze, a szczegolnie lasy sprzyjaja ta-
kim rodzajom aktywnosci. Jesli przyja¢, ze w celu organizacji jednodniowych
zmagan w pieszej odmianie orienteeringu wystarczy kilka kilometréw kwa-
dratowych, to przy zalozeniu organizacji zawodoéw co tydzien i bez koniecz-
nosci ponownego ich rozgrywania na tym samym terenie, w samej tylko Polsce
wystarczyloby obszaréw lesnych na 173 lata. Liczne badania naukowe pozwo-
lity okresli¢ poziom bezposredniego oddziatywania na srodowisko naturalne
wielu uczestnikow jednoczesnie. Nie wykazaty one w wiekszos$ci przypadkow
zadnego wpltywu zaréwno na flore, jak i na faune (po zawodach punkty kon-
trolne sg usuwane) - P. Cych (2013). Orienteering nie zawlaszcza przestrze-
ni, ktora jest uzywana epizodycznie i krotkoterminowo podczas konkretnej
imprezy. Nie wytwarza tez wlasnej przestrzeni (turystycznej). Ewentualna
jej forma przypomina swymi cechami przestrzen eksploracji turystycznej
w ujeciu definicji proponowanych w pracach S. Liszewskiego (2006a,b)
i B. Wiodarczyka (201m1).

Wsrdd celéw imprez na orientacje formutowanych przez organizatoréw
gléwne miejsce zajmuja kwestie przestrzenne (np. doskonalenie umiejetnosci
poruszania sie - nawigacji w naturalnym srodowisku), nastepnie — pokrew-
ne im - ekologiczne (np. rozbudzanie emocjonalnej wiezi z przyroda przez
bezposredni kontakt), popularyzatorskie i promocyjne obszaru oraz samego
orienteeringu, a takze prozdrowotne (tab. 1).

Tabela 1. Cele organizacji wybranych imprez na orientacje

Nazwa imprezy Charakterystyka imprezy Cele organizacji imprezy

—  koordynacja sprawnosci umystowej i fizycznej,

) . . |— Trozwijanie orientacji w terenie,
Bieg (lub marsz, w zaleznosci od . .
AU, .~ | — matematyzowanie prostych sytuacji obserwowanych
mozliwosci fizycznych) na terenie

Lasu tagiewnickiego w todzi po- W otoczeniu,
Turystyczny faczory 2 ozwiazyvamiem z2dah | ~ wykorzystywanie wiedzy matematycznej do rozwigzywania problemow

Marsz na Orien- specialnvch - aeoaraficznvch ekologicznych,
tacje ,Orientuj (E Jz wiyzane EzJe s?(al may ) —  budzenie i rozwijanie Swiadomosci ekologicznej uczestnikow marszu,
sie i Lic2" p. 213 AN | obudzanie emocjonalnej wiezi z przyroda przez bezposredni kontakt,

matematycznych i ekologicznych,
dla rodzin, uczniéw szkot wszyst-
kich poziomdw i nauczycieli

—  pobudzanie ogélnej sprawnosci ruchowej i odpomnosci na trudnosci
terenowe i pogodowe,

—  podejmowanie i wykonywanie zadan we wspdtpracy z innymi,

— promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia dla cate] rodziny.

Gyl zawodow biegowych na —  popularyzacja biegu na orientacje wérod mieszkancow miasta

Bielsko-Biata entacie odbvwaracych sie na |~ promocja miasta wiréd biegaczy spoza Bielska-Biate],
Noca orientadjc odbywajacych sig na | _ pokazanie miejsc w Bielsku-Biatej, ktdre w ostatnich latach zyskaty

terenach miejskich i podmiej- )

skich Bielsko-Biatej nowe obllge, . L

—  rozszerzenie oferty form rekreacji dostepnych w miescie.

Rowerowe rajdy | Impreza dla pasjonatow tereno- | —  promocja waloréw turystyczno-krajoznawczych wojewddztwa todz-
na orientacjg wej jazdy na rowerze, w 2015 kiego,
Orientakcja 4 - | r. odbywajaca sie w okolicach | —  popularyzacja rajdow na orientacje,
2015 Glowna (woj. tdzkie) —  wylonienie najlepszych zawodnikéw sposrod uczestnikow rajdu.
Miedzywoje-

—  doskonalenie umiejetnosci lesnej topografii jako umiejetnosci przydat-
nej zyciowo i zawodowo,
promocja trwale zréwnowazonej gospodarki lesnej,
promogja zdrowia.

wodzkie Mistrzo- | Zawody orientacji sportowe] dla
stwa Mtodzikow | dzieci i mfodziezy w wieku 10 -
w Orientacji 14 1at (2015 r, okolice Sokotki)

Sportowej
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie materialdw organizatoréw imprez: http://orientak-
cja.blogspot.com/p/info.html; http://www.bielskobialanoca.pl/; http://orientuslodz.pl/images/
XXVIII_OsiL_regulamin_2015.pdf; http://orienteering.waw.pl/sites/default/files/Puchar_Podla-
sia_2015_Runda_7_Regulamin.pdf.

W wielu publikacjach podnoszone sa korzysci ptynace z orienteeringu,

ktory:

1.

uczy samodzielno$ci. Wymusza nabywanie umiejetnosci i technik poko-
nywania przeszkdod terenowych i docierania do miejsca przeznaczenia,
co jest szczegolnie wazne w sytuacjach zagrozenia zycia na odludnych
obszarach. Jednoczesnie zdecydowana wiekszo$¢ imprez na orientacje
ma charakter indywidualny, réwniez w przypadku biegéw sztafetowych,
w ktérych oddzielne wyniki wszystkich biegaczy z osobna sktadaja sie na
finalny rezultat zespotu;

wyostrza umiejetnosci podejmowania decyzji. Oferuje rozw¢j indywi-
dualnych umiejetnosci rozwigzywania problemoéw w zakresie nawigacji
w terenie. Podejmowanie decyzji jest najwazniejsze: czy powinienem is¢
w lewo czy w prawo?, czy mam wspiac sie na to wzgorze czy przejs¢ dtuga
droge wokot niego? Utrudnienia i przeszkody, ktore ciagle pojawiaja na
trasie wymagajg skupienia i szybkich reakgji;

uczy, jak myslec¢ i dzialaé¢ pod presja. Decyzje sa stale realizowane w wa-
runkach konstruktywnego stresu i narastajacego z czasem zmeczenia fi-
zycznego, co pomaga stac sie silniejszym psychicznie w sytuacjach stresu-
jacych w codziennym zyciu;

zwieksza poziom sprawnosci. Wiekszosc¢ terendéw wykorzystywanych jako
arena biegéw na orientacje jest pagérkowata i urozmaicona, zapewniajac
wartosciowe warunki sportowcom i amatorom dla rozwoju sprawnosci fi-
zycznej i orientacji w przestrzeni;

pozytywnie wplywa na stan zdrowia uczestnikéw. Imprezy na orientacje
wiaza sie z aktywnoscig fizyczna w formie spacerow, joggingu i naturalne-
go biegu, ktore to rodzaje aktywnosci maja korzystny wpltyw na zdrowie
czlowieka. Wszystkie trzy z tych dziatan sa korzystne dla organizmu, za-
pewniaja dostep do $wiezego powietrza, pozwalaja zwiekszy¢ wydolnos¢
tlenowa i site ukladu krazenia;

stanowi czas obcowania z naturg. Przebywanie w otwartej przestrzeni
uspokaja, relaksuje oraz pozwala obcowac i uczy¢ doceniania piekna przy-
rody na zasadzie pelnej integracji i interakcji ze skladowymi $rodowiska
naturalnego;

daje mozliwos¢ permanentnego dazenia do osiaggniecia rdwnowagi miedzy
psychicznym i fizycznym wysitkiem. Uczestnik imprez doswiadcza tego,
jak szybko moze przemieszczaé sie wcigz bedac w stanie zinterpretowac
elementy przestrzeni, tak by wybor trasy zakonczyl sie powodzeniem;

zwieksza poczucie wlasnej wartosci. Poruszanie sie na nieznanych zazwy-
czaj terenach, szczegdlnie w ostepach lesnych, wymaga odwagi, wytrwato-
$ci i odpornosci psychicznej, dlatego zwlaszcza u mtodych biegaczy kazde
zgubienie i odnalezienie sie buduje poczucie wlasnej wartosci;



Orienteering - turystyka zorientowana na przestrzei...

9. pozwala zostaé cztonkiem grupy o podobnych zainteresowaniach i wspol-
nej zyciowej pasji. Sport, w ktorym walczy sie indywidualnie bardziej ze
swoimi stabo$ciami, niz z konkretnym przeciwnikiem, budzi silne poczu-
cie kolezenstwa wsrdd konkurentéw zaréwno przed, jak i po zawodach.
Biegi na orientacje uprawiaja osoby w wieku od lat kilku do niemal 100,
rodziny z dzie¢mi, zrzeszone w klubach lub grupach pasjonatow, co daje
mozliwos¢ wymiany doswiadczen i ksztaltowania miedzypokoleniowych
i miedzyregionalnych interakcji i relacji miedzyludzkich;

10. ksztattuje i przywraca ,zapomniang” umiejetno$¢ czytania map. Symbole
stosowane na mapach do orientacji sportowej zunifikowane sg przez Mie-
dzynarodowa Federacje Orientacji Sportowej (IOF). Dzieki temu kazdy
uczestnik biorac mape do reki moze bez problemdw zinterpretowaé spe-
cyfike krajobrazu - pokrycie terenu, uksztattowanie powierzchni, elemen-
ty antropogeniczne etc., i bez wiekszych probleméw wybiera¢ warianty
pokonywania trasy.

Stan rozwoju orienteeringu w Polsce

Najbardziej popularng odmiang imprez na orientacje jest foot oriente-
ering, a wiec biegi na orientacje. W Polsce zainteresowanie nig wykazuje po-
wolna tendencje wzrostowa. Ta mato jednak jeszcze znana forma aktywnosci
fizycznej uprawiana jest przez 3-4 tys. osdb, z ktorych blisko 1500 (rys. 2)
to czynni czlonkowie okoto 70 klubow orientacji sportowej zrzeszeni w Pol-
skim Zwigzku Orientacji Sportowej (PZOS) (tab. 2). Czes¢ sposrdd cztonkdw
klubdw uprawia rowniez odmiany rowerowa i narciarska orientacji sportowej;
jest to jednak niewielka grupa.

Wojewédztwo kL,’uCZbgLV]V Qﬁgfgw
Mazowieckie 12 343
Pomorskie 6 194
Dolnoslgskie 7 187
Slaskie 9 162
todzkie 7 146
Wielkopolskie 7 137
Matopolskie 5 109
Zachodniopomorskie 4 73
Podlaskie 2 49
Warmifsko-mazurskie | 2 38
Lubelskie 2 23
Podkarpackie 1 20
Lubuskie 3 13
Kujawsko-pomorskie 1 3
Ogotem 68 1497

Rys. 2. Rozmieszczenie przestrzenne, liczba klubow i 0séb zrzeszonych w klubach orientacji
sportowej zarejestrowanych w Polskim Zwigzku Orientacji Sportowej w 2015 1.
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych PZOS (www.orienteering.org.pl)
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Tabela 2. Kluby zrzeszone w Polskim Zwigzku Orientacji Sportowej
wedtug liczby cztonkéw w 2015 1.

Wielkosc Licba
Kubow | coonkew | kiubow

Nazwy klubow

40 UNTS Warszawa (108), WKS Wawel Krakow (80), UKS Kometa Gliwice (69), UKS Azymut 45
Duze wiece] 10 Gdynia, UKS Orientus £6dz, HKS Azymut Mochy, WKS Slask Wroctaw, MKS Paulinum Jelenia
Gora, UKS Siédemka Rumia, KS OK!Sport Warszawa
PKO Harpagan Gdarisk, UKS Azymut Pabianice, Wroctaw MKS MOS, UMKS ORKAN Ostroda,
GKS Luzino, UKS Arkady Raszkow, KS Spojnia Warszawa, UKS Kusy Warszawa, UKS Traper
Srednie 5039 |20 Ztocieniec, PUKS Mtode Orly Nowy Dwér Mazowiecki, UKS Tukan Iwiny, UMKS Kwidzyn, UKS
757-Jedynka Jastrzebie-Zdrdj, Lublin KU AZS UMCS, KU AZS WAT Warszawa, MKS Metalowiec
t6dz, Stowarzyszenie Team 360° Warszawa, UKS Azymut Debdw, UKS OSiR Gora Kalwaria,
Szczecin KOS BnO
Leszno LKO, WKS Grunwald Poznan, UKS Patria Miynne, KS Koscielec Chrzanow, UKS Reflex
Sekcja BnO Rybnik, UKS Trops Biatystok, UKS Blyskawica Deboteka, MLKS ECHO Twardogéra,
MUKS Gliwice, UKS Borne Sulinowo, LUKS Azymek Zdzieszowice, KS Hades Poznani, KS Artemis

Mate 10-19 |13

Wroctaw

UKS Saper Kazuf, UKS Falenica Warszawa, UKS Grom Sokolniki, BUKOS Stary Bolecin, UKS
Bardzo 19 16 GOK Galewice, MUKS Junior Ochedzyn, UKS Stoneczko Zory, UKS Orlik Rajbrot, MKS Pogon
mate Siedice, KS BnO Modrzew Skwierzyna, UKS Energetyk Dychow, UKS Sparta Czyzowice, UKS

Lotna Zdzieszowice, MKS Skarmat Toruf, UKS Technik Ruciane-Nida, UKS Azymut Siedliska

Podlaskie (36), Mazowsze (17), 6dzkie (15), Dolnoglaskie, Slaskie, Matopolska, Pomorskie,
Lubuskie, Wielkopolskie

Niezrzeszeni (Indywi-

dualni) ’

Uwaga: Przy najwiekszych klubach w nawiasach umieszczono liczbe zrzeszonych zawodnikow.
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych PZOS (www.orienteering.org.pl)

Do najsilniej obsadzonych imprez orientacji sportowej w Polsce nalezg
coroczne miedzynarodowe zawody Wawel Cup (Puchar Wawelu) rozgry-
wane na Jurze Krakowsko-Czestochowskiej. Rekordowy udziatl zanotowano
w1989 r., kiedy wystartowato w nich ponad 1200 zawodnikéw (Cych 2013), na-
tomiast w 2015 1. w 34. edycji imprezy, w zaleznos$ci od dnia zawoddw, uczest-
niczylo od 520 do 545 0séb. Frekwencja podczas imprez orientacji sportowej
w Polsce w zaleznosci od ich rangi i renomy waha od kilkudziesieciu do kil-
kuset 0sob (tab. 3).

Tabela 3. Podziat zawodéw w biegu na orientacje w Polsce

Ranga zawodéw Liczbg )
uczestnikow
Lokalna do 150
Regionalna 100-250
Krajowa i miedzynarodowa 200-500
p ponet 500

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Rekordowe pod wzgledem liczby uczestnikow w skali swiata s zawody
organizowane na terenie Skandynawii bedacej kolebka tego sportu, na starcie
ktorych staje kilkanascie tysiecy zawodnikow z catego swiata. Nieoficjalny re-
kord frekwencji nalezy do zawodow O-Ringen w Szwecji, w ktorych w 1985 r.
wzieto udziat ponad 25 tys. uczestnikéw (http://en.wikipedia.org).
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Orienteering w wersji pieszej (foot orienteering) moze by¢ uprawiany
o kazdej porze roku, przy czym w okresie zimowym liczba organizowanych
imprez jest mniejsza. Sezonowos$¢ w przypadku narciarskich i rowerowych
BnO jest juz duzo wyrazniejsza. Zawody orientacji sportowej najwyzszej
rangi w Polsce umieszczane s3 w Centralnym Terminarzu Zawodow (CTZ)
Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej (PZOS). Trzon stanowig zawody od-
bywajace sie w okresie od kwietnia do pazdziernika, organizowane we wszyst-
kich niemal regionach geograficznych kraju (tab. 4).

Tabela 4. Lokalizacje terenéw zawoddw zaliczanych
do Centralnego Terminarza Zawodéw w biegu na orientacje w Polsce w 2015 1.

Nazwa zawoddw Przyblizona lokalizacja terenu zawodow

Grand Prix Mazowsza okolice Wyszkowa
Damastawice k. Twardogéry
(woj. dolnoslaskie)
Krakow (Stare Miasto)
Las Bronaczowa k. Krakowa

Klubowe Mistrzostwa Polski

Mistrzostwa Polski w Sprinterskim i Sredniodystansowym BnO

Puchar Najmfodszych Sztutowo

Puchar Wawelu Zabierzow, Kryspindw, Balice (ok. Krakowa)
Limanowa Cup Bochnia i okolice

Grand Prix Polonia okolice Kwidzynia

Grand Prix Pomorza Gdarisk (Gtowne Miasto), Gdarisk-Sobieszewo

Szklarska Poreba ~ Jakuszyce

Mistrzostwa Polski w Klasycznym i Sztafetowym BnO —
Jelenia Géra - Goduszyn

Wroctaw - Lesnica
Wroctaw — Gadow Maty

Mistrzostwa Polski w Nocnym i Sztafetowym Sprinterskim BnO

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow

(todzkie, mazowieckie, podlaskie, lubelskie) ololice Krynek  SokGii (woj. podiasiie)

Zrodto: http://zielonysport.pl/index.php?w=dokumenty (strona internetowa PZOS

Na kazdy miesiac zasadniczej czesci sezonu przypada zwykle od jednej do
czterech ogdélnodostepnych imprez i zawodow rangi mistrzowskiej, w ktorych
moga bra¢ udzial tylko biegacze posiadajacy aktualne licencje zawodnicze
PZOS.

Liczba wyjazdéw na imprezy krajowe aktywnych zawodnikéw czesto
przekracza 10 w sezonie (w przeliczeniu na biegi daje to od 20 do 30 star-
tow) (http://www.orienteering.org.pl). Aby oszacowa¢ indywidualng aktyw-
nos¢ sportowo-turystyczng biegaczy na orientacje, nalezaloby uwzglednié¢
dodatkowo starty w licznych biegach o randze lokalnej i regionalnej, udziat
w wyjazdach klubowych i indywidualnych krajowych i zagranicznych, w wy-
jazdach szkoleniowo-treningowych i na zawody miedzynarodowe cztonkow
kadr narodowych w poszczegélnych rodzajach orientacji sportowej, a takze
uczestnictwo w tradycyjnych biegach ulicznych i przetajowych oraz w tury-
styczno-rekreacyjnych imprezach na orientacje traktowanych jako wzboga-
cenie zasadniczego procesu szkolenia, nie wspominajac juz o prywatnych wy-
jazdach urlopowo-wakacyjnych.
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W opinii zdecydowanej wiekszosci uprawiajacych orienteering (91%) bie-
gi na orientacje sa forma aktywnosci turystycznej a ich dyscyplina daje duze
(56%) mozliwosci do kreowania zachowan sensu stricto turystycznych (Fa-
styn 2008). Odpowiedz ,bardzo duze mozliwosci” wskazywana byla tylko
przez co czwartego biegacza (28%), poniewaz zwiedzanie i wypoczynek nie
jest gtéwnym celem wyjazddw sportowych. W przypadku kréotkich zawodoéw,
np. jednodniowych, na czynnosci zwigzane z turystyka nie ma zasadniczo
czasu. Natomiast podczas zawodéw kilkudniowych, organizowanych w atrak-
cyjnym turystycznie obszarze, gdy pomiedzy startami jest czas wolny, aktyw-
nos¢ poznawcza uczestnikdw moze wzrasta¢. Zdaniem M. Fastyn (2008),
muszg przy tym by¢ spetnione podstawowe warunki - zawody powinny by¢
zorganizowane w ciekawym z punktu widzenia krajoznawstwa terenie, a za-
wodnicy muszg wyrazac¢ che¢ do aktywnego wypoczynku po biegu.

Nowe przestrzenie orienteeringu

Orienteering wkracza obecnie w przestrzenie, ktére okreslamy mianem
publicznych i codziennych. Krétkodystansowe (tzw. sprinterskie) biegi na
orientacje rangi mistrzowskiej organizowane s3 coraz czesciej w zabytkowych
centrach duzych miast i w miejscowosciach bedacych znaczacymi osrodka-
mi turystycznymi. Gléwnym powodem organizacji imprez w takich lokali-
zacjach jest chec szerszej promocji tej formy aktywnosci i uzyskania silnego
wydzwieku marketingowego wydarzen, szczegdlnie gdy zawody odbywaja sie
w miejscach uczeszczanych przez turystéw. Przykladowo, w czerwcu 2014 r.
Mistrzostwa Polski w Sprinterskim Biegu na Orientacje zorganizowane zosta-
ly w obrebie Starego i Nowego Miasta w Warszawie, zas rok pdzniej zawod-
nicy biegali na staréwce Krakowa. W 2016 r. impreza tej rangi ma odby¢ sie
w przestrzeni najmtodszego polskiego uzdrowiska termalnego - Uniejowa
(woj. 16dzkie).

Jednoczesnie kluby orienteeringowe i grupy pasjonatow skupiajace biega-
czy na orientacje organizujg w duzych miastach w Polsce cykliczne imprezy
w postaci wieloetapowych, wieczornych, odbywajacych sie w dni powszednie
zawodow (tab. 5).

Tabela 5. Cykle miejskich biegéw na orientacje w Polsce

Rok Przecietna frekwencja
Miasto Nazwy cyklu zawodow rozpoczecia ostatni Przyktadowe tereny
(liczba imprez) | ogdtem | ykiow
Wrodaw Night O-Fight (WNOF), 122 icki
Wiodaw g ght ( F) 2009 (61) 110 Park‘Szczytmdfl, Sky Tower, Teren AWF,
Zielony Wroctaw 148 | Ostrow Tumski
Warsz- | Warszawa Noca (okres zimowy) | 2011 (20) 183 212 AgrykolaSejim, Pepsi Arena, Park Skaryszew-
awa | sybki Mézg (okres letni) 2012 (21) 216 254 | ski, Stare Miasto, Biblioteka Narodowa
Poara Poznari Nocg 2012(16) 167 173 | Cytadela, Termy Maltariskie, Osiedle Sobie-
Poznaj Poznan z Mapa 2013 (8) 134 144 skiego, AWF
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.| Zorientuj sie na t6d?, Ksiezy Mtyn, Kampus Ut, Park Julianowski,
todz +£6dz Park Tour 2013 (23) 128 134 Osiedle Batorego
Szczecin | Szczecifiska Dobranocka 2013 (22) 60 51 Park Kasprgwncza, Jediorko S’roneczpe, .03|e-
dle Somossiery, Bulwary Nadodrzariskie
, Politechnika Gdanska, Adventure Park
Gdansk | Nocny Azymut 2013 (12) 57 52 Kolibki, siedle Miyniec
Bielsko- | .. . Staréwka, Park Stowac-kiego, Wzgérze
Biata Bielsko-Biata Noca 2014 (5) 167 167 Zamkove, Phywalnia Start”

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie informacji dostepnych na stronach internetowych
organizatoréw imprez (wrzesien, pazdziernik 2015 1.).

Przestrzenig zawoddw sa w tym przypadku tereny parkowe, dzielnice
mieszkaniowe z zabudowa blokowa, zabytkowe staréwki i osiedla historycz-
ne, uczelniane kampusy, obiekty sportowe i rekreacyjne (Hala Stulecia we
Wroctawiu, Hala Sportowa w fodzi), a nawet wnetrza galerii handlowych.
Najdtuzsze tradycje maja zawody organizowane we Wroclawiu, pn. Wroclaw
Night O-Fight (WNOF). Eacznie z zawodami z drugiego cyklu pn. Zielony
Wroctaw zorganizowano w tym miescie w latach 2009-2015 juz ponad 60
imprez. Najwyzsza przecietng frekwencja ciesza sie imprezy biegowe z cyklu
Szybki Mézg w Warszawie (odbywajace sie w okresie letnim), w ktdrych re-
gularnie bierze udziat okoto 200 0séb. W rekordowych pod wzgledem obsady
zawodach na terenie tzw. Kampusu Ochota w czerwcu 2015 r. uczestniczylto az
300 biegaczy. Por6wnanie frekwencji na najstarszych (pierwszych) zawodach
kazdego z cyklow z przecietna liczbg biegaczy obliczong dla wszystkich im-
prez oraz z przecietng ich liczbg na zawodach w ramach ostatniego cyklu im-
prez wskazuje na sukcesywny wzrost zainteresowania. I tak, np., odpowied-
nio dla: WNOF Wroctaw byly to liczby 49/10/122 uczestnikow, dla imprezy
,Szybki Mdzg” Warszawa - 159/216/254 uczestnikow (tab. 5). Wyjatkiem s3
osrodki, w ktérych organizacja miejskich biegdw na orientacje ma najkrotsza
historie (Gdynia) lub gdzie generalnie tradycje orienteeringu sa stosunkowo
niewielkie (Szczecin).

Projekty adaptacji przestrzeni
do uprawiania orienteeringu

Dynamicznie rosnaca popularnosé biegania przektada sie na rozwdj form
zagospodarowania przestrzeni, w konsekwencji czego w roznych regionach
Polski wyznaczone zostaty liczne sieci $ciezek biegowych i tras dla oséb upra-
wiajacych nordic walking. Zjawisko to nie omineto réwniez orienteeringu.
Wsrod prob ,utrwalania” przestrzeni tej aktywnosci nalezy wskaza¢ projekty,
w ramach ktorych tworzone sg sieci tzw. stalych punktéw kontrolnych (tab. 6).

Tabela 6. Projekty tzw. statych punktéw kontrolnych stuzacych
uprawianiu orienteeringu w Polsce — wybrane przyktady

Lokalizacja | Nazwa projektu Partnerzy projektu Uwagi

Gmina Wejherowo, Lasy Pafstwowe, Uczniowski | tacznie w Polsce ok. 50

Wejherowo. | Zieony Punkt Kontrolny Klub Sportowy Siédemka Rumia map; rozne regiony
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Powiat Wieruszowski
z Kompasem i Mapa
Wieruszéw | (produkt turystyczny zainspi-
rowany dyscypling sportowg
- bieg na orientacje)
Rozwdj i upowszech-nianie | Nadlesnictwo Bytow, POZOS, Gmina Bytow,
Bytow | orientacji spor-towej w rejonie | Gmina Studzienice, Starostwo Powiatowe w -

Powiat wieruszowski, lokalne kluby biegéw na | 7 map, kompleksy lesne pow.
orientacje, Lasy Pahstwowe wieruszowskiego

Bytowa Bytowie, Miasto Bytow

Wiodaw majdzsiewlesie.pl - trasy do | Miasto Wroctaw, Wojskowy Klub Sportowy Slask | Lasek Osobowicki; Przetecz
orientacji terenowej Wroctaw Tapadta
Zorientowany Zoliborz (pro-
jekt spoteczny do Budzetu Koncepcja: sekcja biegu na orientacje KS .

Warszawa Partycypacyjnego 2016 w Spdjnia Warszawa, grupa ZAZU Sports Warszawa (Zoliborz)
Warszawie)

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie materiatéw organizatoréw projektow.

W powiecie wieruszowskim state punkty kontrolne wraz ze specjalistycz-
nymi mapami i miejscami ich dystrybucji stanowia flagowy dla tej jednost-
ki samorzadu terytorialnego produkt turystyczny pt. ,Powiat wieruszowski
z mapa i kompasem”. Za stworzenie i funkcjonowanie tego projektu powiat
wieruszowski w 2012 1. otrzymat certyfikat Fundacji Sport i Przyroda oraz
Ogolnopolskiego Komitetu Organizacyjnego Biegu na Orientacje Lesnikow,
w konsekwencji czego po odpowiedniej certyfikacji zostal zakwalifikowany
do ogdlnopolskiego programu Zielony Punkt Kontrolny (ZPK). W 2015 r.
w ramach programu ZPK prowadzonego przy wsparciu Laséw Panstwowych
i lokalnych samorzadow funkcjonowato okoto 50 map i obszaréw biegowych
(http://www.zielonypunktkontrolny.pl), a liderem programu ZPK zostat po-
wiat biatostocki (8 map), detronizujac dtugo dominujacy pod wzgledem licz-
by map powiat wieruszowski (6 map). Dzialania te stanowia przyklad inte-
ligentnego i tematycznego wykorzystania specyficznych zasobow obszarow
lesnych, wsparcia rozwoju lokalnego poprzez zapewnienia korzysci ekono-
micznych spoteczno$ciom lokalnym na obszarach, gdzie klasyczne formy tu-
rystyki nie majg zasadniczych podstaw i szans rozwoju.

Podsumowanie

Przeprowadzone w pracy wnioskowanie daje przestanki do wyrdznienia
form turystyki nastawionych na aktywny kontakt czlowieka z elementami
przestrzeni. Szczegolna interakcja ,czlowiek - przestrzen” pozwala na zapro-
ponowanie do terminologii turystycznej nowego i zapewne kontrowersyjnego
pojecia ,turystyka zorientowana na przestrzen”. W zakresie pojeciowym tego
terminu umie$ci¢ mozna przykladowo: geoturystyke, geocaching, questing
i specyficzna forme turystyki usportowionej, jaka jest orienteering.

Waznym wyréznikiem rodzajow turystyki zorientowanych na przestrzen
jest doznawanie ,oporu przestrzeni” i $wiadomo$¢ jej penetracji oraz zroz-

! Zielony Punkt Kontrolny to oryginalna polska koncepcja powierzchni z siecia statych punktow
kontrolnych do uprawiania orienteeringu, znanych na $wiecie pod nazwa Permanent Oriente-
ering Courses. Najwiecej projektow zostato zrealizowanych w Danii i Wielkiej Brytanii.
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nicowania. Niewatpliwie uczestnicy imprez na orientacje zwracaja uwage
na teren, na ktérym maja okazje sprawdzac¢ swe umiejetnosci nawigacyjne
i poziom wytrenowania fizycznego. Potwierdzi¢ to moga obserwacje $rodo-
wiska biegaczy na orientacje prowadzone przez autora opracowania w latach
2010-2015. Juz na etapie podejmowania decyzji o udziale w imprezie prze-
prowadzaja oni analize potencjalnej atrakcyjnos$ci terenu, gltéwnie rzezby
i specyfiki pokrycia terenu. Po biegu zawodnicy dyskutujg o swoich przebie-
gach, wyborach wariantéw, lokalizacji poszczegolnych punktéw kontrolnych,
wymieniaja sie informacjami na temat cech obszaru. Dowodem moga by¢
wypowiedzi uczestnikow zawodéw z cyklu E6dz Park Tour, zorganizowanych
na terenie zabytkowego osiedla fabrycznego Ksiezy Mlyn w Lodzi, uzyskane
w anonimowej ankiecie?. Oto wybrane z nich: ,unikatowy i specyficzny teren”;
»cudne manowce - £6dZ jest piekna”; ,wyrazam zachwyt réznorodnoscia”;
ystrefa ekonomiczna - tadne tereny”; ,bardzo ciekawa trasa, fascynujace miej-
sce”; ,dzieki zawodom bylem w miejscach, ktérych jakos do tej pory unika-
fem”; ,wspanialy teren”; ,atrakcyjnos¢ miejsca - do ,$rodka” Ksiezego Mtyna
nigdy nie zagladalem”; ,wariantowe przebiegi, doczytywanie opisow i przejs¢,
$wietny teren zawodow”.
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ORAZ ZROZNICOWANIE
SPADOCHRONIARSTWA
JAKO AKTYWNOSCI SPOR-
TOWE]J, REKREACYJNE]

I TURYSTYCZNE]

Wstep

Mitologicznym protoplasta pasjonatéow aktywnosci powietrznych jest
Ikar. Jego dazenie do utrzymywania sie i przemieszczania w powietrzu, prze-
kraczania granicy ryzyka i wlasnego leku dla chwili podniebnej ekscytacji, po-
czucia wolnosci nie jest obce m.in. skoczkom spadochronowym. Spadochro-
niarstwo i jego rozmaite odmiany staja sie coraz bardziej popularng forma
szeroko rozumianej turystyki aktywnej (Boriczak 2013), ktérg w zaleznosci
od motywacji, postawy, umiejetnosci, uprawnien, a nawet sposobu organiza-
¢ji wyjazdu mozna réznie klasyfikowa¢ (Adamczyk 20m, Bonczak 2013, Mo-
kras-Grabowska 2015). Wspoétczesny Ikar zajmujac sie skokami profesjonalnie
i zawodowo zyskuje okreslenie wyczynowego sportowca. Moze by¢ skuszony
ofertg biura podrdzy i wéwczas staje sie turysta przygodowym. Jednak czesciej
jest to osoba, ktora przechodzac kolejne etapy szkolenia, gromadzenia do-
$wiadczenia i zdobywania umiejetnosci nazywana jest turystg ekstremalnym
(Adamczyk 2011, Mokras-Grabowska 2015) lub uczestnikiem sportéw ekstre-
malnych (Sahaj 2005).

Spadochroniarstwo - czy, inaczej, skoki spadochronowe - jako forma ak-
tywnosci cztowieka nie ma odrebnego kompleksowego opracowania nauko-
wego w polskim pi$miennictwie (przynajmniej nie jest ono znane autorom).
Zwykle jest yymowane w ramach szerokiego wachlarza ryzykownych aktyw-
nosci rekreacyjnych lub sportowych, turystyki aktywnej, kwalifikowanej czy
sportéw ekstremalnych, wsrdd ktorych wymieniane jest jako jeden z wielu
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przyktadéw obok m.in. nurkowania, wspinaczki, szybownictwa, windsurfin-
gu. Szeroki przeglad definicji z tej problematyki na gruncie publikacji pol-
skich i zagranicznych podjat B. Bonczak (2013), interesujaco na temat relacji
miedzy rodzajami aktywnosci sportowo-turystyczno-rekreacyjnych napisata
J. Mokras-Grabowska (2015), za$ potencjat turystyki ekstremalnej przedstawi-
fa J. Adamczyk (2011). Jednym z ciekawszych spojrzen na sporty ekstremalne
(w tym skoki spadochronowe) byl artykut T. Sahaja (2005), wzbudzajacym
wiele emocji krytyczny glos A. Pawluckiego (2004), za$ przystepnie perspek-
tywe psychologiczng - uwarunkowania i motywy uprawiania sportow ekstre-
malnych - omoéwili D. Krokosz i M. Lipowski (2014). Formy spedzania czasu
wolnego przez skoczkow spadochronowych na przykladzie grupy zwigzanej
z os$rodkiem lotniczym w Piotrkowie Trybunalskim przedstawit P. Cieslinski
(2015).

Celem opracowania autorow jest jednak nie dysputa ontologiczna, lecz
przedstawienie tej pasjonujacej, a zarazem niebezpiecznej formy aktywnosci
rekreacyjno-turystyczno-sportowej czlowieka. Gtéwnie na podstawie pracy
E. Rozlubirskiego (1972) i P. Ciesliniskiego (2015) zostanie zaprezentowana hi-
storia dyscypliny i ewolucja wykorzystywanego sprzetu. Nastepnie omowio-
ne beda jej wspdlczesne odmiany i modyfikacje oraz funkcjonowanie i ramy
prawne w Polsce.

Skoki spadochronowe w ujeciu historycznym

Jak podaje E. Roztubirski (1972), pierwsze wzmianki o skokach z wyso-
kich wiez na czyms w rodzaju duzych parasoli mozna znalez¢ juz w chinskich
rekopisach z 1306 r. dotyczacych cesarza Fo-Kien. W wieku XV Leonardo da
Vinci opracowat projekt spadochronu, z ktérego mogt korzystac¢ cztowiek.
Byla to konstrukgja z ptétna zaglowego o ksztalcie piramidy i srednicy okoto
5m (rys. 1).

Rys. 1. Projekt spadochronu Leonardo da Vinci
Zrédto: E. Roztubirski (1972, s. 8)
W XVIl-wiecznym pi$miennictwie wzmianke o urzadzeniu przypominaja-
cym spadochron zamiescit Fausto Veranchio de Sebenico w dziele pt. Ma-
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chinae Novae. Na poczatku kolejnego stulecia 1zaak Newton opracowat ma-
tematyczne podstawy dotyczace teorii spadochroniarstwa, za$ w roku 1779
eksperymenty ze spadochronem przeprowadzali bracia Mongolfier, bardziej
znani jako budowniczowie balonéw na ogrzane powietrze. Zrzucili oni zywa
owce w koszu podwieszonym pod ptdcienng czaszg. Ten ,skok” zrealizowano
z 35-metrowej wiezy i — co wazne - zwierze wyszlto z niego cate i zdrowe.

Pierwszym cztowiekiem, ktéry odwazyl sie skoczy¢ ze spadochronem byt
Francuz Lenormand. Dokonat tego na zbudowanej przez siebie konstrukcji
o srednicy 4,5 m z tkaniny oklejonej papierem (rys. 2).

Rys. 2. Spadochron Lenormanda
Zrodto: E. Roztubirski (1972, s. 9)

21 listopada 1785 r. w Gandawie (Belgia) Jean Pierre Blanchard wykonat
jako pierwszy cztowiek przymusowy skok spadochronowy z balonu. Nalezy
jednak podkresli¢, ze nie byt to jeszcze spadochron, jaki znamy wspoétczesnie,
a raczej czes¢ konstrukeji balonu przystosowana do samodzielnego opadania
(rys. 3). Skok przebiegt bezpiecznie. Blanchard wykonat jeszcze kilkanascie
dobrowolnych skokdéw, m.in. w maju 1788 r. podczas pokazow balonowych
w Polsce. Podobnego wyczynu dokonat w pazdzierniku 1797 r. Jacques Garne-
rin, jednakze wysokos¢, z jakiej dokonano skoku, bylta juz znaczaca i wynosita
okoto 700 m.

Rys. 3. Konstrukcja Blancharda
Zrédto: E. Roztubirski (1972, s. 10)
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Wiek XIX przyniost rozwdj komercyjnych skokéw spadochronowych.
Uwage przyciagali dwaj Amerykanie — Leeds i Leroux, ktérzy wykonywali
pokazowe skoki, za ktore pobierali honorarium w wysokosci okoto 2000 $.
Skoki nie nalezaty do bezpiecznych. Cztowiek podwieszony pod spadochro-
nem ulokowany byt na drewnianym siedzisku, ktére bardziej przypominato
dziecieca hustawke niz sprzet majacy uratowac zycie. Z czasem spadochro-
niarstwem zaczely zajmowac sie takze kobiety. W roku 1853 skok spadochro-
nowy z balonu z wysokosci 1800 m wykonata Francuzka nazwiskiem Poitevin.
Jej niepobity rekord przetrwat, az do lat 30. XX w. Pierwszym Polakiem, ktéry
prébowat skoku ze spadochronem byt Zenon Szymanski (opisany m.in. przez
Bolestawa Prusa w ,,Kronikach” w1893 1.).

W latach pézniejszych eksperymentowano z réznymi konstrukcjami spa-
dochronéw. Czesto proby te konczyty sie tragicznie, jak np. spektakularny
skok z wiezy Fiffla w 1912 . dokonany przez Austriaka Franza Reicholta fot. 1)
w kostiumie przypominajacym skrzydla nietoperza. Skok ten zostat utrwalo-
ny na tasmie filmowej i pokazywany w kronikach filmowych.

) Fot. 1. Franz Reicholt
Zrédto: ,Parachutist” (February 2012)

Era nowoczesnego spadochroniarstwa zaczeta sie w drugiej dekadzie
XX w., kiedy Rosjanin Gleb Kotielnikow skonstruowat pierwszy zintegrowany
spadochron oraz pokrowiec spadochronowy. Jednak w petni nowoczesnym
pierwowzorem wspdlczesnego, bezpiecznego spadochronu okraglego byta
konstrukcja Amerykanina Leslie Irvina, a na dtugi okres synonimem okresle-
nie ,spadochron” stalo sie stowo ,Irvin”. Na okraglej, jedwabnej czaszy spa-
dochronowej Leslie Irvina wzorowali sie konstruktorzy z réznych krajow, az
do lat 70. XX w., kiedy konstrukcje typu ,latajace skrzydto” zaczety wypie-
ra¢ tradycyjne okragle spadochrony. Od momentu skonstruowania prosto-
katnej czaszy szybujacej, dzialajacej na zasadzie roznicy cisnient wytworzo-
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nej na skutek przepltywu czasteczek powietrza (w odréznieniu od okragtej,
opartej na zasadzie sity oporu) rozpoczat sie rozwoj wspotczesnych dyscyplin
spadochronowych.

Gwaltowny rozwoj sportu spadochronowego doprowadzit do jego wyod-
rebnienia sie ze sfery wojskowosci, z ktora skoki zwigzane byly wlasciwie od
poczatku XX w.

W Polsce poczatki spadochroniarstwa (traktowanego jako sport) siegaja
potowy lat 30. XX w. Jak podaja R. Niedziela i B. Sylwestrzak (2012) spado-
chroniarstwo, ktore wezesniej byto postrzegane wylacznie jako srodek ratow-
niczy w lotnictwie wojskowym, zyskato nowa funkcje - ,miato sta¢ sie szkolg
charakteru i postaw obywatelskich mtodziezy. W roku 1936 kierownictwo
Ligi Obrony Powietrznej i Przeciwgazowej (LOPP) rzucito hasto «Mtodziez
na spadochrony», uruchamiajgc program masowego szkolenia spadochro-
nowego dostepnego dla miodziezy w calym kraju” (Niedziela, Sylwestrzak
2012). O rozmachu tego przedsiewziecia $wiadcza dane z lat 1936-1939, gdy
w Polsce wzniesiono 17 wiez spadochronowych oraz wykonano fgcznie po-
nad 5000 skokow. Samo zas szkolenie spadochronowe wigczono ponadto do
programow szkolenia wybranych szkot podchorazych i podoficerskich Woj-
ska Polskiego (Niedziela, Sylwestrzak 2012). Dos$wiadczenia i wyksztalcone
przed wojna kadry instruktorskie pomogty w czasie II wojny $wiatowej m.in.
w tworzeniu polskich formacji spadochronowych w Wielkiej Brytanii, z kto-
rych wielu zasililo z czasem szeregi Cichociemnych czy Samodzielnej Brygady
Spadochronowej i Samodzielnej Kompanii Grenadierdw.

Powojenne wojskowe szkolenie spadochronowe w Polsce rozpoczeto
w1946 1. w Oficerskiej Szkole Lotniczej w Deblinie, a nastepnie w pozostatych
formacjach lotniczych (Niedziela, Sylwestrzak 2012). Po II wojnie $wiatowej
wznowiono takze szkolenia w sporcie spadochronowym w aeroklubach regio-
nalnych, a caloksztatt dziatalnosci spadochroniarstwa cywilnego przejeta Liga
Lotnicza, nastepnie wlaczona (1953 1.) do Ligi Przyjaciét Zotnierza, a od 1956 1.
Aeroklub Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, ktdry w 1990 r. przemianowano
na Aeroklub Polski (http://aeroklub-polski.pl/data).

Poczatek XXI w. przyniost wieksza popularyzacje i komercjalizacje spado-
chroniarstwa. Obok regionalnych aeroklubow, ktérych obecnie w strukturze
Aeroklubu Polskiego jest okoto 60, gdzie funkcjonuja sekcje spadochronowe
oferujace szkolenia, a aktywno$¢ ta ma charakter stricte sportowy’, powstaty
nowe podmioty. Szkoty spadochronowe, strefy spadochronowe czy tzw. strefy
zrzutu funkcjonujace jako certyfikowane osrodki lotnicze zajmujace sie szko-
leniem i prowadzeniem skokéw spadochronowych (takze typowo amator-
skich), rozmieszczone s3 obecnie w przestrzeni catej Polski. Do najstarszych

! Zgodnie z informacjami z oficjalnej strony Aeroklubu Polskiego, domena tej organi-
zacji jest sport spadochronowy polegajacy na ,wykonywaniu skokéw spadochro-
nowych, w ktérych - zaleznie od dyscypliny - ocenie podlega element sktadowy
skoku, np. wykonywanie akrobacji w swobodnym spadaniu, wykonanie akrobacji
na otwartej czaszy lub precyzja ladowania” (http://spadochrony.aeroklub-polski.

pl/)-
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naleza m.in. Pyrlandia Boogie w Michatkowie koto Ostrowa Wielkopolskie-
go (20011.), czy Strefa Zrzutu Pete Skydive w Piotrkowie Trybunalskim (2002
r.), natomiast najwieksza potozona jest na zapleczu Warszawy na lotnisku
w Chrcynnie (40 km od stolicy). W ofercie wiekszosci takich osrodkéw poza
odptatng mozliwoscia odbycia skoku (przez skoczkdw posiadajacych odpo-
wiednie uprawnienia i zwykle wlasny sprzet), najczesciej o charakterze ,przy-
jemnosciowym”, gdzie skoczek nie jest oceniany przez zewnetrznego arbitra,
lecz miara wlasnych emocji i przezy¢, a skoki traktowane sa raczej jako hobby,
prowadzone s3 takze szkolenia z odmiennych rodzajow skokdéw oraz skoki
tandemowe skierowane do amatorow.

Charakterystyka wybranych rodzajow
skokow spadochronowych

Jak zauwaza P. Cieslinski (2015), od momentu kiedy cztowiek zaczat $wia-
domie korzystac ze spadochronu w celach innych niz ratowanie zycia, zaczat
rozwijac sie sport i rywalizacja. Poczatkowo rywalizacja polegata na pokony-
waniu barier, jakie dla ludzkiego organizmu stwarza atmosfera ziemska oraz
grawitacja. W tym okresie byty to wlasciwie wyczyny indywidualne - cztowiek
walczyl z przeciwnosciami oraz wlasnymi stabosciami. W latach 40. XX w. za-
czeto skakaé z duzych wysokosci, ktore wymagaty uzycia aparatury tlenowe;j.

Pierwsi $miatkowie, np. Francuz Leo Valentin, skakali oczywiscie bez ta-
kich urzadzen, a w skoku takim chodzito o jak najdtuzszy czas swobodnego
spadania, czyli czas pomiedzy opuszczeniem samolotu a otwarciem spado-
chronu. Valentin uzyskiwal opdznienia rzedu osiemdziesieciu kilku sekund
swobodnego spadania. W tym samym czasie zaczeto stosowac do skokow spe-
cjalne konstrukcje podobne do skrzydet, ktore pozwalaty skoczkowi na dtu-
gie szybowanie w powietrzu. Skoki takie ze wzgledu na zawodno$¢ sprzetu
byty bardzo niebezpieczne i czesto konczyly sie smiercig skoczkow. Kolejna
dyscyplina, ktora wprowadzita juz rywalizacje typowo sportowa polegata na
wykonywaniu figur indywidualnej akrobagji - salt i obrotéw robionych w od-
powiednich sekwencjach i w jak najkrétszym czasie.

Z wojskowym rodowodem spadochroniarstwa wigza sie skoki na tzw.
celnos¢ ladowania. Zawodnik tej dyscypliny poczatkowo musiat wyladowac
(lecac na okragtej, mato sterownej czaszy spadochronu) w piaskowym kregu
o $rednicy kilku metréw. Umiejetnos¢ celnego ladowania byta potrzebna pod-
czas skokdéw desantowych, ktdre wykonuje sie na terenie przygodnym. Roz-
woj konstrukeji spadochronowych w latach 70. XX w. przyniost rewolucyjne
rozwigzania w budowie spadochronéw. Powstaly pierwsze konstrukeje typu
»latajace skrzydto”. Spadochron taki pozwalat na diugi lot, podobnie jak na
szybowcu i na precyzyjne sterowanie nim tak, ze skoczkowie bioracy udziat
w zawodach celnosciowych mogli trafia¢ precyzyjnie w cel o srednicy okoto
30 cm (fot. 2).

Rozwijajace sie od 7o. lat ubiegtego wieku konstrukcje stawaly sie coraz
mniejsze i 1zejsze, co pozwalato umiesci¢ pokrowiec ze spadochronem gtow-
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nym i zapasowym (otwieranym w przypadku awarii gléwnej czaszy) wylacz-
nie na plecach skoczka, a nie tak jak w przypadku spadochronéw okragltych
- gtéwny spadochron na plecach, a zapasowy na brzuchu. Taka konfiguracja
pozwalata na duzo wieksza manewrowos¢ podczas wolnego spadania, czyli
bez otwartego spadochronu. Pozwolito to na rozwoj nowych rodzajow spor-
tu spadochronowego, m.in. konkurencji akrobacji zespotowej zwanej relati-
ve work (fot. 3), polegajacej na wykonywaniu skomplikowanych figur przez
grupe spadajacych skoczkow, ktorzy tacza sie w powietrzu tworzac okreslona
figure. Rekord w tej dyscyplinie to ponad 200 skoczkéw, ktdrzy chwycili sie
w powietrzu. Caly czas prowadzone sa proby pobicia rekordu.

Fot. 2. Celnos$¢ ladowania
Zrédto: ,Przeglad Lotniczy” (2/2005)

Fot. 3. Relative work
Zrédto: ,Parachutist” (2/2012)

Kolejna dyscyplina zwigzana z ewolucja czasz spadochronowych to akro-
bacja na otwartych spadochronach, czyli canopy relative work (fot. 4). Grupa
skoczkdéw lecac na spadochronach zbliza sie do siebie i zaczepiajac sie o sa-
siednie czasze (lub siadajac na nich) tworzy jak najwieksza formacje. Rekor-
dowe formacje licza nawet do kilkudziesieciu spadochronow lecacych w réz-
nych konfiguracjach (moze to by¢ np. figura zwana diamentem). Mozliwe jest
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takze tworzenie matych, kilkuosobowych uktadéw. Wtedy lecacy skoczkowie
zmieniaja swoje pozycje w istniejgcym uktadzie i musza zrobi¢ to jak najszyb-
ciej, poniewaz liczy sie liczba zmian wykonanych do okreslonej wysokosci.
Czesto ten rodzaj skokéow mozna podziwia¢ na wszelkiego rodzaju pokazach
lotniczych. Lecacy na otwartych, kolorowych czaszach skoczkowie sa dobrze
widoczni z ziemi i stanowia sporg atrakcje dla obserwatordéw.

Fot. 4. Canopy relative work
Zrédto: ,Parachutist” (2/2012)

Przetom XX i XXI w. przyniost kolejne innowacje w dziedzinie spadochro-
niarstwa. Zaczeto stosowa¢ nowe materialy pozwalajace na budowe bardziej
zaawansowanych technologicznie konstrukcji. Polepszyty sie znacznie wila-
$ciwos$ci aerodynamiczne czasz, co miato wptyw na rozwdj kolejnych dyscy-
plin spadochronowych. Mate gabaryty pokrowcéw spadochronowych, ktoére
w niewielkim stopniu zakldcaja aerodynamike spadajacego skoczka pozwa-
laja np. na pionowy lot glowa do dotu. Szybkos$¢ takiego opadania moze do-
chodzi¢ do 500 km na godzine i niektorzy skoczkowie staraja sie bi¢ rekordy
predkosci w tej kategorii. Jest to dyscyplina indywidualna, w ktorej liczy sie
osiagniecie jak najwiekszej predkosci. W tym rodzaju skokdéw wykonuje sie
takze akrobacje grupowe. Spadajac gtowa do dotu mozna tworzy¢ duze for-
macje skoczkow (tak jak kiedys wykonywano je spadajac ptasko na brzuchu).
Dzieje sie to jednak przy duzo wiekszych szybkosciach i wymaga szczegdlnej
uwagi i ostroznosci. Ze wzgledu na predko$¢ spadania takiej formacji naj-
mniejsza zmiana potozenia ciata powoduje bardzo szybkie zmiany kierunku
przemieszczania sie skoczkow. Formacja taka, ogladana z perspektywy leca-
cego w dalszej odlegtosci skoczka, wyglada jak tawica ryb ptynaca w glebokiej
toni morskiej. Sa to tzw. formacje free fly (fot. 5). Nowoscia w tej dziedzinie
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skokow jest rozwijajacy sie od kilku lat kierunek zwany atmonauti. Polega on
na jednoczesnym poruszaniu sie w dwdch, a nawet w trzech wymiarach, w za-
leznosci od odpowiedniego kata utozenia ciata. Spadajacy skoczkowie moga
poruszac sie wzgledem siebie takze ,w gore” (poprzez wyhamowywanie wila-
snej predkosci wzgledem wspoétskoczkow). Grupy takie moga przemieszczaé
sie tez na znaczne odlegtosci poziome.

) Fot. 5. Free fly
Zrodto: ,Parachutist” (11/2011)

Od kilku lat rozwijajg sie rowniez dyscypliny wymagajace dodatkowego
sprzetu, takiego jak: deski snowboardowe pozwalajace przemieszczad sie
skoczkowi w taki sposob jakby jechat po stoku narciarskim - sky boarding
(fot. 6) oraz specjalnych kombinezonéw w ksztalcie skrzydel, popularnie
nazywanych wingsuit (fot. 7). Sprzet taki pozwala na wykonywanie dtugich
poziomych lotow, ktore przypominajg swoja trajektoria lot szybowca lub lot
na otwartej czaszy spadochronu. Obie dyscypliny wymagaja jednak duzych
umiejetnosci, niezbednych do korzystania z dodatkowego sprzetu, ktory
moze ulega¢ niespodziewanym awariom.

Fot. 6. Skyboarding
Zrédlo: ,Przeglad Lotniczy” (9/2003)
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) Fot. 7. Wingsuit
Zrodto: ,Parachutist” (3/2012)
Wiasciwosci lotne nowoczesnych czasz spadochronowych, wykonanych
z zaawansowanych technologicznie materiatéw, umozliwiaja uzyskiwanie
podczas lagdowania bardzo duzych szybkosci (czesto okoto 100 i wiecej km
na godzine). Predkosci takie pozwalaja na bardzo dlugie rownolegte do ziemi
ladowania, czasami nawet o dtugosci do 200 m. Ladowania tego typu sa spe-
cjalnie oceniane pod katem predkosci i dtugosci. Jest to tzw. swooping (fot. 8).

Szczegolnie spektakularne s3 ladowania wykonywane nad woda, na spe-
cjalnie przygotowanych torach. Niekontrolowane zetkniecie z ziemia lub
woda, przy osigganych predkosciach, moze miec¢ tragiczne konsekwencje.
Wypracowanie dobrej i bezpiecznej techniki ladowan wymaga wiele czasu
oraz wielu powtarzalnych skokéw. Skoczkowie wykonujacy takie ladowania
poswiecaja sie calkowicie temu rodzajowi spadochroniarstwa, ale s3 to prze-
waznie spadochroniarze majacy nawet kilka tysiecy skokow wykonanych
w swojej karierze.

Fot. 8. Swooping
Zrédto: ,Przeglad Lotniczy” (5/2006)

Kilkanascie lat temu z tradycyjnego spadochroniarstwa wyewoluowat
nowy kierunek, tzw. base jumping (fot. 9), ktory do skokéw nie wykorzystuje
maszyn latajgcych, a skoki wykonywane sa ze skal, mostéw, budynkow. To
chyba najbardziej ekstremalny obecnie rodzaj skokéw spadochronowych po-
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ciagajacy za soba najwiecej wypadkow. Wszystko odbywa sie na granicy ry-
zyka. Niebezpieczenstwo stanowia zaréwno przeszkody terenowe podczas
ladowania, jak i blisko$¢ scian skalnych lub budynkéw i konstrukcji budow-
lanych podczas swobodnego lotu i opadania na otwartej czaszy spadochronu.
Skoki base odbywaja sie zazwyczaj z wysokosci nieprzekraczajacych tysiaca
metréw. W takich warunkach niemozliwe byloby uzycie spadochronu zapa-
sowego (nie zdazyltby sie napehic), dlatego tez skoczkowie base dysponuja
tylko jednym spadochronem (gléwnym). Awaria sprzetu oznacza wiec w naj-
lepszym wypadku ciezkie kalectwo. Z tych powodow skoczkowie przyktadaja
bardzo duza uwage do uktadania swoich spadochronéw, aby mie¢ pewnose, ze
otworzg sie bez zaktocen.

i Fot. 9. Base jumping
Zrodlo: , Przeglad Lotniczy” (9/2003)

Rozwdj spadochroniarstwa i jego ogolna dostepnosé¢ spowodowaty ko-
niecznos¢ zmian w szkoleniu nowych adeptow. Dotychczasowe metody prze-
widywaty kilkudziesieciogodzinne szkolenia teoretyczne i duza liczbe ¢wi-
czen naziemnych. Szkolenie takie odbywato sie tylko w aeroklubach i czesto
bylo traktowane jako przygotowanie do stuzby wojskowej. Zawezato to gro-
no zainteresowanych, takze z uwagi na bardzo wysokie wymogi zdrowotne
stawiane kandydatom. Obecnie dostep do szkolenia spadochronowego jest
bardzo tatwy, dzieki funkcjonujacym szkotom spadochronowym, w ktorych
szkolenie mozna ukonczy¢ w jeden lub dwa weekendy.

Spadochroniarstwo bardzo spopularyzowaly skoki tandemowe, ktére
w pierwotnej wersji traktowane byly jako narzedzie do nauki spadochroniar-
stwa, gdzie ,instruktor pierwszego skoku ma mozliwos¢ bezposredniej obser-
wagcji ucznia, jego zachowan, zaangazowania w proces szkolenia, umiejetnos¢
przyswajania nawykdow, umiejetnos¢ obserwacji, zapamietywania, samodziel-
nosci podejmowania decyzji i prawidlowych odruchéw” (Pomietlak 1998,
s. 101). Dzisiaj skoki tandemowe traktowane s3 jako zabawa, rodzaj rozrywki,
ktora jak bungie jumping ma na celu zapewnic¢ odpowiednia dawke adrenaliny.
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Fot. 10. Skok w tandemie

Zrédto: www.pete.pl

Do szkolenia wykorzystuje sie natomiast metode AFF Accelerate Free Fall
(fot. 11) polegajaca na skoku z instruktorami, od razu z wysoko$ci 4000 m,
z czasem wolnego spadania okoto 50 sek. ,Ta metoda jest metoda najdrozsza, ze
wzgledu na wykonywanie skokéw z duzej wysokosci oraz angazowanie dwoch
instruktorow o najwyzszych kwalifikacjach. Jest faktem bezspornym, ze ten
system szkolenia jest systemem bardzo efektywnym, pozwalajacym na bardzo
szybkie opanowanie sztuki skakania i przygotowanie skoczka do rozpoczecia
najpierw szkolenia, a potem treningu w «relativie»” (Pomietlak 1998, s. 104).

Fot. 11. Szkolenie metoda AFF
Zrédto: www.pete.pl
Jednak trzeba mieé swiadomosc¢, ze: ,Po skoniczonym szkoleniu AFF sko-
czek jest niby-samodzielny. Niby, poniewaz prawie nic jeszcze nie wie, cho¢
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mysli, ze pozjadal wszystkie rozumy. To taki kierowca, ktory wlasnie otrzymat
swoje prawo jazdy. Pierwsze samodzielne skoki sg tzw. konsolidujacymi. To
skoki, ktore maja utrwalac nabyte na kursie umiejetnosci” (www.skokiwhisz-
panii.pl). Dopiero kiedy skoczek zda sobie z tego sprawe, moze bezpiecznie
rozpoczac¢ swoja przygode ze spadochroniarstwem. Jest to wlasciwie najtrud-
niejszy dla skoczka okres w dalszym szkoleniu. Czesto do gtosu dochodzi bra-
wura. Skoczek dazy do wykonywania skokéw na coraz mniejszym gabaryto-
Wwo, a co za tym idzie szybszym i bardziej ,agresywnym” sprzecie. Nie majac
jeszcze duzego doswiadczenia, popelnia btedy mogace powodowac tragiczne
skutki. Aby wyeliminowa¢ przynajmniej w jakim$ stopniu brawure i nieod-
powiedzialne zachowania, spadochroniarstwo ujete jest w ramy przepisow
regulujacych te dziatalnos¢.

Organizacja i ramy prawne
spadochroniarstwa w Polsce

Spadochroniarstwo jest czescig szeroko rozumianej dzialalnosci lotni-
czej. Dziatalnos¢ te reguluja przepisy prawne. W Polsce podstawa prawna jest
Ustawa z dnia 3 lipca 2002 roku Prawo lotnicze. Urzedem, ktory nadzoru-
je prawne aspekty dziatalnodci lotniczej (w tym skoki spadochronowe) jest
Urzad Lotnictwa Cywilnego (ULC). Organ ten oprdcz funkeji kontrolnych
i nadzorczych wydaje takze decyzje w zakresie profilaktyki i bezpieczenstwa
lotéw oraz skokdéw spadochronowych. Na tym gruncie wspotpracuje z Pan-
stwowa Komisja Badania Wypadkéw Lotniczych (PKBWL). Kazde zdarzenie
noszace znamiona wypadku podczas skokdw spadochronowych jest badane
przez te komisje. ULC i PKWBL wspolnie wyciagaja wnioski z kazdego ta-
kiego zdarzenia i publikuja na swoich stronach zalecenia dotyczace popra-
wy bezpieczenstwa. Wedtug polskiego prawa spadochron traktowany jest na
réwni z innymi statkami powietrznymi (takimi jak: samoloty, $migtowce, szy-
bowce, motolotnie i inne). Zgodnie z takim podejsciem skoczek uwazany jest
za dowodce statku powietrznego i podlega ogdlnym przepisom dotyczacym
tychze statkdw powietrznych.

Zasady wykonywania skokéw spadochronowych i eksploatacji spadochro-
now w Polsce okresla Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 25 kwietnia
2005 1. Zgodnie z nim kazdy podmiot zajmujacy sie szkoleniem i prowadze-
niem skokdéw spadochronowych musi posiadac certyfikat na okreslong dzia-
falnos¢ lotnicza, przyznawany przez Urzad Lotnictwa Cywilnego. Ponadto
kazdy osrodek lotniczy - aeroklub, szkota spadochronowa, strefa spadochro-
nowa - posiada zatwierdzony przez ULC program szkolenia i zgodny z nim
dodatkowo ustalony wiasny regulamin wykonywania skokow, obowiazujacy
wszystkich uczestnikow. Skoki szkolne sa realizowane w wyznaczonych i prze-
znaczonych do tego miejscach, zwykle lotniskach, gdzie obowiazkiem orga-
nizatora jest m.in. analiza warunkéw meteorologicznych i ograniczen ruchu
lotniczego, biezacy kontakt telefoniczny lub radiowy z najblizsza placowka
stuzb ratownictwa medycznego, wylozenie odpowiednich znakow, ustawie-
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nie rekawa wskazujacego site i kierunek wiatru oraz zapoznanie uczestnikow
z zasadami organizacji wykonywania skokdw.

Polskie ustawodawstwo okresla takze warunki, jakie musi spetnic¢ osoba,
ktora chce zosta¢ skoczkiem spadochronowym. Najwazniejszym z wymo-
gow jest koniecznos¢ ukonczenia specjalistycznego kursu w certyfikowanym
osrodku szkolenia spadochronowego pod kierunkiem instruktora, ktory be-
dzie reprezentowatl ten osrodek. Wymogi dotyczace zdrowia skoczkéw nie
s3 juz tak restrykcyjne i od dwodch lat skoczek nie musi wykonywac specjali-
stycznych badan lekarskich (badania s3 jednak zalecane i dla wlasnego bez-
pieczenstwa; i dla bezpieczenstwa wspodtskaczacych powinny by¢ wykonywa-
ne). Kandydat na skoczka musi mie¢ ukonczone co najmniej 16 lat i do 18 roku
zycia posiadac zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych, miec¢ wyksztatcenie
podstawowe i odpowiednie ubezpieczenie OC. Wiele o$rodkow szkolenio-
wych wprowadza takze limit 100 kg wagi potencjalnego skoczka i minimum
140 cm jego wzrostu.

Szczegdtowe przepisy wydawane przez Urzad Lotnictwa Cywilnego doty-
cza takze dokumentow, jakie musi posiada¢ skoczek spadochronowy. Pod-
stawowym dokumentem potwierdzajacym uprawnienia do samodzielnego
wykonywania skokéw w Polsce jest tzw. Swiadectwo Kwalifikacji Skoczka
Spadochronowego. Poswiadcza ono poziom wyszkolenia, jakim dysponuje
skoczek spadochronowy, ktéry zalezy od liczby wykonanych skokow. Kazdy
skok skoczek wpisuje do tzw. ksigzki skokdéw?. Urzad Lotnictwa Cywilnego
dopuszcza takze mozliwos¢ postugiwania sie przez polskiego skoczka zagra-
nicznym dokumentem potwierdzajacym poziom umiejetnosci i wyszkolenia
(www.ulc.gov.pl).

Najpopularniejsza organizacja szkolaca i przyznajaca licencje jest amery-
kanska organizacja USPA (United States of Parachute Asociation), ktéra pod
koniec 2014 r. zrzeszata prawie 37 ooo aktywnych czlonkéw z catego swia-
ta. Wedlug informacji zamieszczonych na oficjalnej stronie internetowej,
USPA jest to dobrowolny zwiazek zrzeszajacy organizacje i osoby fizyczne,
ktore chea uczestniczy¢ w szeroko rozumianej dzialalnosci spadochronowej.
Celem organizacji jest m.in. promowanie bezpieczenstwa poprzez organizo-
wanie szkolen, licencjonowanie i dzialalno$é profilaktyczng (www.uspa.org).
Wedtug szacunkow tej organizadji, jej cztonkowie w 2014 r. wylacznie w USA
oddali ponad 3,2 mln skokdw, zas raporty ogolnoswiatowe pokazaty, ze w tym
samym czasie 729 jej cztonkoéw ulegto rozmaitym obrazeniom. Dokumen-
ty wydawane przez USPA s3 uznawane przez Urzad Lotnictwa Cywilnego.
W wielu krajach, w tym w Polsce, dopiero licencja B daje status samodziel-
nego skoczka.

Nad aspektem sportowym polskiego spadochroniarstwa piecze sprawuje
Aeroklub Polski. Zrzesza on spadochroniarzy, ktérzy biorg udziat w oficjal-

2 W ksigzce tej umieszczany jest zapis: potwierdzonych skokéw spadochronowych, wynikéw co-
rocznych kontroli wiadomosci teoretycznych (KWT), wynikéw corocznych kontroli techniki
skokéw (KTS), wynikéw badan lotniczo lekarskich, poziomu kwalifikacji spadochronowych,
uprawnien lotniczych i innych potrzebnych w sporcie paralotniowym.




Ewolucja oraz zréznicowanie spadochroniarstwa jako...

nych zawodach sportowych. Aeroklub Polski wydaje zawodnicze licencje FAI
(Fédération Aéronautique Internationale). W swojej sportowej karierze sko-
czek moze zdoby¢ siedem klas licencji - A, B, C, D, E, F, G. Licencja B lub
wyzsza daje mozliwos¢ samodzielnych skokéw (bez nadzoru instruktora).
Licencje wydawane przez Aeroklub Polski s3 honorowane na catym s$wiecie.
Jest to o tyle istotne, ze polscy spadochroniarze coraz czesciej realizuja swoja
pasje za granica, zwlaszcza w Hiszpanii, na Stowacji i w Dubaju (na sztucznej
wyspie w ksztalcie palmy).

W przypadku amatorskich skokéw spadochronowych w tandemie, czyli
dwuosobowym spadochronie, w ktorych skoczek — amator jest w roli pasazera
przypietego uprzeza kierowanego przez pilota tandemu, nie jest wymagany
kurs, a jedynie wypetnienie odpowiednich deklaracji o stanie zdrowia i krot-
kie szkolenie (zwykle pdtgodzinne).

Refleksja

Podsumowujac warto zauwazy¢, ze ewolucje skokéw spadochronowych,
ktore od pojedynczych, czesto ekscentrycznych prob i zmagan wizjonerow,
wyrosty poprzez elitarng specjalizacje wojskowa, cywilng dyscypline spor-
towa (z wieloma konkurencjami) do rodzaju sportéw ekstremalnych, a jed-
noczesnie, zapewne nie bez wpltywu sit rynku, wyksztaltcity modng forme
(o wielu odmianach) ryzykownej rekreacji i ekstremalnej turystyki. Co cie-
kawe, kazda z tych form spadochroniarstwa nadal sie rozwija i ewoluuje, jak-
kolwiek wzrastajaca od poczatku XXI w. popularnosé skokéw wynika gtownie
z ich postepujacej komercjalizacji, ale tez coraz wiekszej dostepnos$ci oraz
kreowania mody na bycie aktywnym i ,ekstremalnym”. W kazdej z tych od-
ston spadochroniarstwa zawsze podmiotem aktywnosci jest czlowiek prze-
kraczajacy kolejne granice — wewnetrzne (wlasnych zahamowan) i zewnetrz-
ne (sit natury), balansujac na granicy ryzyka, bez ktérej tej formy aktywnosci
nie mozna ani opisac¢ ani do$wiadczy¢.
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Zbigniew Poplawski
Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwowych
w Gdansku

TURYSTYKA AKTYWNA

I EKSTREMALNA NA TERENIE
REGIONALNEJ DYREKCJI
LASOW PANSTWOWYCH

W GDANSKU

Wstep

Celem pracy jest przedstawienie mozliwo$ci uprawiania réznych rodzajow
turystyki aktywnej i ekstremalnej na terenach nadlesnictw Regionalnej Dy-
rekeji Lasow Panistwowych (RDLP) w Gdansku oraz prezentacja warunkéw
prawnych i organizacyjnych potrzebnych do rozwoju tych rodzajéw turystyki
w ogole, a takze ograniczen ich rozwoju.

RDLP w Gdansku zajmuje szczegdlnie atrakcyjny pod wzgledem tury-
stycznym i krajobrazowym teren. Od pdtnocy ogranicza go pas nadmorski
z wydmami i Polwyspem Helskim, a na potudniu rozciaga sie réwnina Bo-
row Tucholskich. Na wschodzie terenu krajobraz ksztaltuja liczne jary, wa-
wozy i malownicze rozciecia erozyjne potokéw splywajacych po zboczach
Wysoczyzny Elblaskiej ku Zalewowi Wislanemu. Zachéd obszaru to kraina
jezior i wzgdrz zwana Szwajcarig Kaszubska, ktéra od aglomeracji trojmiej-
skiej oddziela pasmo morenowych wzgdrz. W lasach nadle$nictw RDLP
w Gdansku istnieja wspaniale warunki do uprawiania wiekszosci form tury-
styki aktywnej i wielu rodzajow turystyki ekstremalnej, cho¢ tereny te sa moc-
no zurbanizowane.

Kompleksy le$ne sa podzielone réznymi elementami infrastruktury komu-
nikacyjnej. Presja cztowieka na srodowisko przyrodnicze jest wielkim zagro-
zeniem dla lasu jako ekosystemu, las stat sie mniej odporny i traci zdolnos¢ do
samoregulacji. Wiaze sie to z pewnymi ograniczeniami i koniecznymi mody-
fikacjami w prowadzeniu gospodarki lesnej oraz ukierunkowaniem dalszego
zagospodarowania turystycznego mogacego istotnie ograniczy¢ presje na $ro-
dowisko, nie zmniejszajac jednoczesnie mozliwosci udostepniania Turystyka
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aktywna i ekstremalna na terenie regionalnej dyrekcji laséw panstwowych
w Gdansku i pokazania najpiekniejszych miejsc w lasach na tym terenie.

Fot. 1. Lasy wokot Gdyni (fot. arch. Nadlesnictwa Gdansk)

Fot. 2. Odtworzone jezioro Biale Blota w Borach Tucholskich (fot. K. Frydel)

Mottem przewodnim wszelkich dziatan lesnikéw w tym zakresie powinno
by¢ przeswiadczenie, ze turystyka nie zaczyna sie na granicy lasu i na granicy
lasu sie nie konczy!

Masowos¢ pobytu ludnosci w lasach wymaga uporzadkowania wielu za-
gadnien, a takze edukacji w zakresie tego, w jaki sposob bezpiecznie z lasow
korzystac i jak zachowywac sie wlasciwie, aby w lesie bylo ,tadnie i czysto”

Zasady, ktérych nalezy przestrzegac i ktore musza byc¢ stosowane zawiera-
ja sie w dwoch stwierdzeniach:

1) niezbedne jest laczenie wszystkich funkgji lasu - ochrony przyrody, ochro-
ny lasu, funkcji ekonomicznych i rekreacyjnych;

2) konieczne jest przestrzeganie wszelkich obowigzujacych przepisdw,
w tym ochrony przyrody, ochrony lasu i ochrony przeciwpozarowej lasu.
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Udostepnianie lasu na potrzeby rekreacji i turystyki generuje jednak wiele
problemow, o ktorych caty czas nalezy pamieta¢ i minimalizowad ich skutki.
Do najwazniejszych z nich mozna zaliczy¢:

- bezpieczenistwo wszystkich uzytkownikow lasu, nie tylko turystow;

- ochrone zasobow przyrodniczych w sposéb najmniej ucigzliwy, ale sku-
teczny, aby zachowad je dla nastepnych pokolen;

- podnoszenie swiadomosci uzytkownikow na temat lasu jako bardzo zto-
zonego ekosystemu i wszystkich petnionych przez niego funkcji;

- funkcje ekonomiczne petnione przez las, takie jak dostarczanie surowca
drzewnego dla wielu gatezi gospodarki i zrédlo finansowania wszelkich
innych dziatan, m.in. zagospodarowania turystycznego;

- zasmiecanie lasu jako problem biezacy, natury estetycznej dla turystow,
ale takze problemy odlozone w czasie - zanieczyszczanie gleby, wody i po-
wietrza, szkodliwos¢ dla roslin, zwierzat i ludzi.

Do tego nalezy doda¢ powszechne zmotoryzowanie i powstawanie coraz
wiekszej liczby roznego rodzaju form rekreacji i turystyki, co wywiera bardzo
duzy wplyw na lasy.

Fot. 3. Tablica informacyjna (fot. archiwum Nadlesnictwa Gdansk)

Fot. 4. Wypadek w lesie z udzialem motoru crossowego (fot.Internet)
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Wspolczesny turysta najczesciej jest indywidualista zadnym wrazeni oraz
nowych, ciekawych miejsc. Jest osoba swiadoma i ciggle pogtebiajaca swoja
wiedze poprzez coraz lepszy dostep do wszelkiego rodzaju informacji. Bardzo
ceni swoj wolny czas i chce go jak najpelniej i ciekawie wykorzysta¢. Wyrusza-
jac ,na szlak” z reguly jest juz wyposazony w duzy zaséb wiedzy pozyskanej
poprzez roznego rodzaju fora i portale internetowe na temat tego, co bedzie
ogladat lub robit.

Rodzaje turystyki aktywnej i ekstremalnej
uprawianej na terenach nadlesnictw RDLP
w Gdansku

W obecnej dobie trudno jest okresli¢ gdzie konczy sie rekreacja, a zaczyna
typowa turystyka. Przy coraz wiekszym pospiechu, pogoni za zdobywaniem
,dobr” i coraz mniejszej ilosci wolnego czasu zmienila sie réwniez dtugosé
pobytu w terenie - wielodniowe, dlugie wyjazdy zastapione zostaly przez wy-
jazdy ,weekendowe” lub jednodniowe. Rozwija sie coraz wiecej rodzajow tu-
rystyki aktywnej, ktdre zostana pokrotce zaprezentowane ponizej.

A. Turystyka rowerowa. Wzrost zamoznosci spoteczenistwa, nowe mody
i ulatwiony dostep do réznego rodzaju sprzetu spowodowat, ze w tej dzie-
dzinie nastgpit najwiekszy rozwdj form turystyki aktywnej. W lasach RDLP
Gdansk mozna wyrdznic¢ kilka rodzajow tej aktywnosci.

- Tradycyjna rowerowa turystyka poznawcza - wciaz jeszcze dominujacy
typ turystyki rowerowej na terenach nadlesnictw gdanskich. Dla rowerzy-
stow wytyczono i wyznaczono wiele ciekawych szlakow, o réznej dlugosci
i réznym stopniu trudnosci, taczacych atrakcyjne miejsca i miejscowosci,
rowniez w formie petli, umozliwiajacych powrot do miejsca startu inng
trasg po zwiedzeniu fragmentu terenu. Ten ostatni rodzaj jest szczegolnie
atrakcyjny dla turystow dojezdzajacych samochodem w okreslony rejon,
ktory chca zwiedzié, zostawiaja samochod na przygotowanych do tego
celu parkingach i kontynuuja swoja przygode z turystyka rowerem.

- Rowerowy orienteering — tego typu turystyka rowerowa uprawiana jest
w lasach RDLP Gdansk gléwnie w formie imprez organizowanych przez
rozne kluby i stowarzyszenia, chociaz zdarzajg sie ,indywidualisci”, ktérzy
samotnie lub w kilkuosobowych grupach pokonuja okreslone trasy poza
wyznaczonymi szlakami, wykorzystujac nawigacje GPS lub coraz rza-
dziej - mapy i busole. Rowerem po lesie jezdzi¢ mozna bowiem prawie
wszedzie.

- Rowerowy geocatching. Gra terenowa uzytkownikow GPS polegajaca na
poszukiwaniu ,skarbow” ukrytych przez jej innych uczestnikow, ktora
rozwija sie rowniez w lasach nadlesnictw gdanskich z wykorzystaniem ro-
weru do przemieszczania sie w terenie. Dla przykladu, jedna z Lokalnych
Organizacji Turystycznych (LOT) - ,,Serce Kaszub”, w ramach projektu
,,Geocaching - innowacyjna forma promocji waloréw turystycznych ob-
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szaru Lokalna Grupa Rybacka (LGR) Morénka”, wyznaczyla na obszarze
powiatu koscierskiego siedem rowerowych tras wycieczkowych wraz ze
$ladami GPS, wokot ktérych powstalo 40 skrzynek ,geocachingowych”.
Wytyczone szlaki oscyluja wokot najwiekszych atrakeji turystycznych
i waloréw przyrodniczych powiatu. Trasy maja charakter zamknietej petli,
a ich dtugos$¢ wynosi od 20 do 40 km, co pozwala na odbycie jednodniowej
wycieczki i odnalezienie ,,skarbéw* przez indywidualnego turyste rowero-
wego czy tez rodziny z dzie¢mi.

Fot. 5. Geocatching rowerowy (fot. archiwum LOT Serce Kaszub)

- Maraton - MTB. Utatwiony dostep do dobrej jakosci sprzetu spowodowat
takze na Pomorzu zainteresowanie t3 dyscypling kolarstwa, polegajaca na
przejazdach po dlugiej, wytrzymatosciowej trasie o zmiennym profilu i na-
wierzchni. Na terenach kilku nadlesnictw RDLP w Gdansku sg wspaniate
warunki do uprawiania tej dyscypliny i tam odbywaja sie cykliczne impre-
zy tego typu kolarstwa. Wsrod tutejszych lesnikow jest kilku fanow MTB
i czesto sa oni inicjatorami i wspétorganizatorami maratonéw MTB.

- Downhil - DH - zjazd. Ta ekstremalna odmiana kolarstwa gorskiego ma
takze zwolennikéw na terenie kilku nadlesnictw omawianego kompleksu
LP. Budowa tras, gléwnie tzw. dropow (uskoki o réznej wysokosci), odby-
wa sie najczesciej nielegalnie, bez uzgodnienia z nadlesnictwem zarzadza-
jacym danym terenem. Budowane na szlakach i drogach skocznie niestety
stanowia zagrozenie dla uprawiajacych inne formy turystyki i moga pro-
wadzi¢ do niebezpiecznych wypadkdw.
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Fot. 6. Nadlesnictwo Elblag, maraton MTB (fot. J. Mytych)

B. Turystyka piesza. W tej dziedzinie turystyki uprawianej w nadlesnic-
twach RDLP w Gdansku, wyksztatcito sie kilka jej form, ale mozna dostrzec
wyrazny regres ilosciowy uczestnikéw.

- Piesza turystyka poznawcza i przyrodnicza - pomimo dostepnych coraz
wygodniejszych i lepszych rodzajéw ubran (w tym butéw) oraz udoskona-
lonego wyposazenia (m.in. plecaki) jest coraz mniej chetnych do tego typu
spedzania wolnego czasu. Liczne na tym terenie wytyczone szlaki piesze
,$wiecg pustkami”. Nawet w sezonie letnim i przy dobrej pogodzie trudno
jest spotkac ludzi wedrujacych z plecakami.

— Turystyka piesza nordic walking, czyli forma przemieszczania sie pieszo
z ,kijami”, ostatnio bardzo modna i rozwijajaca sie, przejela troche z pie-
szej turystyki poznawczej i przyrodniczej, ale jej nie zastapila. To nie sg
dtugodystansowe, wielodniowe rajdy piesze. W przypadku tej formy po-
konywane odcinki s3 znacznie krotsze i czesto maja charakter petli, czyli
powrdt do miejsca startu nastepuje inng trasg.

- Turystyka piesza - orienteering polegajaca na marszach i biegach na orien-
tacje jest dos¢ popularna i stanowi istotng czesc¢ wszelkiego typu imprez
turystycznych oraz sportowych organizowanych w lasach gdanskich.
Ten rodzaj turystyki jest powszechny gléwnie wsréd mtodszej czesci
spoleczenstwa. Jest to dobre przygotowanie do uprawiania innych form
turystyki.

- Turystyka piesza - geocatching jest gra terenowa uzytkownikéw GPS, po-
legajaca na poszukiwaniu ,skarbow” ukrytych przez jej innych uczestni-
kéw, rozwijajaca sie rowniez na terenach nadlesnictw RDLP w Gdanisku
i ma juz wielu zwolennikéw. Eaczy elementy przygody, rywalizacji i po-
znawania terenu.
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C . Turystyka konna - jezdziecka. To forma turystyki coraz czesciej
uprawiana dzieki przygotowanym trasom zaréwno do krétko-, jak i dlugody-
stansowych przejazdzek.

- Turystyka konna - krotkodystansowa, rekreacyjna, ma wielu zwolennikow
i uprawiana jest najczesciej w okolicach licznych stajni i stadnin wypozy-
czajacych konie do jazdy wierzchem. Wyznaczone do uzytku trasy maja
charakter petli utatwiajacej organizacje przejazddw, cho¢ wielu jej uczest-
nikow famie prawo zbaczajac z wyznaczonych szlakow.

- Turystyka konna - dlugodystansowa, rajdowa. Na terenie ,,gdanskich” nad-
lesnictw wyznaczone sg dwa dlugodystansowe konne szlaki rajdowe wyko-
rzystywane okazyjnie oraz we wrze$niu, niewyznakowanga trasa z Niemiec
na Mazury oraz odbywa sie takze przejazd grupy konnej niemiecko-pol-
skiej $ladami hrabiny Marion Donhoff.

Fot. 7. Nadlesnictwo Kwidzyn, turysci na koniach (fot. archiwum Nadlesnictwa Kwidzyn)

D. Turystyka kajakowa. Liczne jeziora i niewielkie rzeki, czesto o gor-
skim charakterze w nadlesnictwach RDLP w Gdansku, stanowig znakomite
warunki do uprawiania tego rodzaju turystyki.

Fot. 8. Na szlaku Raduni (fot. Internet)
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Fot. 9. Na szlaku Raduni (fot. Internet)

Na terenie ,gdanskich” laséw funkcjonuje wiele podmiotdw $wiadczacych
ustugi w zakresie organizacji wszelkiego rodzaju sptywdw, wiec turystyka
kajakowa jest popularna. Aby uatrakcyjni¢ i poprawic¢ uprawianie turystyki
kajakowej Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego wdraza bardzo
ciekawy program pod nazwa ,Kajakiem przez Pomorze”, w realizacji ktérego
RDLP w Gdansku uczestniczy czynnie.

E. Birdwatching. Ta niszowa forma turystyki polegajaca na obserwo-
waniu i poznawaniu ptakéw wymaga specjalistycznej infrastruktury - wiez
i pomostow widokowych, i sprzyja poznawaniu srodowiska naturalnego oraz
ksztaltuje przyjazny do niego stosunek. Birdwatching ma juz wielu zwolenni-
kéw na terenie nadle$nictw ,gdanskich”, wiele osob przyjezdza z innych rejo-
now Polski, a takze z krajow sasiednich. Odbywaja sie tez cykliczne imprezy
z nig zwigzane, np. we wrzesniu Ptasi Piknik na Mierzei Wislane;j.

Fot. 10. Nadle$nictwo Gdansk, platforma widokowa Ptasi Raj (fot. arch. Nadlesnictwa Gdansk)
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F. Skitouring i narciarstwo biegowe. Ciekawie uksztaltowany teren nad-
lesnictw RDLP w Gdansku zacheca do tego typu aktywnosci w okresie zimo-
wym. Typowych tras biegowych wyznaczonych jest tu wprawdzie niewiele,
ale ci, ktdrzy wola skitouring maja wspaniate warunki do jego uprawiania,
jezeli tylko bedzie dostateczna ilos¢ $niegu.

Fot. 1. Skitouring (fot. Internet)

G. Dogtrekking. Bieganie z psami w zaprzegach ma juz swoich zwolen-
nikow o kazdej porze roku - zimga z sankami, gdy braknie $niegu z wézkami,
lub nawet uprawia te forme ,,maszer” (przewodnik) z psem.

H. Pseudoturysci - to gléwnie uzytkownicy motoréw crossowych, quadow
i réznego rodzaju samochoddéw terenowych. Nie przestrzegaja obowiazuja-
cych przepiséw, stanowia bardzo duze zagrozenie dla innych uczestnikéw ru-
chu turystycznego i przyrody. To duzy problem dla terenowej stuzby lesnej.
Dziatania Strazy Lesnej i wspolne akcje z policja nie rozwigzujg problemu.
Duzym ograniczeniem wystepowania tego zjawiska byloby wprowadze-
nie obowiazku rejestracji roznego typu quadéw i motoréw crossowych oraz
podwyzszenie kar za lamanie przepiséw ochrony przyrody. Dobrym rozwia-
zaniem byloby rowniez wydzielenie osobnych obszaréw, na ktdrych tego ro-
dzaju aktywnos¢ bylaby dozwolona, aby jej zwolennicy mogli swoje hobby
realizowac legalnie.

Fot. 12. Quady w lesie (fot. Internet)
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Problemy prawne i organizacyjne rozwoju
turystyki nie tylko w lasach

A. Przypltyw informacji. Pomimo coraz doskonalszej techniki i ogrom-
nej liczby réznego rodzaju srodkow przekazu, w terenie bywa jednak roznie
i czesto ,przygotowany i nasycony wiadomog$ciami” turysta doznaje niemitych
rozczarowan, poniewaz zamieszczone na réznych forach i portalach informa-
cje nie zawsze s3 ,,najswiezsze”. Na poczatku powstawania kazdej informacji
jest cztowiek i od jego solidnosci zalezy bardzo wiele. Istotnego znaczenia
nabiera wiec dzi$ sposéb i jakos¢ przekazywanych informacji o tym, co dzieje
sie lub moze dzia¢ sie na szlaku! Uzasadnione byloby utworzenie instytucji
operatora lub administratora szlaku, ktory na biezaco kontrolowatby sytuacje
i zamieszczat aktualne informacje na temat sytuacji na szlaku, utrudnieniach
i sposobach ich rozwigzywania.

Operator lub administrator szlaku odpowiedzialny bylby takze za jego
oznakowanie, utrzymanie i ubezpieczenie OC i NNW. Operatorem lub ad-
ministratorem szlakéw moglyby by¢ kota lub oddzialy PTTK lub Lokalne Or-
ganizacje Turystyczne (LOT). Dzialalnos¢ ta winna by¢ wspierana z budzetu
panstwa i budzetow lokalnych samorzadéw, a takze przez podmioty gospo-
darcze czerpiace zyski z rozwoju miejscowej turystyki. Lesnikom utatwitoby
to organizowanie i prowadzenie prac gospodarczych w lesie, a turystom pla-
nowanie swoich wypraw.

B. Organizacja i budowa liniowej i powierzchniowej infrastruktu-
ry turystycznej. Aby skutecznie rozwigzywac problemy rozwoju wszelkich
form turystyki, przy zachowaniu wczesniej przedstawionych zasad, uporzad-
kowania wymagajq trzy gtowne zagadnienia:

- Spos6b udostepniania gruntéw Skarbu Panstwa (SP) bedacych w zarzadzie
Panstwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panistwowe (PGLLP) do celow
budowy i uzytkowania turystycznej infrastruktury liniowej i powierzch-
niowej — tu konieczne sg nowe regulacje prawne.

- Zasady i sposoby oznakowania szlakdw turystycznych i tras rekreacyjnych
wszelkich form turystyki i rekreacji tak, aby wszyscy uzytkownicy mogli
z nich korzysta¢ w sposob bezpieczny i $wiadomy.

- Sposob zarzadzania liniowa infrastrukturg turystyczna i towarzyszacymi
jej obiektami powierzchniowymi, w tym takze okre$lenie odpowiedzial-
nosci za bezpieczenstwo uzytkownikdw.

Sposob udostepniania gruntéw Skarbu Panstwa
bedacych w zarzadzie PGLLP

Przepisy prawne dotyczace udostepniania gruntéw Skarbu Panstwa beda-
cych w zarzadzie PGLLP do celéw budowy i uzytkowania turystycznej infra-
struktury liniowej i powierzchniowej mozna znalez¢ w kilku réznych usta-
wach sejmowych i zarzadzeniach Dyrektora Generalnego LP.
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Obecne niezbyt precyzyjne przepisy pozwalaja tylko na trzy formy tego
udostepniania:

1) nawniosek zainteresowanej strony przekazanie jej w uzytkowanie gruntu
SP bez zmiany dotychczasowego jego przeznaczenia — Ustawa o lasach,
art. nr 40 p.1pp 9;

2) dzierzawa i najem (bez zmiany celéw i zadan zawartych w PUL) najcze-
$ciej stosowana, zwigzana z optatami. Ustawa o lasach, art. nr 39;

3) umowa wspOlpartnerstwa (realizacja przedsiewzie¢ wspolnych) - zarza-
dzenie nr 40 z 25.04.2012 1. Dyrektora Generalnego LP wraz z zalaczni-
kiem. PGLLP jako wspotpartner przedsiewziecia wnosza wklad w postaci
gruntu, ale moga, w uzasadnionych przypadkach, wnies¢ takze wlasne
$rodki pieniezne. Do tego doszio nowe zarzadzenie nr 36 z 18.05.2015 .,
Dyrektora Generalnego LP wraz z zalacznikiem, porzadkujace zasady za-
rzadzania projektami, ale nie udostepniania gruntu.

Dzis, jezeli chcemy wyznaczy¢ szlak turystyczny w lasach Skarbu Panistwa,
musimy zawrze¢ stosowna umowe — porozumienie z nadlesniczym wlasciwe-
go nadle$nictwa, gdyz to nadlesniczy odpowiada za stan lasu i reprezentuje
Skarb Panstwa w stosunkach cywilnoprawnych. W umowie tej musi by¢ okre-
$lony przebieg trasy szlaku (zatgcznik w formie mapy), osoba odpowiedzialna
za jego wyznaczenie i utrzymanie, sposob oznakowania oraz wskazana osoba
odpowiedzialna za bezpieczenstwo na szlaku i utrzymanie porzadku. Gdy
trasa szlaku ma przebiega¢ przez tereny kilku nadlesnictw, wtedy sprawy te
koordynuje Dyrektor RDLP (wyznaczony pracownik), na podstawie stosow-
nych upowaznien od tych nadlesniczych.

1. Udostepnianie lasu a oznakowanie turystyczne

Po zmarginalizowaniu pozycji PTTK i zywiolowym rozwoju réznych
form rekreacji i turystyki w lasach rozkwitta ,radosna twérczos¢” dotyczaca
oznakowania wszelkich szlakow, tras i $ciezek, czesto zrozumiatego tylko dla
wtajemniczonych i réwnie czesto wykonywanych bez wiedzy i zgody zarza-
dzajacego terenem, czyli wlasciwego nadlesnictwa. Roznego rodzaju lokalne
grupy dzialania (LGD), takie jak stowarzyszenia, kluby, porozumienia i lo-
kalne organizacje turystyczne (LOT), pozyskujac pienigdze z réznorodnych
zrodet zaczety ,przystosowywac teren” do swoich potrzeb. W lasach zrobito
sie ,kolorowo”, ale niezbyt czytelnie dla turystow przybywajacych z innych
regiondéw kraju.

Aby zapobiec dalszej niekontrolowanej tworczosci w oznakowaniu i za-
cza¢ porzadkowac istniejacy batagan, na szkoleniu turystycznym dla pracow-
nikow merytorycznych nadlesnictw RDLP w Gdansku ustalono, ze od bieza-
cego roku w celu oznakowania nowych szlakdw turystycznych i odnawiania
juz istniejacych na terenach tych nadlesnictw, beda stosowane nastepujace
zasady:

1) szlaki piesze - nowa instrukcja znakowania opracowana przez PTTK;

2) szlaki nordic walking - standard opracowany przez Federacje NW Polska;
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3) szlaki rowerowe - wedlug rozporzadzen: Ministra Transportu, Budownic-
twa i Gospodarki Morskiej z 19.07.2013 1. i Ministréw Transportu, Budow-
nictwa i Gospodarki Morskiej oraz Spraw Wewnetrznych z 24.07.2013 .;

Fot. 13. Lasy wokot Gdyni (fot. archiwum Nadlesnictwa Gdansk)

Fot. 14. Lasy Nadlesnictwa Kartuzy (fot. archiwum Nadles$nictwa Kartuzy)

4) szlaki konne - wedlug opracowania Dyrekcji Generalnej Laséw Paristwo-
wych (DGLP). Lokalne $ciezki konne wedtug zarzadzen nadlesniczych,
ale zgodne z wymienionym opracowaniem;

5) szlaki kajakowe - wedlug propozycji Pomorskiej Regionalnej Organiza-
¢ji Turystycznej, opracowanej na potrzeby realizacji programu ,Kajakiem
przez Pomorze”.

2. Sposodb zarzadzania liniowq infrastruktura
turystyczng i towarzyszacymi jej obiektami
Aby poprawi¢ zarzadzanie infrastrukturg turystyczna i bezpieczenstwo

uzytkownikdw pilne staje sie dostosowanie naszych dzialann do zmieniajacej
sie ,struktury osob uprawiajacych turystyke” i ich wymagan.
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Konieczne jest takze doprowadzenie do zapisu ustawowego, ze: ,Rekre-
acyjne i turystyczne uzytkowanie terendw lesnych i innych udostepnionych

Iy

odbywa sie na wlasna odpowiedzialnos¢”.

Taki zapis utatwi udostepnianie terenéw prywatnych do budowy i wy-
znaczania liniowej infrastruktury turystycznej (szlakow, tras i $ciezek), gdyz
zdejmie z wiasciciela lub zarzadcy terenu odpowiedzialno$¢ za bezpieczen-
stwo turysty, co obecnie jest gtownym hamulcem (i ,zastong”) przy udostep-
nianiu terenow prywatnych na potrzeby rekreacji i turystyki.

3. Efekt udostepniania lasu - zasmiecanie

Aby ograniczy¢ zasmiecanie laséw, od jesieni roku 2012 RDLP w Gdansku
prowadzi spoteczng kampanie informacyjno-edukacyjna pod nazwa ,Czyste
lasy”. Celem gtéwnym tej kampanii jest:

- polaczenie sil wszystkich ludzi dobrej woli, ktorzy nie godza sie, aby las
traktowac jak darmowe wysypisko $mieci;

- docelowo mniej $mieci w lasach.

Fot. 15. Autobus firmy z logo programu GRYF (fot. arch. RDLP Gdansk)

Fot. 16. Lasy Nadlesnictwa Wejherowo (fot. archiwum Nadle$nictwa Wejherowo)

Program ,Czyste lasy” ma wlasne logo, informacyjng strone internetowg
(www. czystelasy.info lub www. czystelasy.info.pl) i profil na portalu Facebo-
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ok: czyste lasy. Wykorzystuje sie wszelkie dostepne srodki przekazu: prase,
radio, tv, spoty reklamowe w autobusach i w szybkiej kolei miejskiej (SKM),
w placéwkach stuzby zdrowia, plakaty w wagonach przewozoéw regional-
nych (TLK), okleja autobusy, prowadzi akcje informacyjne wspdlnie z Policja
w szkotach i na wszelkiego typu spotkaniach.

Ta kampania ma wilaczy¢ spoteczenstwo Pomorza w dbanie o lasy, poka-
zac jeden z bardzo waznych problemdw, z ktérym le$nicy borykaja sie na co
dzien, uzmystowi¢, ze $mieci w lesie, to wspolny problem wszystkich.

Zakonczenie - infrastruktura turystyczna
i codalej

Nadlesnictwa RDLP w Gdansku posiadaja juz bardzo duza i dobra baze
wszelkiego rodzaju urzadzen turystycznych potrzebnych do rekreacyjnego
i turystycznego udostepniania lasu. W 2014 r. zakonczono na tym terenie re-
alizacje programu AUL (aktywnego udostepniania lasu), zbudowano jeden
parking oraz przygotowano 65 miejsc postoju pojazdow, co w powigzaniu
z istniejaca juz bazg wlasna nadlesnictw w petni zabezpiecza potrzeby i ocze-
kiwania spoteczenstwa. Obecnie gléwny cel dziatan to utrzymanie w spraw-
nosci juz istniejacej infrastruktury.

Fot. 17. Tablica Nadle$nictwa Gdansk (fot. archiwum Nadle$nictwa Gdansk)

RDLP w Gdansku bierze takze czynny udziat w realizacji programow pro-
wadzonych przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego ,Kaja-
kiem przez Pomorze” i budowy miedzynarodowych tras rowerowych typu
Euro-Velo (R-g wislana i R-10 baltycka). Nadlesnictwa RDLP w Gdarisku s3
partnerami w realizacji tych programoéw - gtéwnie udostepniaja grunty lesne
Skarbu Panstwa, ktérymi zarzadzaja, ale takze angazuja wlasne $rodki finan-
sowe, gldwnie w budowe infrastruktury turystycznej - wyposazanie miejsc
postojowych i parkingow.

Nadlesnictwa sa otwarte na sensowne lokalne zapotrzebowania. Staraja sie
wspomagac rozwigzywanie miejscowych problemow zglaszanych przez rézne
lokalne organizacje i grupy dzialania. To w gestii nadle$nictw (nadle$niczego)
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jest udostepnianie lasu na potrzeby rekreacji i turystyki oraz rozwiazywanie
pojawiajacych sie z tym problemow.

Fot. 18. Oznakowanie szlaku rowerowego (fot. archiwum RDLP Gdansk)

Nalezy takze nieco zmodyfikowaé tworzenie nowych planéw urzadzenia
laséw (PUL) nadle$nictw, aby m6c ewidencjonowad w bazach danych systemu
informatycznego Lasow Panstwowych (SILP) drogi, drézki i $ciezki (ewentu-
alnie szlaki zrywkowe) mozliwe do uzytkowania turystycznego, a takze po-
tencjalne miejsca do tworzenia powierzchniowych obiektéw turystycznych
- gléwnie nad brzegami rzek i jezior.

Fot. 19. Nadlesnictwo Kaliska, Bory Tucholskie, miejsce postoju pojazdow
(fot. arch. RDLP Gdansk)

W podsumowaniu rozwazan nt. turystyki aktywnej uprawianej w lasach
nasuwa sie jeden gléwny wniosek dotyczacy organizacji i zarzadzania tymi
terenami. Aby poprawié¢ wszelkie dzialania zmierzajace do rozwoju rekreacji
i réznych form turystyki na terenie Laséw Panistwowych konieczne jest stwo-
rzenie platformy dziatann partnerskich na linii PGLLP - samorzady lokalne
w zakresie sporzadzania i realizacji wszelkich dokumentéw planistycznych
i strategicznych zawierajacych tematyke przestrzeni zwiazanej z turystyka
i rekreacjq.
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PRAWNE
UWARUNKOWANIA
TURYSTYKI GORSKIE]
— CZY ISTNIEJE
POTRZEBA ZMIAN?

Uwagi wprowadzajace

Przepisy prawne majace za przedmiot szeroko pojeta turystyke gorska nie
sa czesto przedmiotem refleksji. W ostatnich latach najczesciej pojawiata
sie ona w kontekscie wypadkéw, do jakich dochodzito w goérach i odpowie-
dzialnosci z tego tytutu' na tle problemu udostepniania obszaréw na potrze-
by turystyki i rekreacji czy tez dyskusji na temat deregulacji zawoddw, ktora
ostatecznie omineta przewodnikow gorskich®. Nie jest to charakterystyczne
wylacznie dlarealiéw polskich, gdyz takze w innych krajach zagadnienia praw-
ne zwigzane z gérami pojawiaja sie najczesciej w kontekscie odpowiedzialno-
$ci za wypadki, do jakich tam dochodzi (Golin 2014). W przypadku obszardw,
na ktorych uprawiana jest turystyka i rekreacja problem prawnych regulacji
pojawia sie w kontekscie podnoszonej czestokro¢ potrzeby regulacji statusu
prawnego szlakdw turystycznych (Gospodarek 2011, 2012, Wolski 2011). Innym
zagadnieniem budzacym jeszcze wiecej emocji jest problem udostepniania

Fala dyskusji przetoczyta sie po wypadku lawinowym, ktéry miat miejsce 28.01.2003 . z udzia-
fem uczniow I Liceum Ogolnoksztatcacego w Tychach. Dyskusja dotyczyta gtéwnie przyczyn
wypadku oraz odpowiedzialnosci za to, ze do niego doszto, w szczegélnosci osob, ktore zor-
ganizowaly feralng wyprawe na najwyzszy szczyt Polski w warunkach zagrozenia lawinowego.
Wiecej na ten temat: M. Lubas-Harny 2014. Dyskusje na temat prawnej odpowiedzialnosci
za wypadki, do jakich dochodzi w gérach rozgorzaly ponownie po niedawnym wypadku, do
jakiego doszto podczas wyprawy zorganizowanej na Elbrus (zob. D. Bonzel 2015).

Zmiany w ustawie z 29.08.1997 r. o ustugach turystycznych (t.j. DzU z 12.02.2014 1., poz. 196,
dalej U.u.t.u.u.t.) wprowadzone zostaly ustawg z 13.06.2013 1. 0 zmianie ustaw regulujacych wy-
konywanie niektdrych zawodow (DzU z 23.07.2013 1., poz. 829). W wyniku tej zmiany jedynym
zawodem regulowanym, ktorego wykonywanie wymaga posiadania uprawnien okreslonych
ustawa pozostal przewodnik gorski (art. 21 ust. 1a U.u.t.).
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obszaréw na potrzeby uprawiania narciarstwa, gdzie réwniez pojawiajacym
sie od czasu do czasu inicjatywom legislacyjnym towarzyszy ozywiona dys-
kusja (Kostariski 2009, s. 15-51). Patrzac z wymienionych perspektyw stwier-
dzi¢ nalezy, iz pomimo to, ze turystyka gorska i towarzyszace jej uregulowa-
nia prawne nie sa tematem z pierwszych stron gazet, to jednak w regulacjach
prawnych jej dotyczacych zachodza stosunkowo czesto zmiany, ktorym to-
warzysza niejednokrotnie ozywione dyskusje. Spogladajac w niezbyt odlegta
przeszios¢ widzimy kilka istotnych zmian w omawianym temacie. Jeszcze sto-
sunkowo do niedawna warunki bezpieczenistwa w gérach uregulowane byly
w art. 54 ustawy z 18.01.1996 r. 0 kulturze fizycznej (tj. DzU z 2007 r., nr 226,
poz. 1675, ze zm., dalej u.k.f.) i rozporzadzeniu Rady Ministréw z 6.05.1997 .
w sprawie okreslenia warunkoéw bezpieczenstwa osob przebywajacych w go-
rach, ptywajacych, kapiacych sie i uprawiajacych sporty wodne (DzU z 1997,
nr 57, poz. 358). Nastepnie regulacja ta przeniesiona zostata do art. 39 ust. 1
i ust. 2 ustawy z 25.06.2010 r. 0 sporcie (DzU z 2010 r., nr 127, poz. 857, ze
zm., dalej u.s.). W konicu w roku 2011 uchwalona zostata ustawa z 18.08.20m r.
o bezpieczenstwie i ratownictwie w goérach oraz na zorganizowanych tere-
nach narciarskich (DzU z 20u r., nr 208, poz. 1241, dalej u.b.r.), ktéra wraz
z wydanymi na jej podstawie rozporzadzeniami stanowi obecnie najwazniej-
szy akt prawny w omawianym zakresie. Nie bez znaczenia dla turystyki gor-
skiej sa takze zmiany zachodzace w regulacjach prawnych dotyczacych ochro-
ny przyrody, w szczegélnosci parkow narodowych. Tutaj zwlaszcza przywotaé
nalezy ustawe z 18.08.2011 1. 0 zmianie ustawy o ochronie przyrody oraz nie-
ktorych innych ustaw (DzU z 20m ., nr 224, poz. 1337) przyznajacych parkowi
narodowemu status panistwowej osoby prawnej.3 Przepisy prawne dotyczace
parkow narodowych, w tym okreslajace uprawnienia dyrektora parku do wy-
znaczania obszarow udostepnionych na potrzeby turystyki, rekreacji i sportu,
maj3 o tyle istotne znaczenie w kontekscie tematu niniejszego opracowania,
ze najciekawsze pod wzgledem turystycznym tereny gorskie objete sa ochro-
na w formie parkéw narodowych#.

Biorac pod uwage zaledwie zasygnalizowane tu zmiany nalezy stwierdzi¢,
iz regulacje prawne dotyczace szeroko pojetej turystyki gorskiej, a takze sy-
tuujacego sie w poblizu narciarstwa, ulegaja dos$¢ czestym transformacjom.
Nie zawsze s3 one wylacznie skutkiem rzeczywistej potrzeby wprowadzenia
nowej regulacji lub zmiany dotychczas obowiazujacych przepisdw, ale czesto
nastepuja w wyniku ,gry” lub tez ,$cierania” sie rozmaitych interesow. W kon-
sekwencji prawo stanowione tylko po to, aby realizowa¢ okreslony, partyku-
larny interes zazwyczaj obowiazuje do momentu, w ktérym przewage uzyska
kolejna grupa interesow. Warto przypomnie¢ nastepujace po sobie kolejno
zmiany w regulacji prawnej przewodnictwa gorskiegos. Z pewnoscig zmiany

3 Tak po zmianie art. 8a ust. 1 ustawy z 16.04.2004 1. o ochronie przyrody (tj. DzU z 2009 1., nr 151,
poz. 1220, ze zm., dalej u.o.p.).

4 Na ten temat zob. takze W. Radecki (zo11), M. Jodtowski (20m).

> W wyniku zmiany dokonanej ustawa z 29.04.2010 I. 0 zmianie ustawy o ustugach turystycz-
nych oraz o zmianie ustawy — Kodeks wykroczen (DzU z 2010 r., nr 106, poz. 672) wprowa-
dzona zostala instytucja miedzynarodowego przewodnika wysokogorskiego, posiadajacego
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nastepujace w takim trybie nie stuza jakosci stanowionego prawa. Warto za-
tem dokonujac przegladu obecnej regulacji prawnej turystyki gorskiej glebiej
zastanowic sie nad potrzebg ewentualnych zmian. Tego rodzaju rozwazania
powinny jednak zosta¢ poprzedzone pokazaniem tego, jak ztozony jest to pro-
blem z uwagi na wielo$¢ perspektyw, a tym samym potrzeb i wymienionych
juz wezesniej sprzecznych interesow, jakie ogniskuja sie w zakresie prawnych
regulacji turystyki gorskiej. Zatem biorac pod uwage te ztozono$¢ trzeba za-
stanowi¢ sie nad tym, jak dalece obecna sytuacja jest wyrazem kompromisu
wielu ,$cierajacych” sie interesow. W pierwszej kolejnosci jednak warto roz-
wazy¢, czy taki kompromis w ogole jest mozliwy, a takze kto powinien by¢
jego gtéwnym adresatem. Ta ostatnia kwestia sprowadza sie do odpowiedzi na
pytanie o to, komu powinien on stuzy¢ - partykularnym interesom poszcze-
golnych interesariuszy (lub grup intereséw) czy tez interesowi spotecznemu.
W tym ostatnim przypadku pojawia sie oczywiscie pytanie o to, jak interes
ten powinien by¢ rozumiany. To jeszcze bardziej komplikuje i tak ztozone
juz zagadnienie. By¢ moze jednak taki kompromis w ogdle nie jest mozliwy
do osiagniecia i jesteSmy ,skazani” na nieustanny konflikt. Taka konkluzja,
jakkolwiek niespecjalnie budujaca, powinna mie¢ takze wplyw na przyszty
kierunek ewentualnych zmian w prawnych regulacjach obejmujacych tury-
styke gorska.

Turystyka gorska a prawo - wielos¢ perspektyw

Rzetelne spojrzenie na problem regulacji prawnych dotyczacych turysty-
ki goérskiej wymaga w pierwszej kolejnosci uswiadomienia sobie zlozonosci
zagadnienia, z jakim trzeba sie w tym przypadku zmierzyé. Droga do tego
jest ukazanie wielosci perspektyw, z jakich turystyke gorska i dotyczace jej
regulacje prawne widza rozmaite zaangazowane w nig podmioty. W pierwszej
kolejnosci nalezy wymienic¢ tutaj turyste, ktéry zasadniczo patrzy na turysty-
ke gorska z perspektywy dostepnosci obszaru, na ktérym chciatby, ale takze
moze (jest to dozwolone) uprawiac okreslona forme turystyki. Turysta zatem
»~domaga” sie dostepu, wejscia na szlak lub okres$lony obszar, na ktérym moze
uprawiac turystyke gorska. Po drugie wymaga bezpieczenistwa, gdyz oczekuje,
ze bedzie mogl uprawiaé turystyke gorska bezpiecznie. Niestety, spogladajac
na statystyki wypadkow w gorach i ich przyczyny?®, czestokro¢ mozna dojs¢ do
wniosku, iz jest to potrzeba nie do konca u§wiadomiona. Trzeba jednak zato-
zy¢ - i taka teza wydaje sie znajdowac potwierdzenie w obserwacji nie zawsze
roztropnych zachowan turystéw - ze turysta wchodzac na wytyczony szlak
juz z samego tego faktu czuje sie bezpieczny. Turysta zaklada, iz skoro kto$
szlak wyznaczyl, to zrobit to tak, aby poruszanie sie po nim bylo bezpieczne.

uprawnienia przyznane przez Miedzynarodowa Federacje Stowarzyszen Przewodnikéw Gor-
skich (UIAGM/IVBV/IFMGA, zob. http://www.ivbv.info/ (20.11.2015). Uprawnienia te zostaty
usuniete z u.u.t. wymieniong wczesniej ustawa z 13.06.2013 . 0 zmianie ustaw regulujacych
wykonywanie niektorych zawoddw.

Bardzo ciekawa, cho¢ nie zawsze pokrzepiajaca lekture w tym zakresie stanowi ksigzka
M. Jagielly (2012).
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Niestety - jak wiadomo - zalozenie to, zwtaszcza biorac pod uwage warunki
panujace w gorach (m.in. zmiennos¢ pogody, ekspozycja itp.), a takze cechy
turystéw (m.in. staba kondycja fizyczna, brak odpornosci psychicznej, brak
obeznania z trudnym terenem), jest btedne, co nierzadko prowadzi do wy-
padkéw, niekiedy takze tragicznych w skutkach.

Kolejna perspektywa to spojrzenie podmiotéw prowadzacych réznego
rodzaju dzialalnos¢ w gdrach, w szczegdlnosci swiadczacych ustugi na tym
obszarze. W pierwszej kolejnosci mozna tutaj wymienic¢ przewodnikow gor-
skich lub organizatoréow wypoczynku w gérach. W tej licznej grupie wyréznic
jednak mozna takze wiele innych podmiotéw, w tym m.in. instruktoréw wspi-
naczki, narciarstwa czy snowboardu. Wszystkie te podmioty zainteresowane
sa w pierwszej kolejnosci — podobnie jak turysci — udostepnieniem obszaru,
na ktorym moga prowadzi¢ dziatalnosé¢, jak réwniez warunkami, na jakich
to nastepuje (np. istniejagcymi ograniczeniami wynikajacymi z przepiséw
o ochronie przyrody). Ponadto istotne sa dla nich regulacje dotyczace upraw-
nien do wykonywania zawodéw w gorach, takich jak uprawnienia przewodni-
ka gdrskiego czy instruktora wspinaczki. Tutaj, w ostatnich latach przy okazji
kolejnych nowelizacji u.u.t., odbywatla sie goraca dyskusja dotyczaca upraw-
nien przewodnikéw gorskich. Nastepowato tez sporo zmian, ktdrych przeja-
wem byto m.in. wspomniane juz czasowe, nie do konca przemyslane, pojawie-
nie sie uprawnien przewodnikdw posiadajacych uprawnienia IVBV w ustawie.
Ostatecznie, jak sie wydaje, wsparty argumentem koniecznosci zapewnienia
bezpieczenstwa turystom przebywajacym w goérach, zawdd przewodnika
gorskiego dla poszczegolnych obszaréw gorskich pozostat w ustawie, cho¢
w czasie prac na nowelizacja wcale nie bylo to takie oczywiste i istniala obawa,
iz tendencja deregulacyjna doprowadzi do catkowitej deregulacji wszystkich
uprawnien przewodnickich. Taki los spotkat wczesniej juz wszystkie zawody
zwigzane z uprawianiem wspinaczki oraz samo uprawianie wspinaczki w go-
rach, ktore wezesniej podlegato szczegdlnej regulacji prawnej’.

Kolejnym rodzajem podmiotéw, dla ktorych regulacje prawne odnoszace
sie do turystyki gdrskiej maja istotne znaczenie s organizacje turystyczne. To
jak uregulowane s3 prawne warunki uprawiania turystyki gorskiej oraz pro-
wadzenie dziatalnosci w gérach ma bowiem kluczowy wpltyw na mozliwosé
realizacji celow statutowych tego rodzaju organizacji. Przy tej okazji bez wat-
pienia wymienic trzeba Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (da-
lej PTTK), ktore od wielu lat propaguje turystyke gérska w réznych jej odmia-
nach oraz prowadzi caly szereg dziatan skierowanych na te forme turystyki.
Jedna z bardzo istotnych kwestii w tym obszarze jest utrzymanie istniejacych
i wytyczanie nowych szlakdw turystycznych, ktorym réwniez zajmuje sie ta
organizacja®. Pomimo uplywu lat nadal status prawny szlakéw turystycz-
nych, a takze finansowanie ich utrzymania i odpowiedzialnosci za ich stan
moze budzi¢ sporo watpliwosci i probleméw w praktyce. Wydaje sie jednak,

7" Zob. na ten temat D. Wolski (2011, s. 297-301).

8 Na temat szlakow turystycznych, w tym takze roli PTTK oraz prawnych aspektow statusu szla-
kéw turystycznych zob. opracowania, ktore znalazly sie w publikacji P. Cybula, red. (2012).
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ze utrudnienia te moga by¢ rozwiagzane w ramach obowiazujacych regulacji
prawnych?®. Innym zagadnieniem jest prowadzenie i utrzymanie schronisk tu-
rystycznych w gorach czy przewodnictwo gorskie w odniesieniu do oséb dzia-
fajacych w ramach PTTK. To tylko drobny wycinek wielu watpliwosci, jakie
pojawiaja sie na styku dziatalnosci tego rodzaju organizacji, ktére w swych
celach statutowych maja dziatalno$¢ w turystyce gorskiej oraz regulacji praw-
nych dotyczacych tej formy turystyki.

Kolejnymi podmiotami, ktérych dzialalnos¢ bez watpienia w bardzo istot-
nym stopniu uzalezniona jest od regulacji prawnych adresowanych do tury-
styki gorskiej sa specjalistyczne organizacje ratownicze. Tutaj w szczegolnosci
nalezy wymienic Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (TOPR) oraz
Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (GOPR). W przypadku tego ro-
dzaju organizacji od wielu lat problemem byto zapewnienie stabilnego zrédla
finansowania ich dzialalnosci, co jak sie wydaje zostato rozwigzane po zmia-
nach wprowadzonych przez u.b.r. oraz zmiang do u.o.p.”

Finansowanie nie jest jednak jedynym problemem, ktory pojawia sie
w przypadku organizacji ratowniczych dziatajacych w gorach. Trzeba bowiem
pamietac, ze aby taka dzialalnosé¢ organizacje te mogly prowadzi¢, ich czton-
kowie musza mie¢ mozliwos¢ wykonywania swoich uprawnien na obszarach
gorskich oraz dysponowac szczeg6lnymi przywilejami, ktdre taky dziatalnosé
beda utatwialy. Pojawia sie takze kwestia nadzoru nad dziatalno$cia tego ro-
dzaju organizacji. Wszystkie te elementy, a takze wiele innych s3 objete regu-
lacjami prawnymi dotyczacymi dziatalnosci w gorach, ktére obecnie znajduja
sie gtéwnie w u.b.r. oraz w aktach wykonawczych do tej ustawy.

Jednym z najbardziej wazkich zagadnien, budzacych caty szereg nie tylko
dyskusji, ale realnych sporéw, a nawet konfliktow, jest problem udostepniania
obszaréw na potrzeby turystyki gorskiej. Temu zagadnieniu towarzyszy row-
niez czesto problem udostepniania terenéw wykorzystywanych na potrzeby
dziatalnosci stacji narciarskich®. Ztozonos¢ tego zagadnienia jest wynikiem
z jednej strony wielo$ci i ro6znorodnosci zaangazowanych podmiotéw (wla-
$ciciele terendw prywatnych, parki narodowe, jednostki samorzadu teryto-
rialnego itd.), a z drugiej strony zbiegiem sfery publicznej i prywatnej, w tym
takze niejednokrotnie interesu spolecznego oraz partykularnego interesu
wlasciciela terenu. Interesy te bardzo czesto sa catkowicie rozbiezne. Zagad-
nienie to jest tym bardziej zlozone, Ze czes$¢ terendw prywatnych, na ktorych
mozna uprawiac turystyke gorska lub ktére moga by¢ udostepniane na po-
trzeby turystyki jest objeta ochrong prawng. Jednym z tego rodzaju przykla-

® Krytycznie na temat potrzeby wprowadzania szczegolnej regulacji w tym zakresie zob. D. Wol-
ski (2012).

10 Zgodnie z obecnym brzmieniem art. 12 ust. 9 u.0.p. 15% dochodéw pochodzacych z optat za
wstep do parku narodowego przeznaczone jest na finansowanie specjalistycznych organizacji
ratowniczych. Podobnie o finansowaniu specjalistycznych organizacji ratowniczych w wyso-
kosci 15% wptywow parku narodowego lub krajobrazowego wymienionych w przepisie stanowi
art. 17 ust. 4 u.b.r.

" Omowienie zagadnien zwigzanych z prawna regulacja zorganizowanych terendw narciarskich
w J. Raciborski (2013, s. 159-176).
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dow jest Wspdlnota Lesna Uprawnionych 8 Wsi w Witowie® i nalezace do
niej tereny objete obszarem Tatrzanskiego Parku Narodowego (TPN). Juz ten
przyklad pokazuje, z jak ztozonym problemem mamy w tym przypadku do
czynienia. Prywatni wlasciciele beda bowiem zainteresowani swobodnym
wykorzystaniem terenow, do ktorych prawami dysponujg, aby czerpac z tego
korzysci, a zadaniem parku narodowego jest bez watpienia ograniczenie do-
stepnosci i mozliwosci wykorzystania tych terendw z uwagi na realizacje celu
ochrony przyrody. Nie trudno sobie wyobrazi¢, z jak ostrym konfliktem in-
teresow mamy tutaj do czynienia. W tym aspekcie pojawia sie tez problem
udostepnienia terendw, w szczegolnosci prywatnych, na potrzeby przeprowa-
dzenia szlakow turystycznych. Od czasu do czasu pojawiaja sie tutaj kolejne
inicjatywy legislacyjne, cho¢ realna perspektywa rozwiazania tego problemu
jest nadal odlegta.> Wymienione powyzej przyklady stanowiace tylko czesé
problemdw pojawiajacych sie w zakresie regulacji prawnych dotyczacych
udostepniania obszaréw na potrzeby turystyki gorskiej pokazuja, z jak ztozo-
nym zagadnieniem mamy w tym przypadku do czynienia. Ztozono$¢ ta jest
wywolana w szczegolnosci wieloma zbiegajacymi sie interesami, ktore nie-
jednokrotnie sa catkowicie sprzeczne. Regulacja prawna powinna by¢ zatem
przejawem pewnego kompromisu, cho¢ pojawia sie postawione na samym
poczatku pytanie o to, czy taki kompromis jest w ogéle mozliwy?

Dyskutujac o przepisach prawnych adresowanych do zainteresowanych
turystyka gdrska, w tym zardwno o kwestii udostepniania obszaréw na po-
trzeby tej turystyki, jak i o mozliwo$ci prowadzenia dziatalnosci pozwalajacej
na uprawianie turystyki gorskiej, trzeba pamietac¢ o rzeczy wydawatoby sie
oczywistej. Czesto analizujac wymienione regulacje zapomina sie o wymiarze
spotecznym turystyki, w tym takze turystyki gorskiej. Poza wszelkimi innymi
interesami, jakie odgrywaja tutaj role, z ktorych cze$¢ wymieniona zostata
powyzej, turystyka gorska jest bez watpienia dobrem spotecznym. Na tym ob-
szarze realizuje sie bowiem liczne cele spoteczne, w szczegdlnosci zwigzane
z edukacja, zdrowiem, kultura, sportem, rekreacja, rozwojem dzieci i mto-
dziezy czy ksztaltowaniem okreslonych postaw. Dokonujac przegladu i oceny
regulacji prawnych dotyczacych turystyki gorskiej trzeba mie¢ na uwadze tak-
ze ten niezwykle istotny element.

Konkludujacteczesé niesposobnie zauwazy¢, zew tymogromnymiwielo-
watkowym splocieintereséw reprezentowanych przezwymienione podmioty
prawo znajduje sie niemal w kazdym miejscu. Regulacje prawne sa wszedzie,
majacniejednokrotnie nie tylko istotny, alewrecz kluczowy wplyw narealiza-
cje celow zaangazowanych podmiotéw. Mozna probowac takze wyodrebnic
trzy gltéwne aspekty, w ktorych najbardziej uwidacznia sie powyzszy splot,

12 http:/ /www.wspolnotalesna8wsi.pl/ (20.11.2015).

13 Ostania inicjatywa to projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks cywilny, ktory w maju bie-
z3cego roku (2015) pojawil sie w sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki.
Biorac pod uwage dyskontynuacje prac sejmu trzeba przyznac, ze prace nad nim nie moga
by¢ kontynuowane, co nie wyklucza pojawienia sie tego samego lub podobnego projektu w
kolejnym parlamencie (zob. http://orka.sejm.gov.pl/Drukizka.nsf/Projekty/7-020-1324~
2015/$file/7-020-1324-2015.pdf (20.11.2015).
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a niejednokrotnie takze konflikt czy sprzeczno$¢ intereséw. Ma to po
pierwsze miejsce juz na etapie tworzenia prawa dotyczacego roznych za-
gadnien sytuujacych sie w obrebie turystyki gorskiej. Dyskusje towarzy-
szyly zaréwno pracom nad obowiazujaca obecnie u.b.r, jak i towarzysza
za kazdym razem, gdy pojawia sie kolejny projekt dotyczacy udostepnia-
nia terendw na potrzeby szlakéw turystycznych lub obszaréw na potrze-
by uprawiania narciarstwa. Kolejnym etapem, na ktérym uwidacznia sie
powyzszy splot interesow, jest ocena obowiazujacego prawa i stawianie
okreslonych postulatow w tym zakresie. Tutaj takze wymieni¢ mozna
podnoszone czesto postulaty w odniesieniu do niedostatecznej regulacji
szlakow turystycznych, a takze dyskusje dotyczace udostepniania obsza-
ru parku narodowego na potrzeby uprawiania wspinaczki. Nie zawsze —
i by¢ moze na szczescie - efektem kierowanych postulatéow s3 nowe regu-
lacje prawne lub zmiany do istniejgcych przepisow, jednak juz samo ich
formutowanie pozwala niejednokrotnie na znalezienie wlasciwego roz-
wigzania w praktyce. Czesto jednak - i to mozna traktowac jako trzeci
z wymienionych wczesniej przejawow wzajemnego przenikania sie inte-
reséw — do zmian w prawie dochodzi i réwniez temu procesowi towarzy-
sza dyskusje w trakcie konsultacji spotecznych, ktdre maja doprowadzi¢
do wypracowania rozwiazania, ktore bedzie kompromisem dla wszystkich
zainteresowanych.

Wymieniony na koncu kompromis, a wlasciwie mozliwos¢ jego osiagnie-
cia nalezy uznaé za podstawowe zagadnienie w procesie oceny istniejacych
regulacji prawnych majacych za przedmiot turystyke gorska i ewentualnych
zmian w tym zakresie. Nalezy bowiem postawic¢ tutaj dwa niezwykle istotne
pytania. Po pierwsze trzeba zapyta¢, czy kompromis jest w ogole mozliwy?
Moéwigc przy tym o kompromisie nie chodzi o takie rozwigzanie, ktore zre-
alizuje w pelni cele wszystkich zainteresowanych, ale o takie, ktore bedzie je
realizowalo w takim stopniu, Ze moze zosta¢ zaakceptowane przez (prawie)
kazda ze stron. Po drugie, do kogo osiggniety kompromis powinien by¢ gtow-
nie adresowany, gdyz wydaje sie, iz nawet czesciowa realizacja wszystkich
interesow w jednakowym stopniu jest ideg zakrawajaca na utopie. Dlatego
zawsze bedq mniej lub bardziej wygrani i przegrani, a to wymaga znalezienia
interesu (celu), ktory bedzie zrealizowany w najwiekszym stopniu. W opinii
autora celem najwazniejszym powinien by¢ dobrze pojety interes spoteczny,
a zatem dobro wszystkich obywateli chcacych w takiej czy innej formie tu-
rystyke gorska uprawiaé, jednak z poszanowaniem takich wartosci, jak po-
trzeba ochrony przyrody lub débr kultury. Ten by¢ moze niezbyt popularny
w dzisiejszych czasach poglad pozwala sobie zaprezentowac autor niniejszego
opracowania twierdzac, ze w tak istotnej dla spoteczenstwa sprawie, jak tury-
styka i rekreacja, w tym turystyka gorska, partykularne interesy prywatne po-
winny ustapi¢ miejsca dobrze pojetemu dobru ogolnemu. Majac na wzgledzie
rowniez te perspektywe, choc nie wylacznie, autor dokonuje oceny obowiazu-
jacych regulacji prawnych majacych za przedmiot turystyke gorska i formutu-
je postulaty co do istnienia potrzeby ewentualnych zmian w tym zakresie lub
braku takiej potrzeby.
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Prawne i pozaprawne regulacje odnoszace sie
do turystyki gorskiej

Krétki przeglad obowiazujacych przepisow prawnych, a czesciowo takze
regulacji pozaprawnych, ktéry zostanie dokonany w niniejszej czesci ma po-
stuzy¢ ukazaniu tego, jak wspomniany wczesniej kompromis wyglada w chwi-
li obecnej. Z uwagi na ramy niniejszego opracowania wymienione i cze$ciowo
omowione zostang przy tym jedynie te przepisy, ktére sa bezposrednio (lub
prawie bezposrednio) adresowane do turystyki gorskiej. Istnieje takze wie-
le innych przepisow, ktére w mniejszym lub wiekszym stopniu moga mie¢
wplyw na turystyke gorska w jej wielu wymiarach, jednak te wymienione
w niniejszej czesci odgrywaja zasadniczg role.

W pierwszej kolejnosci nalezy bez watpienia wymienic¢ u.b.r., jako pierw-
szy od kilku dekad akt prawny rangi ustawy majacy za przedmiot wylacznie
rodzaje aktywnosci uprawianej w gérach. Wczesniej byty one uregulowane
najczesciej w ustawach dotyczacych sportu i kultury fizycznej oraz aktach
wykonawczych do tych ustaw. Tym razem zagadnienia zwiazane z turysty-
ka, sportem i rekreacjq uprawianymi w gérach doczekaty sie odrebnej usta-
wy. Biorac pod uwage przedmiot regulacji u.b.r. mozna w niej wyodrebnié
trzy zasadnicze czesci. Pierwsza z nich dotyczy odpowiedzialnosci za bezpie-
czenstwo w gorach. Tutaj obowiazki natozone zostaly zarédwno na podmioty
odpowiedzialne za okre$lone obszary czy prowadzace dziatalno$¢ w gorach,
w tym m.in. organy jednostek samorzadu terytorialnego, dyrekcje parkéw na-
rodowych i krajobrazowych, a takze osoby fizyczne, prawne oraz jednostki
organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej prowadzace w gorach dzia-
falno$¢ w dziedzinie sportu, rekreacji lub turystyki (art. 3 u.b.r.), jak i na osoby
przebywajace w gorach (art. 4 u.b.r.). Zaréwno w odniesieniu do pierwszej
z wymienionych grup podmiotéw, jak i turystéw przebywajacych w gorach
ustawa wymienia takze bardziej szczegétowe zasady, jakie powinny by¢ prze-
strzegane, aby zachowa¢ warunki bezpieczenstwa w gorach (art. 3 ust. 2 u.b.r.
oraz art. 4 pkt 1do 5 u.b.r.). Te ostatnie o (obowiazki turystow), ktére sprowa-
dzaja sie do koniecznosci zachowania nalezytej starannosci w celu ochrony
zycia i zdrowia wlasnego i innych oso6b, pojawily sie pierwszy raz jako obowia-
zek wyrazony wprost w ustawie, cho¢ bez watpienia obowiazek ten istniat juz
wczesniej i mdgl zosta¢ wyprowadzony z ogdlnych zasad odpowiedzialnosci.+
Najbardziej obszerna czes¢ ustawy poswiecona zostala jednak ratownictwu
gorskiemu i ratownictwu na zorganizowanych terenach narciarskich (rozdz.
3, 51 6 u.b.r.) oraz zorganizowanym terenom narciarskim i obowigzkom pod-
miotéw nimi zarzadzajacych, w tym takze odpowiedzialnosci za bezpieczen-
stwo z tego tytutu (rozdz. 4 u.b.r.). Do ustawy wydane zostaty akty wykonaw-
cze, w tym dotyczace stopni zagrozenia lawinowego, oznakowania, stopnia
trudnosci tras oraz dopuszczalnego obciazenia trasy narciarskiej i warunkow

% Tak w szczeg6lnoéci na podstawie art. 415 Kodeksu cywilnego (ustawa z 23.04.1964 r. Kodeks
cywilny, DzU z 1964 r., nr 16, poz. 93, ze zm., dalej k.c.), zgodnie z ktérym kazdy zobowigzany
jest do naprawienia szkody, ktéra wyrzadzit drugiemu ze swej winy. Zob. takze D. Wolski (2011).




Prawne uwarunkowania turystyki gérskiej — czy istnieje...

jej oswietlenia.> Z wyjatkiem okre$lenia stopni zagrozenia lawinowego oraz
czesciowo oznaczen stosowanych w gorach, nie sa to zagadnienia majace dla
turystyki gorskiej zasadnicze znaczenie.

Druga regulacja, ktora powinna zosta¢ wymieniona przy okazji omawia-
nia przepiséow prawnych majacych zastosowanie lub mogacych mie¢ wptyw
na szeroko pojetq turystyke gorska jest u.u.t. Oczywiscie ten podstawowy dla
$wiadczenia ustug turystycznych akt prawny, implementujacy dyrektywe nr
90/314 w sprawie zorganizowanych podrézy, wakacji i wycieczek', nie jest
bezposrednio zaadresowany do turystyki gorskiej. Niemniej jednak niejedno-
krotnie ,pakiety” ustug turystycznych organizatoréw turystyki (biur podrd-
zy), jak rowniez takie, co do ktérych umowy zawierane s3 w imieniu klientow
przez posrednikéw turystycznych realizowane sa w catosci lub w czesci w go-
rach. W tego rodzaju przypadkach przepisy u.u.t. bedg miaty istotne znacze-
nie dla odpowiedzialnosci organizatordw turystyki z tytutu niewykonania lub
nienalezytego wykonania umowy o $wiadczenie ustug turystycznych obejmu-
jacych turystyke gorska. Kluczowe w tym zakresie beda postanowienia art. 11a
ust. 1 w.u.t., ktory dotyczy wlasnie odpowiedzialno$ci organizatora turystyki
za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie umowy o swiadczenie ustug tu-
rystycznych. Jednak biorac pod uwage catos¢ obowigzujacych regulacji wy-
daje sie, iz dzialalnos¢ organizatorow turystyki w przypadku wypoczynku
w gorach powinna by¢ oceniana nie tylko wylacznie w oparciu o postano-
wienia art. 11a ust. 1 u.u.t., ale takze przy uwzglednieniu przepiséw dotycza-
cych bezposrednio odpowiedzialno$ci podmiotow prowadzacych dziatalnosé¢
w gbrach w zakresie turystyki i rekreacji, a zatem art. 3 u.b.r. Tutaj jednak
pojawia sie do$¢ istotny problem, gdyz przepisy te nie s3 spojne jezeli chodzi
o stanowione zasady odpowiedzialnosci. O ile bowiem przyjmuje sie, Ze art.
11a ust. 1 u.u.t. opiera odpowiedzialno$¢ organizatora turystyki za niewykona-
nie lub nienalezyte wykonanie umowy o impreze turystyczna - co w omawia-
nym przypadku dotyczy takze ustug turystycznych swiadczonych w goérach -
na zasadzie ryzyka?, o tyle art. 3 u.b.r. w powigzaniu z art. 4 u.b.r. dotyczacym
obowiazkow turysty w zakresie dbatosci o bezpieczenstwo w gorach opiera
odpowiedzialno$¢ podmiotow swiadczacych ustugi turystyczne w gérach na
zasadzie winy. Swiadczacy takie ustugi jest zatem zobowigzany do dotozenia
w tym zakresie nalezytej starannosci ocenianej, jako starannos¢ profesjona-
listy (art. 355 § 2 k.c.), ale nie jest odpowiedzialny w oparciu o znacznie su-

15 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z 22.12.2011 1. w sprawie okre$lenia stopni za-
grozenia lawinowego oraz odpowiadajacych im zalecen dla ruchu 0s6b (DzU z 20m r., nr 299,
poz. 1777); rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z 29.12.2011 1. w sprawie okreslenia
wzorow znakéw nakazu, zakazu, informacyjnych i ostrzegawczych stosowanych do oznako-
wania w goérach i na zorganizowanych terenach narciarskich (DzU z 20u 1., nr 295, poz. 1751);
rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z 19.01.2012 r. w sprawie dopuszczalnego ob-
cigzenia narciarskiej trasy zjazdowej, sposobu jego obliczania oraz szczegétowych warunkow
o$wietlenia zorganizowanych terenéw narciarskich (DzU z 2012 1, poz. 102).

16 Dyrektywa Rady z 13.06.1990 . w sprawie zorganizowanych podrézy, wakacji i wycieczek
(90/314/EWG).

17 Zob. na temat zasad odpowiedzialnosci biura podrézy m.in. P. Cybula (2012, s. 171-192) oraz
M. Nesterowicz (2012, s. 56-66).
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rowsza zasade ryzyka, w przypadku ktorej tylko $cisle okreslone przyczyny
egzoneracyjne wymienione w art. 11a ust. 1 u.u.t. moga prowadzi¢ do wyla-
czenia lub ograniczenia odpowiedzialnosci takiego podmiotu. Biorac jednak
pod uwage specyficzne warunki, w ktdrych swiadczone sa ustugi turystyczne
w gorach, ktérych wybierajacy sie tam turysta winien by¢ swiadomy, autor
konsekwentnie opowiada sie za stosowaniem zasady winy, nie zas zasady ry-
zyka w takich przypadkach. Nie wylacza to jednak obowigzku organizatora
turystyki do pouczenia turysty (uczestnika imprezy turystycznej realizowanej
w gorach) o warunkach, jakie tam panuja, czego wymaga wprost art. 13 ust. 2
u.u.t., a takze obowigzku udzielenia pomocy poszkodowanemu turyscie (art.
1a ust. 2 u.u.t.)®,

Obok przepiséw dotyczacych organizatoréw turystyki (biur podrdzy),
ktore w okreslonych przypadkach znajda zastosowanie takze odnosnie do
wypoczynku organizowanego w gorach, w u.u.t. znajduja sie jeszcze przepisy
obowiazujace przewodnikéw gorskich. Po ostatniej, wspomnianej wczesniej
deregulagji to jedyny rodzaj przewodnictwa bedacy zawodem regulowanym.
Przy tej okazji wypada stwierdzi¢, ze czeste zmiany w tym zakresie z pewno-
$cia nie stuza budowaniu zaufania obywateli do paristwa, a takze kaza wat-
pi¢ w czesto wymieniang idee tzw. racjonalnego prawodawcy. Wprowadzenie
wielu rodzajow przewodnictwa (m.in. miejskie, terenowe), budowa catego
,Systemu” szkolen i egzamindw panstwowych, kosztowne nabywanie upraw-
nien, a nastepnie ich likwidacja jednym ruchem ,racjonalnego” ustawodawcy
nie wydaje sie by¢ dzialaniem racjonalnym. Niezaleznie od krytycznego spoj-
rzenia autora na tendencje regulacyjne, takie postepowanie nalezy uznaé za
niewlasciwe. Dodatkowo stusznosci krytycznego spojrzenia na ten problem
dowodzi epizodyczne wprowadzenie do u.u.t. uprawnien przewodnikow wy-
sokogorskich posiadajacych réwniez wymieniony wczesniej certyfikat prze-
wodnika IVBYV, a nastepnie ich usuniecie w wyniku ostatniej deregulacji. To
rowniez z pewnoscia nie jest dzialaniem racjonalnym, niezaleznie do tego, czy
ten rodzaj przewodnictwa powinien sie znalez¢ w ustawie czy tez nie. Uzupel-
nieniem przepiséw dotyczacych przewodnikéw gorskich, ktore znajduja sie
w ustawie jest rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z 26.06.2014 1. w
sprawie nabywania uprawnien przewodnika gorskiego (DzU z 30.06.2014 r.,
poz. 868), a takze rozporzadzenia dotyczace oplat egzaminacyjnych i egzami-
now ze znajomosci jezykdw obcych.”

Omawiajac najwazniejsze przepisy dotyczace turystyki gorskiej nalezy
jeszcze wymieni¢ dwie grupy regulacji, ktore zasadniczo dotycza obszardw,
na ktorych uprawiany jest ten rodzaj turystyki. Pierwszym, bardzo waznym
aktem prawnym z tego punktu widzenia, jest u.o.p.u.o.p. Trzeba bowiem

'8 Zob. wiecej D. Wolski (2009, s. 55-68).

19 Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z 26.06.2014 r. w sprawie wysokosci oplat za spraw-
dzenie kwalifikacji 0osob ubiegajacych sie o uprawnienia przewodnika gorskiego i sprawdzenie
znajomosci jezyka obcego oraz wysokosci wynagrodzenia cztonkéw komisji egzaminacyjnych
dla przewodnikéw gorskich i komisji egzaminacyjnych jezykéw obeych (DzU z 30.06.2014 1., poz.
862); rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z 25.06.2014 1. w sprawie egzamindw z jezyka
obcego dla przewodnikéw turystycznych i pilotéw wycieczek (DzU z 30.06.2014 ., poz. 869).
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wzia¢ pod uwage, iz najbardziej atrakcyjne tereny, na ktérych uprawiana
jest turystyka gorska, ktora w szerokim rozumieniu mozna obja¢ takze wspi-
naczke czy narciarstwo wysokogorskie, potozone s3 w parkach narodowych.
Turystyka na tego rodzaju obszarach podlega, jak wiadomo, ograniczeniom
(Radecki 2011, Jodtowski 2011). O udostepnieniu parku narodowego m.in. na
cele turystyki, rekreacji lub sportu w $wietle art. 15 ust. 1 u.o.p.u.o.p. decyduje
jego dyrektor. Dyrektor czyni to wydajac stosowne zarzadzenia na podstawie
art. 102 ust. 2 wymienionej ustawy. Praktyka w tym zakresie jest r6zna i dy-
rektorzy parkow narodowych wydaja zarzadzenia, regulaminy czy tez zasady
udostepniania.>® Wszystkie one powinny by¢ jednak kwalifikowane jako akty
wydawane na podstawie art. 102 ust. 2 u.o.p.u.o.p. okreslajace sposoby udo-
stepniania obszaru parku narodowego na wymienione wczesniej cele. Nawet
bez szczegolowej analizy tych przepiséw mozna w tym miejscu stwierdzié, ze
w obecnym stanie prawnym to dyrektor parku narodowego decyduje o tym,
gdzie i w jakich formach turystyka gorska w jej réznych odmianach moze by¢
uprawiana na terenie parku narodowego. Wypada w tym miejscu przypo-
mniec takze regulacje art. 3 ust. 1 u.b.r., gdzie dyrektor parku narodowego jest
wymieniony jako jeden z podmiotéw odpowiedzialnych za zapewnienie bez-
pieczenstwa osobom przebywajacym w gorach na obszarze parku narodowe-
go (Wolski 2010, s. 75-83). Z pewnoscia wiec cytowane przypisy maja bardzo
istotny wplyw na uprawianie turystyki gérskiej w parku narodowym.
Ostatnim zagadnieniem wymienionym w niniejszym opracowaniu, do
ktoérego z pewnoscia nalezy sie odniesc¢ jest kwestia prawnej regulacji szla-
kéw turystycznych®, w tym przypadku potozonych w gérach. Na ten temat
powiedziane zostalo juz bardzo wiele. Po pierwsze, nie ma jednej regulacji,
ktoéra miataby za przedmiot szlaki turystyczne, choé¢ czesto podnoszone sa
glosy opowiadajace sie za potrzeba wprowadzenia takich przepiséw. Autor
niniejszego opracowania nie jest zwolennikiem takiego rozwigzania (Gospo-
darek 2011, 2012, Wolski 2012). Pomimo bowiem braku jednej kompleksowej
ustawy adresowanej do szlakow turystycznych, nie brak jest przepisow, kto-
re te zagadnienia reguluja. W pierwszej kolejnosci wymieni¢ nalezy ustawe
z 8.03.1990 1. 0 samorzadzie gminnym?, gdzie zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 10 gmi-
na jest zobowigzana w ramach zadan wtasnych do zaspokajania zbiorowych
potrzeb wspolnoty w dziedzinie kultury fizycznej i turystyki, w tym terendw
rekreacyjnych i urzadzen sportowych. Juz z tego przepisu mozna zatem wy-
prowadzic¢ wiele obowiazkéw, jakie wladze gminne winny realizowa¢ w odnie-
sieniu do szlakow turystycznych, takze znajdujacych sie w gérach. Potwier-
dzeniem powyzej postawionej tezy jest fakt, iz organy jednostek samorzadu
terytorialnego wymienione zostaty w art. 3 ust. 1 u.b.r. jako jedne z podmiotow
zobowiazanych do zapewnienia warunkéw bezpieczenstwa osobom przeby-

20 7ob. w odniesieniu do TPN: http://bip.malopolska.pl/tpnzakopane/Article/id,107205.html
(20.11.2015).

21 Zob. na temat szlakéw turystycznych obszerne opracowanie: A. Stasiak, J. Sledzinska, B. Wio-
darczyk (red. 2014).

22 DzU z 2013 I. poz. 594, 1318 ze zm. (dalej u.s.g.).
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wajacym w gorach, w tym takze na szlakach turystycznych tam potozonych.
Oczywiscie nalezy pamieta¢, ze do szlakow gorskich potozonych na obsza-
rach parkow narodowych zastosowanie znajda wymienione wczesniej przepi-
sy w.o.p. w odniesieniu do ich udostepniania, a w zakresie obowigzku zapew-
nienia bezpieczenistwa na nich, co bez watpienia obejmuje takze utrzymanie
ich w odpowiednim stanie, siegna¢ nalezy do art. 3 ust. 1i ust. 2 u.b.r. Tutaj
zatem rowniez trudno jest doszukad sie jakiegos problemu, ktéry wymagatby
szczegolnej regulacji prawnej. Czesto przedmiotem ozywionych dyskusji jest
zagadnienie udostepniania obszaréw pod szlaki turystyczne w szczegoélnosci
w przypadku, gdy szlaki te znajduja sie (lub maja sie znajdowac) na terenach
prywatnych. Tutaj jednak, jak sie wydaje, warto odwotac sie do przepisow do-
tyczacych stuzebnosci gruntowych (art. 285 i nast. k.c.) i stosowac je w po-
wigzaniu z przepisami ustawy z 21.08.1997 1. o gospodarce nieruchomosciami
(tj. DzU z 2015 . poz. 782 ze zm.), w szczegolnosci uregulowanej w jej art. 112
i nast., instytucji wywlaszczenia na cele publiczne. Ramy niniejszego opraco-
wania nie pozwalaja na bardziej szczegétowe omoéwienie tej kwestii, jednak
zdaniem autora - uznajac, iz szlak turystyczny realizuje wymog celu publicz-
nego - mozna z powodzeniem siegac do instytucji wywlaszczenia w przypad-
ku potrzeby pozyskania terenu w celu poprowadzenia szlaku turystycznego,
takze polozonego w gorach. Co wiecej, jak sie wydaje podmiotem wlasciwym
do skorzystania z tej instytucji bedzie tutaj gmina z uwagi na wpisany w art.
7 ust. 1 pkt 10 u.s.g. cel, ktdry wymieniony zostal powyzej. Zatem zdaniem
autora zasadniczym problemem nie jest brak szczegdlnej regulacji dotyczacej
szlakéw turystycznych, ale raczej nieche¢ do korzystania z obecnie obowia-
zujacych przepiséw lub po prostu ich nieznajomos$é. W tym miejscu warto
ponownie przywota¢ kolejna propozycje nowelizacji przepiséw Kodeksu cy-
wilnego majaca za przedmiot umozliwienie wykorzystywania terenéw na po-
trzeby szlakow turystycznych, ktéra zostata wymieniona na poczatku niniej-
szej pracy®. Opiera sie ona zasadniczo na instytucji stuzebnosci (tzw. prawa
szlaku), ktéra miataby pozwoli¢ na wytyczenie szlaku takze przebiegajacego
przez teren prywatny. Jak jednak zostato wskazane powyzej, juz obowigzujace
przepisy pozwalaja na korzystanie z tej instytucji bez potrzeby wprowadzania
szczegllnej regulacji w tym zakresie. Co wiecej, po raz kolejny zagadnienie
szlakéw turystycznych zostato powiazane z kwestig udostepnienia terenow
na potrzeby uprawiania narciarstwa. To jednak zupetnie odmienny problem,
ktéry nie powinien by¢ rozpatrywany facznie. W pierwszej kolejnosci poja-
wia sie tutaj istotna watpliwos¢ co do realizacji celu publicznego w przypadku
nastawionej na osigganie zysku dzialalnosci stacji narciarskiej w poréwnaniu
z nieodptatnym i stuzacym wszystkim udostepnianiem terenu na potrzeby
szlaku turystycznego. Warto takze przypomnie¢, iz nie jest to pierwszy po-
myst na taczenie tych dwdch kwestii, a poprzednie - jak sie wydaje wlasnie
z tej przyczyny - skonczyly sie niepowodzeniem (Kostanski 2009). Przedsta-
wienie przepisdéw dotyczacych szlakéw turystycznych koncezy krotki przeglad

2 http://sejm.gov.pl/Drukiyka.nsf/Projekty/7-020-1324-2015/sfile/7-020-1324-2015.pdf
(20.11.2015).
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najwazniejszych regulacji prawnych majacych za przedmiot turystyke gorska.
Ten obraz wraz z krotkim komentarzem ma pomdc w udzieleniu odpowiedzi
na pytanie dotyczace potrzeby ewentualnych zmian w tym zakresie.

Konkluzje i rekomendacje

Probujac w podsumowaniu udzieli¢ odpowiedzi na pytanie zawarte w ty-
tule, w tym sformulowac¢ pewne rekomendacje co do mozliwych kierunkow
dziatann w odniesieniu do prawnej regulacji turystyki gorskiej trzeba mie¢
$wiadomos¢, ze prawo wkracza wlasciwie we wszystkie obszary, ktore z tury-
styka gorska sa zwiagzane. Jak wynika z krotkiego przegladu zawartego w cze-
$ci trzeciej niniejszego opracowania, regulacje prawne dotycza udostepniania
obszaréw na potrzeby turystyki, w tym zaréwno ograniczen w tym zakresie
(np. wynikajacych z ochrony), jak i szlakéw turystycznych. Obowigzujace
przepisy maja za przedmiot takze roznego rodzaju dzialalnos¢ prowadzo-
na w gorach, w tym przewodnictwo gorskie lub organizowanie wypoczynku
(imprez turystycznych) w gorach. Regulacje prawne odnosza sie do kwestii
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo na tych terenach, przy czym zgodnie
z obowiazujacymi przepisami koniecznos¢ odpowiedniego postepowania
dotyczy nie tylko podmiotéw prowadzacych w gorach dziatalnos¢, ale takze
turystow uprawiajacych turystyke gorska w réznych jej odmianach. Przepisy
dotycza rowniez niektérych zawodéw wykonywanych w na tych obszarach,
jak przewodnicy gorscy lub ratownicy gorscy. Duza cze$¢ przepiséw znajduja-
cych sie w u.b.r. dotyczy ratownictwa gorskiego oraz narciarskiego, w tym tak
istotnej kwestii finansowania tego rodzaju organizacji. Oczywiscie ponownie
podkresli¢ nalezy, ze wymienione zostaly tu wylacznie najwazniejsze przepi-
sy (grupy przepiséw), cho¢ wydaje sie, iz w obecnym stanie prawnym jest to
wystarczajace dla dokonania zasadniczej oceny regulacji prawnych majacych
gtowny wplyw na ksztatt turystyki gorskiej w Polsce w jej wielu wymiarach.

W podsumowaniu trzeba zatem zwrdcié¢ uwage na kilka istotnych ele-
mentow, ktore bez watpienia powinny byc¢ brane pod uwage podczas dyskusji
nad mozliwymi zmianami w regulacji prawnej turystyki gorskiej. Po pierwsze
wydaje sie, iz widoczna od dluzszego juz czasu tendencja do wycofywania
sie panstwa z poszczegolnych dziedzin Zycia, w szczegdlnosci znaczny opdr
przed szczegolowym regulowaniem poszczegdlnych rodzajow dziatalnosci
i zawoddw, bedzie kontynuowana. Wida¢ to wyraznie nie tylko $ledzac zmia-
ny w regulacji prawnej turystyki, jakie zaszly w ciagu ostatnich lat, ale takze
pokrewnej dziedzinie, jaka jest sport*. Jedna z dziedzin $cisle zwigzana z tury-
styka gorska, cho¢ o charakterze bardziej sportowym, jest wspinaczka gorska,
ktora rowniez zostata niemal catkowicie zderegulowana. Wiele dziatan i ro-
dzajéw aktywnosci zostato przy tym przekazane w rece obywateli, w tym do-
browolnych organizacji lub stowarzyszen. Podmioty te prowadza dziatalnos¢

24 Zob. na temat prawnej regulacji sportu M. Badura, H. Basinski, G. Katuzny, M. Wojcieszak
(20m1).

2 Uwagi na ten temat w D. Wolski (2011), M. Jodlowski (20m).
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na wlasng odpowiedzialno$¢, ktéra oparta jest na zasadach uregulowanych
w kodeksie cywilnym. W mozliwej do przewidzenia przysztosci tendencja ta
nie powinna ulec zmianie, a nawet moze sie pogtebia¢. Ten kierunek nalezy
wiec bra¢ pod uwage podczas dyskusji nad obecnym i przysztym ksztattem
regulacji prawnych majacych za przedmiot turystyke gorska.

Nie mozna takze pomija¢ koniecznosci zachowania zgodnosci przepisow
prawa krajowego z prawem Unii Europejskiej. Kazda regulacja prawna powin-
na by¢ zatem oceniana w kontekscie traktatowej zasady swobody przeptywu
dobr i ustug, w szczegdlnosci nie mozna wprowadzac przepiséw prowadza-
cych do dyskryminowania wykonywania okreslonych zawodow przez oby-
wateli lub przedsiebiorcow z innych panistw cztonkowskich. Jedna z takich
ywrazliwych” dziedzin jest prowadzenie komercyjnej dzialalnosci w gorach,
w tym np. $wiadczenie ustug przewodnickich w gérach (zob. Zawistowska
2011, s. 18-35). Wymieniony element - zgodno$¢ z prawem UE - réwniez po-
winien by¢ brany pod uwage przy ocenie obowigzujacych przepiséw oraz ini-
cjowaniu przyszlych projektow.

Kolejny element, zdaniem autora bardzo niedoceniany, to tworzenie okre-
$lonych wzorcéw zachowan, norm postepowania, zwyczajow odnoszacych sie
do szeroko pojetej turystyki gorskiej. Tytutem przyktadu mozna wskazac, ze
w niektorych krajach nie obowiazuja zadne normy prawne dotyczace poste-
powania na stokach narciarskich (Kajcer 2009, s. 89-101). Przyjety przez FIS*
dekalog 10 prostych wskazani obowigzujacy na zasadzie dobrowolnosci jest
w pelni wystarczajacy, pomimo tego Zze nie jest usankcjonowany przymusem
panstwowym (Kajcer 2009, s. 92-96). Biorac jednak pod uwage efektywnosé
polskiej regulacji prawnej mozna zastanawiac sie, ktora droga jest wlasciw-
sza.”” Czy nie mozna podobnego katalogu zasad stworzy¢ i propagowac, np.
w odniesieniu do postepowania na szlakach turystycznych? Tutaj podstawo-
wa role odgrywaja organizacje spoleczne dzialajace w dziedzinie turystyki
gorskiej, ale takze podmioty samorzadowe oraz ministerstwo odpowiedzialne
za sprawy turystyki i rekreacji. Jest to oczywiscie droga o wiele trudniejsza,
wymagajaca dtuzszego czasu i wiekszych nakladéw pracy, a co za tym idzie
takze i srodkow, ale w rezultacie jest o wiele bardziej efektywna, poniewaz
oczywiste jest, ze normy akceptowane dobrowolnie sg bardziej przestrzegane
od regulacji ,,narzuconych” przez panstwo. Dlatego zdaniem autora dysku-
sja nad prawem obowigzujacym w gorach paradoksalnie powinna dotyczy¢
w wiekszym stopniu norm pozaprawnych, tworzenia okreslonych wzoréw po-
stepowania, niz przepiséw sensu stricto.

W podsumowaniu omoéwienia regulacji prawnych dotyczacych turystyki
gorskiej nalezy rowniez stwierdzié, iz w wielu przypadkach istota problemu

26 70b. http://www.fis-ski.com/(20.11.2015).

7 7ob. wnioski dotyczace realizacji przez podmioty zarzadzajace zorganizowanymi terenami
narciarskimi obowigzkowego raportowania liczby wypadkoéw, do jakich dochodzi na stokach
narciarskich: Informacja o wynikach kontroli przeprowadzonej przez Najwyzsza Izbe Kon-
troli, Nr 179/2013/P/13/152/LKR, 12.06.2014 1. (https://www.nik.gov.pl/plik/id,6753,vp,8575.pdf
(20.11.2015), s. 24.
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sprowadza sie nie tyle do braku odpowiednich przepiséw, co braku ich stoso-
wania lub wlasciwego stosowania. Jednym z przyktadéw s przepisy dotyczace
utrzymania szlakow turystycznych, odpowiedzialnosci za ich stan oraz do-
stepnosci terendw, przez ktore przebiegaja lub maja przebiegaé. Wprawdzie
nie ma jednej regulacji prawnej adresowanej do zainteresowanych szlakami,
ale jest wiele przepisow, ktdre moga by¢ wykorzystane. Trzeba tylko mie¢
$wiadomos¢ ich istnienia i nalezy je stosowac. Tutaj ponownie wypada wspo-
mniec¢ o roli zaréwno panstwa i samorzadow, jak i organizacji spotecznych
dziatajacych w dziedzinie turystyki. Podobnie w przypadku bulwersujacej
wiele 0séb kwestii dotyczacej poruszania sie na motocyklach crossowych oraz
tzw. quadach (czterokotowcach) na terenach lesnych i szlakach turystycz-
nych. Czy w tej lawinie gtoséw krytycznych ktos zastanowit sie nad tym, ze
obowiazuje wiele przepisow, ktdre pozwalaja na zwalczanie tego niewatpliwie
szkodliwego zjawiska? Czy ktos, w szczego6lnosci organizacje spoteczne lub
samorzadowcy, podjat jakie$ realne, skuteczne i zakrojone na szersza skale
dziatania na podstawie obowiagzujacych przepiséw? Przepisy takie istniejg,
trzeba tylko po nie siegna¢. Nie istnieje potrzeba tworzenia szczegdlnych re-
gulacji w tym zakresie.?

Zdaniem autora w chwili obecnej brak jest wprowadzania zmian lub no-
wych regulacji w odniesieniu do szeroko pojetej turystyki gorskiej. Dalsze
dzialania powinny is¢ raczej w kierunku tworzenia i propagowania norm po-
zaprawnych, w szczegdlnosci wlasciwych zasad postepowania w gorach. Po-
nadto s3 liczne przepisy adresowane do tej formy turystyki oraz dziatalnosci
w gorach, do ktorych trzeba siegac i je wlasciwie stosowac¢. Tworzenie kolej-
nych nieefektywnych przepiséw, w tym angazowanie w ten proces wielu in-
stytucji, osob i organizacji oraz srodkow finansowych nie rozwigze problemu.
Podsumowujac, prawo jest, ale aby bylo skuteczne, trzeba mie¢ swiadomos¢
jego obowigzywania oraz je wlasciwie stosowac.
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ODPOWIEDZIALNOSC
CYWILNA PRZEWODNIKA
TURYSTYCZNEGO

Wprowadzenie

Nie ulega watpliwosci, ze rola przewodnikdw turystycznych w rozwoju tu-
rystyki jest ogromna. Dotyczy to wszelkich form aktywnosci turystycznej, cho¢
oczywiste jest, ze rola ta jest tym wieksza, im wiekszy stopien ryzyka wiaze sie
z danym rodzajem turystyki. Czesto nie wystarczy tu bowiem sam zapat turysty
do takiej wlasnie aktywnosci — w wielu wypadkach konieczne jest oparcie sie na
wiedzy i doswiadczeniu innej osoby, zawodowo zajmujacej sie dang sfera dzia-
falnosci turystycznej. Taka osoba jest wlasnie przewodnik turystyczny.

Znaczaca rola przewodnika turystycznego zmusza do postawienia pytania
o zakres jego odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo turysty i innych oséb. Nale-
zy bowiem zauwazy¢, ze czesto przewodnik ma pod opieka osobe niedoswiad-
czony, ktora z tego wzgledu nie jest w stanie prawidlowo oceni¢ ryzyka zwigza-
nego z uprawianiem danego rodzaju turystyki. To przewodnik jest natomiast
ta osoba, ktéra ryzyko takie powinna oceni¢ i przeciwdziata¢ ewentualnym
niebezpieczenistwom. Trzeba zaznaczy¢, ze w przypadku turystyki aktywnej
stopien ryzyka powstania szkody przedstawia sie jako wyzszy, niz w przypad-
ku tradycyjnej, ,zwyktej” wedréwki'. Trzeba przy tym pamietac, ze ewentualne
niebezpieczenstwo grozi nie tylko samemu turyscie, ale takze innym osobom,
ktorych drogi na szlaku zbiegaja sie z trasa pokonywana przez turyste.

W tym kontekscie nalezy zapytac, jakie konsekwencje ptyna z roli przewod-
nika turystycznego, w przypadku gdy turysta bedacy pod jego opieka wyrzadzi
szkode nie tylko sobie, ale takze innym osobom. Tej kwestii po$wiecone jest
niniejsze opracowanie, przy czym nalezy zaznaczy¢, ze rozwazania ograniczone
zostang do odpowiedzialnosci cywilnej, tj. odpowiedzialno$ci odszkodowaw-

' Na temat pojecia turystyki aktywnej zob. zamieszczone w niniejszym tomie opra-
cowanie J. Mokras-Grabowskiej: Turystyka aktywna - zagadnienia terminologiczne
i klasyfikacje.
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czej. Poza zakresem analizy pozostang natomiast zagadnienia dotyczace ewen-
tualnej odpowiedzialnosci karnej, w szczegolno$ci zwigzane z przestepstwem
narazenia na niebezpieczenstwo oraz z przestepstwem nieumyslnego uszko-
dzenia ciata lub spowodowania $mierci.

Nalezy juz na wstepie podkresli¢, ze wprowadzone z dniem 1 stycznia 2014 r.
zmiany ustawy o ustugach turystycznych?, dokonane ustawa z dnia 13 czerwca
20133, nie zmieniaja w sposdb zasadniczy naszego spojrzenia na kwestie odpo-
wiedzialnosci przewodnika. Utatwienie dostepu do wykonywania zadan prze-
wodnika turystycznego nie zmienito zasadniczego zadania, jakie przewodnik
ma do wykonania. W dalszym ciggu jego rola jest, zgodnie z art. 20 ust. 2 u.u.t.,
oprowadzanie turystéw lub odwiedzajacych, udzielanie fachowej i aktualnej
informacji o kraju, odwiedzanych miejscowosciach, obszarach i obiektach,
sprawowanie opieki nad turystami lub odwiedzajacymi w zakresie wynikaja-
cym z umowy, a podczas prowadzenia turystow w gorach troska o ich bezpie-
czenstwo w szczegolnosci podczas wyjs¢ wymagajacych odpowiednich technik
i specjalistycznego sprzetu. To, czy dana osoba jest faktycznie przygotowana
do wykonywania tej roli nie podlega juz tak $cistej ocenie, jednak nie mozna
powiedzie¢, aby zakres odpowiedzialnosci tych os6b miat by¢ mniejszy. Doda¢
nalezy, ze okreslone wymagania formalne zachowane zostaty w odniesieniu do
przewodnikow gorskich (por. art. 21 ust. 1a-2, art. 224, art. 26-29 u.u.t.), w od-
niesieniu do ktérych pozostawiono m.in. wymég zaliczenia specjalistycznego
egzaminu (art. 25 u.u.t.)4, Szczegdlne wymagania obowiazuja takze w odniesie-
niu do dzialalno$ci polegajacej na organizowaniu szkolen dla kandydatéw na
przewodnikow gorskich (zob. art. 24-24a u.u.t.). Na marginesie zasadniczego
watku doda¢ mozna, ze w literaturze podkreslono stale obecny - w kontekscie
europejskim - konflikt miedzy przeciwstawnymi tendencjami: z jednej strony
nawolywaniem do respektowania zasad wolnego rynku i catkowitej deregula-
¢ji, z drugiej zas - do zwiekszania kontroli nad przewodnikami jako osobami
$wiadczacymi okre$lone ustugi (Lehmann 201, s. 15-16). W literaturze podkre-
$la sie przy tym bardzo powazne zréznicowanie warunkéw dostepu do tego za-
wodu w poszczegdlnych ustawodawstwach unijnych, co wynika z braku harmo-
nizacji rozwigzan prawnych w tym zakresie (Zawistowska..., s. 21).

Rola przewodnika a bezpieczenstwo turysty

Odmiennym od kwestii prawnej reglamentacji zawodu przewodnika tury-
stycznego zagadnieniem, jest sprawa reglamentacji samego uprawiania tury-
styki. Zauwazmy, ze aktywny turysta jest czlowiekiem wolnym. Moze on swo-
bodnie poruszac sie po wszystkich terenach, na ktdre wstep nie jest zabroniony.

2 Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (jedn. tekst Dz.U.
z 2014 1., poz. 196 ze zm.), oznaczana dalej skrétem (u.u.t.).

3 Ustawa z dnia 13 czerwca 2013 r. 0 zmianie ustaw regulujgcych wykonywanie nie-
ktorych zawodéw (Dz.U. z 2013 r., poz. 829).

* Por. D. Wolski: Prawne uwarunkowania turystyki gorskiej — czy istnieje potrzeba zmian?
(opracowanie zamieszczone w niniejszym tomie).




Odpowiedzialnosé cywilna przewodnika turystycznego

W granicach przystugujacych mu swobod moze podejmowac wszelky aktyw-
nos¢ ruchowa, przestrzegajac przy tym powszechnie obowigzujacych zasad
bezpieczenstwa w ruchu ladowym, wodnym, powietrznym, przepiséw chronia-
cych srodowisko, zwierzeta, dobra kultury itd. Swoboda w tym zakresie wynika
przede wszystkim z Konstytucji, a zwlaszcza jej art. 31 ust. 1, zgodnie z ktorym
wolnos¢ cztowieka podlega ochronie prawnej. W tym kontekscie powstaje pyta-
nie o role przewodnika turystycznego jako profesjonalnego uczestnika zycia tu-
rystycznego. Jest to przede wszystkim pytanie o to, czy aktywno$¢ turystyczna
obywateli jest w jakikolwiek sposéb reglamentowana poprzez istnienie praw-
nego przymusu korzystania z ustug przewodnickich przy uprawianiu turystyki.
Oczywiscie szczegdlnie istotne jest to wlasnie w przypadku turystyki aktywnej.
OdpowiedzZ na postawione pytanie jest na gruncie obowigzujacego porzadku
prawnego negatywna. Turysta nie ma obowiazku korzystania z ustug profesjo-
nalnego przewodnika. Oczywiscie chodzi o turyste petnoletniego, w pelni swia-
domego zagrozen, ktore stwarza¢ moze wymagajacy wiekszego doswiadczenia
szlak. To jednak na turyscie spoczywa zasadniczy ciezar troski o wlasne bez-
pieczenstwo. Zaznaczy¢ w tym miejscu trzeba, Ze nie obowiazuje juz rozwia-
zanie przewidujace tzw. obowiazek przewodnicki w odniesieniu do wycieczek
pieszych lub narciarskich na terenach gorskich, terenach potozonych powy-
Zej 1000 m n.p.m. oraz obszarach parkéw narodowych i rezerwatow przyrody.
Obowiazek taki przewidywato rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 6 maja
1997 1. w sprawie okreslenia warunkow bezpieczenstwa oséb przebywajacych
w gorach, pltywajacych, kapiacych sie i uprawiajacych sporty wodnes, ktore obo-
wigzywato do dnia 16 pazdziernika 2012 .° W literaturze podkre$la sie, ze ewen-
tualny obowiazek moglby dotyczy¢ wylacznie grup turystow, nie za$ turystow
indywidualnych?. Wydawa¢ by sie mogto, Ze obowiazek przewodnicki mogiby
najprawdopodobniej obowigzywac¢ w odniesieniu do najmiodszych turystow.
Tymczasem, wbrew takiemu przekonaniu, obowiazek taki de lege lata nie moze
by¢ wywiedziony takze z przepisow dotyczacych turystyki dzieci i mtodziezy?®.
Dodac¢ w tym miejscu nalezy, ze odrebnych przepisow, ktére wprowadzatyby
wprost obowiazki przewodnika turystycznego w zakresie zapewnienia bezpie-
czenstwa nie znajdujemy takze w obecnie obowiazujacej regulacji dotyczacej
bezpieczenstwa na terenach gdrskich. Mam tu na mysli przepisy ustawy z dnia
18 sierpnia 201 1. 0 bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na zorganizo-
wanych terenach narciarskich®. Zgodnie z art. 3 ust. 1 tej ustawy, zapewnienie
warunkéw bezpieczenstwa osob przebywajacych w gorach nalezy do ministra
wlasciwego do spraw wewnetrznych, organow jednostek samorzadu terytorial-

> Dz.U.Nr 57, poz. 358 ze zm.

Obszernie na temat obowigzku przewodnickiego zob. D. Wolski (2013).

Zdaniem D. Wolskiego (2013, s. 99), ,trudno jest bowiem wyobrazi¢ sobie, aby
wszyscy turyéci odwiedzajacy obszar parku narodowego mieli by¢ objeci takim
obowiagzkiem”.

Szczegbtowy wywod polaczony z analizg obowigzujacych przepiséw tym zakresie
przeprowadza D. Wolski (2013, s. 100-103).

°® Dz.U. Nr 208, poz. 1241 ze zm.
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nego, na terenie ktérych wykonywane jest ratownictwo gorskie, dyrekeji par-
kéw narodowych i krajobrazowych potozonych na obszarze gor, a takze do oséb
fizycznych, osob prawnych oraz jednostek organizacyjnych nieposiadajacych
osobowosci prawnej prowadzacych w goérach zorganizowang dzialalnos$¢ w za-
kresie sportu, rekreacji lub turystyki. Powolany przepis mégltby zatem o tyle
tylko odnosi¢ sie do przewodnika turystycznego, o ile prowadzi on w gdérach
zorganizowana dziatalno$¢ polegajaca na oprowadzaniu turystow.

Powyzsze nie oznacza rzecz jasna, ze rola przewodnika jest bez znaczenia.
Przeciwnie, przewodnik turystyczny jest — poza samym turysta — pierwsza oso-
ba, od ktorej zalezy bezpieczenistwo turysty. Wynika to wprost z powotanego
wyzej art. 20 ust. 2 u.u.t.,, w ktorym mowa jest o sprawowaniu opieki nad tu-
rystami, a takze o trosce o bezpieczenstwo turystow w gorach, w szczegolnosci
podczas wyjs¢ wymagajacych odpowiednich technik i specjalistycznego sprze-
tu. Przepis ten ma charakter generalny, jednak wystarczy on - w powigzaniu
z ogolnymi regutami odpowiedzialno$ci odszkodowawczej zawartymi w ko-
deksie cywilnym - do poszukiwania podstaw odpowiedzialnosci przewodnika
w konkretnych przypadkach. Trzeba bowiem uwzgledni¢ fakt, ze turysta po-
wierza przewodnikowi, chocby czesciowo, prawo decydowania o podejmowa-
nych na szlaku zachowaniach. Powoduje to, ze to wlasnie przewodnik moze
ponies¢ odpowiedzialnosé, jesli ze swych obowigzkow wywiazuje sie nienale-
zycie, i jezeli skutkuje to szkoda, ktorej doznaje turysta. Ponizsze uwagi beda
dotyczy¢ wlasnie okreslenia prawnych warunkéw odpowiedzialnosci przewod-
nika turystycznego w prawie cywilnym. Warto jednak przy okazji podkresli¢, ze
ujecie art. 20 ust. 2 u.u.t. moze budzic¢ watpliwosci. Nie jest bowiem jasne, jaki
jest zakres obowigzkéw przewodnika w zakresie opieki nad turysta. W szcze-
golnosci watpliwosci budzi sformutowanie ,w zakresie wynikajacym z umowy’,
co mogloby sugerowad, ze zakres obowiazkéw przewodnika, a zatem w konse-
kwencji zakres jego odpowiedzialnosci, moze by¢ zréznicowany nie w zalezno-
$ci od obiektywnych okolicznosci, ale od postanowienn umowy™.

Rekompensata szkody na osobie

Rozwazania zawarte w niniejszym opracowaniu majg miec¢ specjalistyczny
prawniczy charakter. Ze wzgledu jednak na tematyke catosci tomu, konieczne
jest w tym miejscu krotkie zasygnalizowanie weztowych kwestii, ktore — cho¢
dla kazdego prawnika sg oczywiste - wymagaja pewnego wyjasnienia dla spe-
gjalistow z innych branz. Zacznijmy zatem od tego, ze odpowiedzialnos¢ cy-
wilna jest co do zasady odpowiedzialnosciq odszkodowawcza. Z oczywistych
wzgledow przedmiotem szczegolnego zainteresowania sa w tym przypadku
szkody na osobie. Jest sprawa powszechnie znang, ze szkody takie, polegajace
na uszkodzeniu ciala i wywolaniu rozstroju zdrowia, moga mie¢ charakter za-
réwno majatkowy, jak i niemajatkowy”. Majatkowy wymiar szkody na osobie

1% Na watpliwosci te zwraca trafnie uwage P. CyTibula ( Komentarz..., Lex/el., teza 5).
" Literatura cywilistyczna dla czytelnikéw poszukujacych bardziej szczegotowych
informacji w tym zakresie jest bardzo rozbudowana. Z obszerniejszych pozycji na
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wskazuje art. 444 k.c., ktory przewiduje roszczenia zaréwno o odszkodowa-
nie tzw. jednorazowe - za poniesione straty i koszty zwigzane ze szkoda, jak
i roszczenie o rente zwigzang w szczegdlnosci ze zmniejszeniem lub utrata
zdolnosci do pracy zarobkowej. Obok majatkowego wymiaru szkody na oso-
bie, ustawodawca odnosi sie takze do jej aspektéw niemajatkowych. Chodzi
o rekompensate tzw. krzywdy, czyli szkody niemajatkowej zwigzanej z dozna-
nym uszczerbkiem. Mamy tu na mysli negatywne przezycia psychiczne (po-
czucie przykros$ci, obawa o zycie, niepewnosc co do sprawnosci w przysztosci),
ale i fizyczne (bol). Rekompensata za tego rodzaju negatywne przezycia jest
tzw. zadosc¢uczynienie, w postaci okreslonej kwoty pienieznej naleznej po-
krzywdzonemu od osoby odpowiedzialnej za szkode. Podstawa do zasadzenia
zado$c¢uczynienia w przypadku spowodowania uszczerbku na ciele i wywotania
rozstroju zdrowia jest przede wszystkim art. 445 k.c. W $wietle art. 445 § 1 k.c.,
w przypadkach uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju zdrowia sad moze
przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume tytutem zadosc¢uczynienia pie-
nieznego za doznang krzywde. W sytuacjach, w ktérych mamy do czynienia
z naruszeniami dobr osobistych podstawa zadania zasadzenia kwot z tego tytu-
tu moze by¢ takze art. 448 k.c.B

Oproécz szkod na osobie, w interesujacych nas przypadkach moga takze wy-
stapi¢ szkody w mieniu, majace zawsze charakter majatkowy. Przykladem ta-
kiej szkody jest zniszczenie ubrania, czy innych elementéw ekwipunku naleza-
cego tak do turysty, jak i do innych os6b. Szkody w mieniu moga takze polegac
na uszkodzeniu elementdéw infrastruktury szlaku turystycznego, czy jakichkol-
wiek uszkodzeniach mienia nalezacego do osob trzecich. Zaznaczmy jednak, ze
podstawowe znaczenie z punktu widzenia tematyki niniejszych rozwazan maja
oczywiscie szkody na osobie.

Szkoda, zaréwno majatkowa jak i niemajatkowa, jest podstawowa przestan-
ka odpowiedzialnosci cywilnej. W braku szkody odpowiedzialno$¢ cywilna nie
powstaje, choc¢by zachowanie danej osoby bylo obiektywnie naganne. Inaczej,

ten temat zob. m.in. A. Szpunar (1998, 1999), M. Kalinski (2009).
12 Art. 444 k.c. stanowi: ,§ 1. W razie uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju zdro-
wia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na za-
danie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia szkody powinien wylozy¢
z gory sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stat sie inwalida,
takze sume potrzebng na koszty przygotowania do innego zawodu.
§2. Jezeli poszkodowany utracil catkowicie lub czeSciowo zdolnoéé do pracy za-
robkowej albo jezeli zwiekszyly sie jego potrzeby lub zmniejszyty widoki powo-
dzenia na przysziosé, moze on zada¢ od zobowigzanego do naprawienia szkody
odpowiedniej renty.
§3. Jezeli w chwili wydania wyroku szkody nie da sie doktadnie ustali¢, poszkodo-
wanemu moze by¢ przyznana renta tymczasowa.”
Art. 448 k.c. ma nastepujace brzmienie: , W razie naruszenia dobra osobistego sad
moze przyznac temu, czyje dobro osobiste zostato naruszone, odpowiedniag sume
tytulem zados$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde lub na jego zadanie
zasadzi¢ odpowiednig sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoteczny, nie-
zaleznie od innych srodkéw potrzebnych do usuniecia skutkéw naruszenia. [...]".
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jak wiadomo, sytuacja przedstawia sie na gruncie prawa karnego, w ktorym
w wielu przypadkach méwimy o odpowiedzialnosci za samo narazenie na nie-
bezpieczenstwo, choc¢by ostatecznie negatywnie oceniane bezprawne zacho-
wanie nie zmaterializowato sie w postaci okreslonego finalnego skutku.

Aby jednak méwié o odpowiedzialnosci cywilnej, obok szkody wystapic tak-
ze musi okreslone zdarzenie, z ktérym ustawa faczy odpowiedzialnos¢. Moze
by¢ to zawinione zachowanie okreslonej osoby, moze by¢ to sam fakt prowadze-
nia okreslonej dzialalnosci czy posiadania okre§lonego mienia, moze wreszcie
chodzic¢ takze o nienalezyte niewykonanie lub nienalezyte wykonanie umowy.
To zdarzenie, o ktorym mowa, musi by¢ przyczyna szkody. Z tego wzgledu
mowi sie, ze o odpowiedzialnos$ci cywilnej mozna moéwié wylacznie wtedy, gdy
wspomniane zdarzenie pozostaje ze szkoda w zwigzku przyczynowo-skutko-
wym. Zwiagzek przyczynowy jest zatem kolejng przestanka odpowiedzialnosci
cywilnej. Wynika to z art. 361§ 1 k.c., zgodnie z ktérym zobowigzany do odszko-
dowania ponosi odpowiedzialno$¢ tylko za normalne nastepstwa dziatania lub
zaniechania, z ktdrego szkoda wyniklta. W literaturze prawniczej méwi sie, ze
chodzi o tzw. adekwatny zwiagzek przyczynowy. Oczywiscie, w konkretnej spra-
wie istotne trudnosci moga wynikaé z praktycznej oceny, czy dany skutek byt
normalnym nastepstwem okreslonego zachowania, takie problemy s jednak
nieodlacznie zwigzane z orzekaniem w sprawach odszkodowan, nie tylko na
gruncie szkod zwigzanych z aktywnoscia turystyczna.

Na gruncie odpowiedzialno$ci przewodnika turystycznego nalezy powie-
dzie¢, ze zdarzeniem tym jest zawinione niewykonanie lub nienalezyte wyko-
nanie obowigzkéw przewodnika, czego normalnym nastepstwem jest szkoda
doznana przez turyste lub inng osobe. Powstaje jednak w tym miejscu pytanie
o podstawe odpowiedzialnosci przewodnika.

Odpowiedzialnos¢ deliktowa
i kontraktowa przewodnika

Z punktu widzenia odpowiedzialno$ci przewodnika turystycznego istot-
ne jest przede wszystkim ustalenie, czy w jego przypadku mozna bedzie mé-
wi¢ o odpowiedzialnosci deliktowej czy kontraktowej. Jest to zarazem pytanie
o podstawe jego odpowiedzialnosci. W prawie polskim istnieje bowiem dualizm
rezimow odpowiedzialnosci cywilnej, tj. odpowiedzialnos¢ deliktowa (art. 415
i nast. k.c.) i odpowiedzialno$¢ kontraktowa (art. 471 i nast. k.c.). W przypadku
odpowiedzialnosci deliktowej sam fakt wyrzadzenia szkody jest samoistnym
zrodtem odpowiedzialnosci, bez wzgledu na to, czy miedzy poszkodowanym
a osobg odpowiedzialna istniat weze$niej jakikolwiek stosunek prawny. Z odpo-
wiedzialnoscig kontraktowa natomiast mamy do czynienia w przypadku nie-
wykonania lub nienalezytego wykonania zobowigzania, a zatem istnie¢ musi
wczesniejszy stosunek prawny 1aczacy wspomniane dwie osoby.

Nalezy stwierdzi¢, ze dla okreslenia odpowiedzialno$ci przewodnika tury-

stycznego znaczenie majg oba rezimy odpowiedzialnosci. Wymaga to rozwaze-
nia obu tych plaszczyzn po kolei.
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Na gruncie odpowiedzialnosci deliktowej odpowiedzialno$¢ przewodnika
turystycznego pojawia sie przede wszystkim na podstawie art. 415 k.c. Zgodnie
z tym przepisem, kto z winy swej wyrzadzit drugiemu szkode, obowigzany jest
do jej naprawienia. Powiedzmy zatem, ze w przypadku, gdy szkoda doznana
przez turyste pozostaje w normalnym zwigzku przyczynowym z zachowaniem
przewodnika, odpowiedzialnos¢ tego ostatniego w wielu sytuacjach mogtaby
by¢ stosunkowo prosta do wykazania. Z sytuacja taka mielibySmy do czynie-
nia w przypadku nienaleZytej asysty, zepchniecia turysty ze szlaku na skutek
nieostroznosci, naklonienia turysty do niebezpiecznego zachowania przekra-
czajacego mozliwosci turysty. Oczywiscie w przypadku, gdy turysta jest czto-
wiekiem pelnoletnim, sprawnym intelektualnie, to przede wszystkim on sam
powinien zachowa¢ nalezyta staranno$¢ i zadba¢ o wlasne bezpieczenstwo
(a przynajmniej nie narazac sie w stopniu nadmiernym na niebezpieczenstwo).
Jednak w przypadku aktywnych form turystyki, a takze w przypadku turystyki
specjalistycznej, turysta moze nie miec¢ wystarczajacych kwalifikacji do wlasci-
wej oceny ryzyka. Moze np. nie wiedzie¢, jaka trzeba zachowaé technike wspi-
naczki, jakiego uzy¢ sprzetu, czy konieczna jest asekuracja itd. W takich przy-
padkach zda¢ sie on musi na opinie i pomoc innej osoby, wykwalifikowanej
w tym przedmiocie. Taka osoba jest wlasnie przewodnik, od ktérego mozna
wymagac specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci, niezaleznie od tego, czy ich
posiadanie jest weryfikowane w sposéb formalny, czy nie.

Jeszcze dobitniej bedzie przedstawiac sie ta kwestia w przypadku turystéow
o mniejszym stopniu doswiadczenia nie tylko turystycznego, ale i ogélnego,
np. dzieci. Szczegolna odpowiedzialnos$¢ przewodnika zwigzana bedzie takze
z aktywnoscia turystyczng niepetnosprawnych. W przypadku oséb matoletnich
moze pojawic¢ sie nie tylko odpowiedzialnos¢ za szkody, ktore turysta wyrza-
dza samemu sobie, ale takze z odpowiedzialnoscia za wyrzadzenie przez nie-
go szkody innym osobom. Nie bedzie to jednak ,klasyczna” odpowiedzialno$¢
osoby zobowigzanej do nadzoru. Z jednej bowiem strony obowiazuje art. 427
k.c., zgodnie z ktorym, kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowiazany do nad-
zoru nad osoba, ktérej z powodu wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego
winy poczytaé nie mozna, ten obowigzany jest do naprawienia szkody wyrza-
dzonej przez te osobe, chyba ze uczynit zados¢ obowigzkowi nadzoru albo ze
szkoda bylaby powstata takze przy starannym wykonywaniu nadzoru. Z dru-
giej strony natomiast nalezy jednak zaznaczy¢, ze w swietle art. 20 ust. 7 u.u.t.
sprawowanie opieki przez przewodnika nie zastepuje obowiazku wykonywania
opieki przez osoby do tego zobowiagzane z innego tytulu. Oznacza to, Ze opie-
ka przewodnika nie eliminuje odpowiedzialnosci, np. rodzicow. Zaniedbania
przewodnika moga by¢ jednak rozpatrywane w kategoriach jego wiasnej od-
powiedzialnosci z art. 415 k.c. Odpowiedzialnos¢ przewodnika z art. 427 k.c.
moze powsta¢ natomiast wtedy, gdy na podstawie umowy to jemu wtasnie zo-
staje powierzona opieka nad wspomnianymi osobami - odpowiada on wéwczas
nie tyle jako przewodnik, ale jako osoba sprawujaca piecze nad nimi wlasnie
na podstawie umowy. Mimo to jednak, ze obowigzek w zakresie opieki bedzie
mial w tym przypadku podstawe umowng, to odpowiedzialnos¢ przewodnika
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za ewentualne szkody wyrzadzone przez osoby maloletnie poddane jego pieczy
opierac sie bedzie na wspomnianym ,deliktowym” art. 427 k.c.

Powyzsze uwagi dotycza sytuacji, w ktérej niewtasciwe zachowanie prze-
wodnika turystycznego rodzi po jego stronie odpowiedzialno$¢ deliktowa. Abs-
trahuje sie w ten sposéb od okreslenia istnienia i rodzaju stosunku prawnego,
faczacego turyste i przewodnika. Jednak obok odpowiedzialnosci deliktowej
podstawy odpowiedzialno$ci przewodnika turystycznego mozna poszukiwac
na gruncie odpowiedzialnosci kontraktowej. Z tym rezimem odpowiedzialno-
$ci bedziemy miec¢ do czynienia w przypadku, gdy szkoda wynika z niewyko-
nania lub nienalezytego wykonania umowy o ustugi przewodnickie. Z art. 20
ust. 2 u.u.t. wynika, ze z przewodnikiem zawierana jest taka wtasnie umowa.
W kategoriach pojeciowych prawa cywilnego umowe taka uznamy za tzw. umo-
we nienazwang, gdyz nie jest ona uregulowana w przepisach prawa*. Ustawa
o ustugach turystycznych, jak wyzej wskazano, przewiduje wprawdzie zawiera-
nie tego rodzaju umow, ale nie okresla elementéw ich tresci, a w szczegolnosci
praw i obowigzkoéw stron. Mimo braku regulacji jest oczywiste, Ze jest dla takiej
umowy miejsce w zwigzku z ogdlng zasada swobody umow, wyrazona w art.
353" k.c. Umowe o ustugi przewodnickie nalezy zatem uzna¢ za nienazwang
umowe o $wiadczenie ustug, do ktdrej zgodnie z art. 750 k.c. stosuje sie przepisy
o zleceniu®.

A zatem w wielu przypadkach bedziemy mie¢ do czynienia z istnieniem
wiezi obligacyjnej, wynikajacej z zawartej umowy. Nienalezyte wykonanie
umowy o ustugi przewodnickie pocigga za sobg odpowiedzialno$¢ z art. 471 k.c.
(wspomniana wcze$niej odpowiedzialnosé kontraktowa). Jednak takze i w tym
przypadku odpowiedzialnosc powstaje, jezeli skutkiem nienalezytego wykona-
nia lub niewykonania zobowigzania jest szkoda (wyjatkiem s3 przypadki, gdy
zastrzezona byta kara umowna, gdyz w takiej sytuacji istnienie i rozmiar szkody
nie majq znaczenia). Ciezar udowodnienia faktu szkody i jej rozmiaru cigzy na
poszkodowanym.

O odpowiedzialnosci kontraktowej mozna mowi¢ wylacznie wtedy, gdy
okoliczno$ci sprawy pozwolg na ustalenie, ze miedzy przewodnikiem a danym
podmiotem zostala zawarta wspomniana umowa o ustugi przewodnickie. Do-
dajmy, ze nie jest wymagane zachowanie w tym przypadku zadnej szczegolnej
formy. Oznacza to, ze umowa taka moze by¢ zawarta takze w sposob dorozu-
miany, poprzez zaistnienie okreslonych faktéw (np. zebranie sie grupy wyru-
szajacej w gory w sposdb zorganizowany pod opieka przewodnika). Pojawia
sie jednak pytanie, kto jest drugg strona stosunku prawnego laczacego prze-
wodnika z innym podmiotem. Moze to by¢ sam turysta (turysci) w przypadku
pojedynczej inicjatywy okreslonej turystycznej wyprawy. Wydaje sie jednak,
ze czesciej przewodnik turystyczny zwigzany jest z okreslonym organizato-
rem wycieczki lub imprezy turystycznej, w ramach ktorej turysci wyruszaja na
szlak. Wtedy roszczenie z tytutu niewykonania lub nienalezytego wykonania

' Na temat pojecia umowy nienazwanej zob. W.J. Katner (2015).
3 Art. 750 k.c. stanowi: ,Do uméw o $wiadczenie ustug, ktére nie sg uregulowane
innymi przepisami, stosuje sie¢ odpowiednio przepisy o zleceniu.”
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ustugi przystuguje wspomnianemu organizatorowi. W pewnych wypadkach
mozna jednak takze umowe o ustugi przewodnickie zakwalifikowa¢ jako umo-
we o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej w rozumieniu art. 393 k.c. Wowczas
bezposrednie roszczenie o spelnienie $wiadczenia uzyskuje turysta — wystepu-
jacy w takim przypadku jako wspomniana osoba trzecia®. W razie niewykona-
nia lub nienalezytego wykonania zobowigzania, odpowiedzialnos¢ z tego tytutu
niesolidny przewodnik poniesie wéwczas zaréwno w stosunku do organizatora,
jak i w stosunku do tej osoby".

Trzeba w tym miejscu zwrécic¢ uwage, ze w tych przypadkach, w ktorych nie-
wlasciwe zachowanie przewodnika doprowadza do powstania szkody, podsta-
wa odpowiedzialno$ci moze by¢ z reguty zaréwno art. 415 k.c., jak iart. 471 k.c.
Wybér podstawy dochodzenia roszczen odszkodowawczych nalezy do poszko-
dowanego, zgodnie z art. 443 k.c.®. Ze wzgledu na domniemanie winy, o kto-
rym bedzie nizej mowa, korzystniejszy moze by¢ wybdr rezimu kontraktowego.
Z drugiej jednak strony, roszczenia z tytulu czynéw niedozwolonych przedaw-
niaja sie w dluzszym czasie, ponadto nie budzi w tym przypadku watpliwosci
to, ze poszkodowany moze zadac¢ rekompensaty nie tylko szkody majatkowej,
ale i niemajatkowej, wedlug wskazanych wyzej zasad. W literaturze prawni-
czej niektérzy podwazaja mozliwo$¢ zadania zado$¢uczynienia w sytuacji, gdy
podstawa roszczenia odszkodowawczego s3 art. 471 i nast. k.c. Nalezy jednak
zauwazy¢, ze wspdlczesnie mozliwe do obrony jest stanowisko, ze - mimo
umiejscowienia przepisow o zado$c¢uczynieniu wsrdd przepisow ,deliktowych”
— jezeli niewykonanie lub nienalezyte wykonanie zobowigzania skutkuje szko-
da na osobie, to poszkodowany moze zada¢ zados¢éuczynienia takze w tedy, gdy
korzysta z rezimu odpowiedzialnosci kontraktowe;j.

Wina przewodnika jako zasada
jego odpowiedzialnosci

W kazdym razie nalezy stwierdzi¢, ze odpowiedzialno$¢ przewodnika moze
opierac sie na zasadach odpowiedzialnosci deliktowej. Jest to odpowiedzialno$¢
na zasadzie winy. Oznacza to, ze nie wystarcza sam fakt ustalenia zwigzku przy-
czynowego miedzy zachowaniem przewodnika, a szkoda po stronie turysty. Tak
bytoby w przypadku, gdyby byla to odpowiedzialno$¢ na zasadzie ryzyka, a za-
tem odpowiedzialnos¢ obiektywna, niezalezna od winy. W interesujagcym nas
przypadku chodzi jednak wylacznie o takie sytuacje, gdy odpowiedzialnosc ta

16 Art. 393 § 1 k.c. stanowi: ,Jezeli w umowie zastrzezono, ze dtuznik spetni $wiad-
czenie na rzecz osoby trzeciej, osoba ta, w braku odmiennego postanowienia umo-
wy, moze zadaé bezposrednio od dluznika spelnienia zastrzezonego Swiadczenia.”

17 Por. M. Bednarek (2006, s. 142).

18 Art. 443 k.c. stanowi: ,Okolicznos¢, ze dziatanie lub zaniechanie, z ktorego szkoda
wynikta, stanowito niewykonanie lub nienalezyte wykonanie istniejacego uprzed-
nio zobowigzania, nie wylacza roszczenia o naprawienie szkody z tytulu czynu
niedozwolonego, chyba Ze z tresci istniejacego uprzednio zobowigzania wynika co
innego.”
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wymaga stwierdzenia, ze przewodnikowi mozna w konkretnym stanie faktycz-
nym postawié¢ zarzut niewlasciwego postepowania z przyczyn, ktére go obcia-
zaja. Kryteria oceny zachowania przewodnika wyprowadzane s3 z art. 355 k.c.
Zgodnie z art. 355 § 1 k.c., dtuznik obowiazany jest do starannosci ogolnie wy-
maganej w stosunkach danego rodzaju (nalezyta starannosc). Z § 2 tego art. wy-
nika natomiast, ze nalezyta staranno$¢ dtuznika w zakresie prowadzonej przez
niego dziatalnosci gospodarczej okresla sie przy uwzglednieniu zawodowego
charakteru tej dziatalnosci. Dzialalno$¢ przewodnika jest z pewnoscia dziatal-
noscia profesjonalng (choc¢ nie musi by¢ ona prowadzona jako zorganizowana
dziatalno$¢ gospodarcza), a zatem prog wymagan stawianych przed nim musi
by¢ wyzszy, niz przed nieprofesjonalnymi podmiotami. Nie moze mie¢ przy
tym znaczenia to, czy w konkretnym przypadku przewodnik wykonuje swoje
czynnosci odplatnie czy nie - znaczenie ma to, ze jest profesjonalisty. Oczy-
wiscie, nie jest mozliwe abstrakcyjne skatalogowanie czynnosci przewodnika,
ktore pozwalatoby na ocene jego zachowania. Konieczne jest zatem odniesie-
nie sie do konkretnych przypadkdw i ustalenie, czy w danej sytuacji modelo-
wy przewodnik zachowalby sie w ten sam sposob. ,Modelowy” nie oznacza tu
ynajlepszy” czy tez ,doskonaty”. Chodzi tu o przewodnika dobrego, rzetelnego,
starannego w wykonywaniu cigzacych na nim obowigzkow.

W praktyce moga pojawi¢ sie trudnosci przy ustaleniu regut powinnego za-
chowania w konkretnej sytuacji. Sqd dokona tego w sposob wolny od powierz-
chownego schematyzmu. Trzeba bowiem ustali¢ faktyczne mozliwosci dziata-
nia i przewidywania, a nie tylko opierac sie na okolicznosciach znanych ex post,
kiedy wiadomo juz, co sie wydarzylto. Ocena w tym zakresie moze by¢ ulatwiona
dzieki skorzystaniu z pomocy biegtych, ktérymi moga by¢ osoby doswiadczo-
ne w dziedzinie danego rodzaju aktywnosci turystycznej (np. ratownicy gorscy,
instruktorzy narciarscy). Nalezy jednak pamietaé, ze opinia bieglych jest waz-
nym, ale nie przesadzajacym elementem materialu dowodowego, gdyz to sad
dokonuje ostatecznie wigzacych ustaleni w tej materii.

Tylko w przypadku wykazania, ze w danym stanie faktycznym konkretny
przewodnik nie zachowat sie tak, jak mozna by wymagac od takiego starannego
wzorca, powstanie pole do rozwazan kwestii jego odpowiedzialno$ci. Mozna
bedzie bowiem sformutowac zarzut winy. Konieczne jest jednak stwierdzenie,
ze ocena zachowania jako zawinionego moze nastapi¢ dopiero wtedy, gdy moz-
na stwierdzi¢, ze w konkretnych warunkach dana osoba mogla postapi¢ pra-
widlowo, tj. zgodnie z zasadami ostroznosci (Machnikowski..., s. 415). Warto
w tym miejscu zaznaczy¢, ze w intersujacych nas przypadkach bedziemy mieli
do czynienia co do zasady z wing nieumyslng, w postaci lekkomyslnosci lub nie-
dbalstwa, nie zas z wing umyslng. Oczywiscie umyslnosci nie mozna wytaczy¢
catkowicie, ale wymagatoby to ustalenia, ze przewodnik miat zamiar bezpo-
$redni lub ewentualny wyrzadzenia szkody, co oczywiscie moze sie teoretycz-
nie zdarzy¢, ale jednak z pewnoscig niezmiernie rzadko. Zatem mozemy zato-
zy¢, ze przypadki odpowiedzialnosci przewodnika beda dotyczy¢ niedbalstwa.
O niedbalstwie, zgodnie z tradycyjnym ujeciem méwimy wtedy, gdy dana osoba
nie przewiduje mozliwosci wystapienia szkody, cho¢ w danych okoliczno$ciach
powinna i moze ja przewidzie¢ (Machnikowski..., s.413).
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Przedstawione wyzej rozréznienie miedzy odpowiedzialnoscia deliktowa
a kontraktowa ma istotne znaczenie takze z punktu widzenia problemu winy
jako zasady odpowiedzialnosci. Chodzi tu o rozklad ciezaru dowodu w kon-
tekscie art. 6 k.c., z ktorego wynika, Ze ciezar udowodnienia faktu spoczywa
na osobie, ktéra z faktu tego wywodzi skutki prawne. Co do zasady, to po-
szkodowany powinien zatem wykazaé¢ wine po stronie sprawcy. Tymczasem
w przypadku odpowiedzialnosci kontraktowej z art. 471 k.c. wynika domniema-
nie winy dtuznika. Zatem to nie poszkodowany musi wykaza¢ wine po stronie
przewodnika, ale w konkretnym przypadku przewodnik, ktory chciatby uwol-
nic¢ sie od odpowiedzialno$ci musiatby wykazaé, ze niewykonanie lub nienale-
zyte wykonanie obowigzkéw wynikajacych z umowy o ustugi przewodnickie
wynikalo z przyczyn, za ktore nie ponosi od odpowiedzialnosci. W przypadku
odpowiedzialnosci deliktowej natomiast, na poszkodowanym spoczywa ciezar
udowodnienia winy przewodnika, wedlug ogolnej reguty wynikajacej z art. 6
k.c. Z tego punktu widzenia oparcie odpowiedzialnosci na art. 415 k.c. wiaze sie
dla poszkodowanego z ewentualnymi trudnosciami dowodowymi.

Przyczynienie sie poszkodowanego

Jak juz wspomniano, w przypadku szkod doznanych z winy przewodnika
w zwigzku z aktywnoscia turystyczng istotne znaczenie moze miec¢ takze za-
chowanie poszkodowanego turysty. W tej dziedzinie moga pojawic sie bowiem
zachowania, ktére mozna zakwalifikowac jako tzw. przyczynienie sie poszko-
dowanego do powstania lub zwiekszenia szkody. Przypadkdéw takich dotyczy
rozwigzanie zawarte w art. 362 k.c. Zgodnie z tym przepisem, jezeli poszko-
dowany przyczynit sie do powstania lub zwiekszenia szkody, obowiazek jej
naprawienia ulega odpowiedniemu zmniejszeniu stosownie do okolicznosci,
a zwlaszcza do stopnia winy obu stron. Mozna z gory zatozy¢, ze wiele przypad-
kéw szkdd moze by¢ wynikiem natozenia sie dwoch niekorzystnych czynnikow:
niestarannego wykonywania obowigzkdw przez przewodnika, uzasadniajacego
przypisanie mu odpowiedzialnosci, ale i niefrasobliwosci samego turysty. Do-
tyczy¢ to moze np. sytuacji, gdy wprawdzie przewodnik nie zapewnia turyscie
wlasciwej pomocy na szlaku gorskim, ale i sam turysta podejmuje niebezpiecz-
ne zachowania, nie zwracajac uwagi na zalecenia przewodnika. Rzecz jasna,
kazda taka sytuacja musi by¢ oceniana indywidualnie, wszelkie rozwazania teo-
retyczne tylko ogdlnie naswietlaja problem®. O przyczynieniu nie mozna mé-
wi¢ w przypadku, gdy poszkodowanym jest osoba, ktorej zachowania nie moz-
na oceni¢ co najmniej jako obiektywnie nieprawidlowe®. Oczywiscie chodzi
o przypadki, gdy od takiej osoby - ze wzgledu na okolicznosci, w jakich dziata,
ale takze i ze wzgledu na jej cechy osobiste - mozna w konkretnych okoliczno-
$ciach wymagac innego zachowania. Niekiedy tez, co jest sprawa sporng, po-
przeczke wymagan dla stwierdzenia przyczynienia stawia sie wyzej, wymagajac
mozliwosci sformutowania zarzutu winy pod adresem poszkodowanego. Wow-

19 Wiecej na temat przyczynienia si¢ poszkodowanego zob. m.in. M. Kaliniski (2009, s.
182 inast.).
2 Por. P. Sobolewski (2013, s. 138).
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czas o przyczynieniu nie mozna moéwi¢ w przypadkach braku poczytalnosci,
wynikajacego z wieku lub stanu psychicznego. Tak jest w szczeg6lnosci w przy-
padku oséb matoletnich ponizej 13. roku zycia, ktérym zarzut winy nie moze
by¢ postawiony. Zgodnie bowiem z art. 426 k.c., matoletni, ktory nie ukonczyt
lat 13, nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzadzona szkode. Podobnie, zgodnie
z art. 425 § 1 k.c., osoba, ktora z jakichkolwiek powoddéw znajduje sie w stanie
wylaczajacym $wiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli,
nie jest odpowiedzialna za szkode w tym stanie wyrzadzona. Jezeli natomiast
zachowanie poszkodowanego bedzie moglo by¢ negatywnie ocenione, uzasad-
niajac postawienie okreslonego zarzutu turyscie, to zakres odpowiedzialno$ci
przewodnika bedzie odpowiednio zmniejszony. NiezaleZznie jednak od przyje-
cia okreslonego kierunku wyktadni art. 362 k.c. wida¢ wyraznie, Ze w ten spo-
sob zachowanie poszkodowanego turysty moze wplynac na zakres obowiazku
odszkodowawczego przewodnika.

Znaczenie ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej przewodnika turystycznego

Odpowiedzialnos¢ przewodnika turystycznego, mimo to ze oparta jest nie
na zasadzie ryzyka, ale na zasadzie winy, jest jednak do$¢ surowa. Biorac pod
uwage roéznego rodzaju niebezpieczenstwa, ktore czyhaja na uczestnikéw ru-
chu turystycznego, dosc¢ fatwo wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorej przewodnik
popelni istotny blad przy wykonywaniu swoich obowiazkdéw. Kazdy taki biad,
zwlaszcza dotyczacy oceny sytuacji na szlaku i diagnozy niebezpieczenstwa,
moze miec katastrofalne wrecz skutki dla turysty i ewentualnie takze dla oséb
postronnych. To ze niewlasciwe zachowanie przewodnika jest z reguly nie-
umyslne, nie ma znaczenia z punktu widzenia odpowiedzialnosci cywilne;j.
Jak juz stwierdzono, zasadniczo posta¢ winy nie ma wpltywu na zakres obo-
wiazku odszkodowawczego. W konsekwencji dziatalnos¢ przewodnika tury-
stycznego wiaze sie ze sporym niebezpieczeristwem poniesienia powaznych
skutkéw kompensacji szkody. Skutki te moga by¢ tak powazne, Ze moga za-
grozic¢ nawet ekonomicznym podstawom egzystencji przewodnika jako odpo-
wiedzialnej za szkode osoby fizycznej, zobowigzanej do poniesienia ciezaru
roszczen odszkodowawczych. Z tego wzgledu szczegolnego znaczenia nabie-
ra kwestia ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej zwigzanej z wykony-
waniem zadan przewodnika turystycznego. Ubezpieczenie odpowiedzialno-
$ci cywilnej obejmuje ryzyko zwigzane z odpowiedzialnoscig w stosunku do
innych os6b. Zgodnie bowiem z art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej ubezpieczyciel zobowiazuje sie do zaptacenia
okreslonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trze-
cim, wobec ktérych odpowiedzialnos¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo
ubezpieczony?.

21 Z art. 822 § 4 k.c. wynika, ze uprawniony do odszkodowania w zwigzku ze zdarze-
niem objetym umowa ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej moze dochodzi¢
roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela.
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Z tego fragmentu rozwazan ptynie oczywisty wniosek, Ze w interesie prze-
wodnika jest zadbac¢ o to, by jego dziatalno$¢ objeta byta parasolem ochron-
nym, jaki daje ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej. Wniosek taki nie
budzi zdziwienia, gdyz postulaty objecia ubezpieczeniem odpowiedzialnosci
cywilnej okreslonych form dziatalnosci czlowieka dotycza przeciez nie tylko
sfery turystyki, ale w ogole wszelkich form aktywnosci, z ktdrymi wiaze sie
podwyzszone ryzyko ponoszenia odpowiedzialnos$ci za szkody, ktérych do-
zna¢ moga inne osoby. Warto jednak zauwazy¢, ze to przewodnik powinien
wykaza¢ aktywnosc¢ w zakresie ubezpieczenia. Inaczej bowiem, niz w wielu
innych przypadkach okreslonej dzialalnosci, ustawodawca nie zdecydowat
o wprowadzeniu obowiazku ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej prze-
wodnika. Pozostaje to zatem kwestia decyzji przewodnika, jednak wszystkie
argumenty przemawiaja za zawarciem stosownej umowy ubezpieczenia, wla-
$nie ze wzgledu na ryzyko powaznego zakresu odpowiedzialnosci. Z wyzej
podanych przyczyn, brak parasola ochronnego, jaki daje ubezpieczenie odpo-
wiedzialnosci cywilnej, moze okazac sie bardzo dotkliwy.

Forma organizacyjna dzialalnosci przewodnika
turystycznego a odpowiedzialnos¢
za wyrzadzona przez niego szkode

Dotychczasowe rozwazania dotyczyly przede wszystkim przestanek odpo-
wiedzialnosci osobistej przewodnika, realizujacego zadania okreslone w art.
20 ust. 2 u.u.t. Zadania te moga by¢ wykonywane przede wszystkim przez
przewodnika jako konkretnga osobe fizyczng, jako strone umowy taczacej go
z turysta lub z organizatorem imprezy, zawierajacym umowe o ustugi prze-
wodnickie na rzecz klientéw. W takich przypadkach przewodnik dziata we
wlasnym imieniu i na wlasny rachunek. Moze to by¢ zaréwno dziatalno$é¢
dorywcza, okazjonalna, prowadzona na marginesie zasadniczej aktywnosci
zawodowej lub w ogdle niezwigzana z t3 aktywnoscig. Wykonywanie ustug
przewodnickich moze tez by¢ przedmiotem dziatalnosci gospodarczej prze-
wodnika turystycznego, wykonywanej zaréwno w oparciu o ustawe o ustu-
gach turystycznych, jak i przede wszystkim na podstawie ustawy z dnia
2 lipca 2004 r. 0 swobodzie dziatalno$ci gospodarczej. Dziatalnos¢ taka moze
tez by¢ prowadzona wspolnie z innymi osobami, w szczegdlnosci w ramach
spolki cywilnej (art. 860 i nast. k.c.). Wowczas mamy do czynienia z osobistg
odpowiedzialnoscig przewodnika za wyrzadzona przez niego szkode. Jesli za-
rzut zawinionego zachowania skutkujacego szkoda po stronie turysty mozna
sformutowac pod adresem dwoch o0sob (lub wiecej), to ich odpowiedzialno$é
- gdy mamy do czynienia z deliktowa podstawg odpowiedzialnosci - jest soli-
darna, zgodnie z art. 441 § 1 k.c..

22 Tekst jedn. Dz.U. z 2015 r., poz. 584 ze zm.

2 Art. 441 § 1 k.c. stanowi: ,Jezeli kilka 0sob ponosi odpowiedzialnos¢ za szkode
wyrzadzong czynem niedozwolonym, ich odpowiedzialnos¢ jest solidarna.”
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W praktyce ruchu turystycznego nie mozna jednak wytaczy¢ takich sytu-
acji, gdy przewodnik turystyczny bedzie wykonywat zadania przewodnickie
jako zatrudniony na podstawie umowy o prace pracownik innego podmiotu,
np. organizatora turystyki, wlasciciela terenu lub obiektu itd. Wtedy reguty
odpowiedzialnosci przewodnika ulegaja istotnej modyfikacji. Z ochronnej
roli prawa pracy wynika bowiem, ze ryzyko dziatalnosci prowadzonej przez
pracodawce obcigza wtasnie jego, nie zas pracownika bezposrednio wykonu-
jacego dane czynnosci. W zwiazku z tym, w przypadku szkody wyrzadzonej
przez pracownika osobie trzeciej, odpowiedzialno$¢ co do zasady ponosi nie
pracownik, lecz jego pracodawca. Wynika to z art. 120 § 1 k.p., zgodnie z kto-
rym w razie wyrzadzenia przez pracownika przy wykonywaniu przez niego
obowiazkow pracowniczych szkody osobie trzeciej, zobowiazany do napra-
wienia szkody jest wylacznie pracodawca. Poszkodowany zatem nie moze
wowczas wystapié z roszczeniem bezposrednio do przewodnika-pracownika.
Dopiero gdy pracodawca wyplaci odszkodowanie poszkodowanemu, to po-
jawi sie ewentualna odpowiedzialnosc¢ regresowa pracownika. Bedzie to i tak
jednak odpowiedzialno$¢ istotnie ograniczona, ze wzgledu naart. 120 § 2 k.p.,
w mysl ktérego wobec pracodawcy, ktory naprawit szkode wyrzadzona osobie
trzeciej, pracownik ponosi odpowiedzialno$¢ przewidziana w przepisach roz-
dzialu dotyczacego odpowiedzialno$ci pracowniczej. Tymczasem art. 119 k.p.
przewiduje, ze odszkodowanie ustala sie w wysokosci wyrzadzonej szkody,
jednak - gdy mamy do czynienia z nieumyslnoscia po stronie pracownika, a to,
jak ustalilismy wyzej, jest w przypadku przewodnikdw turystycznych reguta
- odszkodowanie to nie moze przewyzsza¢ kwoty trzymiesiecznego wynagro-
dzenia przystugujacego pracownikowi w dniu wyrzadzenia szkody. W efekcie
zatem przewodnik-pracownik nie bedzie odpowiadat wobec poszkodowane-
go, zas jego odpowiedzialnos¢ wobec pracodawcy jest ograniczona do wyso-
kosci trzymiesiecznego wynagrodzenia. Doda¢ jednak trzeba, ze wskazane tu
mechanizmy ochronne nie maja zastosowania, jezeli przewodnik $wiadczy
ustugi na rzecz innego podmiotu nie w ramach stosunku pracy, ale na podsta-
wie umowy cywilnoprawnej. Odpowiada bowiem wtedy wedtug ogélnych za-
sad prawa cywilnego, co nie wylacza mozliwosci poszukiwania odpowiedzial-
nosci takze tego podmiotu, na rzecz ktérego przewodnik $wiadczy ustugi, na
podstawie art. 429 lub 430 k.c. Kwestia ta wymagatyby bardziej szczegotowe-
go rozwazenia, w tym miejscu mogta by¢ jedynie zasygnalizowana.

Podsumowanie

Problematyka prawnej odpowiedzialnosci przewodnika turystycznego ma
bardzo istotne znaczenie z punktu widzenia praktyki funkcjonowania rynku
ustug przewodnickich. Mimo liberalizacji przepiséw ustalajacych formalne
warunki wykonywania zawodu przewodnika turystycznego, pozostaty aktual-
ne cigzace na przewodniku obowiazki, zwigzane przede wszystkim z koniecz-
noscia zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa turysty podejmuja-
cego okreslona aktywnos¢ turystyczna. W powszechnym odbiorze szczegdlne
znaczenie majg reguly odpowiedzialnosci karnej. Jak wyzej wspomniano,
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w gre wchodza wowczas zwlaszcza przepisy dotyczace odpowiedzialnosci
z tytulu narazenia na niebezpieczenstwo oraz nieumyslnego uszkodzenia cia-
fa lub spowodowania $mierci turysty. Jednak nie mniej istotne, cho¢ z innego
punktu widzenia, s3 reguty dotyczace odpowiedzialnosci cywilnej. Podstawo-
we znaczenie maja przy tym zagadnienia dotyczace naprawienia szkody na
osobie, zaréwno o charakterze majatkowym, jak i niemajatkowym. Kodeks
cywilny stwarza odpowiednie podstawy dochodzenia roszczen odszkodo-
wawczych w tego rodzaju przypadkach, ktore moga by¢ przez poszkodowa-
nego turyste wykorzystane. Chodzi zaréwno o odszkodowanie za doznana
szkode, jak i zado$¢uczynienie za krzywde. Dla skutecznego dochodzenia
roszczen odszkodowawczych pierwszorzedne znaczenie ma jednak ustalenie
zakresu obowigzkow przewodnika w odniesieniu do bezpieczernistwa turysty,
ktéremu towarzyszy. Ustalenie to nie moze by¢ dokonane w sposdb ,auto-
matyczny” — konieczne jest dokonanie oceny konkretnego stanu faktycznego,
w tym rodzaju wyprawy i zakresu obowiazkow przyjetych przez przewodni-
ka. Niezaleznie bowiem od ogdlnej regulacji tych obowiazkéw wynikajacych
z ustawy o dzialalnosci turystycznej, istotne jest takze to, do czego w kon-
kretnym przypadku zobowiazat sie przewodnik, czy tez - inaczej moéwiac -
do czego przewodnik , byl potrzebny” turyscie. Nalezy pamieta¢, ze turysta
jest — w przewazajacej liczbie przypadkéw - osoba pelnoletnia, dysponujaca
pelnym zakresem zdolnosci do czynnos$ci prawnych i pelnym zakresem ro-
zeznania. Nie mozna zatem zdejmowac z niego odpowiedzialnosci za podej-
mowane decyzje w zakresie okreslonych form aktywnosci. Rola przewodnika
to rola opiekuna-pomocnika, a nie opiekuna-decydenta, stad nie mozna na
niego przerzuci¢ catego ciezaru ryzyka zwigzanego zwlaszcza z uprawianiem
form turystyki aktywnej i specjalistycznej. Odpowiedzialnos¢ przewodnika
nie jest oparta na zasadzie ryzyka, lecz na zasadzie winy. Sprawa kluczowa
jest zatem ustalenie, za co w konkretnym przypadku odpowiada przewod-
nik, a w jakim zakresie niebezpieczenstwo szkody obcigza samego turyste. Na
koniec warto zauwazy¢ takze, ze ruch turystyczny, a zwlaszcza jego bardziej
aktywne formy, wigze sie z powaznym ryzykiem, immanentnie zwigzanym
z taka aktywnoscia. Moze zatem zdarzy¢ sie i taki wypadek, za ktéry nikt nie
bedzie ponosit odpowiedzialnosci. Jak w kazdej sferze ludzkiej dziatalnosci,
trzeba zatem pozostawi¢ takze miejsce na zyciowy przypadek. Z tego punk-
tu widzenia istotnego znaczenia nabieraja kwestie nie tylko ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej przewodnika, ale i dotyczace ubezpieczenia sa-
mego turysty od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw na trasie aktywnosci
turystycznej. Jest to juz jednak zagadnienie, ktére wymagatoby odrebnego
opracowania.
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Prawa i Nauk Medycznych
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ROLA I ZNACZENIE
ORGANIZAC]I
MIEDZYNARODOWYCH

W KRZEWIENIU IDEI

ORAZ W ROZWOJU TURYSTYKI
AKTYWNE]J I SPECJALISTYCZNE]J

Wstep

W dobie internacjonalizacji wielu obszaréw naszego codziennego zycia
rola organizacji miedzynarodowych systematycznie ro$nie, czyniac z nich
jeden z podstawowych instrumentéw wspotpracy w ramach wspotezesnych
stosunkéw miedzynarodowych. Dotyczy to réwniez turystyki, ktora od kilku-
dziesieciu lat jest ich waznym elementem. Stalo sie tak na skutek niezwykle
dynamicznego rozwoju, ktdry sprawit, ze turystyka tak szybko przeksztatcita
sie ze zjawiska o marginalnym znaczeniu w jedna z najwiekszych i najnowo-
czesniejszych dziedzin gospodarki $wiatowej. Tak dynamiczny rozwoj tury-
styki nie bylby mozliwy bez szeroko pojetej wspotpracy miedzynarodowej,
w ktorej uczestniczyly praktycznie wszystkie podmioty rynku turystycznego
(zaréwno panstwa, jak i poszczegdlne jego organy, organizatorzy i posrednicy
turystyczni, bezposredni ustugodawcy, réznorodne fundacje i stowarzysze-
nia, samorzady terytorialne i gospodarcze, organizacje zrzeszajace turystow
uprawiajacych rozne formy turystyki itp.). Jedng z waznych plaszczyzn tej
wspotpracy s dzialania miedzynarodowych organizacji turystycznych oraz
tzw. organizacji paraturystycznych. Wiele z nich funkcjonuje takze w sekto-
rze turystyki aktywnej i specjalistycznej. W niniejszym opracowaniu - na tle
roznych typologii oraz charakterystyki funkgji i zadan organizacji miedzyna-
rodowych - przedstawiono dziatalnos¢ Europejskiej Federacji Cyklistow (Eu-
ropean Cyclists’ Federation — ECF), a takze jednego z jego najwazniejszych
projektéw, ktéry ma na celu rozwoj turystyki rowerowej.

251




252

Wiestaw Alejziak

Turystyka jako element
stosunkow miedzynarodowych

Wedtlug R. Bierzanka, ,stosunki miedzynarodowe przedstawiaja obszerna
dziedzine wzajemnych relacji i kontaktow miedzy r6znymi organizacjami: po-
litycznymi, gospodarczymi i spotecznymi, o ztozonych powiazaniach, wykra-
czajacych poza zakres dziatalnosci mieszczacej sie w obrebie poszczegdlnych
panstw” (Bierzanek 1976, s. 246). ,Ich zakres daleko wykracza poza oficjalne
stosunki polityczne, obejmujac takze kontakty gospodarcze, finansowe, kul-
turalne, naukowe itd., przy czym w ich ksztattowaniu biora udziat zaréwno
podmioty prawa miedzynarodowego, jak i uczestnicy tych stosunkdw, ktdrzy
podmiotowosci takiej nie posiadajg, ktdrzy w sumie tworza pewna dosy¢ luz-
no zespolong cato$¢, zwang spotecznoscia miedzynarodowg” (Halizak, Kuz-
niar 2002, s. 15).

Wsrod wielu dziedzin skladajacych sie na stosunki miedzynarodowe tu-
rystyka nie tylko jest obecna, ale - co wazne - odgrywa w nich coraz wieksza
role. Tendencje unifikacyjne oraz liberalizacja $wiatowej gospodarki sprzy-
jaja nawigzywaniu kontaktéw oraz wspotpracy miedzynarodowej. Turystyka
zdecydowanie sprzyja takim kontaktom ulatwiajac je zazwyczaj, gdyz nie jest
zrodtem konfliktow powstajacych na styku ,wspotpraca miedzynarodowa -
poczucie odrebnosci narodowej”, ktére czesto wystepuja w obrebie innych
dziedzin stosunkéw miedzynarodowych'. Duze znaczenie turystyki wynika
przede wszystkim z faktu, ze obroty towarzyszace zagranicznym podrdzom
stanowia istotny element miedzynarodowych stosunkéw gospodarczych.
Warto jednak zwrécic¢ uwage, ze niezaleznie od funkcji ekonomicznych i po-
litycznych turystyka petni takze wiele funkcji spotecznych (wypoczynkowa,
zdrowotng, poznawczg, ksztalceniows itd.). Funkcje te leza u podstaw dzia-
falnosci wielu organizacji miedzynarodowych. Jedna z nich jest Europejska
Federacja Cyklistow (European Cyclists Federation - ECF), ktéra stanowi
podstawowy przedmiot analiz zaprezentowanych w tej pracy.

Organizacje miedzynarodowe sa obecnie jednym z podstawowych uczestni-
kéw stosunkdéw miedzynarodowych. Z uwagi na ogromne zroznicowanie celow
oraz funkgji, jakie pelnia one na arenie miedzynarodowej, istnieja pewne kon-
trowersje w zakresie ich definiowania. Nie wdajac sie jednak w dyskusje na ten
temat w niniejszym opracowaniu przyjeto, ze organizacja miedzynarodowa to
,ZI'Zeszenie co najmniej trzech podmiotéw utworzone dla realizacji wspolnego
celu, ktory ma charakter miedzy-narodowy, badz jest realizowany poprzez dzia-
falnos¢ miedzynarodowa” (Czubik, Kuzniak 2002, s. 3).

Ogromna liczba i ré6znorodnos¢ organizacji miedzynarodowych oraz ce-
16w, jakie przed soba stawiaja powoduje, ze pelnig one rézne funkcje, pod kto-
rym to pojeciem - wedlug T. Lo$-Nowak (red. 1997, s. 1) - ,nalezy rozumie¢

! Turystyka uwazana jest za taki rodzaj zjawiska spotecznego, ktéry moze wnies¢ duzy wktad w
polityke pokojowa i propagowanie wspdtpracy miedzy narodami, co potwierdzita m.in. kon-
ferencja ,Tourism - Passport to Peace” zorganizowana przez ONZ w 1987 r. w Shannon. Por.
W. Alejziak (2000, s. 64-65).
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proces oddziatywania tych organizacji na srodowisko zewnetrzne, w celu jego
zmiany lub modelowania, odpowiednio do stawianych przed dang organiza-
cja zadan”. W literaturze polskiej najczesciej wyréznia sie trzy gtowne funkgcje,
ktore w zasadniczy sposob determinuja sposoby, metody i formy dziatalnosci
organizacji miedzynarodowych (Morawiecki 1976, s. 246-247):
- funkcje regulacyjne - polegaja na tworzeniu norm i wzorcéw (moralnych,
politycznych, prawnych) postepowania w srodowisku miedzynarodowym;

- funkcje kontrolne - polegajace na ustalaniu stanu faktycznego oraz kon-
frontowaniu go z trescig norm i wzorcéw w celu przystosowania do nich
postepowania uczestnikow stosunkéw miedzynarodowych:

- funkcje operacyjne - obejmuja proces bezposredniego swiadczenia przez
organizacje miedzynarodowe roznego rodzaju ustug, na podstawie ich
wiasnych decyzji oraz za pomoca zasobow ludzkich i materialnych beda-
cych w ich dyspozycji.

Ten ogdlny podziat bywa podstawa wyodrebniania innych funkgcji orga-
nizacji miedzynarodowych. W odniesieniu do branzy turystycznej — oprocz
wymienionych trzech podstawowych rodzajow - wyr6zni¢ mozna naste-
pujace kategorie funkcji pelnionych przez organizacje miedzynarodowe:
koordynacyjne, stabilizacyjne, informacyjno-promocyjne, integracyjne,
legitymizacyjne, edukacyjne, ochronne - w zakresie ochrony dziedzictwa
(przyrodniczego i kulturowego) oraz lobbingowe (Alejziak 2006, s. 273-289).
Kazda z funkgji realizowana jest w ramach procesu przechodzacego przez
rozne stadia i fazy, w ktérych moga by¢ wykorzystywane rézne srodki dzia-
fania. W zwiazku z tym w ramach kazdego w wymienionych trzech podsta-
wowych rodzajow funkeji mozna wyrdéznic¢ bardziej szczegoétowe typy, dla
odmiany nazywanych zadaniami, ktore realizowane sa poprzez rézne formy
praktycznej dziatalnos$ci, w zasadniczym stopniu decydujac o efektywnosci
funkcjonowania organizacji*.

Istnieje wiele klasyfikacji organizacji miedzynarodowych, w ktérych za
podstawe podziatu przyjmuje sie rézne kryteria. Najwazniejszym z nich jest
status prawnomiedzynarodowy cztonkdéw. Zgodnie z tym wyroznikiem moz-
na wydzieli¢ dwie podstawowe grupy organizacji miedzynarodowych: rzado-
we - IGOs (International Government Organizations, czasami funkcjonujace
pod skrotem GO - Governmental Organizations) oraz pozarzadowe — INGOs
(International Non-Government Organizations, wystepujace tez pod skrotem
NGO - Non Governmental Organizations). Analizowana w tym opracowaniu
organizacja, czyli Europejska Federacja Cyklistow, nalezy do tej drugiej grupy.

W badaniach nad organizacjami miedzynarodowymi mozna wyréznic¢ dwa
dominujace nurty: strukturalny i funkcjonalny (Eo$-Nowak, red. 1997, s. 15).
Pierwszy z nich okresla organizacje miedzynarodowa jako forme wielostron-
nej wspotpracy miedzynarodowej, obejmujaca wzglednie staty zakres czton-
kostwa oraz state organy o jasno zdefiniowanych kompetencjach zawartych
w statucie. W podejsciu tym istotng przestanka istnienia oraz skutecznego

2 Zostaly one szeroko opisane w ksiazce: W. Alejziaka (2003).
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dzialania organizacji miedzynarodowej jest precyzyjne okre$lenie w statucie
zakresu i warunkoéw cztonkostwa, organdéw wiadzy oraz ich kompetencjach
oraz - cho¢ w znacznie mniejszym zakresie — sposobu jej funkcjonowania.
Sa to tez podstawowe przestanki i niezbedne elementy procesu kreacji orga-
nizacji miedzynarodowej. Natomiast drugie podejscie (funkcjonalne) opisu-
je organizacje miedzynarodowa jako pochodna spetnianych przez nig zadan
i funkgji. Oznacza to, ze - inaczej niz ma to miejsce w podejsciu struktural-
nym - elementem o zasadniczym znaczeniu sa funkgcje, a nie budowa organi-
zacji. W podejsciu tym przyjmuje sie, ze to funkcje okreslaja strukture i insty-
tucjonalne ramy dzialalnosci kazdej organizacji. Uznaje ono, ze struktura jest
ptynna i podporzadkowywana funkcjom.

Z uwagi na cele w niniejszym opracowaniu wykorzystano oba te podej-
$cia, analizujac zaréwno strukture wewnetrzng Europejskiej Federacji Cykli-
stow, jak i funkgje, ktére pelni ona wobec podmiotéw w niej zrzeszonych oraz
szeroko pojetego otoczenia zewnetrznego — o czym wnioskowano nie tylko
na podstawie zapisow w statucie, ale takze analizy jej dziatalnosci. Przyste-
pujac do charakterystyki tej organizacji warto podkresli¢, ze nalezy ona do
stosunkowo licznego grona pozarzadowych organizacji miedzynarodowych
o charakterze federacyjnym, ktdre zrzeszaja stowarzyszenia (lub ich zwigzki
organizacji) z poszczegolnych krajow. Dotyczy to zwlaszcza organizacji po-
zarzadowych, ktdre s3 najpowszechniejszym typem organizacji miedzynaro-
dowych, a w dziedzinach takich jak turystyka, ich znaczenie jest najwieksze.

Wedlug M. Klepackiego, pod pojeciem miedzynarodowej organizacji
pozarzadowej nalezy rozumie¢ ,zorganizowane stowarzyszenie o wzgled-
nie trwatym charakterze, powstate zazwyczaj na mocy aktu o charakterze
porozumienia prywatnego (rzadko umowy miedzynarodowej), ktorego
cztonkami sg wylgcznie lub przede wszystkim osoby fizyczne, zwigzki osob
lub osoby prawne (czasami te dwa lub trzy elementy 1acznie) z co najmniej
trzech panstw (sporadycznie takze rzady lub inne organy panstw wystepujace
w charakterze podmiotéw prawa cywilnego), posiadajace wiasne, state orga-
ny, ktérego dziatalno$¢ ma miedzynarodowy charakter” (Klepacki 1970, s. 29).

W przeciwienstwie do organizacji miedzyrzadowych, miedzynarodowe
organizacje pozarzagdowe nie powstaja w wyniku umoéw miedzynarodowych,
lecz na drodze specjalnych porozumien, a ich dzialalno$¢ opiera sie przede
wszystkim na wewnetrznych aktach prawnych (takich jak statuty i regulami-
ny), dobrowolnie przestrzeganych przez cztonkéw. Organizacje te musza po-
siadac state organy wyposazone w okreslone kompetencje, dotyczace dziatan
o charakterze miedzynarodowym.

Podzial na organizacje miedzyrzadowe i pozarzadowe ma podstawowe
znaczenie, ale w praktyce mamy jednak do czynienia z ogromng réznorodno-
$cig kryteriow ich podziatu oraz klasyfikacji. Do najwazniejszych kryteriow
nalezy zaliczyé:

3 Kryteriéw podzialu moze by¢ znacznie wiecej, a szczegdlnie wiele mozliwoéci stwarza podziat
ze wzgledu profil dzialania, na podstawie ktorego mozna wyrédznic¢ miedzy innymi organizacje:
ekologiczne (np. Miedzynarodowe Stowarzyszenie Ekologiczne), kulturalne (np. Miedzyna-
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- zakres podmiotowy - organizacje powszechne oraz partykularne, w tym
regionalne;

- zakres przedmiotowy dzialalnosci - organizacje o kompetencjach ogol-
nych oraz o kompetencjach wyspecjalizowanych;

- mozliwos¢ przystapienia do organizacji — organizacje otwarte, pototwarte
i zamkniete;

- funkcji i skutkéw dzialalno$ci - organizacje koordynacyjne oraz
integracyjne;

- posiadanie lub nieposiadanie specjalnych wiezéw facznosci (wspodtpracy)
z miedzynarodowymi organizacjami powszechnymi (np. ONZ);

- stopien wladzy organizacji nad panstwami czlonkowskimi - orga-
nizacje tradycyjne (klasyczne) oraz organizacje ponadpanstwowe
(ponadnarodowe).

Jest takze, liczaca w sumie kilkaset organizacji, grupa miedzynarodowych
organizacji turystycznych oraz takich, ktore nie bedac organizacjami tury-
stycznymi - z uwagi na charakter swojej dziatalnosci - wywieraja duzy wptyw
na funkcjonowanie turystyki. W literaturze naukowej znalez¢é mozna niewie-
le klasyfikacji takich organizacji (Handszuh 1975, s. 8). Jedna z nielicznych
jest typologia opracowana przez madrycki Instytut Studiéw Turystycznych+.
Wyrézniono w niej dwie podstawowe grupy organizacji: organizacje ogolne,
zajmujace sie problematyka turystyki, w tym: swiatowe i kontynentalne
(regionalne) oraz organizacje turystyczne. W ramach tych ostatnich wyod-
rebniono dodatkowo:

- zawodowe, dzielgce sie jeszcze na: agencje podrozy, hotelarskie i gastro-
nomiczne, transportowe (lotnicze, drogowe, kolejowe, morskie i inne),
naukowo-badawcze, rekodzielnicze (pamiatkarskie), wystaw i kongreséw
iinne;

- uzytkownikow, w tym: turystow, organizacje mtodziezowe i sportowe,

- rozwoju, w tym: promocyjne, ekologiczne, etnograficzne, miast i zabytkdow.

Chociaz badania dotyczace organizacji miedzynarodowych dziatajacych
w turystyce prowadzone sa rzadko, to panuje przekonanie, ze maja one duzy
wplyw na funkcjonowanie wspdtczesnego rynku turystycznego. Swoista syn-
teze analiz na ten temat stanowi rozbudowana tab. 1, w ktorej przedstawiono
podstawowe informacje dotyczace 42 najwazniejszych organizacji turystycz-
nych, jak i paraturystycznych, wedlug charakteru prawnego czlonkdw, za-
kresu podmiotowego, mozliwosci przystapienia do organizacji, zakresu ich
dzialalnosci i rodzaju cztonkéws. W tabeli nie uwzgledniono jednak organi-

rodowy Instytut Teatralny), naukowe i techniczne (np. Miedzynarodowa Unia Astronomicz-
na), zajmujace sie ochrong zdrowia i niesieniem pomocy medycznej (np. Lekarze Bez Granic),
sportowe (np. Miedzynarodowa Federacja Zwigzkow Pitki Noznej) itd.

Cuadernos Monograficos 14, Organizaciones Internacionales de Tourismo, Instituto de Estu-
dios Turisticas, Madrid 1973. Cyt. za: H. Handszuh (1975, s. 9).

Tabela jest wynikiem wieloletnich badan autora nad organizacjami miedzynarodowymi dzia-
fajacymi w sektorze turystyki, ktdre zostaly opublikowane w ksigzce (Alejziak 2003).
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zacji wyspecjalizowanych w obstudze turystyki aktywnej i specjalistycznej.
Zamiast tego jedna z nich szczegotowo scharakteryzowano w kolejnej czesci
opracowania.

Ponizej podano rozwiniecia akroniméw nazw organizacji podanych w tabeli nr 1.
Organizacje ogolnoswiatowe o kompetencjach ogolnych, majace duzy wpltyw na
funkcjonowanie turystyki
ONZ/UN - Organizacja Narodéw Zjednoczonych (United Nations Organization)

OECD) - Organizacja Wspdlpracy Gospodarczej i Rozwoju (Organization for Economic Co-
operation and Development)

UNESCO - Organizacja Narodéw Zjednoczonych do Spraw Oswiaty, Nauki i Kultury (United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization)

ILO - Miedzynarodowa Organizacja Pracy (International Labour Organization)
WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health Organization)
WTO - Swiatowa Organizacja Handlu (World Trade Organization)

. Miedzynarodowe organizacje turystyczne o zasiegu ogolnoswiatowym

UNWTO - Swiatowa Organizacja Turystyki (World Tourism Organization)
WTTC - Swiatowa Rada Podrézy i Turystyki (World Travel and Tourism Council)
ITA - Miedzynarodowy Zwiazek Turystyki (International Touring Alliance)

WLRA - Swiatowe Stowarzyszenie Wolnego Czasu i Rekreacji (World Leisure and Recreation
Association)

. Miedzynarodowe organizacje turystyczne o zasiegu regionalnym

ETC - Europejska Komisja Turystyki (European Travel Commission)

PATA - Stowarzyszenie Turystyczne Azji Pacyficznej (Pacific Asia Travel Association)
CTO - Karaibska Organizacja Turystyczna (Caribbean Tourism Organization)

ATA - Afrykanskie Stowarzyszenie Turystyki (African Travel Association)

. Miedzynarodowe organizacje dzialajace w sektorze touroperatorow i agencji podrozy

UFATA - Zjednoczona Federacja Narodowych Zwiazkéw Biur Podrézy (United Federation of
Travel Agents’ Associations)

WATA - Swiatowe Stowarzyszenie Agencji Podrézy (World Association of Travel Agencies)
ASTA - Amerykanskie Stowarzyszenie Agentéw Podrdzy (American Society of Travel Agents)
SPATA - Stowarzyszenie Polsko-Amerykanskich Agentéw Podrozy (Society of Polish Ame-
rican Travel Agents)

ETOA - Stowarzyszenie Europejskich Touroperatoréw (European Tour Operators Association)

ECTAA - Ugrupowanie Krajowych Stowarzyszen Agentéw Podrézy i Touroperatoréw w Ra-
mach Unii Europejskiej (Group of National Travel Agents’ and Tour Operators’ Associations
within the EU)

Miedzynarodowe organizacje dzialajace w sektorze hotelarstwa i gastronomii

IH&RA - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Hoteli i Restauracji (International Hotel & Re-
staurant Association)

IYHF - Miedzynarodowa Federacja Schronisk Miodziezowych (International Youth Hostel
Federation)

IFCC - Miedzynarodowa Federacja Kempingu i Karawaningu (International Federation of
Camping and Caravannig)

HOTREC - Konfederacja Krajowych Stowarzyszen Hoteli i Restauracji we Wspdlnocie
Europejskiej (Confederation of National Hotel and Restaurant Associations in European
Community)
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Miedzynarodowe organizacje turystyczne dzialajace w sektorze transportowym

ICAO - Miedzynarodowa Organizacja Lotnictwa Cywilnego (International Civil Aviation
Organization)

[IATA - Stowarzyszenie Miedzynarodowego Transportu Lotniczego (International Air Trans-
port Association)

ERA - Stowarzyszenie Europejskich Regionalnych Linii Lotniczych (European Region Airli-
nes Association)

IUR - Miedzynarodowy Zwiazek Transportu Drogowego (International Road Transport
Union)

IRU - Miedzynarodowy Zwiazek Kolei (International Union of Railways)
ICCL - Miedzynarodowa Rada Linii Wycieczkowych (International Council of Cruise Lines)

VII.Miedzynarodowe organizacje turystyczne dzialajace w sektorze edukacji i nauki

IASET (AIEST) - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Naukowych Ekspertéw Turystyki (Inter-
national Association of Scientific Experts in Tourism)

IAST - Miedzynarodowa Akademia Studiéw Nad Turystyka (International Academy for the
Study of Tourism)

TTRA - Stowarzyszenie Badan nad Podrézami i Turystyka (Travel and Tourism Research
Association)

ATLAS - Europejskie Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji Turystyki i Rekreacji (The European
Association for Tourism and Leisure Education)

AEHT - Europejskie Stowarzyszenie Szkét Hotelarskich i Turystycznych (European Associa-
tion of Hotel and Tourism Schools)

VIII. Miedzynarodowe organizacje ochrony przyrody i dziedzictwa kulturowego

IX.

IFN - iedzynarodowi Przyjaciele Natury (International Friends of Nature -)
ICOM - iedzynarodowa Rada Muzeéw (International Council of Museums -)

,EUROPA NOSTRA” - Miedzynarodowa Federacja Pozarzadowych Stowarzyszen na Rzecz
Ochrony Europejskiego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego (,EUROPA NOSTRA” -
International Federation of Non-Governmental Associations for the Protection of Europe’s
Cultural and Natural Heritage)

Miedzynarodowe organizacje zreszajace menedzerow i pracownikow turystyki

IATM - Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pilotéw Wycieczek (International Association of
Tour Managers)

SITE - Stowarzyszenie Organizatoréw Turystyki Motywacyjnej (The Society of Incentive
& Travel Executives)

EUTO - Europejski Zwiazek Pracownikow Turystyki (European Union of Tourist Officers)
X. INNE ORGANIZACJE TURYSTYCZE i PARATURYSTYCZNE

ETAG - Grupa Dzialania na Rzecz Turystyki Europejskiej (European Tourism Action Group)
AER - Zgromadzenie Regionéw Europy (Assembly of European Regions)

EFCT - Europejska Federacja Miast Konferencyjnych (European Federation of Conference
Towns)

IBST - Miedzynarodowe Biuro Turystki Socjalnej (International Bureau of Social Tourism)
UIA - Unia Stowarzyszent Miedzynarodowych (Union of International Associations)
W tab. 1 nie uwzgledniono wszystkich cztonkéw niektérych organizacji, co podyktowane

byto faktem ich duzej réznorodnosci. Ponizej zamieszczona jest lista tych organizacji, wraz
z szerszg informacja na temat dodatkowych kategorii jej cztonkdw.

AEHT - panistwowe i prywatne szkoly turystyczne
AER - europejskie regiony

AIEST - instytucje lub organizacje zainteresowane dziatalno$cig AIEST
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» ASTA - szkotly turystyczne, wypozyczalnie samochodéw, przewoznicy promowi

+ ATLAS - instytucje edukacyjne i inne prowadzace badania w turystyce

+ BITS - miedzynarodowe organizacje zajmujace si¢ turystyka socjalng oraz rzady Belgii, Fran-
¢ji, Szwajcarii i Wloch jako cztonkowie honorowi

» EFCT - miasta, instytucje i przedsiebiorstwa zaangazowane w turystyke biznesowa

+ ERA - lotniska, producenci samolotdw, dostawcy ustug zwigzanych z transportem lotniczym

» ETAG - europejskie i miedzynarodowe organizacje zwigzane z turystyka

+ ETOA - dostawcy ustug turystycznych oraz firmy wspétpracujace z cztonkami ETOA

+ IATA - tzw. Partnerzy IATA: przedsiebiorstwa i firmy zajmujace si¢ infrastrukturg, finansami,
cargo, obstuga lotnisk

» IATM - piloci wycieczek i przewodnicy
+ IFN - instytucje edukacyjne, fundacje

+ ICCL - morskie linie wycieczkowe, porty morskie, firmy ubezpieczeniowe, przedsiebiorstwa
remontujace statki, firmy telekomunikacyjne

+ ICOM - pracownicy muzedw, muzea i instytucje o podobnym profilu dziatania
+ IRU - producenci samochoddw, prywatni przewoznicy

+ TUR - zarzady kolei i infrastruktury kolejowej, przedsiebiorstwa kolejowe oraz prowadzace
dziatalno$¢ uzupelniajaca transport kolejowy

» PATA - morskie linie wycieczkowe, instytucje edukacyjne, medialne, przedsiebiorstwa
komercyjne

+ SITE - osoby zajmujace stanowiska kierownicze jakiejkolwiek firmy lub przedsiebiorstwa
zaangazowanego w turystyke motywacyjng

+ UFTAA - wypozyczalnie samochodéw, izby turystyczne.
+ UIA - agencje rzadowe, organizacje, fundacje.

+ UN WTO - firmy transportowe, instytuty badawcze, lokalne i regionalne izby turystyczne.

2. Europejska Federacja Cyklistow
(European Cyclists Federation)®

Badania wykazuja, ze przecietny Europejczyk poswieca z roku na rok co-
raz wiecej czasu na turystyke i rekreacje’. Wskazuja one réwniez, ze jedna
z form aktywnego wypoczynku w czasie wolnym jest jazda na rowerze. W tej
czesci pracy scharakteryzowano cele statutowe i dziatalnos$¢ Europejskiej Fe-

® W tej czesci opracowania wykorzystano m.in. fragmenty pracy Pani Pauliny Wojcik, studentki
ostatniego roku studiéw magisterskich w Wyzszej Szkole Informatyki i Zarzadzania w Rzeszo-
wie wykonanej w ramach projektu zaliczeniowego z przedmiotu ,Miedzynarodowe organiza-
cje turystyczne”, ktdra zostata przygotowana pod kierunkiem W. Alejziaka w 2010 1.

7 W zakresie szeroko pojetej rekreacji potwierdzaja to np. badania przytoczone w pracy: Free
time and Leisure Participation. International Perspectives, (red. Cushman Veal, Zuzanek
2005). Natomiast jesli chodzi o turystyke (takze te jej formy, ktore zaliczamy do turystki ak-
tywnej i specjalistycznej) to tendencje te potwierdzaja m.in. cyklicznie wykonywane badania
EUROSTAT ,Survey on the attitudes of Europeans towards Tourism” (,Badanie postaw Europej-
czykéw wobec turystyki”). Badania te - wykonywane na zlecenie Komisji Europejskiej przez
The Gallup Organisation i ,INS Political & Social” oraz - realizowane s3 na reprezentatyw-
nych prébach badawczych, ktdrymi corocznie objetych jest ponad 30 0oo respondentéw w 32
krajach Europy. Por. EUROSTAT (2013), Europeans towards tourism. Flash Eurobarometr No
370, European Commission, The Gallup Organization, March 2013. On-line: http://ec.curopa.cu/
public_opinion/flash/fl._370 en.pdf; 23.09.2015.
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deracji Cyklistéw w zakresie krzewienia idei i wartosci tradycyjnie wiazanych
z ruchem cyklistéw oraz promowanie zréwnowazonego rozwoju turystyki ro-
werowej, a takze sztandarowy projekt realizowany przez te organizacje, jakim
jest europejska sie¢ szlakéw ,EuroVelo”.

Misja i cele ECF

Europejska Federacja Cyklistow (EFC) jest pozarzadowa organizacja mie-
dzynarodowg, ktdra swoja dziatalnoscia obejmuje calg Europe. Zatlozona zo-
stata w 1983 1. przez 12 stowarzyszen rowerowych z réznych krajow. Obec-
nie do EFC nalezy ponad 60 organizacji, ktérych cztonkami jest pot miliona
indywidualnych mieszkanicéw Europy w 37 krajach (http://www.ecf.com/;
23.09.2015). W odroéznieniu od skoncentrowanej gtéwnie na aspektach sporto-
wych Miedzynarodowej Unii Kolarskiej (Union Cyclists International - UCI),
dziatalnos¢ ECF skoncentrowana jest nie na wyczynowym uprawianiu kolar-
stwa, ale na problemach przecietnego rowerzysty oraz turystyce rowerowej.

Misja organizacji jest szerzenie w spoleczenstwie $wiadomosci tego, ze
wykorzystanie potencjatu drzemigcego w rowerze jako srodku transportu
oraz jego wszechstronnych waloréw rekreacyjnych prowadzi do zréwnowazo-
nej mobilnosci spoteczeristwa oraz przyczynia sie do ogdlnie pojetego dobra
spotecznego. ECF stara sie krzewi¢ idee zwigzane z tradycyjnymi warto$cia-
mi, jakie od dziesiecioleci przy$wiecajg cyklistom i turystom rowerowym oraz
wplywaé na zmiane nastawienia do roweru ogétu spoteczenistwa. W tym celu
prowadzi szeroko zakrojong dziatalnos$¢ popularyzatorska, wykorzystujac do
tego zaréwno spoteczng aktywno$¢ swoich sympatykow, jak i upowszechnia-
nie wynikow badan oraz ekspertyz dotyczacych znaczenia roweru we wspot-
czesnym swiecie oraz polityki transportowej w krajach Unii Europejskiej. Do
podstawowych celéw organizacji nalezy (http://www.ecf.com/about-us/ma-
nifesto/; 23.09.2015.

- promowanie i zachecanie do jezdzenia rowerem jako ekonomicznego, sku-
tecznego, zdrowego i przyjaznego naturze sposobu transportu i rekreacji;

- promowanie uznania korzysci ptynacych z jazdy rowerem dla catego
spoleczenstwa;

- popieranie uwzgledniania potrzeb rowerzystéw we wszystkich aspektach
planowania miejskiego i transportowego, ekologii, bezpieczenstwa i zdro-
wia w catej Europie;

- wspieranie organizacji cztonkowskich;

- prowadzenie badan zwigzanych z jazda na rowerze, transportem, ochrong
srodowiska i bezpieczenstwem;

- dostarczanie informacji i udzielanie porad organizacjom cztonkowskim
oraz wspieranie ich dziatan na poziomie krajowym i miedzynarodowym;

- promowanie wymiany informacji pomiedzy cztonkami;

- organizowanie regularnych konferencji zwigzanych z transportem, ochro-
na $rodowiska i bezpieczenstwem;
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- dzialania majace na celu podnoszenie $wiadomosci w instytucjach mie-
dzynarodowych, organizacjach turystycznych, réznych grupach zajmuja-
cych sie ochrong srodowiska i sprawami transportu oraz wsrod politykow,
planistow, producentdéw.

W podstawowym zakresie dziatalnos¢ Europejskiej Federacji Cyklistow
opiera sie na aktywnosci organizacji cztonkowskich funkcjonujacych w po-
szczegdlnych krajach na szczeblu lokalnym, regionalnym i ogdlnokrajo-
wym. ECF utrzymuje bliskie kontakty z Europejska Konferencja Ministrow
Transportu (European Conference of Ministers of Transport - ECMT), Eko-
nomiczng Komisjg ONZ dla Europy (United Nations Economic Commission
for Europe) oraz z réznymi instytucjami Unii Europejskiej, w tym zwlaszcza
z Parlamentem Europejskim i Komisja Europejska. Swoje podstawowe cele
ECF realizuje m.in. poprzez:

- dostarczanie informacji, rekomendacji, porad wladzom, organizacjom,
instytucjom miedzynarodowym, przemystowi, przedsiebiorstwom trans-
portowym, przemystowi turystycznemu;

- rozpowszechnianie informacji wsrdd cztonkow, a takze przekazywanie ich
do medidw;

- przygotowywanie raportéw i ekspertyz dotyczacych planowania prze-
strzennego i utatwien technicznych dla rowerzystow;

- reprezentowanie intereséw rowerzystow oraz lobbowanie w instytucjach
europejskich i miedzynarodowych.

Czlonkostwo

Czlonkostwo otwarte jest dla wszystkich grup i organizacji, ktére wyra-
zaja zainteresowanie rowerem jako codziennym $rodkiem transportu lub re-
kreacji. Podjecie decyzji o przyjeciu nowego cztonka dokonuje sie w drodze
gltosowania, w ktérym niezbedne jest uzyskanie wiekszosci gtoséw cztonkow
obecnych. Rodzaje cztonkostwa:

- pelne cztonkostwo - skierowane jest do organizacji z terenu calej Europy,
ktorych gtéwnym celem dziatania jest promocja roweru jako srodka trans-
portu podczas codziennego zycia oraz rekreacji. Obowigzkiem tych czton-
kéw jest dokonywanie ustalonej skladki cztonkowskiej, co upowaznia ich
do gtosowania podczas Walnych Zgromadzen ECF;

- czlonkostwo stowarzyszone - jest otwarte dla tych organizacji pochodza-
cych z Europy, ktore nie spetniajg kryteriéw cztonkéw pelnych, ale wspie-
raja gléwne zalozenia federacji. Do kategorii czlonkow stowarzyszonych
zalicza sie takze organizacje rowerowe pochodzace spoza terytorium Eu-
ropy lub inne podmioty zainteresowane aktywnoscia rowerowa. Zobowia-
zani s3 takze do placenia skladek, w zamian za co otrzymuja niezbedne
materiaty oraz maja prawo uczestnictwa w gléwnych spotkaniach zarza-
du i podczas zebran grup stowarzyszonych. Nie maja jednak prawa do
gltosowania;
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- czlonkowie wspierajacy - naleza do nich ugrupowania handlowe i przed-
siebiorstwa, ktdre nie maja mozliwosci zdobycia statusu cztonka stowa-
rzyszonego, ale sa zainteresowani cztonkostwem w federacji.

Z uwagi na to, ze EFC jest federacja zwigzkéw nie ma w tej organizacji
cztonkostwa indywidualnego, a osoby tym zainteresowane s3 zapraszane do
czlonkostwa w ich krajowych organizacjach rowerowych. Wsréd pelnopraw-
nych cztonkéw Federacji znajduja sie dwa podmioty z Polski: ogélnopolska
sie¢ organizacji rowerowych ,Miasta dla Rowerow” (Cities for Bicycles) z sie-
dziba we Wroclawiu (od 1998 r. dziata w ramach Polskiego Klubu Ekologicz-
nego), a takze majace swoja siedzibe w Gdansku - Pomorskie Stowarzysze-
nie ,Wspdlna Europa” (Pomeranian Association Common Europe - PSWE)
(http://www.ecf.com/about-us/our-members/; 23.09.2015)8.

Wiladze i struktura organizacyjna

Europejska Federacja Cyklistow jest podmiotem prawnym, ktéry zostat
zarejestrowany na mocy prawa belgijskiego, jako organizacja typu non-pro-
fit. Gléwne biuro ECF znajduje sie w Brukseli. Najwazniejszym organem
jest Walne Zgromadzenie, ktore zbiera sie raz w roku (przewaznie w maju
lub czerwcu) i trwa okoto tygodnia. Drugim waznym organem Federacji jest
Rada Wykonawcza, ktora wybierana jest przez Walne Zgromadzenie. Sktada
sie z minimum trzech, a maksimum o$miu 0so6b, a na jej czele stoi Prezydent.
Rada ze swojego grona wybiera takze sekretarza i skarbnika oraz jednego lub
wiecej wiceprzewodniczacych. Wazna role w dziatalnosci EFC odgrywaja eks-
perci, ktérzy odpowiedzialni s za prace zwigzane z poszczegélnymi jej pro-
jektami. Wiadze organizacji zastrzegly sobie prawo wylacznosci nazw ,ECF,
+Velo-City” i ,,EuroVelo”, ktore s3 zarejestrowanymi znakami Federacji.

Formy i zakres dzialalnosci

Glownymi obszarami dziatalnosci EFC jest organizacja spotkan i konfe-
rencji® oraz wydawanie biuletynéw, materialdéw i opinii®, a takze - majaca naj-
wieksze znaczenie dla turystyki rowerowej - realizacja projektéw stuzacych
popularyzacji wykorzystania roweru w celach turystycznych oraz inicjowanie
i wspieranie dzialan zwigzanych z budowa i utrzymaniem stuzacej temu in-
frastruktury. Najwazniejszym z nich jest projekt ,EuroVelo”, czyli Europejska

8 Woczesniej cztonkiem stowarzyszonym Federacji byla tez Fundacja Partnerstwo dla Srodowi-

ska (Polish Environmental Partnership Foundation - PEPF) z siedziba w Krakowie, ktéra w ra-
mach wspotpracy z Federacja zrealizowata m.in. projekt ,Polish Greenways Programme”, ktory
- zachecajac do zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz do ochrony waloréw przyrodniczych -
kiadt nacisk na rozwdj ekoturystyki i zréwnowazonej mobilnosci na terenie kraju (http:/www.
fpds.pl/pl/projekty; 23.09.2015).

Polska byla gospodarzem jednego z takich zebran w 2010 r., kiedy w dniach 13-18 maja odbyto
sie ono w Tczewie i Gdansku pod hastem ,Kolarstwo w miastach potozonych wzdtuz duzych
rzek europejskich, jako wazne narzedzie dla rozwoju regionalnego i aktywnej ekoturystyki”
(Cycling in cities located along large European rivers as an important tool for regional and acti-
ve eco-tourism development).

10 Na przyktad popularnego wéréd sympatykéw kolarstwa biuletynu ,BYPAD - More quality for
bicycle traffic”. On-line: http://www.bypad.org/cms_site.phtml?id=552&sprache=en; 28.09.2015.
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Sie¢ Szlakéw Rowerowych (European Cycle Route Network), ktéry zostanie
szerzej przedstawiony w osobnym punkcie w dalszej cze$ci pracy. Do innych
waznych dzialan realizowanych przez Europejska Federacje Cyklistow zali-
czy¢ nalezy projekty: ,Velo-City”, ,Cities for Cyclists” i ,Global Alliance for
EcoMobility”.

Pierwszy z nich (,Velo-City”) to powszechnie znana i cieszaca sie duza
popularnoscig seria ,konferencji rowerowych” organizowanych na $wiecie,
w ktorych EFC uczestniczy praktycznie od poczatku swego istnienia. Projekt
ten realizowany jest od 1980 r. i odgrywa caty czas bardzo istotng role w pro-
mocji roweru na $wiecie. Konferencje rowerowe to wazne spotkania wszyst-
kich tych, ktdrzy sa zaangazowani w polityke, promocje i swiadczenie ustug
dla rowerzystéw. Cechujaca te konferencje swoista mieszanka ludzi, zawodow,
dos$wiadczen i umiejetnosci sprawia, ze podczas nich rodzi sie wiele waznych
dla tego srodowiska inicjatyw. W 2010 r. Europejska Federacja Cyklistow zobo-
wigzala sie do organizacji tego typu konferencji corocznie (kolejne odbyly sie
w: Kopenhadze - 2010, Sewilli - 2011, Vancouver - 2012, Wiedniu - 2013, Ade-
lajdzie - 2014 oraz Nantes - 2015). W tym ostatnim ,Velo-City”, ktére odbyto
sie 2—5 czerwca 2015 r. uczestniczylo okoto 1500 delegatow z 8o krajow swiata
. W czasie obrad - ktore relacjonowato 113 dziennikarzy z calego swiata - gtos
zabrato 300 moéwcow, a w uroczystej paradzie wzielo udziat ponad 7000 0s6b
(http://www.velo-city2015.com/en/; 27.09.2015).

Projekt ,Miasta dla Rowerzystéow” ma na celu wypromowanie roweru jako
gtownego srodka transportu. Cel ten ma zosta¢ osiggniety poprzez skierowa-
nie uwagi na praktyki i dzialania polityczne wielu panstw, dla ktorych rower
jest dobrym ,przyjacielem”. Europejska Federacja Cyklistéw podejmuje wiele
dziatan wynikajacych ze statutowych celéw organizacji, ktore maja wptyw na
stanowiska wladz zaréwno w poszczegolnych krajach, jak i wtadz UE. Jako
przyklad moze postuzy¢ ,Green Paper on Urban Mobility”, czyli , Zielona Ksie-
ga Mobilnosci w Miescie”, ktdra stanowita podstawe podjetych w 2007 1. przez
Komisje Europejska konsultacji w sprawie mobilno$ci w miescie (ECF 2007).
W dzialania tego typu wpisuje sie takze aktywnos¢ EFC w dziedzinie walki
z niekorzystnymi skutkami zmian klimatycznych. Organizacja przy réznych
okazjach stara sie przypomina¢ politykom o wielkiej roli, jaka w dziedzinie
transportu moze odgrywac rower, ktory jest jednym z niewielu pojazddw me-
chanicznych nieprzyczyniajacych sie do emisji substancji szkodliwych. ECF
opublikowato deklaracje, ktdra apeluje do wszystkich politykéw i urzednikow
0 uznanie istotnej roli roweru w walce ze zmianami klimatu.

Europejska Federacja Cyklistow wlacza sie tez w projekty realizowane
przez inne organizacje, zwlaszcza takie, ktore maja na celu zachecanie do
aktywnosci fizycznej i prozdrowotnego stylu zycia. Przykladem moze by¢
projekt ,EU Platform on Diet, Physical Activity and Heath”. Europejska Fe-
deracja Cyklistéow — powotujac sie na zalecenia Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) - zacheca do co najmniej 30-minutowego wysitku fizycznego
dziennie, podkreslajac fakt, ze jazda na rowerze generuje pozytywne efekty
zewnetrzne w dziedzinie zdrowia. Wychodzac naprzeciw postulowanej w ra-
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mach tej inicjatywny promocji zdrowia — EFC stworzyta projekty: ,Rowerem
do pracy” oraz ,Rowerem do szkoty”.

ECF dziala takze poza obszarem Europy. Federacja jest np. czlonkiem
zatozycielskim Globalnego Aliansu dla Ekomobilnosci (Global Alliance for
EcoMobility), ktére powstato w 2007 r. na Bali podczas szczytu ONZ poswie-
conego sprawom klimatycznym®. Jest to globalne, miedzysektorowe partner-
stwo utworzone w celu promocji ekomobilno$ci oraz zintegrowanej promocji
poruszania sie pieszo i rowerem. Alians wspiera ekomobilnosc¢ jako dziatanie
dostepne dla kazdego z nas zapewniajac, ze tego typu dzialanie stuzy zdrowiu,
pomaga dbad o czyste powietrze i unika¢ hatasu, prowadzi do redukcji emi-
sji gazdw cieplarnianych oraz do indywidualnych oszczednosci, przez co daje
szanse na realizacje koncepcji zréwnowazonego rozwoju obszaréw miejskich.

Projekt ,EuroVelo” jako przyklad promowania
turystyki rowerowej

»EuroVelo” to europejska sie¢ szlakéw, ktora ma sprzyja¢ rozwojowi tury-
styki rowerowej na catym kontynencie. Wchodzace w jej sklad szlaki tworzo-
ne s3 w oparciu o juz istniejacg sie¢ lokalnych, regionalnych oraz krajowych
$ciezek i tras rowerowych, faczac je w jeden system. Celem ,EuroVelo” jest
zachecenie ludzi do czestszego podrézowania rowerem zamiast samochodem
oraz korzystania z tego srodka transportu w ramach aktywnosci rekreacyjnej
i turystycznej. Nie chodzi oczywiscie o to, aby wszystkich zachecaé do jazdy
rowerem przez caty kontynent; wiekszos¢ podrozy sciezkami ,EuroVelo” od-
bywa sie lokalnie. Jednak kazda podroéz takim szlakiem ma pewien dodatko-
wy walor zwigzany z tym, ze dany uzytkownik ma swiadomosc tego, ze jest na
trasie szlaku, ktorym - jeéli bedzie chciat - moze dojechac rowerem na drugi
koniec Europy (z Paryza do Moskwy, czy tez z Finlandii do Turcji). Skale tego
projektu przedstawiono na rys. 1.

Pomyst na projekt ,EuroVelo” zrodzit sie w 1995 r. i wykazuje pewne po-
dobienstwo do amerykanskich projektow ,Greenways™. Jednak oficjalnie

" W 20m r. organizacja zostata przeksztatcona w The EcoMobility Alliance (http://www.ecomobi-
lity.org/; 23.09.2015).

12 Termin ,Greenways” (a wraz z nim caty ruch) pojawit sie w USA w latach 50. XX w. w kon-
tekscie $ciezek rekreacyjnych (pieszych i rowerowych) stuzacych promocji aktywnego stylu
zycia i niezmotoryzowanych $rodkdéw transportu, ktére tworzono gléwnie na terenach miej-
skich. W roku 1987 dzieki wspolnej inicjatywie prezydenckiej Komisji ds. Rekreacji (Presi-
dent’s Commission on American Outdoors) oraz aktywnosci dwczesnego prezydenta Natio-
nal Geographic Society (Gilberta Grosvenora) ogloszono dtugofalowy cel strategiczny, jakim
byto ,utworzenie sieci greenways w catej Ameryce!”. Obecnie w USA istnieje ponad 20 tys. km
zielonych szlakow, a w ich utrzymanie i eksploatacje zaangazowanych jest setki organizacji
pozarzadowych zajmujacych sie rozwojem idei ,greenways” na szczeblu krajowym, stanowym
i lokalnym, gdzie czesto istnieja nawet specjalne stanowiska dla urzednikéw ds. greenways.
Wiekszos¢ inicjatyw realizowanych w ramach tego ruchu odbywa sie w oparciu o szerokie
partnerstwo sektora publicznego, biznesowego i pozarzadowego. Warto doda¢, ze w 1997 r.
w Namur (w Belgii) powstato Europejskie Stowarzyszenie na rzecz Greenways (European Gre-
enways Association — EGWA), ktdre skupia narodowe organizacje zajmujace sie tworzeniem
i promocja greenways z roznych krajow europejskich. W jego sktad wchodzi Program Central
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uruchomienie projektu ogloszono rok pdzniej. Na spotkaniu Europejskiej
Federacji Cyklistow (niestety wtedy jeszcze bez udziatu organizacji z Polski)
w Kopenhadze w 1996 r., ogloszono projekt ,paneuropejski” majacy na celu
stworzenie sieci dlugodystansowych szlakéw rowerowych , EuroVelo”.

Rys. 1. Sie¢ tras rowerowych EuroVelo
Zrédto: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5b/; 23.09.2015

Sciezki rowerowe wchodzace w sktad ,, EuroVelo” budowane s3 na podsta-
wie juz istniejacych drég rowerowych i maja za zadanie polaczy¢ wszystkie
w jedng wielka cato$¢. Najwazniejsze wymagania dla tras ,,EuroVelo”, to:

- co najmniej 80% nawierzchni asfaltowej;
- zmiany rodzaju nawierzchni nie czesciej niz co 2 km;

& Eastern European Greenways), ktory jest pozarzadowa inicjatywa rozwijana w regionie Euro-
py Srodkowo-Wschodniej. Powstat on w 2000 . w ramach migdzynarodowego Stowarzyszenia
,Environmental Partnership Association” dzialajacego w Polsce, Czechach, Stowacji, Wegrzech,
Rumunii i Bulgarii (http://www.greenways.org.pl/greenways/historia-greenways.html; 23.09.2015).
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- jezeli szlak prowadzi jezdnia, to ruch na jezdni nie powinien przekraczaé
1000 samochodow dziennie;

- jezeli szlak prowadzi wydzielona $ciezka rowerowa wzdtuz jezdni, ruch na
jezdni nie powinien przekracza¢ 10 ooo samochoddéw dziennie;

umozliwiaja jazde dwoch osdb obok siebie;

nachylenia nie przekraczaja 6%;

dostepne przez caly rok i przy kazdej pogodzie;

sklepy nie rzadziej niz co 30 km, noclegi co 50 km, transport publiczny co
150 km.

Cala sie¢ ,,EuroVelo” tworzy obecnie 14 tras o r6znej dtugosci oraz réznym
stopniu zaawansowania realizacji, ktére docelowo maja mie¢ taczna dtugosc
prawie 70 tys. km. Prawie 45 tys. km tras - na ktore skladaja sie zaréwno juz
istniejace, jak i planowane trasy rowerowe na poziomie krajowym i regio-
nalnym w poszczegolnych krajach - s3 juz oficjalnymi szlakami: majg prawo
nazywac sie ,EuroVelo”. Pozostate w zasadniczej cze$ci tez juz istniejg, ale
z roznych wzgledéw nie zawsze mozna przypisywac¢ im nazwe ,EuroVelo’,
ktora - tak jak juz wspomniano - jest zarejestrowanym znakiem towarowym
ECF i aby sie nia postugiwac trzeba spetni¢ okre§lone warunki.

Taka sytuacja wystepuje np. w Polsce, gdzie z uwagi na to, ze oficjalnie
w naszym kraju dzialajg tylko dwie osoby zatwierdzone przez Europejska Fe-
deracje Cyklistow jako oficjalni koordynatorzy tego projektu (The National
EuroVelo Coordinator), tylko niewielka czes$¢ szlakéw wchodzacych w skiad
sieci miedzynarodowej moze wystepowac pod oficjalng nazwa. Dlatego tez
wiekszosc¢ szlakow ,EuroVelo” w Polsce jest oznaczonych jako szlaki rowero-
we i ma numeracje wykorzystujacq litere ,R” (np. R-4, R-9, R-10, R-11, R-13),
a tylko na pewnych ich fragmentach - tam, gdzie wyznaczeni sa specjalni ofi-
cjalni przedstawiciele EFC - moze by¢ nazywana szlakami , EuroVelo” (doty-
czy to np. fragment6éw EV 2 - od granicy z Niemcami do Poznania).

We wszystkich krajach trasy ,EuroVelo” planowane sa wedtug wspolnych
kryteriow. Pomimo tego, ze w ramach projektu ,EuroVelo” Europejska Fe-
deracja Cyklistow opracowala zatozenia do budowy sieci 12 tras rowerowych
faczacych oddalone od siebie punkty catej Europy, to obecnie tych tras jest
wiecej niz pierwotnie planowano - bo 14. Ich nazwy, przebieg oraz dtugos¢
podano w tab. 2.

Tab. 2. Gléwne punkty przebiegu szlakéw ,EuroVelo”
(potaczenia z innymi $ciezkami EV podane w nawiasach)

Numer Nazwa szlaku Przebieg przez miasta Przeblf?g prez Dhugose
szlaku paristwa (km)
Przyladek Pétnocny (EV7, EV11) = Wybrzeze Norwegii - Tron-
SJlak dheim (EV3) - Bergen (EV12) - Aberdeen (EV12) - Inverness | Norwegia, Wielka
. (EV12) - Glasgow — Stranraer - Belfast — Galway (EV2) - Cork | Brytania, Irlandia,
EVI | Wybrzezem : . S . 8186
Aanyly | Rosslare - Fishquard - Bristol (EV2) - Plymouth - Roscoff | Francja, Hiszpania,
(EV4) - Nantes (EV6) - La Rochelle - Burgos (EV3) - Salaman- | Portugalia
ka - Sagres
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Galway (EV1) - Dublin - Holyhead - Bristol (EV1) - Londyn
(EV5) - Harwich - Rotterdam - Haga ~ Miinster (EV3) -

Wielka Brytania,
Holandia, Niemcy,

B2 | Sdlak Stoli Berlin (EV7) - Poznaft (EV9) - Warszawa (EV11) - Mifisk Polska, 5500
- Moskwa Biatorus, Rosja
Santiago de Compostella — Leon — Burgos (EV1) - Bordeaux Hiszpania, Frandja
SJlak - Tours (EV6) - Orlean (EV6) - Paryz — Namur (EV5) - Aachen Belgia Niémcy '
EV3 Pielgrzymi (EV4) = Miinster (EV2) - Hamburg (EV12) - Odense (EV10) Dania’ ' 5122
- Viiborg - Frederikshaven (EV12) - Goteborg (EV12) - Oslo - Szwec"a Norwedia
Roros — Trondheim (EV1) ja 9
Zl::(r aEll:l:}py Roscoff (EV1) - francuskie wybrzeze Atlantyku - Le Havre — IF\lriae r:;]cz; Eigc:y
EV4 (Roscof- Calais (EV5) - Middelburg — Aachen (EV3) - Bonn - Frankfurt Polskal ' 4000
- Praga (EV7) - Brmo (EV9) - Krakéw (EV11) - Lwow - Kijow .
Kijow) Ukraina
Londyn (EV2) - Canterbury - Calais (EV4) - Bruksela ~ Namur | Wielka Brytania,
EVS ViaRoma | (EV3) - Luksemburg - Strasburg - Bazylea (EV6) - Lucerna - | Francja, Belgia, Luk- 3900
Francigena | Mediolan - Piacenza (EV8) ~ Parma - Florencja (EV7) - Siena | semburg, Szwajcaria,
- Rzym (EV7) - Brindisi Wiochy
?(z)ljekaszek Nantes (EV1) - Tours (EV3) - Orlean (EV3) - Nevers - Chalon | Francja, Szwajcaria,
B6 | Atlantycdi sur Sadne - Bazylea (EV5) - Passau - Ybbs (EV7) - Linz Niemcy, Austria, 3653
poMoze |- Wieden (EV9) - Bratystawa — Budapeszt - Belgrad (EV11) - | Stowacja, Wegry,
Bukareszt - Konstanca Serbia, Rumunia
Czarne)
Przyladek Pétnocny (EV1, EV11) - Haparanda (EV10) - Sund- Noredia. Szwecia
Szlak Stofica | svall (EV10) - $rodkowa Szwecja - Kopenhaga (EV10) - Gedser Dania gNi’emc 2
EV7 | (Srodkowo- | - Rostock (EV10) - Berlin (EV2) - Praga (EV4) - Ybbs (EV7) - Czech’ AustriZ' 6000
europejski) | Salzburg - Mantua (EV8) - Bolonia - Florencja (EV5) - Rzym W’rochy Malta !
(EV5) = Neapol - Syrakuzy - Malta b
Kadyks ~ Mélaga ~ Almeria - Walencja - Barcelona ~ Monako | Hiszpania, Francja,
Szlak - Piacenza (EV5) - Mantua (EV7) - Ferrara - Wenecja - Triest | Monako, Wtochy,
EV8 | Srodziemno- | (EV9) - Rijeka - Split - Dubrovnik - Tirana - Patras - Ateny | Stowenia, Chorwacja, 5388
morski (EV1T) Czarnogéra, Albania,
Grecja
Szlak
Bursztynowy | Gdafisk (EV10) - Poznari (EV2) - Wroctaw — Otomuniec — Bmo | Polska, Czechy,
EV9 | (Morze (EV4) - Wieden (EV6) - Maribor - Ljubljana - Triest (EV8) Austria, Stowenia, 1930
Baftyckie po | - Pula Wiochy, Chorwacja
Adriatyk
S7lak Wokét Sankt Petersburg - Helsinki (EV11) - Vaasa - Oulu - Hapa- | Rosja, Finlandia,
Batyku randa (EV7) - Sundsvall (EV7) - Sztokholm — Ystad -~ Malmd; | Szwecja, Dania,
BVI0 | (Okreiny — Kopenhaga (EV7) - Odense (EV3) - Rostock (EV7) - Niemcy, Polska, 7930
Hanzeatyck) Swinoujécie - Gdansk (EV9) - Kaliningrad - Ktajpeda - Ryga | Litwa, totwa,
- Tallinn (EV11) - Sankt Petersburg Estonia
Norwegia, Finlandia,
SJlak Przyladek Potnocny (EV1, EV7) - Fifiskie jeziora — Helsinki Estonia, totwa,
Wschodnio- (EV10) - Tallinn (EV10) - Tartu - Wilno — Warszawa (EV2) - | Litwa, Polska,
EV11 europejsk Krakdw (EV4) - Koszyce - Belgrad (EV6) - Skopje — Saloniki | Stowacja, Wegry, 5964

- Ateny (EV8)

Serbia, Macedonia,
Grecja
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Bergen (EV1) - Stavanger - Kristiansand - Gteborg (EV3) -
SJlak Wokét Varberg - Grenaa - Frederikshaven (EV3) - Hirtshals - Esbjerg | Norwegia, Szwecja,
12 | Morza - Hamburg (EV3) - Haga (EV2) - Rotterdam - Harwich (EV2) | Dania, Niemcy, 5932
Pétnocnego | Kingston upon Hull - Newcastle - Edynburg — Aberdeen Holandia, Wielka
(EVT) - Inverness (EV1) - Thurso - Orkady - Szetlandy - Brytania
Bergen (EV1)
Finlandia, Rosja,
N o, Estonia, totwa, Li-
Szeged - Jimbolia - Vrsac - Orsova — Kladovo - Zajecar !
. . . . - twa, Polska, Niemcy,
Szlak - Knjazevac - Pirot - Dragoman - Kiustendit - Strumica Crechy Austria
EV13 | Zelaznej ~ Petricz — Goce Detczew — Smolan - Kyprinos - Swilengrad - Sfowac,'a W r 10400
Kurtyny Edirne - Matko Tymowo - Rezowo RUML nJial Sfr%iya’
Butgaria, Macedo-
nia, Grecja, Turcja
Andermatt - Chur - Schaffhausen - Basel (EV5-EV6) - Hunin- Sowaicaria
gue - Neuf-Brisach - Strasbourg (EV5) - Lauterbourg - Karls- Fan cJ‘a '
EV15 | Szlak Renu | ruhe - Ludwigshafen - Mannheim - Moguncja - Wiesbaden - Niech ' 1320
Bingen - Koblencja - Bonn - Kolonia — Diisseldorf - Duisburg Holan(;I}a
~ Arnhem - Utrecht - Rotterdam

Zrédto: informacje podane na stronach: http://www.eurovelo.org/; https://pl.wikipedia.org/
wiki/EuroVelo#EuroVelo_i3; http://pl.wikipedia.org/wiki/EuroVelo.

Realizujac projekt ,EuroVelo” oraz budujac nowe i 1aczac juz istniejace
szlaki, Europejska Federacja Cyklistow ma nadzieje na wzrost zainteresowania
turystyka rowerowa na terenie catej Europy. Mimo ze Unia Europejska wspie-
ra inicjatywe oraz finansuje niektore akcje realizowane w ramach projektu,
to budowa $ciezek ,EuroVelo” jest kierowana przez panstwowe, regionalne
i lokalne organy wladzy oraz pozarzadowe organizacje w poszczegdlnych
krajach. To ze wybrane fragmenty szlakéw posiadajg status miedzynarodo-
wy pomaga w zdobyciu funduszy i poparcia politycznego dla ich budowy. Jak
juz wspomniano, jedynie szlaki zatwierdzone przez koordynatora , EuroVelo”
maja prawo do uzywania tej nazwy, co jest swoistym symbolem jakos$ci zaréw-
no dla rowerzysty, jak i promotora szlakuB.

Zakonczenie

Dziatalnos$¢ Europejskiej Federacji Cyklistow, w tym zwlaszcza projekt
»EuroVelo”, ma duze znaczenie nie tylko dla krzewienia idei bardzo waznych
z punktu widzenia turystyki aktywnej i specjalistycznej, ale takze dla jednej
z ich waznych form, jaka jest turystyka rowerowa. Dobrze wpisuje sie ona
takze w dzialania zwigzane z promowaniem zachowan prozdrowotnych oraz
z troska o stan $rodowiska naturalnego i rozwoj turystyki zréwnowazonej,
ktora zaktada osiggniecie harmonii pomiedzy potrzebami turystow, miejsco-
wej ludnosci i $rodowiska naturalnego (Zareba 2000). Sukces w tej dziedzi-
nie zostanie jednak osiggniety tylko wtedy, gdy te trzy elementy beda jed-

'3 Warto w tym momencie wskaza¢ na pewne problemy, na jakie idea tworzenia szlakéw ,Eu-
roVelo” napotkata w Polsce, gdzie nie do korica jasne intencje i dzialania podejmowane przez
podmioty, ktére chcialy ja realizowa¢ w naszym kraju, spowodowaty, ze wiele samorzadéw
terytorialnych (gmin, powiatéw i wojewddztw) zrezygnowato z udziatu w tym projekcie. Por.
np. http://mylomza.home.pl/home/lomza/item/6407-%C5%9Bcie%C5%Bcek. html.
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noczesnie wspoétdziata¢. Promowanie turystyki rowerowej dobrze temu stuzy.
Przedstawiona w tym opracowaniu organizacja, a zwlaszcza jej sztandarowy
projekt, jest dobrym przykladem korzysci, jakie dla ogélnie pojetego rozwo-
ju turystyki stwarza wspotpraca miedzynarodowa. Przykltadow takiej wspot-
pracy w ramach réznych organizacji miedzynarodowych jest wiele. Interdy-
scyplinarnosc i wielosektorowos¢ zjawiska turystyki, a szczegolnie jej bliskie
zwiazki z wieloma dziedzinami zycia spotecznego i gospodarczego, spowodo-
waly ich daleko idaca specjalizacje. Nie ogranicza ona jednak, a raczej sprzyja
podejmowaniu wspolnych dziatan o charakterze miedzynarodowym zaréwno
przez same organizacje, jak i nalezacych do nich cztonkéw i sympatykdw.
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Jolanta Sledzinska

Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze
Warszawa

TURYSTYKA KWALIFIKOWANA
— SRODEK CZY CEL
DZIAELALNOSCI

POLSKICH TOWARZYSTW
TURYSTYCZNYCH?

Celem turystyki nie jest ,pozeranie kilometréw”,
lecz poznawanie kraju i jego Zycia, tak w terazniejszosci,

jak i przesztosci (Heinrich 1935)

Wstep

Che¢ poznawania i doswiadczania piekna przyrody stanowita podstawe do
podejmowania podrézy w epoce romantyzmu. Turystyka jako zorganizowana
forma dziatalnosci ludzkiej zaistniata na ziemiach polskich w postaci Towa-
rzystwa Tatrzanskiego' ponad 140 lat temu. Przez dziesiatki lat przyczyniata
sie do utrzymania jednos$ci narodu bedacego pod zaborami, do propagowa-
nia umitowania Ojczyzny i stuzby dla niej, poznawania krajobrazu i kultury
rodzimej. Statymi wyznacznikami poczatkéw zorganizowanego ruchu tury-
stycznego byta spartaniska wedréwka zwigzana z poznawaniem ojczystego
kraju, ochrong przyrody i wartosci kulturowych, serdecznoscia i wzajemna
pomoca na szlaku (Gordon, red. 1996).

! 31 grudnia 1873 r. w Nowym Targu powotano do zycia Galicyjskie Towarzystwo Tatrzanskie,
ktore w1874 r. zmienito nazwe na Towarzystwo Tatrzanskie. Po zakonczeniu [ wojny $wiatowej,
W 1920 I. ponownie zmieniona zostata nazwa na Polskie Towarzystwo Tatrzanskie. Zatozyciela-
mi Towarzystwa byli przedstawiciele inteligencji i arystokracji polskiej, m.in. dr Tytus Chatu-
binski, ks. Jozef Stolarczyk, Eugeniusz Janota, Walery Eliasz-Radzikowski i inni. Towarzystwo
Tatrzanskie po zaledwie kilku miesigcach istnienia, kiedy bylo nastawione tylko na dziatalnosé¢
w Tatrach i dostepne wylacznie dla mieszkancow Galicji, dokonato zmian statutowo-organi-
zacyjnych i rozpoczeto dziatalnosé na obszarze gorskim na terenie catej Galicji oraz stato sie
dostepne dla mieszkancow wszystkich ziem polskich bedacych pod zaborami (http://www.
cotg.pttk.pl).
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W niniejszym opracowaniu autorka odniosta sie do krotkiej charaktery-
styki turystyki kwalifikowanej podejmowanej przez Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze oraz jej prekursoréow, wspominajac tez pokrotce
o innych organizacjach (ZHP, PTSM, LZS), dla ktorych turystyka kwalifiko-
wana jest srodkiem realizacji podstawowych celéw statutowych, a nie celem
samym w sobie.

Podstawowe pojecia

W tym rozdziale opracowania autorka przedstawia podstawowe pojecia
stosowane w pracy. Jest to niezbedne, aby jednoznacznie zrozumie¢ tresci
zawarte w opracowaniu. Praca skupia sie na dziatalnosci stowarzyszen (orga-
nizacji) turystycznych, dlatego warto scharakteryzowac¢, czym jest stowarzy-
szenie, jak formutowane s3 jego cele, co jest lub moze by¢ srodkiem dziatania
takiej organizacji.

Stowarzyszenie to organizacja spoteczna, ktéra moze powota¢ dowolna
grupa oséb. Osoby te musza jedynie mie¢ wspolnie okreslone cele lub ewen-
tualnie wspdlne zainteresowania. Gtéwna cechg stowarzyszenia jest to, ze
dziata w celach niezarobkowych i funkcjonuje na zasadzie dobrowolnosci.
Jest trwate i samorzadne. Samodzielnie okresla swoje cele, a takze struktury
oraz program dzialania. Moze takze uchwala¢ swoje wewnetrzne akty, kto-
re dotyczy¢ beda jego dziatalnosci. Cata dziatalno$¢ zasadniczo opiera sie na
pracy spotecznej cztonkéw stowarzyszenia (www.cotojest.info).

Organizacje s3 jednoczesnie systemami sztucznymi i naturalnymi, bo-
wiem z jednej strony konstruujg je swiadomie ludzie w celu realizacji okre-
slonych celéw i misji, z drugiej za$ skladaja sie z naturalnych, pojedynczych
uczestnikow i grup spotecznych, dazacych do zaspokojenia wiasnych potrzeb
oraz realizacji wlasnych celéw i intereséw (Peszko 2002, s. 25).

Cel to przyszly, pozadany stan lub rezultat dzialania organizacji. Jest
przewidziany do osiagniecia w czasie ujetym przez plan wieloletni lub krot-
koterminowy. Znajduje sie w statucie kazdej organizacji.

Misja to przedmiot trwatych dazen organizacji, zwykle okreslony w statu-
cie jako zakres dziatalnos$ci organizacji spotecznie pozadane;j.

Kazde stowarzyszenie podejmujac sie realizacji swoich celow i misji musi
podja¢ konkretne dziatania. Dobdr zasobow ($rodkéw materialnych i ludz-
kich), srodkow dziatania (celow posrednich) oraz przyjeta kolejno$é nazywa
sie sposobem dzialania organizacji (Griffin 2007). Cele krétkie i dalekosiez-
ne organizacji (stowarzyszenia), wymierne (namacalne, policzalne), ale i nie-
wymierne (tzw. miekkie, jak np. ksztaltowanie wlasciwych postaw), byly i sa
wyznacznikami dziatania kazdego stowarzyszenia.

W przypadku turystyki kwalifikowanej sposobem dziatania bedzie orga-
nizowanie m.in. imprez turystyki kwalifikowanej: rajdéw, sptywéw, rejsow,
zlotéw i ztazdéw a takze obozdw wedrownych, biwakéw i wedrédwek. Za pod-
stawowa impreze turystyki kwalifikowanej uwazany jest rajd, czyli planowa
wedrowka kilku grup turystycznych po okreslonych trasach, w trakcie ktorych
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zespdl realizuje zadania okreslone w regulaminie rajdu. Tego typu imprezy
organizowane s3 dla turystow pieszych, kolarskich i motorowych, a takze dla
turystow uprawiajacych turystyke konna czy narciarska.

Turystyka kwalifikowana
- geneza, definicje, formy

Turystyka kwalifikowana, bedaca formg specjalizacji w wybranej dyscypli-
nie turystycznej, byla w XX w. kwintesencja turystyki wedrownej (Tana$ 20m1).
Okreslenie ,turystyka kwalifikowana” pojawito sie w latach 1951-1953, kiedy
w ramach dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawcze-
go (PTTK), obok tradycyjnych rodzajéw turystyki, takich jak: piesza nizinna
i gérska oraz narciarska, rozwinetla sie réwniez turystyka kolarska, kajakowa,
motorowa i zeglarska. Poszukujac wspolnego terminu dla tych dziedzin usta-
lono pojecie - ,turystyka kwalifikowana”™. Pomimo stopniowego znikania
z polskiej literatury okreslenia turystyki kwalifikowanej na rzecz innych ter-
minow, wielu autoréw wciaz z powodzeniem wykorzystuje je w swoich opra-
cowaniach (Bonczak 2013).

Analiza definicji (Eobozewicz 1983, Gordon 2004, Kurek 2007) pozwala na
okreslenie cech wspolnych, ktdre sa przypisywane turystyce kwalifikowanej:

— Turystyka kwalifikowana zaliczana jest do najwyzszej formy specjalizacji
wybranej dyscypliny turystycznej (np. wiele osob uprawia piesza tury-
styke gorska, ale tylko nieliczni ze znawstwem - o ich kwalifikacji $wiad-
czy wlasciwe przygotowanie ubioru, wyposazenia na wedrowke czy trasy
wedréwki).

— Turysta kwalifikowany zobowiazany jest do zdobycia i utrzymania jak
najwyzszej wydolnosci i sprawnosci fizycznej oraz odpornosci na wszel-
kie zmiany warunkéw pogodowych oraz niewygody (przyktadem bedzie
wlasciwe przygotowanie w zaleznosci od zmiennosci warunkow pogodo-
wych ubioru, sprzetu, ale réwniez wiedza pozwalajaca na rozpoznanie
zagrozen).

- W turystyce kwalifikowanej konieczne jest opanowanie umiejetnosci po-
stugiwania sie sprzetem turystycznym, przede wszystkim lokomocyjnym,
m.in.: narty, kajak, rower. Kazdy turysta - nawet uprawiajacy turystyke
piesza nizinna - jezeli ma zamiar zaliczac sie do grona turystow kwalifi-
kowanych, musi posiada¢ wszelkie umiejetnosci celowego doboru ubioru
i sprzetu turystycznego, a takze powinien opanowac technike biwakowa-
nia i obozowania.

— Turysta kwalifikowany powinien mie¢ wszechstronng wiedze o srodowi-
sku, w ktérym wedruje badz mieszka (wskazane jest posiadanie umiejet-
nosci samodzielnego zdobywania wiedzy krajoznawczej, organizowania
wedrowki, dobierania norm marszu, ptywania, jazdy, terenoznawstwa itp.).

2 0Od tej pory turystyka kwalifikowana jest jedng z najwazniejszych i najbardziej dostepnych
form aktywnego wypoczynku; stanowi najwazniejsza dziedzine dziatalnosci PTTK.
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Turystyka kwalifikowana jest najwyzsza forma specjalizacji turystyczne;j.
Uprawianie jej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, za-
hartowania na trudy, umiejetnosci zachowania sie w $rodowisku naturalnym
iwobiektach turystycznych, aw niektoérych przypadkach potwierdzonej przez
wlasciwe organizacje umiejetnosci postugiwania sie sprzetem turystycznym,
gtownie lokomocyjnym (rowerem, zaglowka, nartami, sprzetem do nurkowa-
nia itp.). Celem dziatalnosci turysty kwalifikowanego jest wypoczynek, rekre-
acja, doskonalenie zdrowia, wydolnosci i sprawnosci fizycznej oraz wszech-
stronne poznanie kraju. Turystyka aktywna najbardziej zbliza czlowieka do
przyrody i tym samym najskuteczniej regeneruje jego sity psychofizyczne. To
najdoskonalsza forma $wiadomie i celowo uprawianej turystyki.

Turysta kwalifikowanym jest wiec w $wietle wymienionej definicji osoba
trwale zainteresowana turystyka, uprawiajaca ze znawstwem i zamitowaniem
wybrana dyscypline, przestrzegajaca spotecznych norm zachowania sie na
szlaku i w obiektach turystycznych, doskonalaca swoja sprawnosc¢ i wydol-
nosc¢ fizyczng oraz faczaca turystyczng aktywnos¢ fizyczna z wszechstronnym
poznaniem wlasnego regionu, kraju. Taka sylwetke turysty proponuje PTTK
(Eobozewicz 1983, s. 8-9).

Przyjmuje sie, ze pojecie ,turystyka kwalifikowana” wywodzi sie od kwa-
lifikacji osobowych, jakie powinna posiada¢ osoba uprawiajaca dana forme
turystyki. Ich rozwijaniu stuzy system odznak turystycznych, nadawanie réz-
nych tytuldéw turysty i specjalne ksigzeczki z wpisem odbytych imprez kwali-
fikowanych. Jesli przyjac, ze turystyka jest taka formg aktywnosci cztowieka,
ktora zaspokaja poza miejscem statego zamieszkania i pracy zardwno potrze-
by poznawcze, jak i potrzeby rozwoju, wzglednie odnowienia sit psychicznych
i fizycznych - to turystyke kwalifikowang mozna nazwa¢ kwintesencja tury-
styki (Gaworecki 2003).

Reasumujac dotychczasowy przeglad mozna powiedzie¢, ze turystyka
kwalifikowana to samodzielne przemierzanie przestrzeni turystycznej wy-
magajace sprawnosci fizycznej, okreslonych umiejetnosci postugiwania sie
sprzetem i ekwipunkiem turystycznym, poszanowania wartosci przyrodni-
czych i kulturowych odwiedzanych terenéw (Gordon 2004).

Nalezy doda¢, ze cecha nadrzedng turystyki kwalifikowanej jest towarzy-
sz3cy jej element krajoznawstwa, w tym zdobywania odznak turystyki kwali-
fikowanej, co jg odroznia od zwyktej turystyki aktywnej.

Podczas wedréwek nalezy wykorzystywaé kazda sprzyjajaca okazje do
faczenia dzialalnosci turystycznej z krajoznawcza, uczy¢ zasad poznawania
otoczenia, wskazywac na réznorodno$¢ form krajoznawczej dziatalnosci.

Turystyka kwalifikowana pozbawiona tresci krajoznawczych staje sie¢ marszem, biegiem

lub innym sposobem pokonywania odlegtosci o charakterze sprawdzianu sportowego
(Eobozewicz 1983, s. 17).

S. Liszewski trafnie stwierdza (2013, s. 10), Ze szczegdlnym rodzajem kom-
pleksowo rozumianej formy turystyki jest krajoznawstwo, ktore coraz bar-
dziej jest pomijane we wspolczesnej literaturze, a ktore najpelniej oddaje jed-
na z najwazniejszych funkeji turystycznych - poznanie.
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W turystyce, w szczegolnosci kwalifikowanej, licza sie trzy sprawy: przestrzen turystycz-
na, ludzie, ktorzy ja przemierzajq i sposob, w ktory to czynia. Dla turystow kajakarzy
przestrzeniami s wody, a sposdb nierozerwalnie jest zwigzany z kajakiem lub canoe
(Gordon 2004, s. 51).

Pod koniec XX w. w polskiej terminologii pojawilo sie pojecie turystyki ak-
tywnej, ktdre stopniowo zaczeto wypierac¢ powszechna dotad turystyke kwali-
fikowang. Zdaniem autorki pojecia te majg jednak rézne zakresy znaczeniowe
i nie powinny by¢ stosowane zamiennie. Na turystyke jako aktywnos¢ powin-
nismy spojrzec¢ z punktu widzenia jej istoty, tresci i formy.

Turystyka to zamierzona, celowo dobrana do potrzeb czlowieka aktywnos$¢, przejawia-
jaca sie w réznych formach wykorzystujacych poruszanie sie w przestrzeni za pomocg
naturalnych ruchéw lokomocyjnych (turystyka piesza nizinna, gorska) lub sprzetu i tech-
nik sportowych stuzacych przemieszaniu sie w terenie (turystyka kajakowa, zeglarska,

rowerowa, motorowa, konna, narciarska itd.) (Wolanska 1997 s. 60, cyt. za: Wyrzykowski,
Marak 2010, s. 44).

Turystyka niesie ze soba m.in. poznawanie kraju, cheé przezycia przygody;,
wypoczynek, rekreacje i doskonalenie sprawnosci. Wszystko to stuzy psycho-
fizycznej regeneracji organizmu cztowieka. Kazdy wiec powinien sprébowac,
anajlepiej sam sie przekonad, jakie walory ma turystyka kwalifikowana (Kietb,
Winnicki 1987, Krzemien 2001, Gordon 2004).

Organizacje ulatwiajgce uprawianie turystyki
- PTTK, PTSM, ZHP i LZS

S. Liszewski (1996) wyrdznit cztery gléwne etapy rozwoju turystyki w Pol-
sce. S to: turystyka elitarna (do pierwszej wojny $wiatowej), turystyka indy-
widualna (okres miedzywojnia), masowa turystyka zorganizowana o charak-
terze socjalnym (po drugiej wojnie $wiatowej do lat 8o. XX w.) oraz masowa
turystyka indywidualna (od korica lat 8o. XX w.). W kazdym z tych okreséw
funkcjonowato wiele organizacji spotecznych zajmujacych sie przegotowywa-
niem i realizacja imprez turystycznych.

Organizatorami turystyki kwalifikowanej poza przedwojennym Polskim
Towarzystwem Tatrzanskim, Polskim Towarzystwem Krajoznawczym i Aka-
demickim Klubem Turystycznym? oraz powojennym PTTK byty i sa réwniez
m.in.: Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych (PTSM), Zwigzek Har-
cerstwa Polskiego (ZHP), Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej (ZHR) i inne
organizacje harcerskie, Ludowe Zespoty Sportowe (LZS), Polski Zwigzek Mo-

3 Akademicki Klub Turystyczny we Lwowie — polskie stowarzyszenie dzialajace wéréd miodzie-
zy akademickiej i pracownikéw nauki powstate na poczatku XX w. we Lwowie. Inicjatorami
powstania AKT byli: Bronistaw Drecki, Adam Konopczyniski, Wilhelm Landsberg, Mieczystaw
Ortowicz, Tadeusz Ostrowski, Wiadystaw Smolka, Kazimierz Switalski. Zebranie organizacyj-
ne AKT odbyto sie 29 kwietnia 1906 1. na terenie Uniwersytetu Lwowskiego. Towarzystwo zato-
zylo 30 0s6b - w pierwszym roku liczba cztonkéw wzrosta do 55. Prezesem zostal Mieczystaw
Orfowicz. Zadaniem Klubu bylo organizowanie wycieczek i prowadzenie szkolen na tematy
zwigzane z turystyka, poznaniem okolic - poczynajac od prostych informacji o koniecznosci
odpowiedniego ekwipunku, zasad wedrowania czy wyzywienia. W roku 1922 zakonczyla sie
dziatalno$¢ AKT, za http://www.cotg.pttk.pl/encyklopedia.
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torowy (PZMot), Polski Zwiazek Kajakowy (PZK), Polski Zwiazek Zeglarski
(PZZ), Polski Zwigzek Alpinizmu (PZA), Polski Zwiagzek Kolarski (PZKol),
Polski Zwigzek Narciarski (PZN) (Tanas 2013, s. 225).

Wspolczesnie zorganizowany ruch turystyczny w Polsce obejmuje or-
ganizacje, dla ktdérych turystyka jest gléwnym zadaniem statutowym - Pol-
skie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK) oraz inne organizacje
mlodziezowe, dla ktérych turystyka jest jedng z form dziatalnosci - Polskie
Towarzystwo Schronisk Mlodziezowych (PTSM), Zwiazek Harcerstwa Pol-
skiego (ZHP) czy Ludowe Zespoly Sportowe (LZS). Turystyka kwalifikowa-
na w powszechnym przekonaniu jest domeng przede wszystkim organizacji
spotecznych.

1. Cele statutowe Towarzystwa Tatrzanskiego
a turystyka kwalifikowana

Dzieje polskiej turystyki gorskiej byly scisle zwigzane z powstaniem i roz-
wojem Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego i jego poprzednikdéw, ktoérzy
dzialali przede wszystkim na terenie Karpat. Wyodrebniono kilka okresow
rozwoju turystyki gorskiej w Karpatach#:

1. etap pierwszy, do roku 1873 - czas prekursorskich form turystyki;

2. etap drugi, obejmujacy okres od powstania Galicyjskiego Towarzystwa Ta-
trzanskiego w 1873 r. do wybuchu II wojny $wiatowe]j — czas ksztaltowania
sie organizacyjnych i ideowych form turystyki;

3. etap trzeci to okres wspotczesny (od 1945 1.) - cechuje sie rozwojem goér-
skiej turystyki masowej (Staffa 1985, s. 3-4).

Misja Towarzystwa w okresie przedwojennym wlasciwie wykluczata maso-
wy charakter inicjatyw Towarzystwa Tatrzanskiego.
Droga do celu wiedzie nie przez turystyke ulatwiona, nie przez znizanie gér do mas,

lecz odwrotnie, przez podnoszenie ich ku pieknu gor, nie przez schlebianie ich checi ku
latwiznie, lecz przez ksztaltowanie w nich pedu do walki (Krygowski 1938, s. 155).

U zrodet misji Towarzystwa Tatrzanskiego tkwily cztery istotne watki, kto-
re w ciggu nastepnych lat rozwijaty sie tak wszechstronnie, ze do dnia dzi-
siejszego stanowia podstawowe zalozenia turystyki gorskiej. Cele dziatania
Towarzystwa:

juy

badanie Karpat oraz rozpowszechnianie wiedzy o nich;
2. popularyzacja zwiedzania gor oraz pomoc w dostepie do nich;
3. ochrona zwierzat alpejskich (kozic i $wistakow);
4. wspieranie przemystu gorskiego.
Dodatkowym niepisanym celem stato sie zintegrowanie Polakow w jednej
organizacji.

4 Zupehie inaczej rozwijata sie turystyka gérska w Sudetach, ktére do 1945 r. znajdowaly sie
w granicach Niemiec. Wspo6lny okres dla polskich gor (Staffa 1985, s. 4) rozpoczyna sie po

1945 1.
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Juz w 1876 r. powstal Oddziat TT w Stanistawowie, w 1877 r. w Kolomyi i w 1883 r. we
Lwowie. Oddzialy te prowadzily dzialalno$¢ na obszarze Karpat Wschodnich, w pa-
smach gorskich Gorganow i Czarnohory. Nastepnie w 1893 r. powotano Oddziat Pienin-
ski TT w Szczawnicy, w 1905 . Oddzial Babiogoérski TT i przylaczony do Towarzystwa
Tatrzanskiego w 1907 r. Oddziat , Beskid” w Nowym Saczu. Zakopianski Oddziat TT miat
siedzibe w budynku , Dworca Tatrzanskiego”. Dziatata w nim Sekcja Turystyczna, zatozo-
naw 1893 r. i Zakopianski Oddziat Narciarzy, powstaly w 19o7 .

Dziatalno$¢ oddziatéw przyczynita sie do rozwoju polskiej turystyki gorskiej, przewod-
nictwa, taternictwa, narciarstwa i ratownictwa gorskiego.

Prowadzono badania naukowe obszardéw gor polskich, m.in. jaskin tatrzanskich, et-
nografii Podhala, Eemkowszczyzny, Bojkowszczyzny i Huculszczyzny. Towarzystwo
Tatrzanskie przyczynito sie rowniez do przedtuzenia powstatej w 1884 r. linii kolejowej
Krakéw - Chabowka do Zakopanego i do powstania Tatrzanskiego Parku Narodowego.
Z inicjatywy TT powstaty w Zakopanem pierwsze latarnie, chodniki, wybudowano pocz-
te i telegraf. W latach 1886-1920 organem TT byl , Pamietnik Towarzystwa Tatrzanskie-
go” (Kapton 2015).

Drugi cel statutowy TT (PTT): zachecanie do zwiedzania i ulatwianie
zwiedzania - to caloksztatt turystyki gorskiej (letniej i zimowej), to rozwdj
taternictwa, ktdry skierowal Polakéw od zdobytych juz Tatr w Alpy i wresz-
cie Himalaje. Cel ten to takze rozwijanie turystyki narciarskiej oraz budowa
schronisk i znakowanie szlakéw turystycznych w goérach ,dla utatwiania tam-
ze pobytu turystom”. Powstaja ustugi przewodnickie, ratownictwo gorskie,
a takze przewodniki i mapy.

Towarzystwo Tatrzanskie od poczatku swego istnienia glosito idee bezin-
teresownosci w uprawianiu turystyki gorskiej, w kazdym razie bezinteresow-
nosci pojmowanej w wymiernych, materialnych kategoriach. I jesli gtéwnym,
postawionym na pierwszym miejscu, celem Towarzystwa uwidocznionym
w pierwszym statucie bylo badanie gor, to przeciez w rzeczywistosci szlo ra-
czej o racjonalne usprawiedliwienie fascynacji pobytem w gdrach. Zasadni-
czym motywem podejmowania trudu gérskich wedréwek byly wiec wzgledy
natury estetycznej. Tak bylo zwlaszcza w poczatkach turystycznego ruchu
gorskiego. Pdzniej doszedl aspekt emocjonalny upatrujacy cel wedrowania
réwniez w przezyciu okreslonych stanéw psychicznych wywotanych pokony-
waniem trudnosci terenu gérskiego (Krygowski 1988).

Turystyka kwalifikowana, $cisle powigzana z dzialalnos$cig krajoznawcza,
niesie ze sobg pierwiastki edukacyjne i wychowawcze (Eobozewicz 1983, Ta-
nas 2011, Piotrowski 2013).

Mysla przewodnig utworzenia w 1935 r. Gorskiej Odznaki Turystycznej
(GOT) byla szeroka propaganda gor i poszerzenie rzeszy ich mito$nikéw. Byt to
nowy srodek oddziatywania na turystow przy wprowadzeniu bodzca rywaliza-
¢ji, dopuszczajacy uzyskiwanie materialnego ekwiwalentu, swego rodzaju na-
grody za uprawianie turystyki, jaka bez watpienia stata sie i jest do dzi$ — Gorska
Odznaka Turystyczna. Wymogi jej zdobycia byly tak trudne, ze w latach 1935-
1938 zdobylo ja 468 0sdb; w latach 1949-1950 — 5841 0s6b (Krygowski, 1988)5.

> Wedlug sprawozdania TK-O na koniec 2014 r. Gérska Odznake Turystyczna w 2014 1. zdobyto
9700 0s0b.
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Gorska Odznaka Turystyczna jest swoistym symbolem ideowej ciagtosci tury-
styki gorskiej w Polskim Towarzystwie Turystyczno-Krajoznawczyms®.

Kolejna forma turystyki kwalifikowanej, ktora swoje poczatki ma w Towa-
rzystwie Tatrzanskim, jest turystyka narciarska. Dzieje narciarstwa i zimo-
wej turystyki polskiej w Tatrach mozna podzieli¢ na trzy okresy.

1) pierwszy (od roku 1891 do 1902), dotyczy pierwszych prob zimowych wy-
cieczek, bez pomocy nart;

2) drugi (od roku 1902 do 1907), to czas pierwszych wycieczek zbiorowych,
przewaznie narciarskich;

3) trzeci okres (od 1907 do 1913), w ktérym odbywato sie planowe zwiedzanie
Tatr, urzadzanie kursdéw narciarstwa, zaopatrywanie schronisk na zime,
ksztatcenie przewodnikéw do celow narciarstwa i zimowej turystyki, zna-
czenie drog zimowych itp.

Dazenia do nadania dziatalnosci Towarzystwa charakteru odpowiadaja-
cego zroznicowanemu zainteresowaniu jego cztonkow spowodowatly powsta-
wanie specjalistycznych sekcji. W 1903 1. powstala Sekcja Turystyczna (wila-
$ciwie taternicka). Poczatkowo mogli sie do niej zapisywac wszyscy chetni,
ale praktycznie jej cztonkami zostawali taternicy. Po paru latach Sekcja prze-
ksztalcila sie w zamkniety klub, do ktérego mogli wstepowaé jedynie kandy-
daci legitymujacy sie wysokimi kwalifikacjami taternickimi. W 1935 r. doszlo
do polaczenia Sekcji Turystycznej PTT, Sekcji Taternickiej AZS w Krakowie
i Kota Wysokogorskiego przy Oddziale Warszawskim PTT i powstania Klubu
Wysokogorskiego PTT, dziatajacego na prawach oddzialu. Powstalty w 1907 1.
Zakopianski Oddziat Narciarzy, ktory w 1911 1. przeksztalcit sie w Sekcje Nar-
ciarska, dat poczatek zorganizowanemu narciarstwu w Towarzystwie Ta-
trzanskim. W 1910 r. powstata Sekcja Przyrodnicza, a w 1911 Sekcja Ludoznaw-
cza. W 1912 z kolei powstata Sekcja Ochrony Tatr, propagujaca idee ochrony
przyrody poprzez odczyty, spotkania i dziatalno$¢ wydawnicza, popularyzu-
jaca idee utworzenia w Tatrach parku narodowego, organizujaca Ochotnicza
Straz Gorska. W 1914 . powstata Sekcja Przyjaciot Zakopanego” (Kapton 2015).

W dzialalnosci Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego powstaty podwaliny
turystyki pieszej gorskiej (letniej i zimowej), turystyki narciarskiej, a takze
specjalistycznej - wysokogorskiej. Turystyka kwalifikowana stala sie srodkiem,
ktéry umozliwiat cztonkom Towarzystwa realizacje podstawowych celéw sta-
tutowych: ,badanie Karpat oraz rozpowszechnianie wiedzy o nich, popula-
ryzacja zwiedzania gér oraz pomoc w dostepie do nich. Ulatwianie dostepu
do gbr”, czyli zagospodarowanie przestrzeni (schroniska turystyczne, tysigce
kilometréw wytyczonych szlakéw, czy tez mapy, przewodniki), przetrwato do
dzisiaj i nadal stuzy kolejnym pokoleniom turystow kwalifikowanych.

6 Po wojnie akcje GOT wznowiono w 1948 1. W roku tym zdobyto 52 odznaki, w 1949 juz 857.
Prawdziwy wzrost liczby zdobytych odznak rozpoczat sie jednak dopiero od 1950 r., po pow-
staniu PTTK, ktére kontynuowato akcje Gorskiej Odznaki Turystycznej. Utworzono jej nowe
stopnie i odznaki za powtorzenia. W 2009 r. w Centralnym Osrodku Turystyki Gérskiej PTTK
w Krakowie zostalo wreczone wyrédznienie z okazji zdobycia péttoramilionowej Gorskiej
Odznaki Turystycznej PTTK (liczac facznie z powtorzeniami). J. Kapton (2015).
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2. Polskie Towarzystwo Krajoznawcze - turystyka aktywna
$srodkiem do krajoznawstwa

Zalozycielami Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego (1906 r.) byta elita
polskiej inteligencji?, ktora, dzialajac z rozmachem i w sposéb przemyslany,
$wiadomie dobierata metody pracy. Dobierano je tak, aby swa skutecznos$cia
umozliwiaty Towarzystwu wypetnianie zalozonych celéw rozszerzania i do-
kumentowania wiedzy o kraju, a kazdemu z czlonkow i sympatykow wzrost
$wiadomosci obowigzkéw wobec Ojczyzny, ktorej wowczas nie bylo na ma-
pach. Jedna z podstawowych metod byta wycieczka, wycieczkowanie, w za-
sadniczej czesci, piesze (Tab. 1). Jesli wykorzystywano wozy drabiniaste, kolej
czy parostatki, to tylko jako sposob dotarcia do miejsca rozpoczecia wedrowki
(Skowron 2015).

Tab. 1. Wycieczki organizowane przez Polskie Towarzystwo Krajoznawcze w latach 1946-1950

Liczba
Rok - -
wycieczek uczestnikow

1946 192 9500
1947 403 17 000
1948 342 14651
1949 296 15993
1950 3630 368 853

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych z http://khit.pttk.pl

Wytyczne do prac programowo-organizacyjnych Polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego w zakresie akcji turystyczno-wycieczkowej nakazywaty (1946):
1. Zorganizowac¢ w oddziatach turystyke piesza, wodng, kolarska, samocho-

dowa itp.

2. Organizowac wycieczki w rejonie wlasnym i po Polsce, w szczegolnosci na

Ziemie Odzyskane.

3. Organizowa¢ biura obslugi turystycznej (przewodnicy, informacje, ula-
twienia noclegowe i inne).

4. Ulatwia¢ turystyke indywidualng, w szczegdlnosci cztonkom PTK (schro-

niska, znizki kolejowe, informacje).

Szkoli¢ przewodnikow.

Gromadzi¢ wydawnictwa map.

Znakowac szlaki turystyczne.

Prowadzic¢ akcje map dworcowych.

Czyni¢ starania o przejecie schronisk poniemieckich i organizowanie no-

wych schronisk. Zwrécenie uwagi na schroniska szkolne.

© PN oW

7 Polskie Towarzystwo Krajoznawcze (PTK), stowarzyszenie osob zainteresowanych krajoznaw-
stwem, zalozone 1906 r. w Warszawie; organizowato wycieczki i odczyty, zajmowato sie ochro-
na przyrody i zabytkéw, budowato i prowadzito schroniska i muzea regionalne; wydawato m.in.
miesiecznik ,,Ziemia” (od 1910 r.) oraz mtodziezowe pismo ,,Orli Lot” (od 1920 1.). Do wybitnych
dzialaczy PTK nalezeli: A. Janowski, K. Kulwieé¢, M. Wisznicki, http://encyklopedia.pwn.pl.
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Wycieczka po ojczystym kraju traktowana byla jako warto$¢ sama w sobie,
a nie tylko metoda poznawcza.

Zainteresowanie turystyka piesza (nizinng) wyraznie wzrasta po 1950 r.,
w okresie duzej popularnosci turystyki masowej dostepnej dla kazdego.

3. PTTK gléwnym organizatorem i animatorem
turystyki kwalifikowanej w Polsce

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK) powstato 17 grud-
nia 1950 r. z polgczenia utworzonego w 1873 r. Polskiego Towarzystwa Tatrzan-
skiego i w 1906 1. Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego. Poniewaz byto
prawnym nastepcg oraz spadkobierca tradycji obu towarzystw, ich dorobku
ideowego oraz majatku, uwazane jest za najstarsze w Polsce stowarzyszenie
skupiajace turystow i krajoznawcéw. Po odzyskaniu niepodleglosci, a takze
w okresie II Rzeczypospolitej Polskiej i po II wojnie $wiatowej, do przemian
ustrojowych (1989), organizacje zajmujace sie promocja turystyki koncentro-
waly sie przede wszystkim na promowaniu turystyki kwalifikowanej oraz or-
ganizowaniu przestrzeni turystycznej na potrzeby turystow kwalifikowanych.
Gloéwnymi organizatorami tej przestrzeni w latach 20. i 30. XX w. bylo Polskie
Towarzystwo Tatrzanskie (PTT) i Polskie Towarzystwo Krajoznawcze (PTK).
Od roku 1950 (po potaczeniu PTT i PTK) jest nim Polskie Towarzystwo Tury-
styczno-Krajoznawcze (Tanas 201m1).

Wyodrebnienie turystyki kwalifikowanej mialo bezposredni zwigzek
z pojawieniem sie w PTTK, obok dotychczasowych, tradycyjnych rodzajow
turystyki pieszej nizinnej i gorskiej, takze turystyki kolarskiej, kajakowej, ze-
glarskiej i motorowej. Na rozwoj turystyki kwalifikowanej w PTTK ztozylo
sie kilka faktéw (Eobozewicz, Kogut 1999, Bieniczyk 2005, Piotrowski 2013),
a zwlaszcza:

- likwidacja Zwigzku Harcerstwa Polskiego na poczatku lat 50. XX w.;
- zniesienie polskich zwigzkéw sportowych;

- aktywnos¢ w ramach PTTK dzialaczy reprezentujacych m.in. turystyke
kolarska, kajakowa, zeglarska i narciarska.

W latach 50. XX w. przy Zarzadzie Gtéwnym PTTK powstawatly zorgani-
zowane formy turystyki kwalifikowanej, m.in. powolywane sa specjalistycz-
ne komisje turystyki kwalifikowanej. W 1952 1. powstaly Komisja Turystyki
Kolarskiej, Komisja Turystyki Pieszej (jej prekursorem byta powotana w PTK
Komisja Wycieczkowa) i inne. W roku 1955 wprowadzono do statutu Towa-
rzystwa instytucje klubéw turystycznych?®, ktére byly przede wszystkim klu-
bami turystyki kwalifikowanej.

Podstawowym kierunkiem dziatania w zakresie turystyki kwalifikowanej
byto organizowanie imprez turystycznych (zlotéw, ztazdw, rajdéw, sptywow),
ktore byly imprezami otwartymi (tab. 2). Najwieksza popularnoscia cieszy sie

8 Wytyczne do dziatalnosci PTTK w 1958 r. (ZG PTTK, Warszawa 1959, s. 19, Centralna Biblioteka
PTTK im. Kulwiecia).
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turystyka piesza nizinna i piesza gorska. Wzrost obserwujemy az do 1989 r.,
przy czym widoczne jest wahanie w liczbie uczestnikéw (rok 1981 — wprowa-
dzenie w Polsce stanu wojennego). W okresie tym turystyka miata charakter
socjalny, panstwo dofinansowywato wyjazdy.
Tab. 2. Liczba uczestnikéw imprez organizowanych przez PTTK w ramach
turystyki kwalifikowanej w latach 1955-1989 (w tys.)

Formy turystyki kwalifikowanej

=} =

Rok Ogétem § 2 £ S g g g g é
= > s | B s | 2| | 2 8
T |8 s| =] 8| = | ®|8] &
S Q

1955 123,5 37,5 429 19,0 11,4 2,1 10,7 09 - -

1960 | 5154 97,4 2933 373 26,1 38,2 18,8 43 - -

1965 5189 1971 177,1 1403 31,7 414 194 10,3 1.0 09
1970 | 17486 9418 |4166 |1003 |[78,1 1190 |[654 233 |23 17
1976 | 2005,1 14506 (5677 |1274 |1261 93,0 78,0 46,2 |76 39

1981 | 17820 8260 [3700 (90,0 85,0 36,0 34,0 340 |70 6,0

1985 21060 9020 5340 [1180 [940 27,0 36,0 350 {90 50

1989 21720 7450 3600 340 57,0 70 110 130 |30 1.0

Zrédto: dane do 1982 1. za T. Lobozewicz (1983), a za lata 1985 i 1989 za , Turystyka” Rocznik GUS.

Zmiany spoleczno-gospodarcze, jakie nastapily po roku 1989 doprowa-
dzily do diametralnych zmian w trybie organizacji czasu wolnego wspotcze-
snego Polaka. Zmienily sie czesciowo motywy podrdzowania (Tana$ 2013,
s. 231). Turystyka kwalifikowana stracita charakter masowy?, stata sie obiek-
tem zainteresowania turystow indywidualnych, rodzin, grup nieformalnych.
Znikt element dofinansowania imprez turystyki kwalifikowanej czy wypozy-
czania sprzetu turystycznego. Zaczat sie kolejny etap turystyki kwalifikowa-
nej w PTTK.

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze wedtug stanu na 31 grud-
nia 2014 r. skupiato 63 152 cztonkéw zrzeszonych w 300 oddziatach. Konkret-
nym wymiarem tej aktywnosci jest zorganizowanie w 2014 r. 20 282 imprez
turystyki kwalifikowanej (tab. 3), w ktérych wziely udziat 577 474 osoby,
wedrujac w wiekszosci po 75 908 km szlakow turystycznych wytyczonych,
wyznakowanych i monitorowanych przez PTTK. Najaktywniejsi i najlepiej
przygotowani do wedrowania czionkowie PTTK posiadajacy potwierdze-
nie swoich kwalifikacji tworza spoteczng kadre programowa Towarzystwa
(przodownikéw i instruktoréw roznych dyseyplin turystyki kwalifikowane;j,
instruktoréw krajoznawstwa, spotecznych opiekundéw przyrody, zabytkow).
Podkreslenia wymaga fakt, ze na 63 152 czlonkéw PTTK (2014) 12 91 z nich

® Masowy rozumiany w tym kontekscie jako styl podrézy - zunifikowanych wyjazdéw grupowych.
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posiada przynajmniej jedno uprawnienie kadry programowej, co oznacza, ze
prawie co piaty cztonek PTTK jest takze cztonkiem kadry PTTK.

Tab. 3. Liczba imprez i uczestnikow turystyki kwalifikowanej (krajowej) organizowanej
w PTTK w latach 2006-2014

Forma tuystki 20067 2009+ 20121 20141

kwalifikowanej | imprezy | uczestnicy | imprezy | uczestnicy | imprezy | uczestnicy | imprezy | uczestnicy
Piesze gérskie 4995 130175 4180 124639 4084 113 413 3895 117 245
Piesze nizinne 8555 287 346 8217 278140 6274 245103 6154 243 698
Kajakowe 887 19105 1031 18596 972 19 641 885 17471
Kolarskie 3606 61143 3552 68 407 3661 71531 4208 77 454
Jeidzieckie (izinne) 70 1056 76 4649 78 1345 78 1121
Jezdzieckie (gorskie) 90 459 54 514 69 889 170 1433
Motorowe 461 10 237 429 10 506 349 5239 415 7524
Narciarskie 654 11471 572 8733 500 7300 462 6623
Zeglarskie 1303 14555 1345 11675 1133 8681 1094 8815
Pletwonurkowe 307 2220 338 4633 445 5915 303 549
Na orientacje 791 36 045 633 36 044 047 36 080 560 31276
Speleologiczne 232 1270 166 1011 177 1074 207 1020
wi';[eog’&‘c”y'p“nowe) 1856  66041| 1979| 61329 2174| 45562| 1851| 58345
Ogdtem 23 807 641123 | 22572| 628876| 20563 561773 | 20282 572574

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie sprawozdan TK-O
(2006, 2009, 2012 i 2014) PTTK na potrzeby GUS.

Przez dziesieciolecia dziatalnosci PTTK wypracowato model uprawiania
turystyki, ktory doskonale broni sie i w nowych realiach spoteczno-gospo-
darczych. Turystyke kwalifikowana oferowana przez PTTK uprawiaja osoby;,
ktoére s nig faktycznie zainteresowane, w tym podnoszeniem swoich kwalifi-
kacji, czy tez zdobywaniem odznak turystyki kwalifikowanej®“.

4. Polskie Towarzystwo Schronisk Mtodziezowych

Polskie Towarzystwo Schronisk Mlodziezowych (PTSM) zostalo
utworzone w 1926 r. (jako trzecie na $wiecie). Jest w Polsce reprezentantem
$wiatowego ruchu schronisk miodziezowych. Poprzez swoje oddzialy tere-
nowe i szkolne kota PTSM prowadzi bardzo bogata dziatalno$¢ turystyczna,
edukacyjna i wychowawcza dzieci i mlodziezy szkolnej (Sledzinska, Wielo-
cha 2009).

Zgodnie ze Statutem celem Towarzystwa jest (http://www.ptsm.pl):

1. rozwoj bazy schronisk mlodziezowych - ich organizowanie, budowa
i prowadzenie;

2. wspieranie szkolnych schronisk mtodziezowych;
3. uczestniczenie w procesie edukacyjnym polskiej szkoty;

10 Wedtug sprawozdania TK-O na koniec 2014 1. zweryfikowano 35 365 odznak, w tym 9700 to
Gorska Odznaka Turystyczna.
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4. upowszechnianie turystyki jako formy wypoczynku i rekreacji mtodziezy;

5. organizowanie tras typowych PTSM i obozéw wedrownych w oparciu
gléwnie o schroniska mtodziezowe, a w przypadku ich braku, o inng ta-
nia baze noclegowa;

6. wspieranie dzialan w zakresie edukacji ekologicznej i przyrodniczej;

7. organizowanie dziatan alternatywnych wsrod dzieci i mlodziezy niedosto-
sowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Poprzez tworzenie podstawowych ogniw w placowkach oswiatowo-wy-
chowawczych Towarzystwo pragnie:

- szerzej zainteresowa¢ mlode pokolenie dzialalno$cia najtanszej bazy
turystycznej;
- wlaczy¢ mtodziez do prac spotecznych na rzecz schronisk mtodziezowych;

- upowszechnia¢ najbardziej wartosciowe i najtansze formy turystyki mto-
dziezy szkolnej w oparciu o schroniska mtodziezowe.

Nalezy w podsumowaniu stwierdzi¢, ze gléwnym celem Polskiego Towa-
rzystwa Schronisk Mlodziezowych jest organizowanie szkolnych schronisk
mlodziezowych, a przez nie tworzenie, szczegdlnie dla mtodziezy, jak naj-
korzystniejszych warunkéw dziatalnosci krajoznawczo-turystycznej do po-
znawania Ojczyzny, jej kultury, przeszlosci i statego wysitku dla jej rozwoju.
W przypadku tego stowarzyszenia turystyka kwalifikowana, najczesciej piesza
nizinna i piesza gorska podejmowana na typowych trasach obozéw wedrow-
nych PTSM, jest srodkiem stuzacym do realizacji niektdrych celéw organiza-
¢ji. Upowszechnianie turystyki mtodziezowej, najczesciej przy wykorzystaniu
schronisk miodziezowych w postaci wakacyjnych obozéw wedrownych, kolo-
nii, rajdow oraz wycieczek szkolnych i edukacyjnych jest waznym celem PTSM.

5. Zwiazek Harcerstwa Polskiego

Turystyka kwalifikowana stanowi od ponad 100 lat element metodyki
harcerskiej. Zatem czltonkowie ZHP (harcerze, instruktorzy) cele zwiazane
z realizacja zapisow statutowych realizuja m.in. poprzez uprawianie roznych
form turystyki kwalifikowanej. Harcerstwo jest doskonalg szkota wpajania
zasad i nawykéw dzialalnosci krajoznawczo-turystycznej wérod spoleczen-
stwa, przy czym walorem tej dzialalnosci jest to, ze prace taka rozpoczyna sie
z najmiodszymi cztonkami tego spoleczenstwa przygotowujac ich stopniowo
do umiejetnego organizowania sobie wartosciowych sposobow wypoczynku
(Sledzinska, Wielocha 2009).

Cele statutowe ZHP to™:

- stwarzanie warunkdéw do wszechstronnego rozwoju cztowieka;

" Zwiazek Harcerstwa Polskiego - najwigksza polska organizacja harcerska, powsta-
fa 1 listopada 1918 r., z polaczenia wszystkich wczesniej dziatajacych organizacji
harcerskich (skautowych) z trzech zaboréw. Jest wychowawczym, patriotycznym,
dobrowolnym i samorzadnym stowarzyszeniem otwartym dla wszystkich bez
wzgledu na pochodzenie, rase czy wyznanie.
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- ksztattowanie osobowosci cztowieka odpowiedzialnego;

- upowszechnianie w spoteczenstwie takich wartosci, jak: wolnos¢, prawda,
sprawiedliwo$¢, demokracja, samorzadno$¢, rGwnouprawnienie, toleran-
cjaiprzyjazn;

- umozliwienie nawigzywania kontaktéw miedzyludzkich ponad wszelkimi
podziatami;

- propagowanie wiedzy na temat przyrody, ekologii oraz ksztaltowanie po-
trzeby kontaktu z przyroda (http://dokumenty.zhp.pl/pliki/glowny).

Zwiazek Harcerstwa Polskiego (ZHP) jest ogdlnopolskim, patriotycznym stowarzy-
szeniem nalezacym do $wiatowego ruchu skautowego. Jest organizacja otwartg i apo-
lityczna. Jednak ZHP to nie tylko organizacja, to przede wszystkim ruch spoteczny
ksztattujacy postawy i charaktery. Wspieramy wychowanie dzieci i miodziezy zgodnie
z harcerskimi wartosciami, takimi jak: patriotyzm, braterstwo, przyjazn, stuzba, wiara,
praca, sprawiedliwos¢, wolnosé i pokdj. Wartosci te, zapisane w Obietnicy i Prawie Zucha
oraz Przyrzeczeniu i Prawie Harcerskim, odnajdujemy w tworzonej przez dziesiatki lat
kulturze organizacji. Tworza one kodeks postepowania i ksztattuja styl zycia cztonkéw
ruchu harcerskiego, przy czym kazdemu z nich pozwalaja kreowac osobista droge ich
realizacji w budowanych indywidualnie probach na kolejne - harcerskie i instruktorskie
- stopnie (http://zhp.pl/ozhp/misja-zhp).

Jednym z kluczowych dzialan harcerskich jest wedrowanie, odkrywanie
nowych miejsc, obcowanie z przyroda, poznawanie ciekawych zakatkow
Polski. Dziatania ZHP w zakresie turystyki i krajoznawstwa realizowane sa
w oparciu o realizacje konkretnych imprez i przedsiewzie¢ turystycznych.
Ale wszystko co dzieje sie w harcerstwie, ma takze swoj nadrzedny cel. Mi-
sja Zwiazku Harcerstwa Polskiego jest wychowanie mlodego czlowieka
poprzez stawianie wyzwan. Harcerstwo dysponuje wyprobowanym w zakre-
sie organizowania krajoznawstwa i turystyki wsrod dzieci i mlodziezy sys-
temem, uwzgledniajacym zasade dostosowania stopnia trudnosci do wieku
uczestnikow oraz szeroko rozwinietej pracy samowychowawczej, opierajac sie
m.in. na sprawnosciach obejmujacych rézne dziedziny wiedzy i umiejetno-
$ci — artystyczne, sportowe, przyrodnicze, techniczne. Sprawnosci z zakresu
turystyki sa opracowywane wedtug zasady stopniowania trudnosci i sukce-
sywnego wprowadzania harcerzy w zakres praktycznej i teoretycznej wiedzy
krajoznawczo-turystycznej.

Wyrézniamy trzystopniowa klasyfikacje wtajemniczenia turystycznego
przez harcerzy.

Turysta - musi poznac tereny wycieczkowe w obrebie 50 km od miejsca
swojego zamieszkania. Potrafi wskaza¢ najpiekniejsze tereny turystyczne
w Polsce. Odbyt kilkanascie wycieczek na réznych terenach (w gorach, na la-
dzie, w lesie). Zorganizowat dla druzyny wycieczki o réznej tematyce, zwlasz-
cza o charakterze poznawczym, takich jak zwiedzanie obiektow zabytkowych,
przyrodniczych itp.

Wedrowiec - uczestniczyt w kilkudniowych wyprawach - rajdach z no-
cowaniem w schroniskach, namiotach, pod gotym niebem. W czasie obo-
z6w wedrownych zainteresowat sie historig poznawanych miejsc i ludzi tam
zyjacych. Zachecat ich do wedréwki tym samym tropem, zorganizowat rajd
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wedltug programu przez siebie przygotowanego na wybranej przez uczestni-
kow trasie.

Wioczega - zdobyt srebrng odznake turystyki pieszej PTTK. Poznat szlaki
turystyczne swojego regionu, znajdujace sie w ich poblizu tereny obozowe lub
biwakowe oraz schroniska PTTK i PTSM. Uczestniczyt w co najmniej szesciu
wycieczkach druzyny i w obozie wedrownym oraz samotnej jednodniowej
wedrowce. Poznat historie turystyki i krajoznawstwa w Polsce.

W dotychczasowej dzialalnosci druzyn i turystéw jest preferowana tu-
rystyka kwalifikowana: obozy wedrowne, wycieczki, rajdy zeglarskie, obozy
specjalistyczne. W dzialalno$ci krajoznawczo-turystycznej harcerzy dominu-
ja rajdy, zloty, ztazy. W szeregach kadry harcerzy znajduje sie pewna liczba
przewodnikéw oraz organizatoréw turystyki kwalifikowanej (przodownikéw
turystyki pieszej, rowerowej czy kajakowej), ktérzy swoja wiedze wykorzystu-
ja aktywnie w pracy z harcerzami. W ZHP turystyka kwalifikowana to $ro-
dek, ktéry pomaga realizowa¢ gldwna misje organizacji, ktora jest wlasciwe
wychowanie mtodego cztowieka poprzez stawianie mu okreslonych wyzwan.

6. Zrzeszenie Ludowe Zespotly Sportowe

Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe (LZS) jest organizacja pozarza-
dowa z prawie 70-letnia tradycja dziatalnosci spotecznej w srodowisku wiej-
skim. Poczatkowo dziatalno$¢ ta koncentrowala sie na popularyzacji sportu
i rekreacji. Od roku 1960 wérod zadan realizowanych przez te organizacje
jest réwniez upowszechnianie turystyki i krajoznawstwa. Dziatalno$¢ w tym
zakresie musi uwzglednia¢ pewne ograniczenia i bariery charakterystyczne
dla $rodowiska, w ktérym funkcjonuja LZS-y (np. niedostatek czasu wolnego
zwigzany z sezonowoscia prac w gospodarstwach rolnych czy rozproszenie
przestrzenne mieszkanicow wsi i matych miejscowosci). Istotng barierg jest
rowniez brak nawykdéw czynnego uprawiania turystyki. Podstawowa forma
dziatalnosci turystycznej Zrzeszenia LZS adresowana do srodowiska mtodzie-
Zy jest organizacja imprez (zlotow, rajdow, ztazow, sptywdw i wycieczek), naj-
czesciej krotkotrwalych (2-3 dniowych), z bogatym programem krajoznaw-
czym i edukacyjnym.

Krajowe Zrzeszenie LZS co roku jest organizatorem okoto 10 imprez tu-
rystyczno-krajoznawczych o zasiegu ogélnopolskim. Wsrod nich szczegdlne
miejsce zajmuje Ogdlnopolska Olimpiada Wiedzy Turystyczno-Krajoznaw-
czej LZS. Zainicjowana w 1984 1., wzorowana na organizowanych przez PTTK
turniejach turystyczno-krajoznawczych, miata na celu rozwijanie zaintere-

12 Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe (powstalo w 1946 r.) jest zwiazkiem stowarzy-
szen kultury fizycznej. Jest powszechng organizacja non profit dziatajaca w zakresie sportu, re-
kreacji i turystyki na rzecz mieszkancow wsi i miast. W 2012 1. Zrzeszenie LZS skupiato ponad
270 tys. cztonkéw (w tym: 55 tys. kobiet i ponad 175 tys. mlodziezy do lat 18), w 8389 ogniwach,
w tym ponad 4850 stanowig kluby sportowe i turystyczne oraz UKS/ULKS. Cztonkéw éwicza-
cych, czyli tych ktorzy aktywnie uprawiaja jakis sport, jest ponad 236 tys. Zrzeszenie organi-
zuje corocznie ok. 140 tys. imprez sportowych i turystycznych, w ktorych uczestniczy ponad
5,7 mln 0s6b (http://www.lzs.pl/o-nas).

13 Ogolnopolski Mtodziezowy Turniej Turystyczno-Krajoznawczy PTTK (w skrocie OMTTK
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sowania krajoznawstwem i turystyka w srodowisku dzialania LZS. Obecnie
Olimpiada wiaze sie z poznawaniem walordw turystyczno-krajoznawczych
krajow europejskich: od Norwegii w 1988 ., do Bulgarii w 2009 r. i Beneluxuw
2015 . Istotng formg popularyzacji i uprawiania turystyki s3 wakacyjne obozy
wedrowne pn. ,Szlakiem wiedzy i przygdd”. Ten sposob aktywnosci turystycz-
nej wybiera co roku kilkaset osob. Wiekszosc¢ korzysta z typowych tras PTTK
i PTSM (Sledzinska, Wielocha 2009).

Podsumowanie

Turystyka kwalifikowana, jak wynika z niniejszego opracowania, byla
srodkiem do realizacji celow w Towarzystwie Tatrzanskim i Polskim Towarzy-
stwie Krajoznawczym i nadal stuzy temu w Polskim Towarzystwie Schronisk
Mtodziezowych, Zwiazku Harcerstwa Polskiego czy Ludowych Zespotach
Sportowych. Inaczej to wyglada w przypadku Polskiego Towarzystwa Tury-
styczno-Krajoznawczego. Zmienit sie stosunek organizacji do turystyki kwa-
lifikowanej w latach pdzniejszych, kiedy nastapit jej rozwdj, powstalty nowe
dyscypliny turystyki i rozwijaja sie. Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajo-
znawcze jest nadal gtéwnym animatorem turystyki kwalifikowanej w Polsce,
a w swej dotychczasowej dziatalno$ci wykazuje sie tym, ze:

- stworzylo warunki umozliwiajace samodzielne uprawianie réznych form
turystyki;

- wprowadzito system odznak turystycznych mobilizujgcych do statego roz-
wijania umiejetnosci w tym zakresie;

- wykreowato i spopularyzowato w kalendarzach imprez centralnych i re-
gionalnych imprezy turystyki kwalifikowanej;

- powotato specjalistyczne komisje spoteczne PTTK odpowiadajace po-
szczegolnym dyscyplinom;

- wprowadzito standaryzacje wymogow wobec kadry;

- zintensyfikowato prace nad racjonalnym zagospodarowaniem turystycz-
nym;

- zagwarantowalo takie udogodnienia, jak: wypozyczalnie sprzetu tury-
stycznego, zorganizowane wczasy,

- wydato wiele publikacji o charakterze instruktazowym.*

Chociaz tyle zmienilo sie w polskiej turystyce - inne s3 warunki i moz-
liwosci, inne potrzeby, a takze inny sprzet i baza - to niezmienna pozostaje
idea faczaca cztonkdw Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego.

PTTK) to organizowany od 1972 r. konkurs dla ambitnych mtodych turystéw. Skiada sie z sied-
miu gtéwnych konkurencji i kilku pobocznych. Sprawdzaja one w sposob wszechstronny wie-
dze z zakresu krajoznawstwa, terenoznawstwa, pierwszej pomocy, znajomosci roslin, zwierzat
i in. Rywalizacja odbywa sie w 3-osobowych zespotach (http://www.mlodziez.pttk.pl).

% W ciagu ostatnich pieciu lat byty to m.in.: M.P. Krzemien (20m), J. Sledzinska, A. Wielocha
(red. 2009, 201, 2012, 2014), Vademecum turysty gorskiego..., Regulamin Przodownika Turysty-
ki Pieszej..., Informator Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK...
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Jest nia che¢ poznawania kraju i $wiata, rados¢ z aktywnosci i bezposredniego
kontaktu z przyroda, wreszcie - potrzeba wspolnego dziatania.

Polske Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze jest jedna z wielu organi-
zacji, ktére promuja turystyke kwalifikowang jako sposob na spedzanie wol-
nego czasu, ale jedna z niewielu (PTSM, ZHP i LZS), ktére podkreslaja korzy-
$ci wychowawcze i edukacyjne ptynace z jej uprawiania.
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Agnieszka Brenk

Wyzsza Szkota Hotelarstwa i Gastronomii
w Poznaniu

ORGANIZACJA
TURYSTYKI AKTYWNE]
I KWALIFIKOWANE]
DLA OKRESLONYCH
GRUP SPOLECZNYCH

Wstep

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK) liczy juz prawie
65 lat. Jest najstarsza w Polsce organizacja skupiajaca mitosnikow turystyki
i krajoznawstwa. Powstalo z potaczenia dwodch innych stowarzyszen: Pol-
skiego Towarzystwa Tatrzanskiego i Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego.
Tym samym stalo sie prawnym spadkobierca ich dorobku, tradycji, a takze
majatku. Pomyst polaczenia obu towarzystw nie byl nowy. Od dawna obie
organizacje faczyly wspolne cele. Niewatpliwie proces ten przyspieszyly po-
wojenne transformacje ustrojowe i $wiadomo$¢, iz w nowej rzeczywistosci
potrzebna jest Polsce jedna silna organizacja obejmujaca terytorium catego
kraju. ,Ostatnie Zjazdy Delegatéw obu Towarzystw odbyly sie w Warszawie
16 grudnia 1950 r. W dniu nastepnym, tj. 17 grudnia 1950 r., na wspélnym Zjez-
dzie PTT i PTK potaczono_oba Towarzystwa pod nowa nazwa: Polskie Towa-

”y

rzystwo Turystyczno-Krajoznawcze.

Od momentu powstania PTTK kontynuuje, rozwija i upowszechnia krajo-
znawstwo i turystyke kwalifikowana we wszystkich jej formach. Najbardziej
popularne dyscypliny to turystyka: gérska, piesza nizinna, kajakowa, zeglar-
ska, kolarska, motorowa, jezdziecka i narciarska. Dziataja rowniez sekcje tu-
rystyki podwodnej i biegéw na orientacje.

Turystyka aktywna to nie tylko zdrowy wypoczynek, ale tez sposob na
poznanie i krzewienie szacunku dla narodowego dziedzictwa przyrodnicze-

! https://www.pttk.pl/pttk/historia.php.
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go i kulturowego. Realizujac te cele PTTK wypracowato krajoznawczy pro-
gram turystyki zwigzany z poznawaniem kraju, ochrong przyrody, krajobrazu
i zabytkow. Stworzylo warunki utatwiajace turystom wedrowanie po kraju,
m.in. poprzez sie¢ oznakowanych szlakéw turystycznych czy baze noclego-
wa. Towarzystwo opracowato i upowszechnito system odznak turystyki kwa-
lifikowanej stuzacy rozwojowi zainteresowan réznymi formami aktywnosci
i krajoznawstwa.

Obecnie Towarzystwo zrzesza w catej Polsce blisko 70 tys. cztonkow, kto-
rzy dzialaja w ponad 2,2 tys. két i klubéw PTTK. ,W ramach dziatalnosci ko-
misji, klubéw i oddziatow PTTK organizowane s3 tysigce rajdow, zlotow, spty-
woéw i innych imprez turystyczno-krajoznawczych, w ktorych bierze udziat
w ciggu roku prawie milion 0sob.”> Towarzystwo realizuje swoja dziatalno$é¢
gtownie dzieki spotecznikom - osobom zaangazowanym, ktorych taczy pasja
uprawiania turystyki w réznorodnych jej formach. Dziatalnos¢ PTTK prze-
kroczyla réwniez granice naszego kraju stajac sie cztonkiem miedzynarodo-
wych organizacji, takich jak: Europdische Wandervereinigung (Europejskie
Stowarzyszenie Turystyki Wedrownej); Naturfreunde Internationale (Przyja-
ciele Natury z siedzibg w Wiedniu); Confédération Mondiale des Activités
Subaquatiques (Federacja zrzeszajaca organizacje rowerowe z catego $wiata);
Union Européenne de Cyclotourisme.

PTTK prowadzi rowniez bogata dziatalnosé¢ wydawniczg i szkoleniowa.
Przez kilkadziesiat lat jego istnienia ukazaly sie setki przewodnikéw, mono-
grafii czy poradnikow. Wyszkolono sztab instruktorow, przewodnikdéw, zna-
karzy szlakow turystycznych, dzieki ktorym turystyka kwalifikowana stata sie
w Polsce naszym markowym produktem turystycznym.

Niniejsze opracowanie ma na celu ukazanie, w jaki sposob sg realizowane
idee i wartosci propagowane przez PTTK w szeregach zwyktych cztonkdw.

Historia Kola PTTK Pracownikow
Politechniki Poznanskiej

Ponad 50 lat temu, 5 maja 1964 r. powstato Koto PTTK Pracownikéw Poli-
techniki Poznanskiej. Inicjatorem tego wydarzenia byt 6wczesny Prezes Od-
dzialu Miedzyuczelnianego w Poznaniu - Wlodzimierz tecki, pracownik na-
ukowy Katedry Budownictwa tejze uczelni. Osoba niezwykle silnie zwigzana
z turystyka i krajoznawstwem w Wielkopolsce, cztonek Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawczego od 1952 r., autor i wspotautor wielu ksigzek
i przewodnikow. W latach 1989-2002 pelnit funkcje Przewodniczacego Komi-
sji Krajoznawczej ZG PTTK. Posiada szereg uprawnien turystycznych, odzna-
czeni i wyrdznien: m.in. Ztotag Odznake PTTK (1965), Ztota Odznake Zastu-
zony Dziatacz Turystyki (1972), odznake Zastuzony Dziatacz Kultury (1985),
Krzyz Oficerski OOP (1997), Krzyz Komandorski OOP (2001), odznake Za
Zastugi dla Wojewodztwa Wielkopolskiego (2002), medal Ad perpetuam rei

2 https://www.pttk.pl/pttk/slowo.php.
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memoriam (2003), Ztota Honorowa Odznake NOT (2005). 28 kwietnia 2006 1.
Wiodzimierz Eecki, jako byly wojewoda wielkopolski, otrzymat godnos¢ Li-
dera Pracy Organicznej i statuetke Honorowego Hipolita.

Niewatpliwie tak charyzmatyczna posta¢ musiala mie¢ wplyw na ja-
kos¢ i indywidualny styl dziatalnosci, jaka Koto wypracowato i po dzis$ dzien
kontynuuje.

Naczelng zasadg przyswiecajaca dziataczom i cztonkom Kota jest propago-
wanie i rozwdj turystyki kwalifikowanej i krajoznawstwa. To ci ludzie sprawili,
ze dzialalno$¢ Kota jest réznorodna, dzieki nim wycieczki, spltywy kajakowe
i rejsy zeglarskie zawsze cieszyly sie duzym powodzeniem i dzieki nim po-
wstala silna grupa turystyczna wzajemnie sie wspierajaca, szanujaca i sta-
nowigca po dzi$ dzien rdzen tej turystycznej wspolnoty. Kazdy z nich byt
i jest indywidualnoscig majaca niewatpliwy wptyw na ponad 50-letnig histo-
rie Kota.

Pierwszy zarzad Kota PTTK przy Politechnice Poznanskiej ukonstytuowat
sie w skladzie:

- prezes Ewa Maciukiewicz (Katedra Budownictwa),

- sekretarz Krystian Marcolla (Katedra Budownictwa).
Czlonkowie:

- Katarzyna Kostrzewa (Katedra Technologii Metali),

- Henryk Leda (Katedra Techologii Metali),

- Kazimierz Urbaniak (Zaktady Graficzne PP),

- Andrzej Skarzynski (Katedra Technologii Robot Budowlanych).

W dniu 30 wrze$nia 1964 1. Koto liczyto 26 cztonkéw. Wielu z nich jest
aktywnych po dzis dzieni, w wiekszosci emerytowani pracownicy Politechniki
Poznanskiej, ktdrzy nadal swoj wolny czas poswiecaja pasji mtodosci.

W pierwszym roku dzialalnosci zostaly zorganizowane nastepujace
wycieczki:

- 7 czerwca wycieczka kolejowa na Wyspe Konwaliowa,

- 4-5 lipca ,wczasy niedzielne” w Stacji Turystycznej PTTK w Lezeczkach,
- 18-22 lipca wycieczka autokarowa na Pomorze Zachodnie,

- 17-21 wrzesnia wycieczka autokarowa do Jury Krakowsko-Czestochowskiej

i do O$wiecimia.

W poczatkowych latach prowadzenia dziatalnosci do$¢ duze wsparcie fi-
nansowe i organizacyjne otrzymywato Koto od Rady Zaktadowej Zwigzku Na-
uczycielstwa Polskiego dziatajacego w Politechnice Poznanskiej. Juz po sied-

miu latach funkcjonowania aktywno$¢ turystyczna Kota zostata dostrzezona
przez Zarzad Okregu Poznanskiego i nagrodzona dyplomem uznania.

W 1971 1. Koto liczylo 120 cztonkéw. Nalezeli do niego pracownicy dydak-
tyczni roznych stopni naukowych z wielu instytutéow i zakladéw Uczelni,
biblioteki, administracji, zakltadéw graficznych, dziatlu transportu itd. Pola-
czyla ich wspdlna pasja nie tylko do aktywnego wypoczynku i odkrywania
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piekna wlasnego kraju, ale z czasem wieloletnia przyjazn i ogromna zazylo$¢.
Specyfika tej grupy jest swoistym fenomenem. Rzadko sie zdarza, zwlaszcza
w obecnych czasach by, tak liczna grupa na przestrzeni 50 lat stworzyla niero-
zerwalne wiezi miedzyludzkie.

W latach 1971-1988 rokrocznie odbywaly sie Rajdy Pracownikow Wyz-
szych Uczelni: Uniwersytetu im. A. Mickiewicza, Akademii Rolniczej (obec-
nie Uniwersytet Przyrodniczy) oraz Politechniki Poznanskiej. Czlonkowie kot
PTTK, sympatycy i rodziny spotykaly sie na szlakach turystycznych, integru-
jac sie, poznajac i wspolnie spedzajac aktywnie czas.

W roku 1973 z funduszu socjalnego Uczelni zostato zakupionych dla Kota
szes¢ kajakéw oraz kapoki, a takze sprzet turystyczny w postaci namiotdw,
materacy turystycznych i pompek do nich, i od tego roku datuje sie powstanie
Sekgji Kajakowej, mimo ze splywy organizowane byly juz od dwoch lat na
wypozyczanych kajakach. Prostota wykonania éwczesnego sprzetu zmusita
kajakarzy-inzynieréw do kilku udoskonalen. Na potrzeby turystow wykona-
no nowe siedzenia i stery oraz zamontowano w hangarze, w ktorym kajaki
zimowaly, specjalne stelaze do ich przechowywania. Dziatalnos¢ Sekcji Kaja-
kowej zupelnie niespodziewanie zostala przerwana w 2001 r. Powod byt dos¢
prozaiczny, kajaki zostaty jeszcze przed wodowaniem skradzione z miejsca
przechowywania. Bylo to o tyle przykre dla pasjonatéw tego rodzaju turystyki
aktywnej, ze wlozyli ogrom zaangazowania w prace konserwatorskie, poswie-
cili czas by kajaki te mogty dzielnie wyruszy¢ na rzeki kazdego sezonu nie-
przerwanie przez prawie 30 lat. Winnych nie znaleziono, sprawe umorzono
i temat zamknieto.

Z archiwalnych ciekawostek warto przytoczy¢ niektore fakty zawarte
w protokole z zebrania sprawozdawczo-wyborczego Kota PTTK Pracowni-
kéw Politechniki Poznanskiej z 9 grudnia 1982 r. Sprawa dotyczyla problemu
transportu kajakoéw na miejsca sptywéw w zwigzku ze znacznym wzrostem
kosztéw przewozu. Komandor Sekcji Zeglarskiej ztozyt propozycje rozwa-
zenia kupna specjalnej przyczepy, ktéra mozna by transportowac kajaki,
a wykorzystywac rowniez do prywatnych samochoddw, np. fiata 126p. Przez
cale lata warunki na pierwszych wycieczkach organizowanych przez Koto
byly iscie obozowe. ,Powazni pracownicy Politechniki, niczym harcerze no-
cowali w namiotach (czasem nawet w $niegu) lub gotowali na kocherkach,
czyli prostych kuchenkach turystycznych. Za kazdym razem najwazniejsze
bylo wspolne wedrowanie i dla tej niekwestionowanej przyjemnosci znosito
sie niedogodnosci, takie jak: brak wygod, tazienek, restauracyjnych stolikow
i puchowych kotderek.”s

Rok 1980 rozpoczat sie zebraniem, na ktérym powotano do zycia Sekcje Ze-
glarska i ktorej przekazano, dzieki staraniom Studium WF i Rady Zaktadowej
ZNP, dwa jachty kabinowe typu ,Orion”. Komandorem sekcji zostat Mirostaw
Staderski. Jachty miaty otrzymac¢ imiona, banderke oraz specjalne logo Sekcji
Zeglarskiej Kota PTTK Pracownikéw Politechniki Poznanskiej. Dodatkowo

3 Glos Politechniki”, maj-czerwiec 2014.
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zeglarze wykonali systemem gospodarskim we wlasnym zakresie kotwice oraz
specjalne ,kosze” na rufach i dziobach umozliwiajace bezpieczniejsze ,kta-
dzenie” masztédw. Aby wzia¢ wowczas udziat w rejsie zeglarskim trzeba bylo
spetni¢ kilka warunkow: odby¢ prace konserwatorskie i remontowe w liczbie
40 roboczogodzin na rzecz Sekcji Zeglarskiej oraz sprosta¢ oczekiwaniom ko-
misji kwalifikujacej chetnych na rejsy w skladzie: przedstawiciele Uczelnianej
Rady Zwigzkéw Zawodowych, Prezesa Kota PTTK i Komandora Sekcji Zeglar-
skiej. Rejsy odbywaty sie po jeziorach mazurskich.

W roku 1985, z matym poslizgiem, czlonkowie Kota obchodzili hucznie
swoj pierwszy oficjalny jubileusz XX-lecia istnienia organizacji. Spotkanie
miato charakter trzydniowego rajdu turystycznego zorganizowanego w Smo-
larni k. Trzcianki przez dwczesnego prezesa Kota Macieja Stroinskiego i kol.
Adama Dopierate. Z tej okazji zorganizowano do$¢ oryginalng impreze tury-
styczna: Rajd Weterandw, 40 km na 40. urodziny niektdrych cztonkow Kota.
Piec¢ lat pozniej na kolejnym jubileuszu, tym razem obchodzonym w Lubie-
wie k. Drezdenka swoja obecnosc¢ zaznaczyt inicjator powstania Kota Wtodzi-
mierz becki z ramienia Zarzagdu Wojewodzkiego PTTK oraz Prezes Oddziatu
Miedzyuczelnianego Tadeusz Szawula. Na tym spotkaniu zostato wreczonych
wiele odznaczen, m.in. Ztota Honorowa Odznake PTTK otrzymali Grzegorz
Jerzy Baer i Piotr Maluskiewicz. Srebrng honorowa odznake otrzymali: Ry-
szard Grajdek, Zbigniew Tomaszewski i Maciej Stroinski. Wreczono réwniez
dyplomy Zarzadu Gléwnego PTTK oraz Oddziatu Miedzyuczelnianego, od-
znaki ,,25 lat w PTTK” i Honorowe Odznaki Oddziatu Miedzyuczelnianego.

W 1986 1. Koto PTTK Pracownikéw PP posiadato w ramach Sekcji Zeglar-
skiej trzy todzie kabinowe typu ,Orion” i jedna ,Wenus”. Ta ostatnia zostala
zakupiona wspolnym wysitkiem Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
PP oraz Zarzadu Szkdét Wyzszych w Poznaniu. Rejsy zeglarskie odbywaly sie
takze na jeziorze Powidzkim i nie trzeba dodawacd, ze cieszyly sie ogromnym
zainteresowaniem.

Nowym pomystem na wspdlnie spedzany czas byt Klub ,Krajobrazy” za-
inicjowany przez kol. Krystyne Balinska. Cyklicznie pasjonaci turystyki, ci
zrzeszeni w szeregach organizacji i sympatycy, spotykali i spotykaja sie po dzis
dzien na prezentacjach slajdéw z réznych ciekawych zakatkow swiata. Spotka-
nia te byly wowczas jedyna forma ,,odbywania” wspolnych dalekich podrozy.

Lata 9o. XX w. to czas wielu zmian. Zmienialo sie tempo zycia, olbrzymi
rozwdj technologiczny spowodowal, ze aktywnos$¢ turystyczna zmienita swo-
je oblicze. Pojawialy sie w powszechnym uzytkowaniu komputery, a fotografia
kolorowa nie byta juz luksusem, kamery video umozliwiaty dokumentowanie
najatrakcyjniejszych wydarzen, a takze upowszechnit sie wszechwiedzacy in-
ternet, ktory juz na zawsze zmienit oblicze turystyki. Mimo tych przemian
i zachlysniecia sie przez wielu nowoczesnymi technologiami w Kole nr 8
w pewnym sensie czas zatrzymat sie. Tu nadal liczyty sie prawdziwe emocje
przezywane na turystycznych szlakach, przyjaznie, dzwieki gitary i wspolne
$piewy przy ognisku, cho¢ to przeciez Uczelnia techniczna, prekursor poste-
pu technologicznego.
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W 1901 1. oficjalnych cztonkéw Kota bylto 82 i bardzo wielu sympatykow.
Transformacja ustrojowa spowodowata, ze wielu mtodych i zdolnych inzynie-
row opuscito panstwowa uczelnie i poszto inng droga zawodowa. Ta sytuacja
wywolata ubytek cztonkow w uczelnianym Kole PTTK. Czesto po latach, poz-
niej wrocili w szeregi Kola, do swoich starych druhéw z turystycznych szla-
kéw. Od 1992 r. Organizacja nie otrzymuje juz zadnych dotacji. W zwigzku
z tym liczba wycieczek wyjazdowych znacznie zmalala, natomiast zyskaty
na popularnosci rajdy jednodniowe, ktorych organizatorka po dzi$ dzien jest
niezastapiona i niezwykle aktywna Krystyna Balinska. Dzieki niej uczestnicy
wycieczek sobotnich lub niedzielnych, pokonujac kolejne kilometry szlakow
turystycznych, odkrywali niewatpliwe piekno Wielkopolski.

Fot. 1. Grupka cztonkéw 8 Kota PTTK podczas jednej z wycieczek (zrodto wlasne)

Jako ze czas nie stoi w miejscu, przyszedl moment na kolejny jubileusz.
W Budziszewku (gmina Rogozno Wlkp.) czlonkowie i sympatycy Kota $wie-
towali swoja ,trzydziestke”. Gosciem honorowym byl dwczesny Rektor Poli-
techniki Poznanskiej prof. dr hab. Eugeniusz Mitkowski.

Tak od Ewy do Andrzeja
Nasza sie historia plecie,

A ze pieknie nam sie zyto
100 lat na Trzydziestolecie*.

Koniec lat go. XX w. to kryzys zaréwno w organizacji imprez turystycz-
nych, jak tez w liczebnosci cztonkéw Kota. Nowy Zarzad, pod kierownictwem
Ewy Kamyszek-Grobelskiej, stanat przed wyzwaniem: jak w tych czasach wie-
lu przemian gospodarczych, politycznych, personalnych przetrwaé i, mato
tego, czym zachecac starych i pozyska¢ nowych cztonkéw do pozornie coraz
mniej ciekawej formy turystyki kwalifikowanej i krajoznawstwa. Otworzyty
sie granice Europy, biura podrozy przescigaty sie w ofertach all inclusive. To

4 http://pttk.put.poznan.pl/historia1.php#stare.
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duza konkurencja z formami turystyki, ktére wymagaja wlasnego przygoto-
wania, wiedzy i umiejetnosci oraz znoszenia niewygod i trudéw. Poczatek no-
wego 1000-lecia dla politechnicznej turystycznej spotecznosci nie byt faskawy.
Liczba oficjalnych cztonkéw Kota drastycznie spadia, do 46 oséb. Niestety, po
dzi$ dzien nie udalo sie jako$ znacznie tego grona powiekszy¢. Na szczescie
przystowiowy ,duch w narodzie” nie ginie i pojawiaja sie nowe propozycje:
odkrywanie ciekawych zakatkow Europy, by poznac inng kulture, tradycje ku-
linarne, historie i zabytki, czy rajdy z okazji Swieta Niepodlegtosci.

Rok 2004 to kolejny jubileusz oraz kolejne zlote i srebrne honorowe od-
znaki PTTK. Na wyjazdowym spotkaniu w Starym Tomyslu odznaczeni zosta-
li: Zbigniew Tomaszewski (Zlota Honorowa Odznaka PTTK), Ryszard Graj-
dek (Ztota Honorowa Odznaka PTTK), Krystyna Balinska (Srebrna Honorowa
Odznaka PTTK), Andrzej Lik (Srebrna Honorowa Odznaka PTTK).

Na tejze uroczystosci podjeto uchwate Senioratu: ,Koto ukonczyto dtugi
i wyczerpujacy okres nauki 1964-2004 i otrzymato promocje do ,,0” klasy za-
bytkow unijnego i $wiatowego dziedzictwa kulturowego z wolnym wstepem
na wszystkie szlaki turystyczne™.

Fot. 2. Cztonkowie Kota nr 8 pracownikéw Politechniki Poznanskiej
Zrédto: archiwum 8 Kota PTTK

Poczucie humoru, pomystowos¢ cztonkéw Kota przejawiala sie nie tylko
w organizacji ciekawych wypraw turystycznych, ale takze w tworczosci li-
terackiej, pisanej czasem gwara poznanska. Oto jeden z przykladéw takiej
L tworczosci”.

Gdzie my nie jechali. Wszyndzie tam my jechali, gdzie my nie byli, ale tyz czasami my
jechali, gdzie my juz byli i sie podobato, ale nie wszystko my widzieli. Ale tak na fest, tam
gdzie pojedymy znali ino najwazniejsze persony wef naszym peteteku. Ci za$ ciggli tam
skond przywyndrowota jeich familio do Poznania przed wojnom albo tyz po wojnie. Cza-
sami jechali tam, gdzie szwagier byl w wojsku i mu sie podobato, albo tyz godali w radio
albo wef telewizorze, ze tam jest fadnie. Duzo tyz wybrali terendw, gdzie jechaé, ci co
gownie czytali ksigzki o turystyce i jak wyczytal i, ze tam som tadne drzewnione kosciol-
ki, stare klasztory albo jakie stare gruzy zes zamkow to zaroz robili plany i tam my jechali.
W ogole to jazdy byly dobrze wybrane bez dancingéw, holidajéw i innych haj fajfow. Ale
tyz czasami jak nasi zbieroli sie na zbiorke wef autobusie to nie byto pewne, czy czasomi
taki np. Grajdek Ryszard nie miot jakies plany, Ze po cichu wymsknie sie na jaki$ dancing,

5 http://pttk.put.poznan.pl/historiaz.php#2003.
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bo zawdy bot w krawatce i skorzonych sandatach i byt zawsze elegancko ogolony, poiny
elegant. Pewne bylo, Zeby spanie zamoéwi¢ zawczasu i mniej wiycyj po jednym spaniu
na kazdygo co pojechal. Ale tyz byly jazdy, co sie prezesi zes miejscowymi nie dogodali
i sie szarpali o pare zlotych na jednym spaniu. W ogdle jednak to zawsze tam, gdzie
my przyjechali, to wiedzieli, ze przyjechali ci oszczyndni zes Poznania. Juz dawno tymu
przed jednom jazdom wef Jure do jednyj wioski Ci wazni powiedzieli, zybym osobiscie
pojechot zalatwi¢ spanie, bo tak byndzie pewnij i nic sie rypnie i czy na pewno jezd dosy¢
miejsc do spanio. Kolejom, pekaesym i dali okazjom bez cotkom noc i pét dnia jecha-
olym do tyj wioski. Gazdzina od razu méwi, ady¢ panie wszyscy sie zmieszczom, wziena
zaliczke, a jo przez Krakéw do Poznania. Cheba niebo mioto mnie wef opiece, ze jak nasi
pojechali na tom Jure, mnie akurat wystoli na delegaje do NRD. Réwno przypadio po
dwie, dwdch albo tyz po dwoje na jedno wyrko. Ino bez grzeczno$¢ nie moéwili pozni, co
mowili wtedy o tym, co tak tadnie to spanie urzundziul. Gazdzina nie rozumiota o co sie
im rozchodzi. U niej spali po cztyrech, ojciec i matka, a w nogach dwa dziecioki.®

W 2007 r. nastapifa zmiana prezesa Kota nr 8 Pracownikéw Politechniki
Poznanskiej i na miejsce ustepujacej Pani Prezes wybrano Joanne Lorecka,
ktora po dzis dzien dzielnie przewodniczy turystycznej braci. Aktywno$é
coraz bardziej wiekowej grupy nie slabnie, penetruja coraz to nowe zakatki
Polski i Europy, a nawet Afryki. Wedruja nieprzerwanie przez kolejne lata.
Z szacownego grona odeszli na niebianskie szlaki Ryszard Grajdek, Witold
Niedzielski, Adam Dopierala. Wspaniali ludzie, ktorzy tworzyli historie Kota
jako mtodzi asystenci, a z czasem szacowni i utytutowani pracownicy Uczelni.

Fot. 3. 50-lecie istnienie Kota nr 8 PTTK,
Zrédto: Archiwum Kota nr 8 Pracownikéw PTTK PP

6 http://pttk.put.poznan.pl/historiaz. php#2003 (26.09.2015).
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W roku 2014 Koto obchodzito swoje zaszczytne ,Ztote Gody”. Honoro-
wym gosciem byl po raz kolejny inicjator jego powstania Wlodzimierz Lecki.
Wspolny czas poswiecony wspomnieniom z wypraw turystycznych, od tych
pierwszych po ostatnie. Kroniki - te pisane, malowane, zdjecia czarno-bia-
fe. Historia zycia wielu cztonkow tej niewielkiej spotecznosci. Byla to kolejna
okazja do wreczenia honorowych odznaczen Polskiego Towarzystwa Tury-
styczno-Krajoznawczego oraz pamiatkowych dyploméw uznania najbardziej
zastuzonym czlonkom Kofa. I tak Krystyna Balinska i Andrzej Lik otrzymali
Ztote Odznaki oraz odznaki 50 lat w PTTK”. Bragzowa otrzymaty: Ewa Grobel-
ska, Elzbieta Szymkowiak. Grzegorz Jerzy Baer, Stefan Krajewski i Ewa Kra-
jewska otrzymali odznake ,,50 lat w PTTK”, a Krystyna Ciesielska, Anna Krzy-
minska, Danuta Zboron, Elzbieta Szymkowiak oraz Zbigniew Tomaszewski
odznake ,25 lat w PTTK”.

Fot. 4. Uczestnicy uroczystosci 50-lecia Kota nr 8 PTTK, drugi od lewej Wtodzimierz Lecki,
zalozyciel Kota. Zrédto: Archiwum Kota nr 8 PTTK Pracownikéw PP

Podsumowanie

Wspdlne wyprawy lacza grupe, daja silne poczucie jednosci i odpowie-
dzialnosci za wspotuczestnikow, ksztattujac postawy opiekuncze. W czasie
podejmowanych aktywnosci ruchowych czy to w kajaku, czy podczas pie-
szych wedrowek czlowiek uczy sie poszanowania godnosci drugiego czlo-
wieka i cudzej wlasnosci, empatii, szanowania wolnosci i indywidualnosci.
Turystyka ma szerokie mozliwosci oddziatywania na osobowos$¢ cztowieka
i te jej site wyraznie mozna zauwazy¢ w spotecznosci, ktéra jest tematem ni-
niejszego opracowania. Na temat historii Kota i jego cztonkéw mozna by na-
pisa¢ obszerng ksigzke. Zasoby archiwalne kryja w sobie wiele niezwyklych
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informacji dokumentujacych z dzisiejszej perspektywy niezwyklos$é czasow,
w ktorych 6wczesnym organizatorom imprez turystycznych przyszto dziatad.
Nie sposob w tak krétkim opracowaniu przedstawi¢ najwazniejsze postacie,
dzieki ktérym wielu z nas przezylo radosnie ten niezwykly czas. Zarzad Kota
juz w potowie lat 8o. XX w. borykat sie z problemem, w jaki sposéb zache-
ci¢ nowych cztonkéw do wstepowania w szeregi PTTK i aktywnego udziatu
w turystyce kwalifikowanej. Niestety, mimo wielu staran i réznych dziatan
propagujacych te aktywna forme spedzania wolnego czasu na przestrze-
ni wielu lat dzialalnosci Kota, nie udato sie zacheci¢ do trwatej wspotpracy
na wieksza skale mlodego pokolenia inzynieréw oraz innych pracownikow
Uczelni. By¢ moze dlatego, iz nie byly to w tradycyjnym pojmowaniu typowe
wycieczki zaktadowe.

Liczba imprez zorganizowanych przez minione 50 lat dzialalnosci Kota
jest trudna do zliczenia. Od tych krétkich (jednodniowych) po te wyjazdowe
na coraz to dalsze, szlaki turystyczne. Mozna z duzym szacunkiem podziwiaé
spoleczng postawe organizatoréw wszystkich wydarzen. Niestabnacg energie
i che¢ tworzenia kolejnych kart historii Kota PTTK Pracownikéw Politech-
niki Poznanskiej. Nade wszystko jednak te che¢ poznawania i docierania
w miejsca, gdzie przecietny turysta sie nie zapuszcza. I to nie jest tylko ak-
tywnosc fizyczna, to takze zdobywanie nowych doswiadczen, wiedzy o szero-
ko pojetej kulturze regionéw, to takze pogtebianie sfery duchowej, spotkania
z ciekawymi, pelnymi pasji tworzenia ludZmi w muzeach, osrodkach kultury,
izbach pamieci. To jest inny wymiar turystyki niz tej powszechnie uprawia-
nej masowej, choc tez czesto w dobie obecnej zwanej aktywna. so-letnie Koto
PTTK nr 8 jest Kotlem w sile wieku. Jego zarzad ma wiele kolejnych planow
i pomystow. Kolejne cele stawia przed soba i nie poddaje sie ani presji czasu
ani innym przeciwnosciom losu. Takich organizacji zapewne w naszym kraju
pod skrzydtami PTTK jest wiele. Bra¢ turystyczna ma liczne wspolne cechy;,
ktore spowodowaly wybor tej, a nie innej formy zachowan wolnoczasowych.

Publikacje te poswiecam pamieci Zbyszka Tomaszewskiego, ktéry choé¢
nigdy nie stat u sterow zarzadzania Kotem, bywat cztonkiem Zarzadu w kilku
kadencjach i jest postacig wielce zastuzong oraz charakterystyczng w tej na-
szej turystycznej spotecznosci. Wielokrotnie organizowat gorskie, i nie tylko,
wedrowania. Jego pasja byla rowniez turystyka kajakowa. Przemierzyl wiele
rzek w kraju i poza nim. Patrzyt z bliska na majestat najwyzszych gor swiata
$wietujac w ten sposdb swoje 70. urodziny. Niezwykle odwazny, zawsze bu-
dzacy podziw swoja energia i ponadprzecietng ciekawoscia $wiata. Jego pre-
zentacje i opowiesci zadziwialy mnogoscia szczegdtow, ktore doskonale pa-
mietal. Stanat u kresu swojej turystycznej aktywnosci. Mimo wycienczenia
organizmu na skutek ciezkiej choroby wziat jeszcze udzial we wrzesniowej
gorskiej wycieczce organizowanej przez politechniczne Koto, aby ostatni raz
spojrzec¢ z najwyzszego szczytu Karkonoszy na gory, ktore tak bardzo byty
mu bliskie. 20 czerwca pisat ostatnie pozdrowienia z wedrowania po ziemi
dolnoslaskiej ,Przychodzace zmeczenie hamuje marsz i wiecej niz kiedys po-
$wiecam czasu na piekno architektury i na piekno otaczajacej przyrody. Przy-
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chodza zastanowienia i zadumania. Trzeba to docenic i cieszy¢ sie”. Odszedt
20 pazdziernika.

Fot. 5. Wreczenie odznaki ,25 lat w PTTK” kol. Zbigniewowi Tomaszewskiemu
podczas uroczystosci 50-lecia Kota nr 8 PTTK
Zrédto: Archiwum Kota nr 8 Pracownikéw PP

Strony internetowe

https://www.pttk.pl/pttk/historia.php (25.09.2015).
https://www.pttk.pl/pttk/slowo.php (26.09.2015).
https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%820dzimierz_%C5%81%C4%99cki (25.09.2015).
http://www.europartner.com.pl/printers/article/428 (26.09.2015).
http://pttk.put.poznan.pl/index.php (26.09.2015).
http://pttk.put.poznan.pl/historiar.php#stare (25.09.2015).
http://pttk.put.poznan.pl/historiaz.php#2003 (25.09.2015).
http://pttk.put.poznan.pl/historiaz.php#2003 (26.09.2015).
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WYCHOWANIE

DO TURYSTYKI POPRZEZ
ZDOBYWANIE KWALIFIKACJI
W DZIAEALNOSCI ZWIAZKU
HARCERSTWA POLSKIEGO

Wstep

Dziatalno$¢ Zwiazku Harcerstwa Polskiego w zakresie promowania tury-
styki i zachecania do aktywnego stylu Zycia jest powszechnie znana i raczej
pozytywnie oceniana. Bedac czynnym instruktorem ZHP (od 2006 1.) autorka
ksztattuje mtodych ludzi w duchu idei okreslanych mianem harcerskiego sys-
temu wychowawczego. Zanim stala sie instruktorem, przeszia takze kolejne
szczeble harcerskiego rozwoju. W zwiazku z posiadanym doswiadczeniem
zaréwno odbiorcy, jak i organizatora dziatan wychowawczych ZHP, pragnie
zaprezentowac¢ metode pracy oraz konkretne narzedzia, ktore przyczyniaja
sie do wychowania dzieci i mtodziezy do turystyki w tej organizacji.

Harcerski system wychowawczy

Zwiazek Harcerstwa Polskiego jest organizacjy, ktorej misja zobowiazuje
harcerskich instruktoréw do ,wychowywania mtodego cztowieka, czyli wspie-
rania go we wszechstronnym rozwoju, i ksztattowania charakteru przez stawia-
nie wyzwan” (http://zhp.pl/ozhp/misja-zhp/). Wszechstronny rozwdj obej-
muje pola rozwoju emocjonalnego, duchowego, spotecznego, intelektualnego
i fizycznego. Swiadomy instruktor — wychowawca organizuje prace z dzie¢mi
i mtodzieza, tak aby w podobnych proporcjach stale wptywaé na rozwoj wszyst-
kich tych obszardw, ktore sa réwnowazne (Podstawy wychowawcze ZHP-). Tak
rozumiane wychowanie w ZHP opiera sie na wartosciach, ktore zapisane sa
w tresci Prawa i Obietnicy Zucha, Prawie i Przyrzeczeniu Harcerskim oraz Zo-
bowiazaniu Instruktorskim, obowiazujacych wszystkich cztonkéw ZHP, a ich
szczegolny wyraz powinien odbija¢ sie w postawie instruktora, ktory swoim
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przykladem silnie wptywa na postawy swoich podopiecznych. Zasady harcer-
skiego wychowania stajg sie o tyle skuteczne, o ile znajduja odzwierciedlenie
w trwatych postawach miodych ludzi. To co ma ich wyrézniac na tle réwiesni-
koéw, to braterska postawa wobec innych, gotowosc¢ do petnienia bezinteresow-
nej stuzby na rzecz Ojczyzny, Boga, bliznich oraz che¢ samorozwoju, pracy nad
soba.

Aby tak postawione cele mogly by¢ skutecznie realizowane, instruktor

powinien umiejetnie stosowac harcerska metode wychowawcza. Jej sktadni-
kami sa:

1)

2)

3)

4)

a)

b)

0)

d)

e)

prawo i przyrzecznie — ponadstuletni kodeks postepowania, ktérego po-
znanie i stosowanie sie do niego prowadzi do swiadomego przyjecia okre-
slonego w nim stylu zycia;

uczenie przez dziatanie - dzieci i mtodziez odpowiednio do swojego wieku
doswiadczajac, prébujac, przezywajac, aktywnie uczestniczac nabywaja
wiedze; nie sg stosowane metody podawcze;

stale doskonalony i stymulujacy program - program dzialalnosci organi-
zacji na kazdym szczeblu powinien by¢ odpowiednio zaplanowany i pod-
sumowany, powinien takze uwzglednia¢ zatozenia wszechstronnego wy-
chowania, odpowiadac¢ na potrzeby, ale by¢ rowniez pozyteczny;

system matych grup - praca w matej grupie utatwia wychowanie, dotarcie
do kazdej osoby, ponadto grupa taka sklada sie z réwie$nikéw pod przy-
wodztwem naturalnego lidera, charakteryzujacego sie takze nieco wieksza
wiedza i doswiadczeniem harcerskim. Wspoétzawodnictwo takich grup
w codziennej pracy wychowawczej wzmaga motywacje.

Cechy charakteryzujace harcerska metode wychowawcza to:

dobrowolnos¢ - uczestnictwo w dzialaniach programowo-wychowaw-
czych ZHP jest dobrowolne, a zatem bardziej $wiadome, dobrowolnie tak-
ze wyrazana jest wola zlozenia Obietnicy Zucha, Przyrzeczenia Harcer-
skiego, czy tez Zobowigzania Instruktorskiego;

pozytywnos¢ - dzialania podejmowane w ZHP powinny mie¢ charakter
pozytywny, co znaczy, ze praca instruktora skupia sie raczej na wzmacnia-
niu mocnych stron wychowankéw, a unika wytykania btedéw czy rozpa-
mietywania pomytek;

posrednios¢ - instruktorzy nie proponujg swoim wychowankom gotowych
rozwigzan, ale poprzez realizowany atrakcyjny program przezycia (np. gry
terenowe, wedrowki, biwaki) oddziatuja na nich posrednio;

wzajemnos¢ oddziatywan - czyli wzajemne uczenie sie od siebie zaréwno
wsrod rowiesnikéw, jak i miedzy instruktorami a dzie¢mi i mtodzieza; jed-
ni czerpia z drugich i na odwrot;

swiadomos$¢ celow - wszystkie podejmowane dzialania maja swoj cel;
uswiadomiona potrzeba wilasnego rozwoju ufatwia realizowanie zamie-
rzen; czlonkowie organizacji rozumieja zasadnos¢ swojego uczestnictwa
w programie ZHP;
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f) indywidualno$c¢ - harcerski system wychowawczy skupia sie na wychowa-
niu jednostki, dbania o jej wszechstronny rozwoj;

g) naturalnos¢ - program harcerski jest zgodny z naturalnym rozwojem psy-
chofizycznym poszczegolnych grup dzieci i miodziezy, ktorych rozwdj
musi uwzgledniac ich potrzeby i mozliwosci.

Wszystkie te cechy wzajemnie sie przenikajac i uzupetniajac tworzg spoj-
ny system, dzieki ktéremu mozna osiggnac najlepsze rezultaty w pracy wy-
chowawczej. Najwazniejszym harcerskim wychowawca jest druzynowy, ktory
tworzac program swojej druzyny uwzglednia potrzeby i mozliwosci oraz plan
wychowawczy dla wszystkich czlonkéw druzyny, wykorzystuje narzedzia
do pracy, dostosowane do wieku swoich podopiecznych. Zatem 13cznie trzy
sktadniki harcerskiego systemu wychowawczego daja mozliwos¢ petnej re-
alizacji Misji Zwigzku Harcerstwa Polskiego: 1) $wiadomy instruktor-wycho-
wawca, 2)umiejetnie stosowana metoda harcerska oraz 3) wartosci opisane
w Prawie i Przyrzeczeniu Harcerskim (Podstawy wychowawcze ZHP-.

Miejsce turystyki w harcerskim
systemie wychowawczym

W jaki sposob turystyka wpisuje sie w harcerski system wychowawczy?
Najprosciej jest odnalez¢ odniesienie do podstaw, czyli Misji ZHP. Czyz
uprawianie turystyki nie wpisuje sie w ksztaltowanie cztowieka we wszech-
stronnym rozwoju? Zwiazek Harcerstwa Polskiego posiada dluga historie
i doswiadczenie w zakresie organizowania czasu wolnego, w ktérym nie bra-
kuje troski o rozwdj kultury fizycznej, sportu, turystyki i krajoznawstwa.
Najczesciej kojarzone z harcerstwem sa ich obozy letnie, biwaki, rajdy, zloty.
Wyjazdowe formy pracy sa najczesciej wykorzystywana forma pracy wycho-
wawczej. Poznawanie nowych obszaréw, przebywanie na tonie natury, kon-
takt z przyroda, mierzenie sie ze swoimi mozliwosciami fizycznymi, czy tez
tradycje zwigzane z ruchem puszczanskim wzmacniajg site oddziatywania
wychowawczego.

Statut ZHP takze precyzuje zadania zwiazane z dziatalnoscia organizacji

w zakresie turystyki, kultury fizycznej i sportu oraz promocji zdrowego trybu
zycia. W rozdz. 2 czytamy:

Charakter, cele i srodki dziatania § 4 okresla, ze ZHP dla osiagniecia swoich celéw: or-

ganizuje przedsiewziecia zwigzane z rozwojem zainteresowan i specjalnosci w zakresie

kultury fizycznej i sportu oraz turystyki i krajoznawstwa (Statut ZHP...).

Narzedziami (instrumentami wychowawczymi) do realizacji tych celéw
jest rozbudowany i dostosowany do kazdej grupy wiekowej mlodziezy sys-
tem stopni oraz system sprawnosci, ktdrych realizacja przysparza wielu
okazji do wychowania dzieci i mtodziezy do turystki. Jednostki harcerskie
majg takze szanse specjalizowac sie w wybranym przez siebie kierunku, jed-
na z nich jest specjalnos¢ turystyczno-krajoznawcza. Z kolei dla najstar-
szej grupy wiekowej — mtodziezy w wieku 16-21 lat - stworzona zostala idea
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wedrownictwa, a ponadto moga zdobywaé takze znak stuzby turystyce.
Przedstawione narzedzia opieraja sie na nabywaniu wiedzy, umiejetnosci
i postaw mtodych ludzi réwniez w zakresie turystyki. Dodatkowo istnieje takze
rozbudowany system poglebiania tych kompetencji, ktéry motywuje uczest-
nikow ruchu harcerskiego do nabywania konkretnych uprawnien i kwalifika-
cji w zakresie turystyki i krajoznawstwa.

1 System stopni i sprawnosci

Harcerki i harcerze uczestniczac w zyciu swojej druzyny podejmuja proby
- wyzwania, dzieki ktérym sg zmotywowani do samorozwoju: poszerzania
swoich umiejetnosci, wiedzy, zainteresowan, mierzenia sie ze swoimi stabo-
sciami. Kazdy kolejny stopient wyznacza kierunek rozwoju mlodego cztowie-
ka, ksztattuje pozadane cechy charakteru, a realizowane dzieki nim cele s3 za-
uwazane i doceniane w $rodowisku dziatania. Zdobywanie kolejnego stopnia
wiaze sie z okreslonym czasem - probg, ktdra daje mozliwos¢ weryfikacji wie-
dzy, umiejetnosci i postaw mtodego cztowieka. Zdobywanie stopni motywuje
do systematycznej pracy nad soba, a takze 1aczenia wlasnych pasji i zainte-
resowan z potrzebami i dazeniami wszystkich cztonkéw druzyny (Zatqcznik
nr1do uchwaty nr 40/XXXII...).

Stopnie harcerskie dostosowane s do obowiazujacych w ZHP grup wieko-
wych (nazwy stopni odpowiednio dla dziewczat i chtopcow):

- harcerki i harcerze (9-10 do 13 lat) zdobywaja odpowiednio pierwszy i dru-
gi stopien: ochotniczka-mtodzik, tropicielka-wywiadowca;

- harcerki starsze i harcerze starsi (13-16 lat) zdobywajg odpowiednio pierw-
sza i druga krokiewke: pionierka-odkrywca, samarytanka-c¢wik;

- wedrowniczki i wedrownicy (16-25 lat) zdobywaja odpowiednio pierwsza
i druga gwiazdke: harcerka orla - harcerz orli, harcerka Rzeczypospolitej -
harcerz Rzeczypospolitej.

Kazdy stopien posiada okreslong idee stopnia, ktora zawiera opis postawy,
do jakiej uczestnik proby powinien dazy¢. Idea ta jest zgodna z zapisami Pra-
wa i Przyrzeczenia Harcerskiego. Dla przykladu zostanie przedstawiona idea
pierwszego i ostatniego stopnia:

Ochotniczka-mlodzik. Poznaje smak harcerskiej przygody. W swoim
postepowaniu kieruje sie Prawem Harcerskim. Pamieta o codziennym do-
brym uczynku. Chetnie zdobywa nowe wiadomo$ci i umiejetnosci przydatne
w zastepie, druzynie, domu i szkole. Jest zaradna/zaradny, dzielna/dzielny
i pogodna/pogodny.

Harcerz Rzeczypospolitej - harcerka Rzeczypospolitej. Ma wilasny
system wartosci wynikajacy z Prawa Harcerskiego. Kieruje sie nim we wszyst-
kich aspektach swojego zycia. Potrafi godzi¢ petnione przeze siebie funkcje,
np. w rodzinie, szkole, pracy i dziatalnosci spotecznej. Osigga mistrzostwo
w wybranych dziedzinach aktywnosci. Jest swiadoma obywatelka/$wiado-
mym obywatelem RP. Swoim zyciem daje $wiadectwo o harcerstwie (Zalgcz-
nik nr 1 do uchwaty nr 40/XXXII...).
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Préba powinna weryfikowac konkretnie okreslone wymagania stanowiace
o prawidlowych kierunkach wszechstronnego rozwoju miodego czltowieka.
Kazdy stopien ma rozpisane wymagania, ktore sa drogowskazem tego rozwo-
ju i okres$laja takze zasady zdobywania kazdego stopnia, np. wymagania na
stopien tropicielki-wywiadowcy brzmia nastepujaco:

Do préby moze przystapic harcerka lub harcerz, ktora/y:

- zdobyla/yt stopien ochotniczki-mtodzika; jesli nie posiada stopnia ochot-
niczki-mtodzika, realizuje probe tropicielki-wywiadowcy poszerzong o wia-
domosci i umiejetnosci zawarte w wymaganiach poprzedniego stopnia;

- aktywnie uczestniczy w zyciu zastepu i druzyny.

Zalecany czas trwania proby: 6-12 miesiecy.
Wymagania stopnia
A. Praca nad soba.

1. Notuje sytuacje, w ktorych postapitam/em zgodnie i niezgodnie z Prawem
Harcerskim i na ich podstawie dokonatam/em wyboru punktu Prawa Har-
cerskiego, nad ktérym szczegolnie chciatabym/tbym mocno popracowac.

2. Robie codzienny rachunek dobrych i ztych uczynkow.

3. Ukoniczylam/em prébe silnej woli, np. przez tydzien zrezygnowatam/em
ze stodyczy, ogladania telewizji, gier komputerowych.
B. Zycie rodzinne.

1. Przygotowalam/em uroczysty positek dla domownikéw lub uczestniczy-
fam/em w przygotowaniach $wiat rodzinnych.

2. Znam historie swojej rodziny.
3. Rozmawiam z rodzing o swoich problemach.
C. Zaradnos¢ zyciowa.
1. Osiggnetam/em dobre wyniki w grach na spostrzegawczos¢.
2. Uczestniczytam/em w akcji zarobkowej druzyny.

3. Wiem, jakie zmiany rozwojowe zachodza u dziewczat (u chlopcow)
w moim wieku. Staram sie poznac¢ potrzeby i mozliwosci swojego
organizmu.

4. Znam szkodliwe skutki palenia papieroséw, picia alkoholu i zazywania
narkotykow.

5. Regularnie uprawiam wybrana dziedzine sportu lub aktywnosci ru-
chowej. Poprawilam/em swoje osiggniecia.

6. Systematycznie ¢wicze znajomos¢ jezyka obcego.

7. Korzystalam/em z informacji PKS, PKP, uzyskatam/em potrzebny numer
telefoniczny i znalaztam/em potrzebna informacje w internecie.
D. Wiedza harcerska.

1. Znam najwazniejsze wydarzenia z dziejow harcerstwa. Potrafie wskazac
kilka postaci zastuzonych dla ruchu harcerskiego.
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Wiem, jak powstata tradycja Dnia Mysli Braterskiej.

Wiem, co oznaczaja skrétowce (akronimy) WOSM i WAGGGS, wyjasnie,
dlaczego harcerki nosza na mundurze plakietke WAGGGS, a harcerze pla-
kietke WOSM.

Znam historie swojej druzyny (szczepu) oraz bohatera druzyny (szczepu).
Wiem, jakie cechy bohatera druzyny (szczepu) warto nasladowac.

Wiem, kto jest bohaterem mojego hufca i mojej choragwi.

Znam nazwy stopni harcerskich i instruktorskich oraz sposob ich ozna-
czania na mundurze. Wiem, jakie sznury nosza instruktorzy komendy
hufca, komendy choragwi, Gléwnej Kwatery i Przewodniczacy ZHP. Znam
ich miejsce w strukturze ZHP.

Przeczytalam/em minimum dwie ksigzki o tematyce harcerskiej.

E. Techniki harcerskie.

Znam sklad apteczki druzyny i wiem, jak stosowa¢ znajdujace sie w niej
$rodki. Potrafie udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku krwotoku, sttu-
czenia, oparzenia, odmrozenia, skrecenia stawu, ztamania konczyny, wy-
stapienia ciata obcego w oku, omdlenia, udaru stonecznego. Pelnitam/em
stuzbe samarytanska, np. na wycieczce, biwaku, festynie.

Wyznaczylam/em azymuty w terenie. Wykonatam/em szkic drogi, za-
znaczajac azymuty, charakterystyczne obiekty i odlegtosci. Postugujac sie
busola i mapa dotartam/em do wyznaczonego miejsca. Wyznaczytam/em
w nocy kierunek pétnocny. Prawidlowo ocenitam/em ,na oko” odlegtos¢
w terenie, dlugo$¢ przebytej drogi oraz czas marszu. W pomiarach wyko-
rzystalem wymiary swojego ciala, np. wzrost, rozpietos¢ ramion i dlugos¢
stopy.

Znam oznakowanie szlakow turystycznych oraz zasady poruszania
sie po nich. Przesztam/przeszedtem oznaczonym szlakiem.

Uczestniczylam/em w rozstawianiu obozu. Zbudowatam/em proste urza-
dzenie obozowe lub wykonalam/em element zdobnictwa obozowego.
Znam osiem weziéw, wykorzystalam/em je w praktyce (np. przy budowie
urzadzen, w zdobnictwie obozowym lub podczas wedréwki). Przygotowa-
tam/em positek dla zastepu na kuchni polowej lub kuchence turystyczne;j.

Kompletuje ekwipunek turystyczny odpowiedni na rézne pory roku.
Nadatam/em i odebratam/em wiadomos¢ przekazang alfabetem Morse’a.
Odnalaztam/em w srodowisku naturalnym 5 roslin chronionych.

Obserwowalam/em wybrane zwierze i opowiedzialam/em innym (w za-
stepie, w druzynie lub w klasie) o swoich spostrzezeniach.

Wykonatam/em pozyteczna prace na rzecz przyrody.

F. Postawa obywatelska.
Znam obszar swojej gminy i jej siedzibe. Sprawnie postuguje sie planem
lub mapa swojej okolicy, na jej podstawie dotre we wskazane miejsce.



Wychowanie do turystyki poprzez zdobywanie kwalifikacji...

2. Znam daty $wiat narodowych, wiem, jakie wydarzenia te swieta upamiet-
niaja. Przygotuje z zastepem zbiorke z okazji jednego z nich.

3. Potrafie wskaza¢ na mapie krainy geograficzne Polski.

4. Wiem, kto jest protektorem ZHP.

5. Znam flage Unii Europejskiej. Potrafie wymienic¢ kilka panstw, ktdre nale-
z3 do Unii Europejskiej.

6. W okresie proby uczestniczytam/em w realizacji co najmniej czterech
zadaniach zespolowych i jednym biwaku. Zdobylam/em w czasie trwa-
nia proby przynajmniej trzy sprawnosci, w tym przynajmniej jedna
dwugwiazdkowa'.

Kolejne stopnie wymagaja coraz wiekszych umiejetnosci, ale zakres za-
gadnien sie zaweza. Coraz starsi harcerze poszukuja tresci, pasji, w ktorych
chca sie wyspecjalizowad, odnajduja takze indywidualne pola stuzby. W po-
wyzszych wymaganiach podkreslono te, ktore odnosza sie do wychowania do
turystyki, préby na stopien to indywidualne narzedzie pracy wychowawczej
nad kazdym cztonkiem druzyny, dzieki ktérym wiedza, umiejetnos$ci harce-
rzy nabywaja pewnej rangi, swiadczacej o swoistych ,kwalifikacjach harcer-
skich”. Tak skonstruowana proba na stopien daje szanse mtodemu cztowieko-
wi odnalezienia wlasnych pasji i poglebiania wiedzy. Wymagania te sa jednak
tylko drogowskazem, harcerze podejmujac sie realizacji proby ukladajg wia-
sny, indywidualny zestaw zadan odwotujacy sie do okreslonych centralnie
wymagan. Do powyzszych zadan zwigzanych z turystyka pewna harcerka
z 3. Druzyny Harcerskiej im. kpt. hm. Andrzeja ,Morro” Romockiego, dziata-
jacej przy Hufcu Ziemi Myszkowskiej, wyznaczyla sobie nastepujace zadania:

Tabela 1. Przykltadowe zadania do préby na stopien tropicielki dla cztonk6wZHP

Zadanie ogdlne Sposdb ich realizacji - proba na stopierd
Regularnie uprawiam wybrang ]
dziedzine sportu lub aktywnosci | Regularnie jezdze na rowerze. Przebytam trase od Myszkowa do Zarek Letnisko.
ruchowej. Poprawitam/em Umiem kontrolowat oddech.
swoje osiagniecia.
Korzystatam/em z informacji

PKS, PKP, znalaztam/em Znajde w Internecie informacje na temat Zlotu ZHP w Kielcach.
potrzebng informacje Znajde potaczenia PKP miedzy Myszkowem, a Kielcami.
w Internecie.

Wyznaczytam/em azymuty w terenie. Wykonatam/em szkic drogi, zaznaczajac charaktery-
styczne obiekty i odlegfosci. Postugujac sie busola i mapa dotartam/em do wyznaczonego
miejsca. Wyznaczytam/em w nocy kierunek potnocny.

Prawictowo ocenitam/em ,na oko" odlegtos¢ w terenie, dtugos¢ przebytej drogi oraz czas
marszu.

Znam podstawy
terenoznawstwa.

Znam oznakowanie szlakow Zrobie przewodnik po Jurze Krakowsko-Czestochowskiej, opisujac w nim wazniejsze szlaki
turystycznych. turystyczne.

Potrafie wskazac na mapie Wymienie wszystkie wojewodztwa w Polsce. Wskaze na mapie wazniejsze krainy

krainy geograficzne Polski. geograficzne.

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: http://13dhmorro.prv.pl/hola.rtf.

! Uwaga. Probe mozna uzupetni¢ o dodatkowe wymagania przyjete w srodowisku.
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Kolejnym instrumentem w pracy wychowawczej w Zwigzku Harcerstwa
Polskiego sa sprawnosci harcerskie. Harcerze wykonujac okreslone dziatania
udowadniajg posiadang umiejetno$¢, czyli sprawnos$¢, ktora moga wykazaé
sie w razie potrzeby. Sprawnosci stuza budzeniu, rozwijaniu i pogltebianiu za-
interesowan. Sa one takze narzedziami ksztattowania charakteru: zaradnosci,
przyswajania nowych umiejetnosci, rzetelnego dziatania. Wyboér sprawnosci
jest decyzja indywidualng cztonkéw organizacji, natomiast zadaniem dru-
zynowego jest prezentowanie zakresu tematycznego sprawnosci oraz stwo-
rzenie warunkow do ich zdobywania. Powinien on troszczy¢ sie takze o to,
aby zdobyte sprawnosci mialy zaréwno zastosowanie w zyciu codziennym
harcerza, jak i w programie pracy calej druzyny. Wszystkie sprawnosci maja
okreslone, podobnie jak stopnie harcerskie, wymagania. Sktadaja sie jednak
ze zdecydowanie mniejszej liczby punktow do zrealizowania (zazwyczaj 4-6),
dotycza zdobycia nowej wiedzy, umiejetnosci oraz mozliwosci jej zaprezento-
wania, czy tez wykorzystania w praktyce. Okreslone zostaly cztery poziomy
trudnosci sprawnosci dla réznych grup wiekowych, czy tez tematyki:

1. sprawnosci oznaczone jedna gwiazdka — przeznaczone przede wszystkim
dla najmtodszych harcerzy (9-10 do 13 lat); weryfikuja podstawowg wiedze
i umiejetnosci w danej dziedzinie;

2. sprawnosci oznaczone dwiema gwiazdkami - przeznaczone zaréwno dla
harcerek i harcerzy w wieku 9-10 do 13 lat jak i harcerek oraz harcerzy star-
szych (13-16 lat); dzieki nim poglebiana jest wiedza i doskonalone umie-
jetnosci w wybranej dziedzinie, ktdra zainteresowata harcerke, harcerza;

3. sprawnosci oznaczone trzema gwiazdkami - najbardziej odpowiednie dla
cztonkdédw druzyn starszoharcerskich (13-16 lat); zdobywajac te sprawnosci
harcerz musi posias¢; ponadprzecietng wiedze i umiejetnosci, samodziel-
nie i konsekwentnie angazujac do dziatania takze innych;

4. sprawnosci mistrzowskie — przeznaczone dla wedrownikéw i wedrowni-
czek (16-21 lat); potwierdzaja zdobycie wiedzy i umiejetnosci niemalze na
poziomie profesjonalnym, czesto dowodem ich osiggniecia jest zdobycie
branzowych czy specjalistycznych uprawnien, certyfikatéw (Regulamin
sprawnosci harcerskich... 2014).

Podstawowy zestaw sprawnosci harcerskich podzielony jest na obsza-
ry tematyczne. Wsrdd nich znajduje sie takze zakres dotyczacy sprawnosci
terenoznawczych, krajoznawczych i turystycznych. Zestaw tych sprawnosci
prezentuje tab. 2.

Tabela 2. Sprawnosci terenoznawcze, krajoznawcze i turystyczne mozliwe do zdobycia

Sprawnosci
Ip Jjednogwiazdkowe dwugwiazdkowe trzygwiazdkowe mistrzowskie
1| Obserwatorka/obserwator | Terenoznawca Topograf Kartograf
2 | Wskazidroga Przewodniczka/Przewodnik | Krajoznawca
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Funkcje sprawnosci mistrzowskich petnig

uprawnienia PTTK:

przewodnik po obiekcie, np. po patacu

w Wilanowie, kopalni soli w Wieliczce,
tazik Tramp Wedrowiec przewodnik po miescie, np. po Krakowie,

przewodnik terenowy, np. po regionie,

3 przewodnik gorski po wybranym pasmie,
przodownik turystyki pieszej,
przodownik turystyki gérskiej.

Funkcje sprawnosci mistrzowskiej petnia
. - uprawnienia mtodziezowego organiza-

4 Wiéczega nizinny Wyga tora turystyki PTTK lub organizatora
turystyki PTTK

5 Widczega gorski Wyga gorski Funkeje sprawnosci mistrzowskiej petnia

6 Wspinacz Wspinacz doskonaly karta wspinacza i karta taternika.

7 Geolog

Turystka rowerowa/ Kolarz Kolarz turysta
8 | turysta rowerowy
Narciarka klasyczna/ Narciarka biegowa/ Narciarka turystka/

9 | narciarz klasyczny narciarz biegowy narciarz turysta

10 | Wioslarka/wioslarz Kajakarka/kajakarz KaJakarka turystka/ |

kajakarz turysta

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: Regulamin sprawnosci harcerskich... (2014).

Dla przykladu, wymagania na sprawnos¢ tazika obejmuja nastepujace

zadania:

1.

2.

Skompletowata/skompletowat ekwipunek turystyczny.

Uczestniczyla/uczestniczyt w kilku wycieczkach, ubierajac sie stosownie
do warunkéw terenowych i pogodowych, zabezpieczajac sie przed prze-
grzaniem, przemoczeniem oraz otarciem stop.

Poprawnie spakowala/spakowat plecak, zabierajac tylko rzeczy przydatne
na wyprawie.

Poznala/poznat zasady poruszania sie po drogach.

Uczestniczac w wycieczkach i rajdach, zawsze zachowuje pogode ducha,
mimo trudéw wedrowania.

A dla sprawnosci trzygwiazdkowej — wyga gorski, s3 to:

Zdobylta/zdobyt trzy szczyty wybranych dwoch pasm goérskich.
Ukonczyta/ukonczyt kurs pierwszej pomocy. Stosuje zasady racjonalnego
uprawiania turystyki gorskiej, umie obliczy¢ czas marszu, zna niebezpie-
czenstwa gor.

Ma ekwipunek turystyczny niezbedny do wedréwki po gérach i odpowied-
nio go konserwuje.

Wykonata/wykonat kronike kilkudniowej wedréwki w wybranym pa-
$mie goérskim, uzupetnita/uzupetnit ja o informacje z fachowej literatury
i przedstawila/przedstawit ja na forum druzyny.
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5. Byta/byl na dwéch obozach wedrownych w gérach.

Dzieki tak sformulowanym wymaganiom na sprawnosci harcerze maja
szanse zdoby¢ konkretng wiedze i umiejetnosci z zakresu terenoznawstwa,
krajoznawstwa i turystyki, rozwijaja swoje zdolnosci i zainteresowania w tym
zakresie. Ponadto ucza sie zaradno$ci, przedsiebiorczosci, sprawdzaja swoje
mozliwosci konfrontujac je z wiedza, pogladami innych, ucza sie takze sza-
cunku dla ludzkiej pracy, wytwordw sztuki, kultury i dziet przyrody.

2 Specjalnos¢ turystyczno-krajoznawcza

Harcerskie druzyny, kregi, kluby, zastepy, szczepy moga stara¢ sie o uzy-
skanie miana - specjalnosci jednej z wymienionych w dokumentach we-
wnetrznych ZHP. Aby ja zdoby¢ dana jednostka organizacyjna musi opra-
cowac roczny program dzialalnosci na podstawie szczegétowych kryteriow
wybranej przez siebie specjalnosci. Program ten powinien dawaé uczestni-
kom tych dziatann mozliwos¢ pogtebiania swojej wiedzy i doskonalenia umie-
jetnosci w wybranej specjalnosci poprzez:

- zdobywanie sprawnosci w danym zakresie;

- realizacje zadan zespotowych, projektdw, znakow stuzb odwotujacych sie
do wybranej tematyki;

- zdobywanie odznak specjalnosciowych;
- realizacje prob na stopnie harcerskie i instruktorskie;
- zdobywanie uprawnien panstwowych i specjalistycznych;

- w zgodzie z metoda harcerska (Zafqcznik do Uchwaly Gtéwnej Kwatery
ZHP... 20m).

Zatwierdzany program druzyny po roku pracy zostaje podsumowany i na
podstawie pozytywnej opinii jednostka moze kontynuowaé prace ze specjal-
noscia. W ZHP ustanowione zostaly nastepujace specjalnosci: artystyczna,
ekologiczna, jezdziecka i kawaleryjska, Harcerskiej Stuzby Granicznej, Har-
cerskiej Stuzby Porzadkowej, Harcerskiej Stuzby Ruchu Drogowego, lotnicza,
facznosciowa i informatyczna, obronna, Poczt Harcerskich, ratownicza, po-
zarnicza, sportowa, turystyczno-krajoznawcza, wodna i zeglarska, histo-
ryczno-rekonstrukcyjna. Dla kazdej specjalnosci opracowano szczegotowe
kryteria jej zdobywania i utrzymania.

Wedtug dostepnych danych z przeprowadzonego w 2006 i 2007 r. w Zwiaz-
ku Harcerstwa Polskiego spisie harcerskim odnotowano tendencje zmniej-
szania sie liczby druzyn w realizujacych specjalnosci: w 2006 1. bylo ich 1275,
a w 2007 juz tylko u50. Najwiekszy spadek zarejestrowano w specjalnosciach
0 najwyzszej popularnosci: turystycznej - z 304 do 266 druzyn oraz wodnej,
zeglarskiej - z 213 do 169 druzyn. Minimalny wzrost zaobserwowano w licz-
bie druzyn o specjalnodci: ratowniczej, pozarniczej (ze 102 do 108), jezdzieckiej
(z 14 do 15), harcerskiej stuzby granicznej (z 37 do 42), lacznosciowej (z 38 do
42), sportowej (z 34 do 45). Najwieksza popularnoscia w obu latach cieszyta sie
specjalnosc turystyczna (odpowiednio 304 i 266 druzyn), nastepnie specjalnosc¢
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wodna, zeglarska (213, 169 druzyn) oraz artystyczna (171, 160 druzyn). Najmniej
druzyn (14, 11) zainteresowato sie realizacjq specjalnosci Harcerskiej Stuzby Ru-
chu Drogowego (http://www.spis2006.zhp.pl oraz http://www.spis2007.zhp.
pl). Rys. 1. prezentuje szczegotowe wyniki spisu.

Rys. 1. Liczba druzyn ZHP w poszczegélnych specjalnosciach w latach 2006-2007
Zrbdlo: opracowanie wlasne na podstawie:
http://www.spis2006.zhp.pl oraz http://www.spis2007.zhp.pl

Celem harcerskich jednostek turystyczno-krajoznawczych jest: ,wychowa-
nie harcerza w duchu turystyki, poznawanie i propagowanie tematyki tury-
styczno-krajoznawczej w swoich srodowiskach, korzystanie z form zwigzanych
ze specjalnoscia, zachecanie harcerzy do zdobywania odznak PTTK i harcer-
skich odznak turystycznych, wspolna praca na rzecz harcerskiego szlaku tury-
stycznego” (Szczegétowe kryteria zdobywania ...). Wychowanie to oparte jest
na zasadach dzialania metody harcerskiej i zgodnie z tresciami Prawa i Przy-
rzeczenia Harcerskiego. Do tak sformutowanego celu zaproponowano metody
i formy pracy:

1. zajecia teoretyczne obejmujace taka wiedze, jak: zdefiniowanie turystyki,
historia turystyki, ekwipunek turystyczny, wlasny region, odznaki tury-
styczne, spotkania ze znanymi osobami ze $wiata turystyki, mapy, tury-
styczna mapa swiata, planowanie rajdu, tworzenie miniprzewodnika po
okolicy czy tez regionie;

2. zajecia w terenie: wycieczki piesze nizinne i gorskie, wycieczki krajo-
znawcze, rowerowe, tematyczne, przyrodnicze, biwaki, obéz wedrowny
gorski, oboz wedrowny nizinny, ob6z wedrowny zagraniczny, oboz zeglar-
ski, obdz kajakowy, sptyw kajakowy, oboz rowerowy, oboz speleologiczny,
wyjscie na $cianke wspinaczkowa, zajecia linowe, rajd nocny, cykl rajdow
tematycznych, udziat w rajdach wyczynowych, np. 100 km w 24 h, udziat
w ogolnopolskich imprezach turystycznych, udziat w kursach zakonczo-
nych zdobyciem uprawnien panstwowych lub spotecznych, udziat w za-
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wodach na orientacje organizowanych przez PTTK (InO), zajecia tereno-
znawcze, konkurs fotograficzny o charakterze lokalnym;

3. stuzba na rzecz turystyki: opieka nad pomnikami przyrody, opieka nad
miejscami pamieci narodowej oraz innymi miejscami historycznymi, re-
gularne sprzatanie szlakow w najblizszej okolicy, organizacja wycieczek
dla uczniow z lokalnych szkot - zwiedzanie atrakeji regionu, opracowa-
nie tekstow (opis zwiedzanych, zapomnianych miejsc) do lokalnych ga-
zet, pomoc w renowacji szlakow (we wspétpracy z PTTK czy samorzadem
terytorialnym).

Ponadto instrukcja ta wskazuje takze na konieczno$¢ zdobywania przez
czlonkoéw tych jednostek zaréwno wewnetrznych, jak i zewnetrznych odznak
turystycznych oraz odznak wyszkolenia. Wewnatrzzwiazkowa odznaka jest
Harcerska Odznaka Turystyczno-Krajoznawcza (HOTK) oraz srodowiskowe
odznaki turystyczne - np. Opolska Harcerska Odznaka Turystyczna (OHOT).
Zewnetrznymi odznakami s3 odznaki turystyczno-krajoznawcze PTTK.
W tym miejscy warto doda¢, ze 9 marca 2006 r. w Warszawie zawiazano poro-
zumienie Zwigzku Harcerstwa Polskiego i Polskiego Towarzystwa Turystyczno-
Krajoznawczego w sprawie wspoétdziatania i dalszego rozwoju turystyki i kra-
joznawstwa wsrod miodziezy harcerskiej (Porozumienie Zwiqzku Harcerstwa
Polskiego ...).

3 Wedrownicy

Wedrownicy to najstarsza grupa wiekowa w Zwigzku Harcerstwa Polskie-
go - s3 to osoby w wieku 16-21 lat. Metodyka pracy tej grupy opiera sie na
dzialaniach w zakresie stuzby, wyczynu i wedrowki. Wedréwka rozumiana
jest tutaj jako sposdb pracy i w sensie dostownym - wedréwki fizycznej, ale
takze w sensie intelektualnym - wedrowki po zagadnieniach, problemach
w wybranych dziedzinach wiedzy, aby poznac je lepiej i dotrzec do cztowieka,
a przede wszystkim odnalez¢ swoje miejsce w spoleczenstwie.

Dewiza wedrownicza brzmi: ,Wyjdz w $wiat, zobacz, pomysl - poméz, czy-
li dzialaj” (http://zhp.pl/czlonkowie-organizacji/wedrownicy/). Nawotuje do
tego, aby dziata¢, poszukiwad, stuzy¢, nie tylko w organizacji ZHP, ale takze
poza nia. Niezwykle waznymi elementami dzialant wedrownikéw jest podejmo-
wanie stuzby oraz mierzenie sie ze soba — podejmowanie wyczynu. Zatem zasa-
dy pracy wedrowniczej opieraja sie na trzech filarach: pracy nad sobg, szukania
miejsca w spoleczenstwie i stuzby.

Wszystkie realizowane w tym pionie metodycznym proby: na stopnie, na
naramiennik wedrowniczy, opieraja sie na realizacji zadan w zakresie rozwoju
sity ciala, sily rozumu i sity ducha. Wymienione w podrozdziale 2.1. system
stopni i sprawnosci, stopnie dedykowane tej grupie wiekowej: harcerka orla
- harcerz orli, harcerka Rzeczypospolitej — harcerz Rzeczypospolitej w swo-
ich wymaganiach takze rozwijajg i zachecajga mtodych ludzi do wlaczania sie
w dziatania z zakresu turystki i krajoznawstwa. W wymaganiach na stopien
harcerka orla - harcerz orli odnajdujemy takie zagadnienia:
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Sita ciata:

1. Prowadze higieniczny tryb zycia i doskonale swojg sprawnosé¢ fizyczna.
Znam granice swojej wytrzymatosci fizyczne;j.

2. Zaplanowalam/em i zorganizowatam/em wedréwke o charakterze wyczynu
(Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr 40/XXXIL...).

Ostatnim narzedziem stuzacym wychowaniu do turystyki, ktore autorka
omodwi, s3 znaki stuzb. Znaki stuzb realizowane sg przez wedrownikéw ze-
spolowo, jednakze ich realizacja ma sprzyja¢ indywidualnemu rozwojowi
kazdego cztonka. Idea zdobywania znakéw stuzb polega na przygotowywaniu
mtodych ludzi do podjecia $wiadomej i statej stuzby na rzecz otoczenia, or-
ganizacji i spoteczenstwa. W ZHP opracowano programy zdobywania naste-
pujacych znakoéw stuzb: znak stuzby dziecku, znak stuzby gospodarce, znak
stuzby kulturze, znak stuzby nauce, znak stuzby pamieci, znak stuzby przyjaz-
ni, znak stuzby przyrodzie, znak stuzby turystyce, znak stuzby wspolnocie
lokalnej, znak stuzby zdrowiu (http://www.sluzba.zhp.pl).

W idei zdobywania znaku stuzby turystyce wedrownicy majq odkry¢, ze
przez turystyke i krajoznawstwo mogg lepiej zrozumie¢ swiat, otworzy¢ sie
na innych, odkrywac to, co nowe i wlacza¢ innych do podobnych dziatan -
zacheca¢ do aktywnego spedzania wolnego czasu, rozumienia tego, czym jest
wedrowka. Instrukcja zdobywania tego znaku stuzby podaje przyklady zadan
realizowanych w trakcie jego zdobywania:

- organizacja innym wedréwki do wybranego celu, na wybranej trasie, na
wybrany temat;

- uczestnictwo w inwentaryzacji zabytkow, obiektdéw przyrody, obejmowa-
nie ich stalg opieka;

- nawiazanie wspotpracy i podejmowanie wspdlnych przedsiewzieé tury-
stycznych z PTTK, SKKT, TKKF, PTSM i innymi organizacjami;

- uprawianie turystyki kwalifikowanej, zdobywanie odznak turystycznych
i krajoznawczych wlasnego miasta, regionu, Polski;

- zdobywanie uprawnien PTTK: Organizatora Turystyki (OT), Mlodziezo-
wego Organizatora Turystyki (MOT);

- porzadkowanie, znakowanie lub konserwacja tras turystycznych;

- opracowanie miniprzewodnikow, popularyzujacych wedréwke;

- prowadzenie stanic, baz turystycznych;

- organizowanie obozdw, zlazéw, tematycznych obozéw wedrownych,
rajdow;

- organizowanie harcerskiego muzeum etnograficznego;

- nawiazanie wspotpracy z Panstwowa Stuzba Ochrony Zabytkow;

- zbieranie legend, opowiadan, podan ludowych z réznych regionéw Polski;

- nawiazanie wspolpracy ze skautami z innych krajow i organizowanie
wspolnych wypraw zagranicznych;
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- opracowanie folderu, informatora, albumu o swojej miejscowosci (takze w
jezyku obcym, z przeznaczeniem dla zaprzyjaznionej druzyny skautowej)
(http://www.sluzba.zhp.pl/).

Wyniki badan

W roku 2014 6wczesna studentka kierunku turystyka i rekreacja Wydzia-
tu Nauk Geograficznych Uniwersytetu Eddzkiego, Hanna Stowinska obronita
prace magisterka pt. Wplyw przynaleznosci do Zwigzku Harcerstwa Polskiego
na zachowania turystyczne wedrownikow i instruktoréw hufca £6dz-Gérna
(Stowinska 2014). Autorka przeprowadzita w swojej pracy badania ankietowe
na probie 104 0s6b wéréd wedrownikow i instruktorédw tego hufca. 61% re-
spondentow stanowily kobiety, a 39% mezczyzni, przewazaty w grupie doce-
lowej osoby w wieku 16-25 lat. W ankiecie respondenci wypowiadali sie na te-
mat turystycznej aktywnosci wlasnej badz druzyny. Odnoszac wyniki badan
do interesujacych autorke niniejszej pracy z punktu widzenia prezentowa-
nych wczeéniej narzedzi stuzacych wychowaniu do turystyki, warto wskaza¢,
ze w opisanych wynikach tylko 16% respondentéw realizowalo w druzynie
znak stuzby turystyce.

Rys. 2. Realizacja znaku stuzby turystyce w druzynie ZHP
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie H. Stowinska (2014)

Respondenci odniesli sie takze do realizowania w swoich prébach na
stopnie zadan zwigzanych z turystyka. Az 74% ankietowanych wskazato, ze
posiadato takie zadania w swoich probach. Byly to najczesciej takie formy,
jak: organizacja zwiadu/wycieczki/biwaku, udziat w konkretnej imprezie
turystycznej, przejscie odpowiedniej liczby kilometrow w ciggu okreslonego
czasu, czy ukonczenie kursu specjalistycznego. Roéwnie duza popularnoscia
cieszyly sie sprawnosci zwigzane z turystyka. Autorka pracy w swoim badaniu
wskazata respondentom wybrane przez siebie sprawnosci zwigzane z turysty-
ka, a respondenci mieli okresli¢, ktére z nich realizowali. Najwiecej badanych




Wychowanie do turystyki poprzez zdobywanie kwalifikacji...

zdobylo sprawnos¢ tazika - 55% os6b, trampa - 1% o0séb oraz przewodnika
(po...) = 9% o0s6b. Peten zakres zdobytych sprawnosci przez respondentéw
wskazuje rys. 3.

Rys. 3. Sprawnosci turystyczne zdobyte przez respondentdw
Zrédo: opracowanie wlasne na podstawie: H. Stowinska (2014)

Podsumowanie

W Zwiazku Harcerstwa Polskiego wychowanie do turystyki wpisuje sie
w podstawowy cel dzialan organizacji. Mozna powiedzie¢, ze uprawianie tu-
rystyki wptywa pozytywnie na realizacje misji ZHP: ,wychowywanie mtodego
czlowieka, czyli wspieranie go we wszechstronnym rozwoju i ksztattowanie
charakteru przez stawianie wyzwan’. Zdobywanie wiedzy z zakresu tereno-
znawstwa, turystyki czy krajoznawstwa jest elementem wymagan na wszyst-
kie stopnie harcerskie. Dzieki temu czlonkowie tej organizacji w kazdym
wieku nabywaja konkretne umiejetnosci, wiedze i ksztattuja postawy w tym
zakresie. Ponadto istnieje wiele dodatkowych narzedzi pracy wychowawczej,
ktore stymuluja jednostki do pogtebiania swoich zainteresowan w wybranej
dziedzinie. Harcerze rozwijajac sie, doskonala swoje umiejetnosci i daza do
mistrzostwa w preferowanej dziedzinie. Mistrzostwo to moze mie¢ odzwier-
ciedlenie w zdobywaniu specjalistycznych odznak, uprawnien i w podej-
mowaniu stuzby na rzecz wybranej dziedziny. Tak zakrojony i urozmaicony
program wychowawczy ZHP intensywnie stymuluje zainteresowanie dzieci
i mlodziezy uprawianiem turystyki. Nierzadko turystyka staje sie zyciowaq pa-
sja mtodych ludzi, a takze polem do dalszego samorozwoju.
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SZLAKI TURYSTYCZNE
DLA OSOB

Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
RUCHOWA

W WIELKIEJ BRYTANII

Wprowadzenie

Zgodnie z powszechnym przekonaniem sytuacja osob z niepetnospraw-
noscia w Wielkiej Brytanii jest duzo lepsza niz w Polsce czy w innych krajach
Europy Srodkowej i Wschodniej. Rzeczywiscie, przystosowanie do potrzeb tej
grupy ludzi budynkdw uzytecznosci publicznej' czy komunikacji zbiorowej
stoi tam na duzo wyzszym poziomie (Wielka Brytania i Irlandia... 1992), jed-
nak - co zostanie zaprezentowane w niniejszym opracowaniu - gorska infra-
struktura turystyczna przeznaczona dla 0osob z niepelnosprawnoscia nie jest
wcale liczna, a sposoby jej wykonania czesto pozostawiajg wiele do zyczenia.
Dzieje sie tak, pomimo ze powstala ona relatywnie niedawno, gtéwnie w la-
tach go. XX w. i pozniej, czyli w czasie, kiedy na potrzeby oséb z niepelno-
sprawnoscia juz powszechnie zwracano uwage. Trasy skierowane do tej grupy
okreslane s3 w Wielkiej Brytanii jako dostepne (ang. accessible) lub figuruja
pod nazwa easier access path ($ciezka tatwiejszego dostepu), za$ aby dodat-

! Wybierajac obiekty noclegowe, turysci z niepelnosprawnoscia ruchowa w Wielkiej Brytanii
powinni szuka¢ znaku Tourism for All, ktérym oznaczane s3 wszystkie miejsca przygotowane
na przyjecie osob o ograniczonej mozliwosci poruszania sie. Ewidencjonowaniem i promowa-
niem tego typu obiektow wsrod oséb z niepelnosprawnoscia zajmuje si¢ Royal Association for
Disability and Rehabilitation (RADAR), w Szkocji taka funkcje spetniaja dodatkowo Scottish
Tourist Board i Disability Scotland Information Service, a w Anglii - English Tourist Board,
ktora wydziela trzy kategorie przystosowania. Caravan Club i Camping and Caravaning Club
udzielaja informacji, ktére z pol namiotowych i kempingdw maja utwardzone i specjalnie
poprowadzone $ciezki dla wozkow inwalidzkich oraz wezly sanitarne przystosowane do wy-
magan osob o ograniczonej mozliwosci poruszania sie. Informacji o obiektach noclegowych
i $rodkach komunikacji zbiorowej dla 0s6b z niepelnosprawnoscia udziela tez Holiday Care
Service, jedna z agencji zajmujacych sie organizowaniem wyjazdow dla tej grupy turystow (Le-
apman 1996), a takze wiele lokalnych organizacji.
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kowo podkresli¢ réwnosc osob petnosprawnych i niepetnosprawnych, czesto
promowane sg hastem Access for All (dostep dla wszystkich). Ponadto istnieje
wiele drog, ktdre ze wzgledu na swoje cechy bez zadnego specjalnego przygo-
towania moga by¢ przydatne dla os6b z niepelnosprawnoscia ruchowa, jed-
nak problemem moze by¢ otwieranie furtek i bram rozdzielajacych sasiednie
tereny prywatne (tak charakterystycznych dla brytyjskiego krajobrazu wiej-
skiego) oraz lokalnie nier6wna i niestabilna nawierzchnia, w zwiazku z czym
niezbedna moze by¢ na nich pomoc opiekuna.

Rys. 1. Potozenie obszaréw badawczych ze zinwentaryzowanymi szlakami
dla 0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa w Wielkiej Brytanii:
A - wzgorza Malvern, B - Park Narodowy Lake District,
C - Park Narodowy Snowdonia, D - dolina Glen Coe
Zrédto: opracowanie wlasne

Celem niniejszej pracy jest ocena stopnia przystosowania szlakéw prze-
znaczonych dla oséb z niepelnosprawnoscia ruchowa w Wielkiej Brytanii
do potrzeb tej szczegdlnej grupy turystow, biorac pod uwage dotychczaso-
we wskazania techniczne zaprezentowane gtéwnie w literaturze z dziedziny
urbanistyki oraz inne doswiadczenia europejskie (autor wczesniej analizowat
szlaki przeznaczone dla réznych grup osoéb z niepelnosprawnoscia w Polsce
i Republice Czeskiej - Kotodziejczyk 2013). Prace terenowe przeprowadzono




Szlaki turystyczne dla oséb z niepetnosprawnosciq ruchowq...

latem 2013 1. i objety one (rys. 1): wzgdrza Malvern w zachodniej czesci Anglii,
parki narodowe Lake District na poinocy Anglii i Snowdonia na péinocy Walii
oraz kilka rejonow turystycznych Szkocji (masyw Cairn Gorm, dolina Glen
Coe, wyspa Skye). Na prawie wszystkich wymienionych obszarach zinwen-
taryzowano odcinki szlakéw turystycznych przystosowane do potrzeb osob
z niepelnosprawnoscia, przy czym w kazdym przypadku byly to trasy prze-
znaczone dla osdb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich. Nie natrafio-
no na szlaki przeznaczone dla turystéow z innymi rodzajami niepetnospraw-
nosci, np. z uszkodzonym narzadem wzroku czy stuchu.

Przeglad literatury

Prace dotyczace szlakdw przeznaczonych dla oséb z niepelnosprawno-
$cig (nie tylko ruchowq) sa ciagle nieliczne, zwlaszcza pozycje o charakte-
rze naukowym, a nie popularyzatorskim. Czesciej spotykane sa natomiast
publikacje traktujace ogoélnie o turystyce tej grupy osdb, co przedstawita
A. Zajadacz (2012) prezentujac szczegotowy przeglad badan zagranicznych
i polskich w tym zakresie, stad ten temat nie bedzie tu szerzej rozwijany. War-
to przytoczy¢ opinie autorki, ze nurt badan geograficznych dotyczacych kwe-
stii niepelnosprawno$ci pomimo rozwoju jest nadal marginalny, przy czym
w opracowaniach zagranicznych dominuja rozwazania teoretyczne dotyczace
interakcji miedzy osobami z poszczegélnymi rodzajami niepelnosprawnosci
a przestrzenia. Badania krajowe natomiast skupiajg sie na ujeciu aplikacyj-
nym, analizujac dostepno$¢ przestrzeni dla tej specyficznej grupy turystow
i sposoby jej poprawiania. Sposrod polskich pozycji wymienionych przez
A. Zajadacz (2012) warto wspomniec¢ powstala we wroctawskim osrodku prace
pod red. J. Wyrzykowskiego i J. Maraka Social, Health-related, Economic and
Spatial Conditions of Disabled People’s Tourism Development (2011), w ktd-
rej takze przedstawiono aktualny stan badan nad turystyka oséb z niepetno-
sprawnoscia i dokonano analizy konkretnych przypadkéw z Polski i ze $wiata.
Dowodem na zainteresowanie sprawg ze strony Polskiego Towarzystwa Tu-
rystyczno-Krajoznawczego jest powolanie specjalnego organu, ktory zajmuje
sie integracja turystéw z niepelnosprawnoscia oraz zwigzane z nim publika-
cje (m.in. Maranda 2007, gdzie jednoznacznie wskazuje sie na potrzebe upo-
wszechnienia aktywnosci turystycznej wsrod osob z niepetlnosprawnosciag
i wymienia sie najwazniejsze problemy z tym zwiazane; Stasiak, Sledzinska,
red. 2008, przy czym zawarte w tej monografii teksty skupiaja sie gtéwnie na
przystosowaniu obiektow krajoznawczych i ogolnej aktywnosci).

Nalezy przyblizy¢ tez rozdziat dotyczacy dostepnosci szlakéw turystycz-
nych dla oséb z niepetnosprawnoscia w wydanej niedawno monografii Szlaki
turystyczne: od pomystu do realizacji (Kotodziejezyk i in. 2014). W wyczerpu-
jacy sposob opisano w nim modele niepelnosprawnosci, zasady projektowa-
nia szlakdw i towarzyszacej im infrastruktury (m.in. dojazd i miejsca posto-
jowe, punkty wejsciowe na szlaki, tablice informacyjne, miejsca odpoczynku,
punkty widokowe), ograniczenia i bariery na szlakach zwigzane z turystyka
0s0b z niepetnosprawnoscia, ewentualne konflikty oraz system informacji tu-
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rystycznej, a catos¢ poparto przyktadami z Polski i Europy. Zwrécono uwage,
ze pojecie dostepnosci jest obecnie rozpatrywane bardzo szeroko w réznych
aspektach: fizycznogeograficznym, ekonomicznym, spotecznym, psycholo-
gicznym, informacyjnym i fizycznofunkcjonalnym. Biorac pod uwage ostat-
nie ujecie, bariery na szlakach turystycznych mozna podzieli¢ na takie, ktore
osoba z niepelnosprawnoscia:

- moze pokonac¢ samodzielnie;

- moze pokona¢ samodzielnie, ale wymaga to od niej wiekszego wysitku fi-
zycznego i uwagi;

- moze pokona¢, korzystajac z pomocy asystenta lub osoby trzeciej;

- pokonuje przy zastosowaniu dodatkowych srodkow transportu;

- pokonuje przy pomocy dwoch lub wiecej oséb.

Prawie kazdy szlak turystyczny moze by¢ wiec dostepny dla oséb z nie-
pelnosprawnoscia, ale czasem przy zastosowaniu specjalnych, dodatkowych
srodkow.

Sposrod pozycji o charakterze popularnonaukowym mozna odnotowaé
artykuly zamieszczone w numerze tematycznym ,Tatr” (2/2012), poswieco-
nym wlasnie turystyce gorskiej os6b z niepelnosprawnoscia (zwlaszcza: Bur-
dova 2012, Kosut 2012), a takze teksty w innym numerze tegoz czasopisma
(Kot 2013) oraz w kwartalniku ,Gazeta Gérska” (Mazul 2012, Bojarski 2015).
Dotycza one z reguty konkretnych inicjatyw i przyktadéw przystosowan z te-
rendw gorskich, np. projektu ,Niepelnosprawni w gorach - razem na szczy-
ty” zainicjowanego przez fundacje Poza Horyzonty, w ramach ktdérego osoby
z niepelnosprawnoscia wraz z opiekunami-wolontariuszami zdobywajg Ko-
rone Gor Polski. O turystyce rowerowej osob niewidomych i stabo widzacych
pisali E. Taczkowski i W. Gladysiak (2012) - odbywa sie ona na tandemach
prowadzonych przez osoby widzace, stad nie ma to zadnego bezposredniego
przelozenia na zagospodarowanie szlakéw (poza ewentualng infrastrukturg
dydaktyczng).

Problematyka przystosowania infrastruktury publicznej dla os6b z nie-
pelnosprawnoscia w Polsce i wielu innych krajach europejskich jest nadal
stabo opracowana pod wzgledem prawnym. O wiele lepiej sytuacja wyglada
w Wielkiej Brytanii oraz w Stanach Zjednoczonych, gdzie podstawa dziatan
jest specjalny The Americans with Disabilities Act (ADA) z 1901 r., zgodnie
z ktdrym kazda nowo powstajaca infrastruktura musi by¢ przystosowana do
potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia. Amerykanska agencja Architectural
and Transportation Barriers Compliance Board (Access Board), ale tez inne
podmioty okre$laja m.in. standardy budowania réznych ciggéw komunika-
cyjnych dla os6b z niepelnosprawnoscia fizyczno-motoryczng, w tym tras
o charakterze rekreacyjnym, przy czym nie wszystkie wskazania mogg zosta¢
wykorzystane bezposrednio przy budowie szlakow turystycznych poza ob-
szarami zabudowanymi (On Nature’s Trail... 2000; Trail Design Guidelines...
2009). Wczedniej jednak takze brakowato stosownych uregulowan, stad po-
szczegolne podmioty wprowadzaly tylko czastkowe rozwigzania (Trails for
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All Americans... 1990), podobnie jak dzieje sie to teraz w Polsce czy innych
krajach europejskich. Procesem przystosowania dla 0os6b z niepetnospraw-
noscia ze wzgleddw bezpieczenstwa powinny by¢ objete tylko szlaki piesze
(Pathways to Trail Building 2007).

Ogolne zasady przystosowania szlakow
turystycznych do potrzeb osob
z niepelnosprawnoscia ruchowa

W przypadku szlakéw dla 0sob z niepelnosprawnoscia ruchowa, w szcze-
golnosci poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, najwazniejszym przy-
stosowaniem jest zapewnienie odpowiednich parametrow drogi. Powinna
miec¢ szerokosc¢ co najmniej 1,2 m (przy takiej szerokosci niezbedne sa mijanki
i bezwzgledny zakaz wjazdu dla rowerzystow), przy czym najbardziej poza-
dana (i bezpieczna dla uzytkownikéw) jest szerokosé okoto 2 m. Nachylenie
podjazdow dtuzszych niz 1,5 m nie powinno przekracza¢ 6%?, co umozliwia
poruszanie sie zaréwno wozkami klasycznymi, jak i elektrycznymi. W przy-
padku podjazdow krétszych mozliwe sg wyjatkowo wieksze spadki, natomiast
na podjazdach dtuzszych niz 9 m konieczne jest zastosowanie spocznikow
o dlugosci co najmniej 1,4 m (Zadrozny 2009). Nachylenie poprzeczne $ciezki
nie powinno przekracza¢ 2-6%? (Community Trails Master Plan 2010, General
Design Guidelines... 2007). Duze deniwelacje terenu moga byé pokonywane
wylacznie dzieki specjalnym rampom o zygzakowatym ksztalcie, takze z od-
powiednio rozmieszczonymi spocznikami. Nawierzchnia drogi powinna by¢
pozbawiona luznych kamieni i wyréwnana, ale nie idealnie réwna, co mogto-
by powodowac jej znaczna slisko$¢, zwlaszcza po opadzie deszczu lub sniegu,
badz w przypadku zlodzenia. Rozwigzaniem tego problemu na terenie gor-
skim w przypadku tras biegnacych w poprzek poziomic sg plastikowe siat-
ki, ktérymi pokrywa sie calg lub czes$é szerokosci drogi (swoisty pas dla oséb
z niepelnosprawnoscia), natomiast w przypadku odcinkéw réwnolegtych do
poziomic - drewniane ktadki o réwnej, dobrze utrzymanej nawierzchni. Na
plaskim terenie nawierzchnia drogi moze sktadac sie z drobno pokruszonej
skaty (np. tluczen drogowy) z duzym udzialem gliny, przy czym cato$é musi
by¢ odpowiednio utwardzona i wyréwnana. Nalezy tez zapewnic¢ efektywne
odwodnienie. Trasy dla os6b z niepelnosprawnoscig nie powinny by¢ pro-
wadzone drogami dostepnymi dla ruchu samochodowego, nalezy rowniez
w miare mozliwosci unikaé skrzyzowan z takimi drogami.

Wzdtuz $ciezki powinna przebiegaé barierka o poreczy na wysokosci do-
stosowanej dla 0s6b siedzacych na wozkach (ok. 8o-9o cm nad ziemig, czyli

Niektdre zrodta, gléwnie amerykanskie, podaja warto$¢ 5% (m.in. Community Trails Master
Plan 2010, General Design Guidelines... 2007, Pathways to Trail Building 2007). Z kolei Trail
Design Guidelines... (2009) na bardzo krétkich podjazdach dopuszcza nachylenie nawet 12,5%.

Pathways to Trail Building (2007) za maksymalne pochylenie poprzeczne uznaje warto$¢ 2%.
Z kolei Trail Design Guidelines... (2009) w wyjatkowych sytuacjach dopuszcza nawet 10%.
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nizej niz dla oséb stojacych#), ale niestanowigca niebezpieczenstwa dla tury-
stow petnosprawnych, w tym narciarzy w przypadku zimowego wykorzysty-
wania okolicy. Jesli chcemy unikna¢ zbytniej ingerencji w krajobraz, porecz
moze pojawiac sie tylko w miejscach bardziej niebezpiecznych (spadek te-
renu, przepascie, kladki, pomosty). Deski na wszystkich mostkach powin-
ny by¢ utozone prostopadle do kierunku $ciezki z minimalnymi odstepami
na faczeniach. By tablice dydaktyczne byly uzyteczne dla os6b na wozkach,
niezbedne jest ich obnizenie, co moze z kolei stanowi¢ problem przy wspol-
nym ich uzytkowaniu przez inne grupy turystéw. Rozwigzaniem moga by¢
tez specjalne podesty. W ogole cata dodatkowa infrastruktura zwiazana ze
szlakami musi by¢ dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchowa odpowiednio
przygotowana. Na pierwszy plan wysuwaja sie tu specjalne toalety (wiek-
sze, z szerszymi wejsciami i uchwytami) oraz dostepne obiekty noclegowe
i gastronomiczne, w tym schroniska turystyczne, co jest z regulty problema-
tyczne, biorac pod uwage zabytkowy charakter wiekszosci z nich. Specjalnie
przystosowane musza by¢ takze miejsca odpoczynkowe. Trzeba umozliwié¢
osobom z niepelnosprawnoscia dojazd do miejsc wyjscia na przygotowane
dla nich szlaki badz w oparciu o transport publiczny, badz samochody pry-
watne, przy czym w drugim przypadku odpowiedniego projektu wymagaja
réowniez miejsca parkingowe.

W Polsce minimalne wymagania odnosnie do dostosowania obiektow
hotelarskich, a wiec teoretycznie takze schronisk turystycznych, dla oséb
z niepelnosprawnoscia podaje zalacznik nr 8 do Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki i Pracy z 19 sierpnia 2004 r. w sprawie obiektéw hotelarskich
i innych obiektéw, w ktérych sa $wiadczone ustugi hotelarskie (DzU 2004,
nr188, poz. 1945; tekst jedn. DzU 2006, nr 22, poz. 169 ze zm.). Zwraca sie tam
uwage m.in. na potrzebe umieszczania réznych elementéw wyposazenia na
wysokosci go-110 cm, umozliwiajacej swobodne korzystanie z nich osobom
poruszajacym sie na wozkach inwalidzkich, oraz na potrzebe zapewnienia
tej grupie specjalnych miejsc w salach gastronomicznych i wielofunkcyjnych.
Z drugiej jednak strony czesc¢ regulacji nie przystaje do realiow schronisko-
wych, co znalazto odzwierciedlenie w zwolnieniu schronisk goérskich po-
zbawionych dojazdu drogg publiczng (ale takze schronisk mtodziezowych
i domow wycieczkowych posiadajacych mniej niz 150 miejsc noclegowych)
z dostosowywania do potrzeb o0sob z niepelnosprawnoscia. Jednoczes$nie
wprowadzono pewne wymagania dla kempingdw, m.in. zapewnienie co naj-
mniej dwdch stanowisk obozowania dla 0séb z niepelnosprawnoscia, dostep-
nych samochodem i potozonych w bezposredniej bliskosci urzadzen ogdl-
nodostepnych, oraz przynajmniej jednej przystosowanej toalety. Dodatkowo
ciagi komunikacyjne na kempingu powinny by¢ utwardzone, mie¢ szeroko$é¢
co najmniej 180 cm i umozliwia¢ dostep ze stanowisk dla 0s6b z niepelno-
sprawnoscia do wszystkich wazniejszych urzadzen.

4 Czestym rozwiazaniem jest stosowanie dwéch poreczy - jedna nad druga, dzieki czemu budo-
wana infrastruktura moze by¢ przydatna jednoczeénie dla turystéw pelnosprawnych i z niepet-
nosprawnoscia.
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Przyklady brytyjskich szlakow turystycznych dla
0sob z niepelnosprawnoscia ruchowa

Na terenie wzgorz Malverns zarzadzajaca tamtejsza siecia szlakow orga-
nizacja Malvern Hills Conservators® w 1998 r. przygotowala dwie trasy dla
0s6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich - jedng w pétnocnej, a druga
w poludniowej czesci pasma. Obie zaczynaja sie przy parkingach, na ktérych
wyznaczono specjalne miejsca postojowe dla 0osdb z niepetnosprawnoscig?,
i maja postac sciezek o szerokosci okoto 1,5 m, o wyréwnanej nawierzchni
gruntowo-zwirowej i o w miare jednolitym nachyleniu okoto 5%. Nie posia-
daja zadnego regularnego oznaczenia poza poczatkowa tablicg informujaca
o przystosowaniu szlaku, z drugiej strony ze wzgledu na niewielka dtugos¢
i brak wyrazniejszych bocznych $ciezek oznaczenie nie jest wlasciwie potrzeb-
ne. Pierwszy szlak o dtugosci okoto 400 m zaczyna sie przy duzym parkingu
Earnslaw i prowadzi prosta, delikatnie wznoszaca sie lesng droga do zalanego
kamieniotlomu Earnslaw (rys. 2), ktéry kiedy$ byt czescia zalozenia parkowe-
go pobliskiej rezydencji, stad tarasowanie stokéw i nasadzenia ozdobnych
krzewdw. Poza fawkami trasa nie posiada zadnego dodatkowego wyposaze-
nia. Najblizsza baza noclegowa i gastronomiczna, czyli zajazd Wyche Inn,
oddalona jest o okoto 400 m od parkingu. Druga trasa, polozona bardziej na
potudnie, bierze poczatek przy niewielkim parkingu Blackhill, by po nieco
ponad 300 m doprowadzi¢ na przelecz, z ktorej roztacza sie widok na dwa sa-
siednie wzgorza i na ograniczong panorame na wschodnie przedpole wzgdrz
Malvern. W pordéwnaniu z pierwszg trasa, na ktdrej osoby z niepetnospraw-
noscia moga zobaczy¢ wszystkie wazniejsze walory dostepne dla petnospraw-
nych turystow, ten szlak pozostawia pewien niedosyt, gdyz nie doprowadza
do zadnego bardziej eksponowanego miejsca. Przetecz znajduje sie na skraju
lasu i szersze widoki rozposcieraja sie dopiero z wyzej potozonych miejsc, juz
niedostepnych dla 0s6b na wozkach inwalidzkich. Do wad drugiego szlaku

> Wzgérza Malvern ,wyrastaja” watem o dtugosci 15 km i szerokosci do 8 km ponad ptaska prze-
strzent Midlands, a doktadniej réwniny hrabstwa Herefordshire na zachodzie oraz doliny Se-
vern i Evesham w hrabstwie Worcestershire na wschodzie. Pasmo rozciaga sie prawie idealnie
potudnikowo, kilkanascie kilometréw na potudniowy zach6d od Worcester. Gléwna o$ stanowi
ponad 20 wzniesien osiggajacych wysokos¢ okoto 330 m n.p.m., z ktérych rozposcieraja sie sze-
rokie panoramy na obszar Midlands. Caty region o facznej powierzchni 105 km?* zostat w 1959 1.
uznany za obszar wyrézniajacy sie pod wzgledem przyrodniczym (ang. Area of Outstanding
Natural Beauty), przy czym zdecydowala o tym nie tylko geologia, fauna i flora wzgdrz, ale
takze zabytki archeologiczne, architektura i tradycje lokalnych spotecznosci. Wzgorza zostaty
tez uznane za miejsce szczegolnie interesujace pod wzgledem naukowym (ang. Site of Special
Scientific Interest).

Malvern Hills Conservators to jedna z najstarszych w Wielkiej Brytanii fundacji zajmujacych
sie ochrong przyrody. Jej pierwotnym celem bylo ograniczenie rozwoju kamienioloméw na
wzniesieniach. Zostata powotana w 1884 r. decyzja parlamentu i dziata w oparciu o nastepujace
kolejno po sobie Malvern Hills Acts (obecny, pigty uchwalono w 1995 r.). Fundacja jest wlasci-
cielem lub zarzadza wiekszoscig obszaru wzgoérz (w sumie ok. 1200 ha), dbajac o zachowanie
ich réwnowagi ekologicznej i udostepniajac spoteczenstwu (Malvern Hills... 2004).

Specjalne miejsca postojowe dla 0sdb z niepelnosprawnoscia od 2005 r. znajduja sie na wszyst-
kich dziewieciu parkingach pozostajacych w zarzadzie Malvern Hills Conservators.
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mozna zaliczy¢ tez wieksze nachylenie jego poczatkowego odcinka (bezpo-
s$rednio przy parkingu, fot. 1) oraz brak wyraznego oznaczenia konca trasy na
przeleczy, gdzie znajduje sie platanina wielu wydeptanych sciezek. Przy kran-
cach trasy ustawiono tablice ze znakami zakazu poruszania sie tedy konno
lub rowerem. Nie przygotowano tu zadnych innych form zagospodarowania.
Na oddalonym o ponad 1 km parkingu British Camp znajduje sie publiczna
toaleta przystosowana dla oséb poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich.

Rys. 2. Szlak dla 0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa prowadzacy
do kamieniotomu Earnslaw we wzgoérzach Malvern na tle innych tras wedréowkowych
i okolicznej infrastruktury turystycznej
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie obserwacji terenowych
oraz materialéow promocyjnych Malvern Hills Conservators
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Kolejna zinwentaryzowana trasa dla oséb z niepelnosprawnoscia rucho-
wa znajduje sie na terenie Parku Narodowego Lake District®, na wschodnich
obrzezach miasta Ambleside, stanowiacego drugi po Windermere najwaz-
niejszy osrodek turystyczny potudniowo-wschodniej czesci parku. Szlak
o dlugosci okoto 200 m teoretycznie udostepnia jedna z gléwnych atrak-
qji turystycznych miejscowosci — wodospady Stockghyll Force (dosyé¢ liczne
w okolicy wodospady sa jednym z wazniejszych obiektow zainteresowania tu-
rystéw). Sciezka wiedzie przez las o charakterze parku miejskiego otaczajacy
zespdl jednych z najwyzszych w regionie kaskad. Niestety, trasy tej nie mozna
uznac¢ za wlasciwie zrealizowana. Zaczyna sie przy lokalnej drodze asfaltowej,
gdzie nie przygotowano zadnego oficjalnego miejsca parkingowego, a dotarcie
tu z centrum miasta wigze sie z pokonaniem odcinkéw o nachyleniu nawet
kilkunastu procent. Szlak wchodzi na teren lasu, ktory jest w catosci ogrodzo-
ny, przez specjalnie przygotowana furtke, a konczy sie dwiema platformami
widokowymi, z ktérych nie wida¢ w ogole wodospadu. Mozna ujrzec¢ jedy-
nie znajdujacy sie ponizej wawoz, przy czym tez w ograniczonym zakresie
w zwiazku z rozro$nietymi krzewami. Turysci z niepelnosprawnoscia nie sa
wiec w stanie zobaczy¢ gtéwnej atrakcji tego miejsca, co jednoznacznie wska-
zuje na niepoprawne przygotowanie trasy, a trzeba doda¢, ze istnieje tech-
niczna mozliwos¢ budowy punktu widokowego we wlasciwym (widokowym)
miejscu i doprowadzenia do niego wygodnej drogi.

Fot. 1. Poczatkowy fragment szlaku przeznaczonego dla os6b
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, wiodacego z parkingu Blackhill
ku osi wzgdrz Malvern (fot. K. Kotodziejczyk, 2013)

8 Utworzony w1951 1. Park Narodowy Lake District obejmuje swoim zasiegiem najwyzsze szczyty
Anglii, w tym najwyzsze wzniesienie tej cze$ci Wielkiej Brytanii - Skafell Pike (977 m n.p.m.),
oraz U-ksztattne doliny, z reguty wypetnione podtuznymi jeziorami, z czego jezioro Winder-
mere ma najwieksza powierzchnie w Anglii. Pod wzgledem zajmowanego obszaru (2331 km?)
jest to najwiekszy park narodowy w Anglii i drugi co do wielkosci w Wielkiej Brytanii.
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Fot. 2. Pomost przystosowany do poruszania sie¢ 0sob na wézkach inwalidzkich
zbudowany na mokradtach na potudnie od jeziora Derwent.
W gtebi widoczne jest rozszerzenie, gdzie moga sie wygodnie mina¢ dwa wozki
(fot. K. Kolodziejczyk, 2013)

Zdecydowanie dtuzszy i duzo lepiej przygotowany szlak dla oséb poru-
szajacych sie na wozkach inwalidzkich znajduje sie w pétnocno-zachodniej
czesci Parku Narodowego Lake District, okoto 5 km na potudnie od Keswick,
i udostepnia cenne pod wzgledem przyrodniczym mokradla rozciagajace sie
na potudnie od jeziora Derwent Water. Trasa o dlugosci okoto 500 m zaczy-
na sie przy lokalnej drodze wiodacej dnem doliny rzeki Derwent. Brak tutaj
miejsc postojowych, ale istnieje mozliwo$¢ dotarcia chodnikiem z odleglego
o0 150 m niewielkiego parkingu przy hotelu Ladore lub wiekszych, ale bardziej
oddalonych (ok. 1 km) parkingéw nad jeziorem Derwent. Pierwsza potowa
szlaku ma wyréwnana nawierzchnie ziemna, a druga - po przekroczeniu
ktadka rzeki - poprowadzona jest po pomostach szerokosci 1,2 m, zbudowa-
nych z desek wykonanych z tworzywa sztucznego (fot. 2). Co kilkadziesiat
metréw przygotowano rozszerzenia (mijanki), a ewentualnemu zjechaniu
z pomostu przeciwdziataja niewysokie krawezniki. Trasa nie pokonuje wlasci-
wie zadnego przewyzszenia, jedynie nieznacznie nachylone odcinki zwigzane
sa ze wspomniang kladka przez rzeke. Po przebyciu odcinka prowadzacego
po pomostach osoby na wozkach musza powrdci¢ do szosy tg samg trasa,
inni turysci moga ewentualnie kontynuowac wedréowke, wstepujac na gléwny
szlak Cumbria Way?. Dla os6b poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich
dostepny jest tez wykorzystujacy trase dawnej linii kolejowej szlak rowerowy

° Cumbria Way - liczacy 12 km szlak z Carlisle przez Keswick i Coniston do Ulverston, kto-
ry prawie w caltodci przebiega przez tereny Parku Narodowego Lake District (Dylewski, Czub
2007; Walking in Britain b.r.w.).
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z Keswick w kierunku wschodnim do Threlkeld (7,5 km), prowadzacy malow-
nicza doling rzeki Greta. Trasa ma nawierzchnie szutrowa (co moze stanowic
pewne utrudnienie dla 0os6b z niepetlnosprawnoscia), a na mostach drewniang
i nie wyrdznia sie zadnym specjalnym zagospodarowaniem. Warto doda¢, ze
zgodnie z informacjami zawartymi w przewodniku Anglia (2007) w kazdym
punkcie informacyjnym na terenie Parku Narodowego Lake District powinny
by¢ osiagalne mapy z trasami dostepnymi dla inwalidéw, jednak obserwacje
autora wykazaty, ze nie jest to powszechna praktyka.

Fot. 3. Szlak przystosowany do potrzeb 0séb poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich
wzdtuz rzeki Afon Glaslyn w Parku Narodowym Snowdonia (fot. K. Kotodziejczyk, 2013)

Inny badany szlak znajduje sie w Parku Narodowym Snowdonia®, na po-
tudniowy wschod od Beddgelert, jednej z gtéwnych turystycznych miejsco-
wosci regionu. Sklada sie z dwoch odcinkéw o diugosci blisko 8oo m popro-
wadzonych wzdluz obu brzegow rzeki Afon Glaslyn (fot. 3), polaczonych na
obu konicach kltadkami, dzieki czemu trasa ma forme petli o dtugosci okoto
1,6 km. Dodatkowo utworzono 200-metrowy lacznik prowadzacy do tzw. Gro-
bu Gellerta, zaimprowizowanego grobu legendarnego psa ksiecia walijskiego
Llywelyna Wielkiego, stanowigcego najwieksza atrakcje miejscowosci. Trasa
w calosci posiada porowata nawierzchnie betonowa i dzieki niewielkim de-
niwelacjom terenu nachylenia $ciezki nie stanowig zadnej bariery dla osob
z niepelnosprawnoscia, ktére moga ja przeby¢ bez pomocy opiekuna (be-
tonowa nawierzchnia nie tylko ulatwia przemieszczanie sie osobom niepet-

19 park Narodowy Snowdonia utworzono w 1951 . na obszarze o powierzchni 2150 km? obejmu-
jacym czesciowo zalesione doliny, bezlesne stoki i szczyty gorskie, jeziora, wrzosowiska, ale
takze plaze i estuaria (37 km wybrzeza). Rozciaga sie w péinocno-zachodniej Walii, od ma-
sywu Snowdona (1085 m n.p.m., najwyzszy szczyt Walii i Anglii) na péinocy po miejscowosé¢
Dolgellau na potudniu.
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nosprawnym, ale tez zabezpiecza teren przed rozdeptaniem przez licznych
turystow udajacych sie do Grobu Gellerta). Punktem wyjscia na szlak jest
Beddgelert, ktére posiada rozbudowang baze noclegowa (w tym kemping),
gastronomiczng i towarzyszaca (dwa punkty informacji turystycznej, publicz-
ne toalety), w zwigzku z czym prezentowana tu trasa nie wymagata zadnych
form dodatkowego zagospodarowania (dla 0séb sprawnych ruchowo przy-
gotowano tawki w postaci przecietych na pét pni, odpowiednio osadzonych
w gruncie). Warto za to odnotowac¢ specjalng, wahadtowa konstrukcje bramek
w plotach rozdzielajacych tereny prywatne, znacznie utatwiajaca ich przekro-
czenie osobom poruszajacym sie na wézkach inwalidzkich (fot. 4).

Fot. 4. Wykonana z przecietego pnia fawka oraz specjalna bramka na szlaku
dla 0sdb z niepelnosprawnoscia wzdtuz rzeki Afon Glaslyn (fot. K. Kotodziejczyk, 2013)

Kolejny szlak oznaczany i promowany jako przeznaczony dla oséb z nie-
pelnosprawnoscia ruchowg zostat przygotowany przez Forestry Commission
Scotland w lesie Stac a’Chlamhain (rys. 3) w poblizu wioski Glen Coe, w gé-
rach Grampian schodzacych tu do zatoki morskiej Loch Leven, okoto 20 km
na potudnie od Fort William. Ma 1,6 km dlugosci, zaczyna sie przy srodle-
$nym parkingu i wiedzie wokét sztucznie spietrzonego jeziora. Poza popro-
wadzeniem poczatkowego fragmentu sciezki zakosami w celu zniwelowania
nachylenia terenu szlak ten nie wyréznia sie zadnymi specjalnymi zabiegami
przygotowujacymi go do jego dodatkowej funkgji. Jednak na tle wszystkich
opisanych powyzej tras jako jedyny posiada oznakowanie. Ma ono posta¢
drewnianych stupkow wysokosci okoto 1 m, w ktorych gornej czesci znajduje
sie pasek (wycieta w drewnie obrecz) we wlasciwym kolorze (szlak dla oséb
z niepelnosprawnoscia ma przypisany kolor czerwony, pozostate dwa szlaki
na tym terenie — niebieski i zotty).
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Rys. 3. Mapa fragmentu lasu Stac a’Chlamhain
w zarzadzie Forestry Commission Scotland ze szlakiem
dla 0séb z niepelnosprawnoscia
Zr6dto: opracowanie whasne z wykorzystaniem: Glen Coe & Glen Etive... (2012)

Podsumowanie

Szlaki turystyczne dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia
sa w Europie Srodkowej nadal nieliczne, stanowigc czesto prekursorskie pro-
jekty. Cho¢ nie zawsze w pelni udane, s3 przyjmowane z uznaniem, zainte-
resowaniem i entuzjazmem wsrdd tej szczegdlnej grupy turystéw. Na tym
tle brytyjskie trasy tego rodzaju sa nieco liczniejsze, a ich historia dtuzsza,
jednak - jak pokazuja przeprowadzone badania terenowe - dziatania te tak-
ze nie s3 w pelni przemyslane i niejednokrotnie nie odpowiadaja wszystkim
potrzebom tej specyficznej zbiorowosci. Podczas badan w kilku regionach
turystycznych Wielkiej Brytanii, w tym na obszarze dwéch parkéw narodo-
wych, zinwentaryzowano wylacznie trasy przystosowane dla oséb porusza-
jacych sie na wozkach inwalidzkich. S one zwykle relatywnie krotkie, nie
zawsze nalezycie zaprojektowane i udostepniajg walory turystyczne w zdecy-
dowanie mniejszym zakresie niz inne szlaki (dla oséb pelnosprawnych), ale
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pod jednym wzgledem wyro6zniaja sie pozytywnie na tle dokonan polskich
i czeskich w tym zakresie (por. Kolodziejczyk 2013) - s3 lepiej rozpropago-
wane. Czesto mozna o nich znalez¢ informacje zaréwno w Internecie, jak i
w materiatach promocyjnych czy na bezptatnych mapkach rozdawanych w
punktach informacji turystycznej, chociaz z drugiej strony nie jest to tez re-
gula. Trasy te zwykle nie sg oznaczone, przy czym w zwiazku z ich niewielka
dtugoscia nie wydaje sie to niezbedne, cho¢ bytoby na pewno pomocne®.

Sposrod praktyk realizacji szlakow turystycznych dla osob z niepelno-
sprawnos$cia ruchowa w Wielkiej Brytanii za warte nasladowania nalezy
wskazac:

- na ogot profesjonalne przygotowanie nawierzchni $ciezek, ktadek i pomo-
stow, ktore cechuja sie odpowiednia szerokoscia, twardoscig i porowato-
$cig, a takze ograniczaja mozliwos¢ niekontrolowanego zjechania z trasy
przez osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich;

- oddzielenie tras przystosowanych dla 0sdb z niepelnosprawnoscia od form
turystyki, ktore mogg zagraza¢ bezpieczenistwu tych oséb (gtéwnie tury-
styka rowerowa i konna), oraz od ruchu samochodowego;

- pokonywanie wiekszych nachylen za pomocg serpentyn lub pochylni;

- przystosowanie dla oséb z niepelnosprawnoscia wiekszosci parkingéw,
przy ktérych szlaki te sie rozpoczynaja;

Z kolei za najpowazniejsze wady trzeba uznac:

- niewielka dlugos¢ szlakéw dla osob niepetnosprawnych na tle tras prze-
znaczonych dla innych - czasem bardzo specyficznych - grup turystow;

- niedoprowadzanie do punktéw atrakcyjnych pod wzgledem krajoznaw-
czym (szlaki czesto koncza sie w ich poblizu, ale w takich miejscach,
z ktorych nie widac¢ gtéwnego przedmiotu zainteresowania).

Trzeba na koniec zaznaczy¢, ze pojecie ,szlaki dla niepetnosprawnych”
czesto podswiadomie kojarzone jest z osobami na wozkach inwalidzkich.
Jak wida¢, takie fragmentaryczne ujecie dominuje tez w Wielkiej Brytanii,
a w konsekwencji reprezentuje je takze niniejsze opracowanie. Nalezy jed-
nak w takim samym stopniu pamietac¢ o osobach z innymi rodzajami niepet-
nosprawnosci (uszkodzenia i choroby narzadéw wzroku, stuchu, schorzenia
uktadu krazenia i neurologiczne, upo$ledzenie umystowe), ktore potrzebuja
innego rodzaju przystosowan, a réwniez powinny mie¢ mozliwo$¢ korzysta-
nia ze szlakéw turystycznych. W tym wzgledzie mozna wskazac kilka prekur-
sorskich (i niestety niepozbawionych wad) tras na terenie Polski, np. sciezki
edukacyjne dla 0s6b z uszkodzonym narzadem wzroku w Goérach Suchych
(okolice Sokotowska) i Gérach Stotowych (krotka sciezka ,Niknaca Egka” we
wschodniej cze$ci parku narodowego) (Kotodziejezyk 2013), a takze Ogrod
dydaktyczny dla oséb niepelnosprawnych w arboretum w Bolestraszycach
k. Przemysla.

" W Republice Czeskiej, zgodnie z najnowszymi wytycznymi oznaczania szlakéw, odcinki tras
dostepne dla turystow z niepetnosprawnoscia ruchowa wyrdznia sie piktogramami osoby na
wozku inwalidzkim umieszczanymi w grotach odpowiednich kierunkowskazéw.
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Jozef Partyka
Ojcowski Park Narodowy

PARKI NARODOWE
JAKO OBIEKTY
ZAINTERESOWANIA
TURYSTYCZNEGO

Wstep

Turystyka jako galaz gospodarki narodowej i zarazem zjawisko masowe
dotyczy na ogél miejsc najbardziej atrakcyjnych pod wzgledem kulturowym,
przyrodniczym i krajobrazowym. Przedmiotem zainteresowan zwiedzaja-
cych sa historyczne zespoty miejskie, tereny gorskie, nadmorskie wybrzeze,
strefa jezior, znane kompleksy lesne (np. Puszcza Biatowieska) i inne. Czesto
obiekty te ze wzgledu na wybitne warto$ci przyrodnicze sa objete réznymi for-
mami ochrony, wérod ktérych najwyzszy status maja parki narodowe. Zwykle
otoczenie ochrong prawna kolejnego obiektu, a zwlaszcza utworzenie nowego
parku narodowego zwieksza liczbe odwiedzajacych i zakres penetracji jego
obszaru w celach poznawczych, wypoczynkowych, a nawet rekreacyjnych.
Konsekwencja tego jest nadmierna liczba turystéw na terenie tych obiektow,
przekraczajaca dopuszczalng przepustowo$¢ szlakow, wymuszajaca tworze-
nie i rozbudowe niezbednej infrastruktury turystycznej. Z drugiej strony udo-
stepnianie parkéw narodowych w celach turystycznych wptywa na poprawe
ich kondycji finansowej oraz przynosi konkretne efekty ekonomiczne lokal-
nym spoteczno$ciom. Powstaje wiec dylemat - jak dalece mozna eksploato-
wac obszary chronione, by nie narazac¢ ich na utrate waloréw przyrodniczych
i kulturowych, z drugiej zas strony, w jaki sposob zapewni¢ im w miare stabil-
ny i fatwy do przewidywania sposob finansowania ich dziatalnosci? W niniej-
szym opracowaniu przedstawiono aktualny ruch turystyczny w polskich par-
kach narodowych oraz wazniejsze dylematy zwiazane z ich udostepnianiem
dla turystyki. Turystyczna eksploracja obszaréw chronionych jest bowiem
z pewnoscia dyskusyjna, od dawna wzbudza kontrowersje, a nawet emocje.
Wobec duzych problemoéw finansowych, jakie obecnie dotykaja parki naro-
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dowe, bedzie nadal istniala potrzeba ich rozwigzywania przez udostepnianie
turystyczne, wprowadzanie dalszych udogodnien i inwestycji niezbednych
dla wzrastajacej liczby zwiedzajacych.

Funkcja turystyczna parkow narodowych

Parki narodowe w Polsce zajmuja zaledwie 1,04% powierzchni kraju. Re-
prezentuja rozne regiony geograficzne i jednostki krajobrazowe, obejmuja
obszary cenne pod wzgledem przyrodniczym i kulturowym, sa bardzo atrak-
cyjne dla turystyki. Kazdy park wyrdznia sie, poza lokalizacja, swoja specyfika
i réznorodnoscia przyrodnicza, obecnoscia obiektow kulturowych, co pod-
nosi jego walory turystyczne i przycigga zwiedzajacych (Partyka, red. 2002,
2003). W Polsce utworzono 23 parki narodowe, a dalszych 10 jest w fazie pro-
jektowania. Trzy z nich majg przygotowana dokumentacjg przyrodnicza (Ju-
rajski koto Czestochowy, Mazurski na Pojezierzu Mazurskim i Turnicki na
Pogodrzu Przemyskim), s3 wiec pewne szanse na ich utworzenie, mimo sprze-
ciwow stawianych przez samorzady lokalne obawiajace sie roznych ograni-
czen w gospodarczym rozwoju wlasnych regionéw. Powotanie kolejnych sied-
miu parkow narodowych, ktorych koncepcje spotyka sie w literaturze, jest
w obecnych warunkach finansowych kraju raczej mato prawdopodobne.

Ochrona parkéw polega na wyeliminowaniu lub ograniczeniu i poddaniu
kontroli dziatalnosci gospodarczej i innej dziatalnosci komercyjnej, przestrze-
ganiu zasady, ze zadania ochrony przyrody na obszarze parku narodowego
maja pierwszenstwo przed wszelkimi innymi oraz na wykonywaniu rozlicz-
nych czynnosci konserwacyjnych i ochronnych ujetych w planie ochrony lub
w tzw. zadaniach ochronnych (w przypadku braku planu ochrony). Obszar
parku stuzy przede wszystkim celom naukowo-badawczym i edukacyjnym
oraz jest udostepniony do zwiedzania, lecz pod pewnymi warunkami, moze
zatem stuzy¢ turystyce, ale w sposob niewywotujacy szkdd w przyrodzie.

Polskie parki narodowe to z reguly obiekty o stosunkowo nieduzej po-
wierzchni, $rednia wielkos¢ parku narodowego w Polsce wynosi 13 796 ha.
Ich ksztalt jest r6zny, niekiedy sa to waskie przestrzenie przeciete liniami ko-
munikacyjnymi. Na obszarze niektdrych parkow sa takze enklawy wylaczone
z ochrony ze wzgledu na znaczne uzytkowanie gospodarcze, w tym rowniez
turystyczne.

Zroznicowanie parkow narodowych pod wzgledem zajmowanej po-
wierzchni, wystepowania w ich obrebie unikatowych ekosystemow i krajo-
brazoéw, a takze wielkosci obszaréw ochrony $cistej pozwala na dokonywanie
ich réznych klasyfikacji réwniez w kontekscie kreowanej funkcji turystycznej
(por. Graja-Zwoliniska 2010, Liszewski 2009, Mielnicka 1991, Partyka 2002,
Staniewska-Zatek, Lubczyniski 1996). S. Graja-Zwoliniska (2010) dokonata in-
teresujacej typologii parkéw narodowych w zaleznosci od stopnia rozwoju ich
przestrzeni turystycznej. Biorac pod uwage takie wskazniki, jak: powierzch-
nie parku narodowego i wielkos¢ jego potencjalnej przestrzeni turystycznej
(pomniejszona o strefy ochrony $cistej), liczbe odwiedzajacych, udziat szla-
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kéw turystycznych, liczbe obiektéw noclegowych i odsetek imprez dydak-
tycznych, autorka podzielita parki narodowe na trzy typy w zaleznosci od
wskaznika gestosci ruchu turystycznego na 1 km?. Sa to:

a) parki o masowej funkgji turystycznej (wskaznik powyzej 5000 0sdb);
b) parki o zréwnowazonej funkgji (wskaznik od 2501 do 5000);
¢) parki niszowe (przy gestosci ruchu ponizej 5000 na 1 km?).

Masowa funkcja turystyczng wyroznia sie siedem parkéw narodowych:
Pieninski, Karkonoski, Tatrzanski, Ojcowski, Wielkopolski, Wolinski i Gér
Stotowych, cztery parki: Biatowieski, Swietokrzyski, Babiogérski i Kampino-
ski, charakteryzujg sie funkcja zréwnowazong, zas pozostate 12 parkéw zna-
lazto sie w grupie obiektow niszowych pod tym wzgledem. Warto zwroci¢
uwage, ze w Bieszczadzkim Parku Narodowym zaliczonym do parkéw niszo-
wych wskaznik gestosci ruchu turystycznego przekracza 2000 0os6b ma 1 km?
(Graja-Zwolinska 2010).

Z innych syntetycznych opracowan na temat przestrzeni parkéw naro-
dowych w Polsce nalezy réwniez wymieni¢ prace S. Liszewskiego (2009),
w ktorej autor dokonat klasyfikacji tych obiektow pod wzgledem uzytkowania
turystycznego. Za mierniki przestrzeni turystycznej Liszewski przyjat wiel-
kos¢ ruchu turystycznego (gestosc¢ turystow na km?) i stan zagospodarowania
(gestosc¢ szlakow w km biezacych na km? parku oraz liczbe turystéow na km
biezacy szlaku). Efektem jego obliczen statystycznych jest wyréznienie czte-
rech klas parkéw narodowych - od niskiej do bardzo duzej intensywnosci
uzytkowania turystycznego. W dwoch najwyzszych klasach (duzej i bardzo
duzej intensywnosci) znalazlo sie osiem parkéw, co potwierdza obliczenia
i klasyfikacje parkow dokonang przez S. Graje-Zwoliniska (2010).

Rys. 1. Liczba zwiedzajacych polskie parki narodowe w latach 1962-2014
Zrédto: opracowanie wlasne
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Udostepnianie parkéw narodowych dla turystyki jest jednym z ich statu-
towych celéw, dlatego sa przedmiotem zainteresowania zwiedzajacych i tym
samym w réznym stopniu poddane turystycznej presji. R6zna jest wielkos¢
frekwencji turystow i stan zagospodarowania parkéw narodowych. W ciagu
roku do parkéw przybywa okoto 11 mln 0séb (rys. 1), gléwnie w sezonie tury-
stycznym trwajacym od maja do pazdziernika, z wyjatkiem parkow Tatrzan-
skiego i Karkonoskiego, ktdre sa rowniez odwiedzane w zimie (narciarstwo).
Frekwencja zwiedzajacych jest bardzo zrdznicowana i wynosi od kilku tysiecy
do okoto 2,5 mln 0s6b rocznie. Najwieksza frekwencje maja dwa parki gor-
skie: Tatrzanski (2,2 mln) i Karkonoski (2 mln), jeden park nadmorski - Wo-
linski (1,5 mln) oraz parki lezace w sasiedztwie duzych miast - Kampinoski
w poblizu Warszawy (1 mIn), Wielkopolski koto Poznania (1,2 mln) i Ojcowski
pod Krakowem (niespetna 0,5 mln, rys. 2). Najmniejsza liczbe zwiedzajacych
notuja parki utworzone stosunkowo niedawno (Narwianski - 6 tys., Ujscie
Warty - 20 tys.), chociaz zauwaza sie wzrost turystycznego zainteresowania
ich walorami przyrodniczymi.

Rys. 2. Liczba zwiedzajacych Ojcowski Park Narodowy w latach 19592014
Zrédto: opracowanie wlasne

Doktadniejsze informacje na temat problemdw ruchu turystycznego i za-
gospodarowania parkéw narodowych mozna znalez¢ w wielu opracowaniach
(np. Graja-Zwoliniska 2010, Hurkata 2008, Liszewski 2009, Partyka 2002, 2010,
Staniewska-Zatek, Lubczynski 1996, Wilgat 2002, Witkowski i in. 2010).

W wiekszosci parkéw narodowych, zwlaszcza gorskich, najczestsza for-
ma zwiedzania sa wedréwki piesze po szlakach turystycznych. W ostatnich
latach zwiedzajacy korzystaja réwniez z wyznaczonych szlakéw rowerowych
i konnych. Stosunkowo nowym, lecz kontrowersyjnym i niebezpiecznym
zjawiskiem jest turystyka ekstremalna, a wiec m.in. wspinaczka po lodzie
w gorach, jezdzenie kltadami po dzikich terenach, narciarstwo ekstremalne.
Te formy turystyki szkodza przyrodzie w zwielokrotniony sposob.
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Dni wolne od pracy wptywaja na wzrost liczby odwiedzajacych parki na-
rodowe. Objawia sie to w zwiekszeniu przyjazddw indywidualnych, sobotnio-
niedzielnych czy kilkugodzinnych wypadéw za miasto. O liczbie zwiedza-
jacych decyduja walory turystyczne (przyrodnicze i kulturowe), dostepnosé¢
komunikacyjna, zagospodarowanie, a takze moda na odwiedzanie atrakcyj-
nych regionéw kraju, zwlaszcza w dni wolne od pracy (por. Mielnicka 1991,
Partyka 2002).

Turystyczne udostepnianie parkéw narodowych pociaga za soba koniecz-
nosc ich zagospodarowania, a wiec wprowadzenia w ich przestrzen bazy noc-
legowej (schroniska i domy wycieczkowe - tab. 1), gastronomicznej i towarzy-
szacej (szlaki, $ciezki edukacyjne). Na terenie wszystkich parkéw narodowych
znajduje sie 27 schronisk (w tym 10 przypada na Karkonosze, 8 na Tatry),
9 domow wezasowych, 28 kempingdw. Ponadto jest 336 schronéw przeciw-
deszczowych (najwiecej w Wigierskim PN). Tylko Bialowieski Park Narodowy
jest catkowicie wolny od obiektéw noclegowych i gastronomicznych, a Oj-
cowski Park Narodowy ma w swych granicach niemal cala baze noclegowa
i gastronomiczng (Hurkata 2008, Partyka 2010).

Tabela 1. Infrastruktura turystyczna w parkach narodowych w 2013 1.

Park Powierzchnia . Domy | Kempingi Schroqy Kolejki L saaki
narodowy parku [w ha] Schroniska wezasowe | biwaki dp reecaw linowe Wycigi | turystyczne
leszczowe [w km]

Ogotem 317278 27 9 28 336 5 18 3628,8
Babiogorski 3390 1 - 1 14 - - 55,0
Biatowieski 10517 - 1 - - - - 44,3
Biebrzanski 59223 - - 3 11 - - 4983
Bieszczadzki 29176 2 - 3 19 - 1 465,0
Boréw Tucholskich 4613 - - - - - - 92,0
Drawienski 11342 - - 6 1 - - 1704
Gorczaniski 7031 - - 2 3 - - 155,3
Gor Stotowych 6340 2 3 - 9 - - 109,0
Kampinoski 38548 1 - - 55 - - 550,0
Karkonoski 5580 10 - - 5 4 10 118,0
Magurski 19439 - - - 10 - - 94,1,0
Narwiariski 7350 - - - - - - 55,0
Ojcowski 2146 - - 1 1 - - 373
Pieninski 2346 - - - 3 - - 35,0
Poleski 9764 - - 5 27 - - 114,0
Roztoczanski 8483 - - - 6 - - 293
Stowinski 21573 - - - 37 - - 1443
Swietokrzyski 7626 2 - - 5 - - 375
Tatrzanski 21197 8 - 2 - 1 8 275,0
Ujscie Warty 8074 - - - - - - 13,3
Wielkopolski 7584 - - 1 20 - - 215,0
Wigierski 14999 1 5 4 100 - - 2726
Woliiski 10937 - - 10 - - 50,1

Zrédto: Ochrona srodowiska 2014, wyd. GUS (na podstawie danych z parkéw narodowych)
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Udostepnianie parkéw narodowych do zwiedzania wymaga bezpiecznej
komunikacji, a wiec wyznaczenia szlakoéw pieszych, rowerowych, konnych,
wodnych, $ciezek dydaktycznych. Szlaki gorskie narzucaja koniecznos$é wpro-
wadzania trwatych zabezpieczen. Przez teren parkéw narodowych przebiega
ponad 3,6 tys. km szlakéw turystycznych. Ich dtugosé jest rozna w poszcze-
golnych parkach narodowych, w 12 parkach przekracza 100 km, w Biebrzan-
skim PN wynosi niemal 500 km, w Kampinoskim 550, a w Tatrzanskim 27s.
Najmniej szlakéw turystycznych ma Park Narodowy ,Uj$cie Warty” - 13,3 km.

Od kilkunastu lat wsrdd elementéw zagospodarowania turystycznego
parkéw narodowych znajduja sie $ciezki dydaktyczne, zwane réwniez edu-
kacyjnymi, poznawczymi, ekologicznymi, naukowo-muzealnymi. Na terenie
wszystkich parkéw jest ich okolo 120, przy czym najwiecej jest ich w: Bie-
brzanskim i Bieszczadzkim PN (po 12). Na potrzeby zwiedzajacych tworzone
s3 muzea przyrodnicze i centra edukacyjne istniejace w 19 parkach. Niektore
parki maja bardzo nowoczesne wystawy stosujace najnowsze zdobycze tech-
niki komputerowej, ktére stuza do przekazu treci przyrodniczych (m.in.
Biatowieski, Magurski, Ojcowski). W innych parkach narodowych trwajg
prace nad przebudowa statych wystaw. Nowoczesne srodki prezentacji i in-
terpretacji tre$ci przyrodniczych ciesza sie duzg popularno$cia w stosunku do
niedawnych jeszcze, tradycyjnych wystaw opartych na gablotach z ekspona-
tami, fotografiami czy planszami. Funkcjonowanie nowoczesnych ekspozycji
wymaga statej obstugi skomplikowanej aparatury elektronicznej, co generuje
wysokie koszty utrzymania.

Konsekwencje turystycznego uzytkowania
parkow narodowych

Jak wspomniano, wszystkie polskie parki narodowe sg dostepne do zwie-
dzania na okreslonych warunkach zawartych w regulaminach wydawanych
przez dyrekcje parkow. Przepisy dla zwiedzajacych wynikaja z obowiazujacej
ustawy o ochronie przyrody (D.U. RP, 2004, nr 92, poz. 880 ze zm.). Oceny
tresci regulaminow i stopnia ich znajomosci przez turystow dokonata A. Kola-
siniska (2010). W Polsce brakuje chronionego obiektu w randze parku narodo-
wego czy rezerwatu stuzacego wylacznie celom naukowym bez turystycznej
penetracji. Spoteczenstwo jest wiec przyzwyczajone do zwiedzania obszarow
chronionych - parkéw narodowych i rezerwatéw bez wiekszych ograniczen,
co skutkuje negatywnymi zmianami w przyrodzie i krajobrazie (por. Witkow-
ski i in. 2010). Wérdd zwiedzajacych brak jest zrozumienia do respektowania
nawet najmniejszych ograniczen, takich jak schodzenie ze szlakow, wjazd sa-
mochodem na drogi zamkniete dla ruchu kotowego. Powszechne jest nawet
przekonanie, ze wszelkie zakazy s3 po to, aby je tamac.

Ruch turystyczny i zwigzane z nim zagospodarowanie przestrzeni wywo-
tuje negatywne skutki w srodowisku przyrodniczym pewnych miejsc czy re-
giondw, zwlaszcza o najwyzszych walorach przyrodniczo-kulturowych. Jedne
z pierwszych badan wptywu turystyki na przyrode parkéw narodowych pod-
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jat pod koniec lat 70. XX w. prof. A. Sokotowski (1981). Podobne badania s3 tez
prowadzone w réznych parkach narodowych; organizuje sie konferencje po-
$wiecone tej tematyce (zob. Czochanski, Borowiak, red. 2000, Holeksa, Ho-
leksa 1981, Krzymowska-Kostrowicka 1995, Mielnicka 1991, Partyka, red. 2003,
Pociask-Karteczka, Matuszyk, Skawinski, red. 2007, Witkowski i in. 2010).

Rys. 3. Rozdeptywanie szlakéw i niszczenie roslinnosci
w Bieszczadzkim Parku Narodowym, fot. J. Partyka

Negatywne skutki w przyrodzie parkéow narodowych sa efektem nadmier-
nej liczby zwiedzajacych i wzrastajacego ruchu samochodowego. Najczesciej
jest to oddziatywanie fizyczne (mechaniczne) przejawiajace sie w niszcze-
niu roslinnosci (rys. 3), fauny, gleby, form skalnych i jaskin, zanieczyszcze-
niu, wywolywaniu pozaréw, a takze w zmianach mikroklimatu i strukturze
biocenoz. Towarzyszy temu oddzialywanie biologiczne polegajace na wpro-
wadzaniu lub eliminowaniu z ukladu przyrodniczego organizmoéw zywych.
Nierzadkie jest réwniez ploszenie fauny i wylapywanie rzadkich gatunkow
zwierzat (nie mowigc juz o zabijaniu - np. niedZwiedzia w Tatrach). Wskutek
oddziatywania chemicznego do $rodowiska parkéw narodowych przenikaja
szkodliwe zwiazki chemiczne (Krzymowska-Kostrowicka 1995). Pospolite jest
niszczenie cennych zbiorowisk roslinnych, pojedynczych gatunkéw roélin,
zakldcanie ciszy, zanieczyszczanie powietrza spalinami samochodoéw, ktéry-
mi turysci chcg dotrzed jak najblizej zwiedzanych obiektow.

Problemy ochrony

Z definicji i celow parku narodowego wynika, ze obok pelnej ochrony
wszystkich jego waloréw obszar ten stuzy turystyce, zwlaszcza poznawczej,
mimo ze przynosi ona liczne negatywne skutki uboczne. Widocznym efek-
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tem ich turystycznego wykorzystania jest wspomniana juz nadmierna fre-
kwencja zwiedzajacych, przekraczajaca dopuszczalng przepustowosé szla-
kéw i powodujaca niekorzystne zmiany w przyrodzie. Turystyka wymusza
obecno$¢ oraz tworzenie i rozbudowe niezbednej infrastruktury. Z drugiej
strony mozna zauwazy¢ pozytywne oddziatywania turystyki, np. przedmiot
zainteresowania turystycznego (historycznego, archeologicznego) moze by¢
objety ochrona prawna. Poprzez udostepnianie obiekty te przynosza dochody
parkom narodowym.

Warto przypomnie¢, ze zrédlem przychodow dla parkéw narodowych,
oprocz ich finansowania z centralnego budzetu panstwa, jest pobieranie oplat
za wstepy (do czego upowaznia ustawa o ochronie przyrody), oplaty za korzy-
stanie z parkingdw, za udostepnianie obiektéw do zwiedzania (muzea, jaski-
nie i in.), sprzedaz drewna, wydawnictw, dzialalno$¢ edukacyjna itp. Przy-
chody z tych form dziatalnosci umozliwiaja parkom, poza finansowaniem
sprzatania parkow, wydawanie popularnych folderéw, a takze podejmowanie
bardziej ambitnych zadan, np. druk wydawnictw naukowych. Ze srodkow
tych parki realizujg réwniez ochrone czynna, tj. koszenie czy ochrone muraw
naskalnych.

Nalezy wobec tego postawi¢ pytanie czy, turystyka w parku narodowym
jest ztem koniecznym, czy tez moze by¢ jego sprzymierzenicem? Wokot tego
problemu narosto wiele sytuacji konfliktowych, a nawet nieporozumien. Wo-
bec wzmozonej frekwencji zwiedzajacych parki narodowe i tworzenia nie-
zbednej infrastruktury rodzi sie pytanie, czy turyste w parku narodowym
trzeba traktowac jako intruza, czy tez dostrzega¢ w nim sojusznika w ochro-
nie przyrody? Nadmierna frekwencja zwiedzajacych, zwlaszcza w niektérych
okresach roku (gtéwnie w dni wolne od pracy), rodzi wiele probleméw chocby
z przepustowoscig niektdrych szlakéw komunikacyjnych - pieszych, samo-
chodowych, wymusza tworzenie dodatkowej infrastruktury - budowe par-
kingéw, wyznaczanie nowych szlakéw. Dla turystéw powstaja nowe obiekty
noclegowe i gastronomiczne, wyrasta mala architektura, czesto prowizorycz-
na i ,agresywna’, majaca tendencje do utrwalania sie wprowadzajac dyshar-
monie w chronionym krajobrazie.

Z drugiej strony turysci odwiedzajacy parki narodowe i nabywajacy ustugi
czy towary (pamiatki, wydawnictwa) wspieraja budzet lokalnych spoteczno-
$ci oraz parkéw narodowych. W tym kontekscie w osobach zwiedzajacych
parki narodowe nalezatoby dostrzec sojusznika $wiadomie lub nieswiadomie
wplywajacego na poprawe sytuacji materialnej parkéw. Wiadomo, ze utrzy-
manie tej formy ochrony przyrody jest finansowane wylacznie z budzetu
panstwa, ktdérego srodki sg wciaz niewystarczajace. Mamy tu do czynienia
z pewnym paradoksem - z jednej strony nadmierna liczba turystow wywotuje
okreslone, czesto negatywne skutki w przyrodzie, z drugiej zas zwiekszona
frekwencja wplywa na poprawe kondycji finansowej parkow. Z wpltywow tury-
stycznych zasilane s takze budzety mieszkancéw parkéw narodowych i ich
stref ochronnych, co fagodzi i tak juz niemate konflikty naroste przez lata na
styku park narodowy-spotecznosci lokalne.
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Wydaje sie, ze zrddlem tego dylematu moga by¢ tez wadliwie skonstru-
owane przepisy dotyczace finansowania parku. Z budzetu panstwa finan-
sowane s3 praktycznie tylko pensje pracownikéw i czesciowe utrzymanie
infrastruktury (gléwnie siedziby dyrekcji parku). Nawet na podstawowa dzia-
falno$¢ ochronng trzeba pozyskiwac srodki z réznych funduszy czy fundacji.
Tak ustawione prawo zmusza park do tolerowania nawet ,ponadnormatywnej
turystyki” kosztem utraty niektorych wartosci przyrody, zeby ochroni¢ inne.
Dotyczy to np. jaskin w Ojcowskim Parku Narodowym, ktore udostepniane
s zbyt dlugo jesienia, a ze wzgledu na hibernujace w nich podkowce powin-
ny by¢ zamykane wczesniej, najpézniej z poczatkiem pazdziernika. Wczesna
jesien jest okresem wzmozonego ruchu turystycznego, szczegolnie wycieczek
szkolnych. Zeby nie wywotywa¢ niezadowolenia zwiedzajacych, a przy okazji
nie traci¢ znaczacych wpltywoéw do budzetu, jaskinie zamyka sie pod koniec
pazdziernika.

Proba rozwigzywania konfliktow

Jak zatem pogodzi¢ turystyczne uzytkowanie parkéw narodowych z ich
ochrong? Nie jest to zadanie tatwe. Duza koncentracja turystéw w niektérych
obiektach czy na wybranych szlakach, stanowiacych pewnego rodzaju ka-
non krajoznawczy, jest zjawiskiem znanym od wielu lat. Niektdre zwiedzane
obiekty od dawna tkwia w swiadomosci turystdw i sg kojarzone z danym miej-
scem. Nalezy do nich np. Morskie Oko czy Giewont w Tatrach, Jaskinia Lo-
kietka w Ojcowie, sptyw Dunajcem w Pieninach, Swiety Krzyz i wiele innych
miejsc, ktdre zawsze beda wzbudzad zainteresowanie i przyciagac turystow.

Skutecznym rozwigzaniem wydaje sie sprawne zarzadzanie ruchem tury-
stycznym i wyznaczenie kilku standardowych atrakeji, punktéw widokowych
przeznaczonych dla zwiedzajacych z réwnoczesnym ograniczeniem wstepu
do najcenniejszych ekosystemdw parkéw z rzadkimi gatunkami flory i fauny.
Jak podaje D. Zaremba (2008), w Europie obserwuje sie tendencje do strefo-
wego podziatu terenu chronionego z okresleniem form dozwolonej aktyw-
nosci gospodarczej i rekreacyjnej. Najcenniejsza czes$¢ stanowi tzw. strefa
sanktuarium, zamknieta dla wszelkich form turystyki, z ograniczonym wste-
pem dla pracownikéw parku i 0s6b prowadzacych badania naukowe. Druga
strefa - cicha, ma ograniczony dostep dla matych grup (12-15 oséb) w towa-
rzystwie przewodnika i wyroznia sie brakiem turystycznej infrastruktury. Na-
stepne dwie strefy s3 podporzadkowane priorytetom obszaru chronionego,
ale z dopuszczeniem zréwnowazonych form turystyki. Rozwdj dodatkowej
infrastruktury jest w nich ograniczony lub adekwatny do charakteru obszaru
zgodnie z lokalnym stylem i architektura, zalecana jest turystyka o charakte-
rze przyrodniczym, kulturowym i edukacyjnym, z ograniczeniem turystyki
samochodowej i popieraniem transportu publicznego. Kolejng strefe tworzy
otulina przylegajaca do parku narodowego z wieksza swoboda rozwoju infra-
struktury i dzialalnosci gospodarczej (Zaremba 2008).

Wydaje sie, ze zasygnalizowany tu strefowy podzial parku narodowego
jest interesujaca teoretyczng préba pogodzenia turystyki z ochrong prawna.

341




342

Jézef Partyka

W praktyce niestety nie da sie catkowicie wyeliminowa¢ ruchu turystyczne-
go z parkéw narodowych, zwlaszcza samochodowego, jezeli przez jego te-
ren przebiegaja drogi ogolnie dostepne dla ruchu kotowego (krajowe, woje-
wddzkie, powiatowe, gminne). Wprowadzanie ograniczen dla samochoddow
jest mozliwe w przypadku budowy drog obwodnicowych, czego przykladem
jest Ojcowski Park Narodowy (OPN). Ograniczenie ruchu samochodowego
wprowadzono na obszarze mniej wiecej 50% powierzchni OPN, natomiast na
7-kilometrowym odcinku drogi powiatowej i wojewddzkiej biegnacej dnem
Doliny Pradnika nie mozna wprowadzi¢ ograniczen z powodu braku dojaz-
du do zamku w Pieskowej Skale. Projekt budowy brakujacego odcinka drogi
obwodnicowej o dlugosci 3 km poza terenem OPN ma juz 30-letnia historie!

Mozna rowniez dokonywac korekt w przebiegu szlakéw turystycznych
(okresowo zamykaé $ciezki zagrozone erozja), a niektore nawet likwidowad,
ograniczad przestrzen przeznaczong do penetracji turystycznej, regulowac
liczbe zwiedzajacych w obiektach cieszacych sie duza popularnoscia. Takie
dziatania s3 podejmowane np. w Bieszczadzkim i Tatrzanskim Parku Naro-
dowym. Korekt w przebiegu szlakéw dokonano takze w Ojcowskim Parku
Narodowym.

Dobrym i sprawdzonym rozwigzaniem jest limitowanie liczby zwiedzaja-
cych i wpuszezanie na szlaki tylko grup zorganizowanych pod opieka prze-
wodnika, czego przyktadem moze by¢ Biatowieski Park Narodowy. W innych
parkach, ,pocietych” znakowanymi szlakami, narzucanie podobnych ograni-
czen zwlaszcza dla turystéw indywidualnych byloby nieskuteczne i wywota-
loby protesty. Mozna takze podejmowa¢ deglomeracje ruchu turystycznego
na tereny pozaparkowe, do stref ochronnych i sagsiadujacych parkéw krajobra-
zowych, lecz nie zawsze bedzie to skuteczne wobec zainteresowania zwiedza-
jacych konkretnym parkiem narodowym, a nie jego otoczeniem.

Wprowadzanie oplat za wstepy do parkow nie redukuje liczby zwiedzaja-
cych, nie wszedzie mozna je wprowadza¢, zwlaszcza jezeli przez dany park
przebiega droga publiczna lub na jego terenie jest stale osadnictwo, czego
typowym przykladem jest Ojcowski Park Narodowy. Obecno$¢ wsi i statych
mieszkancéw wyklucza mozliwos¢ pobierania jakichkolwiek optat za wstep
do parku.

Dobrze organizowana turystyka przyrodnicza moze réwniez chronié sro-
dowisko parkéow narodowych poniewaz zwieksza $wiadomos¢ ekologiczna
turystow i lokalnych spotecznosci, buduje poparcie spoteczne dla obszarow
chronionych. Szacunek turystéw do przyrody jest wyktadnikiem ogoélnej kul-
tury narodowej i poszanowania prawa, a takze pewnej wiedzy o otaczajacym
nas swiecie. Wydaje sie, ze rozwiazanie przynajmniej niektorych sytuacji kon-
fliktowych mozna osiagna¢ ksztattujac postawy mtodego pokolenia poprzez
edukacje, ostatnio dosy¢ aktywnie rozwijana w Polsce nie tylko w parkach na-
rodowych i krajobrazowych, ale réwniez w lasach panistwowych. Jest to proces
wieloletni i - jak pokazuja doswiadczenia niektorych krajéw zachodnich, np.
USA, Szwajcarii, Wielkiej Brytanii czy Niemiec - rownoczesnie jedna ze sku-
tecznych drog ograniczania negatywnego wptywu turystyki na srodowisko.
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Edukacja w polskich parkach narodowych nabrata szczegélnego znacze-
nia dopiero po 1990 r. Wczesniej idee te rozwijano w innych formach, tj. za
posrednictwem muzedw przyrodniczych i wystaw czasowych, a pozniej wy-
znaczajac tzw. sciezki dydaktyczne. W Polsce idea $ciezek zrodzita sie w po-
fowie lat 70. XX w. Pierwsze wytyczono w Kampinoskim Parku Narodowym
(Antczak 1984, Ferchmin 1984). Wedtug zatozen réznych autoréw dydaktycz-
na sciezka przyrodnicza jest fragmentem istniejacej juz trasy turystycznej,
wzdluz ktorej istnieje duze nagromadzenie waloréw przyrodniczych i kul-
turowych szczegdlnie przydatnych do procesu dydaktycznego (por. Staniew-
ska-Zatek 1993). Podstawowym jej elementem s3 wyznaczone ,przystanki’, tj.
miejsca, w ktorych wystepowanie konkretnych gatunkdw roslin czy zwierzat,
obecnos¢ pewnych zjawisk lub procesow, walory krajobrazowe umozliwiaja
ich demonstracje. W miejscach tych, oprocz systemu odpowiednich zabez-
pieczen, zwlaszcza w rejonach gorskich (schody, ktadki, porecze), sa ustawia-
ne tablice z informacjami przygotowane w sposob przystepny dla przecietne-
go turysty i majace estetyczng oprawe plastyczna.

Duza role w edukacyjnej funkeji parkéw narodowych odgrywaja osrod-
ki edukacyjne prowadzace réznorakie zajecia - prelekcje, zielone szkoty,
warsztaty, lekcje w terenie. Odbiorcami s3 najczesciej nauczyciele i ucznio-
wie, studenci wyzszych uczelni, przewodnicy. Niektorzy nauczyciele orga-
nizujac wycieczke do parku narodowego $wiadomie zastepuja tradycyjnego
przewodnika zajeciami edukacyjnymi organizowanymi przez wspomniane
osrodki. Zajecia edukacyjne z przyrody, w ktérych czynny udziat biorg dzieci,
wywieraja na nie silniejszy wptyw, rozbudzaja zainteresowania i bardziej an-
gazuja emocjonalnie niz najlepsze oprowadzanie przez przewodnika. Oferta
edukacyjna jest rowniez adresowana do lokalnych spotecznosci, ma bowiem
odgrywac istotna role w kreowaniu postaw pro-$rodowiskowych i ksztattowac
wlasciwy wizerunek parku narodowego (public relation).

Edukacja w parkach narodowych moze zatem by¢ czynnikiem zapobie-
gajacym i fagodzacym roézne konflikty i zagrozenia, jednakze jej skutecz-
nos¢ jest trudno mierzalna. Dotyczy bowiem ludzkich postaw i zachowan,
w zwigzku z czym pozytywne efekty edukacji moga by¢ zauwazalne dopie-
ro po wielu latach (por. Hibszer 2005). Jej kontynuowanie ma jednak sens
zwlaszcza wsrdd mtodego pokolenia, by uchroni¢ parki narodowe przed groz-
ba, jaka dostrzega amerykanski pisarz D. Quammen (2006) w swym eseju
zauwazajac, iz w ciggu ostatnich 20 lat mamy do czynienia z czyms w rodza-
ju odwrotu od idei parkéw narodowych, z problemem ,parki kontra ludzie”.
Wydaje sie, ze wlasnie edukacja podejmowana w réznych formach przez par-
ki narodowe moze uchroni¢ ich przysztosé przed trudnymi do przewidzenia
zagrozeniami.
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Wprowadzenie

Pojecie ,kwalifikowany” rozumiane jest wedlug Stownika jezyka polskie-
go PWN (1978, s. 1096) jako ,majacy odpowiednie kwalifikacje i przygoto-
wanie oraz posiadajacy najwyzsza jakos¢”. Czym jest zatem okreslenie tury-
styka kwalifikowana, ktére wprowadzone przez srodowisko PTTK w latach
50. XX w. dzi$ czesto zastepowane jest terminem lagodniejszym w formie
Jturystyka aktywna”? Zjawisko to obserwowane zwlaszcza w krajach cywili-
zacji zachodniej ma zwiazek z przemianami spoteczno-gospodarczymi i kul-
turowymi, w tym z postmodernistyczng komercjalizacja sfery czasu wolnego
(Proszynska-Bordas 2013, s. 64). Formy aktywno$ci rekreacji plenerowej sta-
ja sie coraz tatwiej dostepne, a przemiany dotyczace stylu zycia, ilosci czasu
wolnego i sposobu jego spedzania maja wplyw na preferencje turystéw oraz
przebieg pobytu turystycznego. Nie bez znaczenia pozostaje takze pojawia-
jaca sie w ostatnich latach moda na aktywny wypoczynek oraz che¢ zaim-
ponowania innym, prowadzaca w ostateczno$ci do podwyzszenia statusu
spolecznego. Wyjazd, podczas ktérego uczestnik podejmuje niecodzienne
rodzaje aktywnosci turystycznej, jak np.: lot balonem (ang. ballooning), nar-
ciarstwo wysokogorskie (ang. skituring) czy skoki spadochronowe z kliféw
(ang. cliff jumping), ma zadziwia¢ swoja odmiennoscig, by¢ wyrazem zamoz-
nosci uczestnika i jego przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej (Nie-
zgoda 2013, s. 90-91).

Celem pracy jest ukazanie wlasciwosci turystyki kwalifikowanej oraz
odniesienie ich do przyktadu turystéw pieszych gorskich odwiedzajacych
Tatrzanski Park Narodowy. Gléwnym zadaniem badawczym bylo ukazanie
kwalifikacji i motywacji ankietowanych.

Justyna Mokras-Grabowska
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Turystyka kwalifikowana
- zagadnienia teoretyczne

Zagadnienie turystyki kwalifikowanej staje sie przedmiotem wielu dys-
kusji w literaturze naukowej. Jednym z najczesciej cytowanych autoréw jest
T. Lobozewicz (1983), wedtug ktorego turystyka kwalifikowana jest najwyz-
sza forma specjalizacji turystycznej, najdoskonalszym rodzajem swiadomie
i celowo uprawianej turystyki (tamze 1983, s. 8). Okre$lenie to ma zwiazek
z trzema rodzajami kwalifikacji: osobowymi, jakie musi posias¢ turysta, kwa-
lifikowaniem osiggnie¢ turystycznych (zdobywaniem m.in. coraz wyzszych
stopni odznak turystycznych, uprawnien) lub wyczynem turystycznym po-
rownywanym ze sportem kwalifikowanym.

Z kolei zgodnie z zalozeniami PTTK turystyka kwalifikowana oznacza
dyscypliny turystyczne wymagajace specjalistycznego sprzetu i umiejetno-
$ci. To wlasnie w PTTK stworzono warunki do samodzielnego rozwoju wielu
dziedzin turystyki kwalifikowanej, oddzielajac je jednak wyraznie od sportu
i eliminujac tendencje wyczynowosci (Matusiak-Gordon, red. 2009, s. 41-42).
Nie negujac jednak rozwoju sprawnosci fizycznej, priorytet nadano celom po-
znawczym (krajoznawczym). Do podejmowania trudéw $wiadomej turystyki
aktywnej miat zacheca¢ system odznak PTTK, ktére staty sie instrumentem
upowszechniania turystyki i krajoznawstwa, ale takze bodzcem do opano-
wywania coraz wiekszych umiejetnosci turystycznych (symbol sprawnosci
i wiedzy)'. Celami statutowymi PTTK jest bowiem m.in. krzewienie aktyw-
nych form wypoczynku w postaci wedrownictwa, wspieranie i upowszechnia-
nie kultury fizycznej, szerzenie kultury turystyki oraz rozwdj turystyki kwali-
fikowanej we wszystkich jej formach (Statut PTTK 2012).

Nieco inne podejsécie proponuje M. Durydiwka (2010, s. 250), ktdra uwaza,
ze turystyka kwalifikowana moze by¢ pojmowana dwojako. Pierwsze jej rozu-
mienie (analogiczne z zaproponowanym przez PTTK) akcentuje osigganie ce-
16w perfekcjonistyczno-sprawnosciowych i jest zblizone do sportu, rozni sie
jednak znaczna ruchliwoscia przestrzenng i postawa poznawcza. Drugie po-
dejscie, znacznie szersze, rozumiane jest jako uprawianie réoznorodnych hob-
by. Autorka okresla je mianem turystyki specjalnych zainteresowan o charak-
terze sportowym, przyrodniczym czy kulturowym (hobbystycznej). Oprécz
elementdéw poznawczych i edukacyjnych istotne jest tu takze przygotowanie
uczestnika pod wzgledem technicznym (znajomos$¢ sprzetu turystycznego)
i kondycyjnym.

Czesto spotykanym w literaturze przedmiotu okresleniem (synonimem)
turystyki kwalifikowanej jest ,turystyka specjalistyczna” (Durydiwka 2010,
s. 249-250, Warszynska, Jackowski 1979, s. 23, Gotembski, red. 2009, s. 16).
Wedtug Stownika jezyka polskiego (1978, s. 284-285) stowo ,specjalistyczny”
oznacza zwigzany z pewng specjalnoscig, dotyczacy specjalizacji lub wyspe-
cjalizowany. Z kolei wedtug tego samego zrdédla okreslenie ,specjalizacja” to

' http//www.pttk.pl.
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proces zdobywania umiejetnosci i bieglosci w pewnej wyodrebnionej dziedzi-
nie. Analizujac zjawisko turystyki kwalifikowanej, w ktorej najwazniejsze jest
dazenie do uzyskania najwyzszej formy specjalizacji w wybranej dziedzinie
aktywnosci turystycznej (w sensie aktywnosci ruchowej) mozna stwierdzic,
ze pojecie to wydaje sie by¢ réwnie odpowiednie.

Tak wysokie wymagania wobec uczestnikéw powoduja, ze termin ,tury-
styka kwalifikowana” coraz czesciej jest zastepowany okresleniem ,turystyka
aktywna’, ktdra dotyczy wyjazdow zwiazanych z podejmowaniem szczegol-
nego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hobbystycznej (Andrejuk 1998,
s. 24). W definicjach turystyki aktywnej nie podkresla sie juz bowiem ko-
niecznosci posiadania okreslonej kondycji psychofizycznej czy umiejetnosci
postugiwania sie sprzetem turystycznym. Turystyka aktywna postrzegana jest
jako tagodniejsza w swej formie, dostepna dla szerszych kregéw odbiorcow
(Durydiwka 2010, s. 251-252).

Powyzsze rozwazania pozwalaja wnioskowac, ze turystyka kwalifikowana
dotyczy niezbyt licznej ambitnej grupy turystow aktywnych, wykazujacej bar-
dzo sprecyzowane zainteresowania i dazacej do najwyzszej formy specjaliza-
¢ji turystycznej. Wynika z nich zatem, ze turystyka kwalifikowana to dazenie
do najwyzszych kwalifikacji w dziedzinie plenerowej turystyki aktywnej, po-
przez swiadome uczestnictwo, przygotowanie, osiaganie celow perfekcyjno-
sprawnosciowych, poznawczych i rozwijanie zainteresowan. Cele te moga by¢
realizowane zaréwno poprzez rozwoj kwalifikacji osobowych, kwalifikowanie
osiggniec turystycznych (odznaki, szkolenia, kursy, zdobywanie certyfikatéw
w danej dziedzinie), czy tez wyczyn turystyczny.

W literaturze przedmiotu wymienianych jest wiele cech turystyki kwalifi-
kowanej. Sposrdd nich na szczegolne podkreslenie zastuguja takie, jak: znaw-
stwo, pasja i swiadomos¢ uczestnika. Ponadto istotne wydaja sie odpornos¢
i zahartowanie na trudy turystyki aktywnej oraz umiejetnos¢ postugiwania
sie sprzetem turystycznym, zachowania na szlaku czy w obiekcie turystycz-
nym. Wszystko to sktada sie na swego rodzaju kulture turystyczna, ktora
jest nieodzownym atrybutem turysty kwalifikowanego. Taki turysta podej-
muje sie z reguty samodzielnej realizacji wyjazdu turystycznego, do ktérego
przygotowuje sie pod katem psychofizycznym. Wspomniana samodzielno$¢
W mniejszym stopniu pojawia sie jednak w przypadku turystyki kwalifiko-
wanej zorganizowanej, m.in. podczas roznego rodzaju obozdw stacjonar-
nych (Eobozewicz 1983, s. 9). Z kolei wedlug PTTK turystyka kwalifikowana
realizuje szerokie cele programowe organizacji, takie jak: poglebianie wie-
dzy o kraju oraz upowszechnianie wiedzy o przesziosci, czyli szeroko rozu-
miane krajoznawstwo (Matusiak-Gordon, red. 2009, s. 41-42). Tym samym
PTTK nadalo w turystyce kwalifikowanej priorytet celom krajoznawczym
i wychowawczym.

Podsumowujac powyzsze mozna stwierdzié, ze turystyka kwalifikowana
posiada pewne wilasciwosci, takie jak: specyficzna struktura motywacyjna
uczestnika zwigzana z wysokimi umiejetnosciami i ich kwalifikowaniem,
doswiadczenie i przygotowanie psychofizyczne, aktywna, odpowiedzialna
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i poznawcza postawa podczas wyjazdu oraz (z reguly) samodzielny sposéb
realizacji wyjazdu. Dzieki temu turystyka kwalifikowana jest nosnikiem na-
stepujacych walorow (korzysci): wzbogacania wiedzy o kraju (poznawcze),
zaspokajania potrzeb emocjonalnych (emocjonalne), zaspokajania potrzeb
biologicznego minimum aktywno$ci ruchowej (zdrowotne), rozwijania
umiejetnosci i wiedzy zwigzanej z przemieszczaniem sie po terenie (kwali-
fikacyjne) oraz ksztattowania pozytywnych cech charakteru (wychowawcze).

Znaczace dla omawianego tematu wydajq sie by¢ takze podziaty i klasyfi-
kacje turystyki aktywnej oraz umiejscawianie w jej granicach turystyki kwa-
lifikowanej. Najbardziej kompleksowe podejscie prezentuje w swoim opraco-
waniu B. Bonczak (2013, s. 56). Wynika z niego, ze turystyka kwalifikowana
znajduje sie na pograniczu plenerowej turystyki aktywnej oraz plenerowej
turystyki sportowej i zawiera elementy wspolne zaréwno z turystyka ekstre-
malng, jak i przygodowa.

Turystyka kwalifikowana w praktyce
- przyklad turystow odwiedzajacych
Tatrzanski Park Narodowy

W celu zbadania zjawiska turystyki kwalifikowanej, w tym weryfikacji po-
ziomu kwalifikacji turystdw, przeprowadzono badania terenowe na obszarze
Tatrzanskiego Parku Narodowego. Metoda badawcza byt jakosciowy sondaz
ankietowy, majacy na celu pogtebiong analize zachowan turystow pieszych
gorskich odwiedzajacych wybrane rejony polskiej czesci Tatr Wysokich i Za-
chodnich. Zastosowang technika badawcza byt indywidualny wywiad kwe-
stionariuszowy. Badania przeprowadzono w okresie wakacyjnym 2015 r. (li-
piec, sierpient) w poblizu nastepujacych schronisk gorskich: Schronisko PTTK
»,Murowaniec” na Hali Gasienicowej, Schronisko PTTK im. W. Krygowskiego
na Hali Kondratowej, Schronisko PTTK im. W. Pola w Dolinie Roztoki, Schro-
nisko Gorskie PTTK im. Jana Pawta II na Polanie Chochotowskiej, Schronisko
Gorskie PTTK w Dolinie Pieciu Stawdw Polskich.

Miejscami przeprowadzania ankiet byly punkty weztowe szlakéw tury-
stycznych w poblizu schronisk gérskich. Dobdr terminu badan byl celowy
- wywiady prowadzono przez kolejne cztery dni (zar6wno dni powszednie,
jak i weekendy) w rejonie kazdego schroniska, w okresie wakacyjnym, gdy
frekwencja odwiedzajacych jest najwieksza w skali catego roku. Kwestiona-
riusz zawieral pytania dotyczace form spedzania czasu wolnego podczas aktu-
alnego pobytu w Tatrach, okreslenia stopnia znaczenia motywacji uprawiania
turystyki pieszej gorskiej oraz posiadanych kwalifikacji (umiejetnosci) w tu-
rystyce aktywnej. Ponadto narzedzie badawcze obejmowato pytania o sposob
organizacji wyjazdu i cechy demograficzno-spoteczne respondentdéw.

W badaniu wzieto udziat 540 0s6b - przeprowadzono po 120 wywiadéw
w rejonie kazdego schroniska, z wyjatkiem Schroniska PTTK w Roztoce, ktd-
re ma odmienna specyfike — nie jest potozone w punkcie weztowym szlakow
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turystycznych i przez to nie jest tak licznie odwiedzane jak pozostate obiekty
(w schronisku tym przeprowadzono 60 wywiadow kwestionariuszowych).
Dobér systematyczny byl metoda wylaniajaca probe oséb do badan, ktéra
polega na doborze jednostek wedlug systemu liczbowego - co dziesigtego
turysty>.

Analizujac wybrane dane demograficzno-spoteczne respondentow stwier-
dzono, ze udzial w badaniu 0s6b obu plci byl dosy¢ wyréwnany, jedynie
w schronisku ,Murowaniec” przewazali mezczyzni (55%). Z kolei w schro-
nisku na Hali Kondratowej zauwazalna byla przewaga kobiet (65,8%).
W przypadku struktury wiekowej zaobserwowano wyrazng znaczng domi-
nacje oséb w dwoch przedziatach wiekowych: 26-35 lat oraz 36-45 lat. Naj-
mniejszy byt udzial os6b miodych (ponizej 16 lat) oraz starszych (powyzej
55 lat) - najnizszy w schronisku w Dolinie Pieciu Stawéw Polskich (1,6%).
Zjawisko to moze mie¢ zwigzek z faktem, iz miejsce to jest najtrudniej do-
stepne ze wszystkich badanych obiektéw (najwyzej potozone schronisko
w polskich Tatrach). Odnosnie do wyksztalcenia mozna zauwazy¢ znaczng
dominacje os6b z wyksztalceniem wyzszym, co potwierdzaja takze inne ba-
dania dotyczace turystyki pieszej gorskiej (Hendon 1991, s. 107, Proszynska-
Bordas 2013, s. 65). Podkreslana jest w nich tendencja, iz osoby uprawiajace
turystyke na obszarach przyrodniczych sa lepiej wyksztalcone, zamozniejsze
i bardziej sktonne do podejmowania aktywnosci rekreacyjnych.

Analiza miejsca zamieszkania respondentow pozwolita stwierdzi¢, ze
najliczniejsza grupe w trzech badanych rejonach stanowili mieszkancy wo-
jewodztwa mazowieckiego (Polana Chochotowska 20,8%, Hala Kondratowa
25%, Dolina Pieciu Stawdw Polskich 19,1%). W przypadku turystéw ankieto-
wanych w rejonie schroniska w Roztoce i schroniska ,Murowaniec” bylo to
z kolei wojewddztwo matopolskie (kolejno: 25,3%, 24,1%). Ponadto do$¢ licz-
nie we wszystkich schroniskach reprezentowane byly wojewodztwa: 16dzkie,
lubelskie, wielkopolskie, pomorskie, swietokrzyskie i $laskie. Respondenci
najczesciej byli mieszkancami duzych miast. Turysci zagraniczni stanowili
niewielki odsetek badanych, a w rejonie schroniska na Polanie Chochotow-
skiej w ogole nie wystepowali w probie badawczej. Na Hali Kondratowej byty
to osoby pochodzace z Wielkiej Brytanii (Anglii) i Szwedji (5,8%), w schroni-
sku ,Murowaniec” z Holandii i Wielkiej Brytanii (Szkocji) (9,1%), w Dolinie
Pieciu Stawdéw Polskich z Frangji, Irlandii i Niemiec (2,5%) oraz w Dolinie
Roztoki z Wielkiej Brytanii (Anglii) (1,6%).

Analizujac kwestie organizacyjne wyjazdu, w tym czas trwania wyjazdu,
warto podkresli¢, ze w trzech schroniskach (Hala Kondratowa, Polana Cho-
chotowska, Dolina Pieciu Stawow Polskich) dominowaly pobyty tygodniowe
(4-7 dni), natomiast w schronisku ,Murowaniec” i w Roztoce krotsze — do
trzech dni. Najwiecej wyjazdéw dwutygodniowych odnotowano wsrdd re-
spondentéw odwiedzajacych Polane Chochotowska (29,1%). Z kolei wyjazdy
dtuzsze niz dwutygodniowe (3 tygodnie) pojawialy sie najliczniej w schroni-
sku w Roztoce (6,6%).

2 W przypadku odmowy, badaniom podlegat kolejny turysta w danym punkcie na szlaku.
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Najczesciej respondenci korzystali z obiektu noclegowego, jakim jest pen-
sjonat lub kwatera prywatna. Jedynie w Roztoce przewazaty osoby nocujace
w schronisku gorskim (75%), co miato m.in. zwiagzek z faktem, Ze obiekt ten
zajat | miejsce w IV Rankingu Schronisk Gérskich Magazynu Turystyki Gor-
skiej ,n.p.m.” (Jak liczylismy... 2015, s. 22). Wielu turystow przybywato do
schroniska w celu sprawdzenia jego oferty gastronomicznej czy warunkow
bytowych. Ta forma noclegu jest w znacznej mierze preferowana przez tu-
rystow przybywajacych do Doliny Pieciu Stawow Polskich (43,3%). W tym
samym miejscu najwyzszy byt udziat oséb wybierajacych nocleg ,pod gotym
niebem” sposrod wszystkich badanych (5%), co wigzato sie réwniez z faktem,
ze obiekt cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem w sezonie, w zwigzku
z czym trudno jest znalez¢é wolne miejsca noclegowe.

Jednym z gtéwnych celow badan bylo okre$lenie struktury motywacyjnej
turystow pieszych gorskich odwiedzajacych wybrane rejony Tatr. Respon-
denci zostali poproszeni o ocene w skali od o do 5 znaczenia poszczegdlnych
dyspozycji motywacyjnych wymienionych w kwestionariuszu. Jak wynika
z tab. 1 najwieksze znaczenie dla ankietowanych we wszystkich punktach
badawczych miata dyspozycja katartyczno-motywacyjna, w tym eskapizm3
($rednia ocena oscylowata w kazdym przypadku okoto 4,5). Réwnie wysoko,
cho¢ nieco nizej, w obrebie tej dyspozycji oceniono poczucie wolnosci i nie-
zaleznosci. Na kolejnym miejscu w przypadku wszystkich badanych rejonow
uplasowata sie dyspozycja zdrowotno-motywacyjna, a nastepnie kognitywno-
i aktywnosciowo-motywacyjna.

Tab. 1. Struktura motywacyjna respondentdw pieciu badanych schronisk gorskich

. Schronisko Schronisko Schronisko .
Schronisko . ) L Schronisko
D . . Murowaniec” na Hali na Polanie | w Dolinie Pieciu w Roztoce
yspozygje motywacyjne ! Kondratowej | Chochofowskiej |  Stawdw Polskich
Srednia wartos¢*
Aktywnosciowo-motywacyjna
- zaspokOJe_nle potr_ngy ruchu, 407 36 38 39 38
wytadowanie energii, odpoczynek
Katartyczno-motywacyjna
(—;g;f;l;a) od codziennosci 4,06 44 45 45 45
- poczucie wolnosci, niezaleznosci 4,2 41 41 41 43
Zrowotno-motywacyjna
~ poprawa zdrowia, sprawnosci 42 41 41 403 38
fizycznej, samopoczucia ' ' ' ' '
Spoteczno-motywacyjna
- mozliwos¢ nawigzania
kontaktw towarzyskich 24 26 201 23 18
Emocjonalno-motywacyjna
- silne wrazenia, emocje 31 29 26 31 29
(ryzyko, wyzwanie) ' ' ' ' '

3 Psychologiczna potrzeba ucieczki od codziennosci.
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- sprawdzenie whasnych
umiejetnosci, walka z wtasnymi 3,6 3.4 3.4 3.8 3,5
stabosciami

Ambicjonalno-motywacyjna

- rywalizacja, wspétzawodnictwo,
wyczyn turystyczny

- docenienie w towarzystwie,
chet ,bycia na czasie”, 1.1 1.1 09 1,01 07
chet wyrdznienia sie

- dazenie do wyznaczonego celu 38 37 37 38 3,6

- potrzeba zdobycia gérskich

odznak turystycznych 08 08 12 05 02

Kognitywno-motywacyjna

~ poznanie regionu,

zdobycie nowej wiedzy 36 34 35 35 34

- kontakt ze Srodowiskiem przyrod-

B ; 37 39 39 37 38
niczym i kulturowym regionu

*ankietowani oceniali znaczenie poszczegdlnych dyspozycji motywacyjnych w skali od 0 do 5, z czego
nastepnie wyliczono srednig arytmetyczng.
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badan terenowych

Pozostate motywacje ankietowani ocenili znacznie nizej. Interesujace wy-
daja sie spostrzezenia dotyczace ryzyka i wyzwania, ktore w literaturze przed-
miotu jest z reguly uwazane za gtéwna ceche turystyki aktywnej, w tym kwali-
fikowanej, przygodowej i ekstremalnej (Weber 2001, s. 360361, Pomfret 2006,
s. 115). Najwyzej te motywacje ocenili ankietowani z rejonu dwdch schronisk:
yMurowanca” i schroniska w Dolinie Pieciu Stawow Polskich ($rednia ocena
3,1 w kazdym), co moze mieé zwigzek z uprawianiem przez niektérych ankie-
towanych wspinaczki wysokogorskiej. Warto jednak podkresli¢, ze motywa-
cja ta nie odgrywa nadrzednej roli w catej strukturze motywacyjnej.

Kolejng prawidiowoscia jest dosy¢ niskie znaczenie dyspozycji spotecz-
no-motywacyjnej - mozliwo$¢ nawigzania kontaktéw towarzyskich najnizej
ocenili ankietowani w schronisku w Roztoce ($rednio 1,8). W ramach szero-
ko pojetej dyspozycji ambicjonalno-motywacyjnej najwieksze znaczenie dla
respondentow ma dazenie do wyznaczonego celu, natomiast najmniejsze -
potrzeba zdobycia gorskich odznak turystycznych (najnizsza $rednia ocena
- schronisko w Roztoce 0,2). Jak sie okazalo, respondenci nie przywigzywali
wagi do tej motywacji, czesto uznawali zbieranie odznak turystycznych za
przezytek. Ponadto tego typu dziatalnos¢ wydaje sie by¢ bardziej popularna
w pasmach beskidzkich lub sudeckich. Nisko oceniono takze wyczyn tury-
styczny, taczony z rywalizacja i wspotzawodnictwem, ktory czesto pojawia sie
takze jako istotna cecha turystyki kwalifikowanej. Ankietowani czesto wspo-
minali, Ze nie s3 zainteresowani ,zaliczaniem” kolejnych punktéw w parku,
podkreslajac tym samym duzo wieksze znaczenie samego odpoczynku, a nie
wspotzawodnictwa.

W przypadku oséb uprawiajacych wspinaczke wysokogorska (8,5%),
z ktorych znaczna czesc (47,8%) znalazia sie wérdd ankietowanych w rejo-
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nie schroniska ,,Murowaniec”, struktura motywacyjna wydaje sie by¢ bardzo
podobna. Wyzej oceniono jednak dyspozycje aktywnosciowo-motywacyjna
($rednia ocena 4,4) - plasuje sie ona na drugim miejscu po motywacji katar-
tycznej (gdzie najwyzej oceniono eskapizm - 4,7). Ciekawe jest takze spo-
strzezenie dotyczace dazenia do wyznaczonego celu, ktore zostato ocenione
duzo nizej niz przez pozostatych ankietowanych ($rednia ocena 2,3). Jak sie
okazato, réwniez ryzyko i wyzwanie maja zaledwie $rednie znaczenie dla os6b
uprawiajacych wspinaczke wysokogoérska (3,5). Jeszcze nizej zostata oceniona
rywalizacja, wspotzawodnictwo i wyczyn turystyczny (1,9).

Nadrzednym celem przeprowadzonych badan byla ocena kwalifikacji
turystéw. Respondentéw poproszono o ocene w skali od o do 5 swoich umie-
jetnos$ci w turystyce pieszej gorskiej. Poszczegolne kwalifikacje zostaty wybra-
ne jako charakteryzujace turystyke kwalifikowana i najczesciej wymieniane
w literaturze przedmiotu. Z tab. 2 wynika, ze $rednio wszystkie kwalifikacje
zostaly ocenione do$¢é wysoko. Najwyzej w poszczegolnych rejonach ocenio-
no znajomos¢ zachowania sie na szlaku i w obiektach turystycznych (w tym
najwyzej w schronisku w Roztoce - 4,6). Rownie wysokie noty przypisano
znajomosci zasad bezpieczenstwa (w tym najwyzej w schroniskach ,Muro-
waniec” i w Roztoce - $rednia ocena - 4,5). Najnizej oceniono przygotowa-
nie psychofizyczne do wyjazdu; ankietowani przyznawali z reguly, ze takiego
przygotowania nie potrzebuja. Ogotem, najwyzsze kwalifikacje charakteryzo-
waly turystow poddanych badaniom w rejonie schroniska w Roztoce.

Tab. 2. Kwalifikacje respondentdw pieciu badanych schronisk gorskich

. Schronisko Schronisko Schronisko .
Schronisko . ) " .| Schronisko
i Murowaniec” na Hali na Polanie w Dolinie Pieciu w Roztoce
kualifikacie ! Kondratowej | Chochofowskiej | Stawdw Polskich
Srednia wartos¢*
Znajomos¢ doboru i ob;’rggl spragtu 38 35 34 37 37
turystycznego oraz odziezy turystycznej
Korzystanle z nqb\{tych przed wyjazdem 39 39 42 42 42
map i przewodnikow
Samgdn_elne poszukiwanie informacji 39 37 37 39 43
0 regionie
Sa.modZI.eIne opracowanie tras wycieczek, 38 35 38 37 42
orientacja w terenie
.Sprawdz”ame warunkéw atmosfgrycznych 42 43 43 43 46
i sytuacji na szlakach przed wyjsciem
Pr_zygotowame p_sychlczne 33 29 33 3 28
i fizyczne do wyjazdu
Odpornos¢ na trudy wedréwki gorskiej 38 39 38 39 3,7
Zpajomosc za§ad za'choyvanla 44 44 43 44 46
sie na szlaku i w obiekcie turystycznym
Znajomos¢ za;ad l_)ezplecz_e_nstwa 45 43 43 43 45
W turystyce pieszej gorskiej

* Ankietowani oceniali poszczegdlne kwalifikacje w skali od 0 do 5, z czego nastepnie wyliczono $red-
nig arytmetyczng.
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan terenowych
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Duzo wyzsza ocena wlasnych kwalifikacji pojawila sie u turystow uprawia-
jacych wspinaczke wysokogorska. Podobnie jak przez pozostatych ankieto-
wanych znajomos¢ zasad zachowania sie na szlaku i w obiekcie turystycznym,
a takze znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa zostaly ocenione najwyzej (srednie
oceny 4,6). Wysoko oceniono w tym przypadku znajomo$¢ doboru i obstugi
sprzetu turystycznego ($rednia ocena 4,5), a takze korzystanie z map i prze-
wodnikow (4,5), samodzielne opracowanie tras wycieczek i orientacje w te-
renie (4,5). Duzo wyzsza ocena przypadla przygotowaniu psychofizycznemu
do wyjazdu (3,5), co wiaze sie z pewnoscia ze zwiekszonymi wymaganiami,
specjalizacja i trudnoscia samej aktywnosci. Wyzsza niz u pozostatych osob
jest odporno$¢ wspinajacych sie na trudy wedrowki gorskiej (4,5). Mozna tu
zatem os$mielic¢ sie na stwierdzenie, Ze turysci uprawiajacy dana dziedzine ak-
tywnosci na wyzszym poziomie (dazacy lub posiadajacy uprawnienia z zakre-
su wspinaczki wysokogorskiej) wpisujg sie w teoretyczne zatozenia turystyki
kwalifikowanej jako najwyzszej formy specjalizacji turystycznej.

Warto jednak podkresli¢, ze niewielu turystow wykazato sie znajomoscia
pojecia ,turystyka kwalifikowana”. Co ciekawe, najstabsza znajomos$¢ definicji
pojawila sie u ankietowanych z rejonu Doliny Pieciu Stawow Polskich (85%
respondent6w nie potrafito poda¢ zadnego wyjasnienia). Zjawisko to jest do-
sy¢ duzym zaskoczeniem, bowiem obiekt jest uznawany za baze wypadowa
wyspecjalizowanych turystow (czesto okreslanych mianem ,prawdziwych
turystéw”). Respondenci z reguly twierdzili, Ze nigdy sie z takim pojeciem
nie spotkali. Najwiecej $wiadomych w tym zakresie turystéw pojawilo sie
w schronisku w Roztoce (51,7%). Najczesciej turystyke kwalifikowang okresla-
no mianem profesjonalnej, bezpiecznej, przygotowanej, wyspecjalizowanej,
zaawansowanej, wymagajacej, wyczynowej czy ekstremalnej. Pojawialy sie
takze szersze wyjasnienia, w tym m.in.: ,aktywny wypoczynek po wczesniej-
szym przygotowaniu — znajomosc¢ szlakdw, sprzetu, wiedza o odwiedzanym
terenie”, ,zdobywanie odznak PTTK, certyfikatow i uprawnien’, ,turystyka
z uzyciem sprzetu, z przestrzeganiem zasad obowiazujacych na danym te-
renie’, ,swiadomos¢, wiedza, doswiadczenie, orientacja w terenie”. Turystyke
kwalifikowana utozsamiano ponadto z przynaleznoscia do PTTK, uzyskiwa-
niem uprawnien przewodnickich, zbieraniem pieczatek w schroniskach. Byly
takze osoby twierdzace, ze jest to jedynie turystyka organizowana przez PTTK
(rajdy, obozy itp.).

Sposrod badanych turystow deklarujacy aktualne cztonkowstwo w PTTK
stanowili zaledwie 5,9%. W poszczegolnych rejonach przeprowadzonych
badan odsetek respondentéw z aktualng skladka cztonkowska oscylowat
w granicach 5%. Najwiecej cztonkow PTTK odnotowano w rejonie schroniska
»Murowaniec” (8,3%), najmniej - w rejonie schroniska na Hali Kondratowej
(4,1%). W strukturze motywacyjnej tych ankietowanych w ,czotéwce” zna-
lazty sie kolejno: dyspozycja katartyczno-motywacyjna (w tym eskapizm),
dyspozycja zdrowotno-motywacyjna oraz dyspozycja kognitywno-motywa-
cyjna. Co ciekawe, bardzo nisko oceniono potrzebe zdobycia gérskich od-
znak turystycznych ($rednia ocena - 1,4). Do$¢ wysoko respondenci ocenili
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jednak w tym przypadku swoje kwalifikacje, z czego najwyzej (podobnie jak
w pozostatych omdéwionych przypadkach) znajomo$¢ zachowania sie na szla-
kach i w obiektach turystycznych (4,8) oraz znajomos$¢ zasad bezpieczenistwa
w turystyce pieszej gorskiej (4,8). Wyzej od pozostatych oceniono takze przy-
gotowanie psychofizyczne do wyjazdu (3,6).

Podsumowanie

Zjawisko turystyki kwalifikowanej, znane i analizowane jedynie w lite-
raturze polskojezycznej, coraz czesciej w ostatnich latach jest utozsamiane
z fatwiejsza” i duzo bardziej dostepng dla szerszych warstw spoteczeristwa
turystyka aktywna. Ma to zwiazek z moda na aktywny wypoczynek, a takze
z checia zaimponowania innym poprzez uczestnictwo w coraz bardziej wy-
szukanych formach aktywnosci rekreacyjnych.

Na podstawie wielu definicji i cech mozna przyjac¢, ze turystyka kwalifiko-
wana oznacza dazenie do najwyzszej specjalizacji w wybranej dziedzinie ple-
nerowej turystyki aktywnej, poprzez $wiadome uczestnictwo, przygotowanie,
osigganie celéow perfekcyjno-sprawnosciowych i poznawczych oraz rozwdj
zainteresowan.

Na podstawie przeprowadzonych badan terenowych na obszarze Tatrzan-
skiego Parku Narodowego mozna zauwazy¢, ze w strukturze motywacyjnej
najwieksze znaczenie ma dyspozycja katartyczno-motywacyjna, w tym eska-
pizm oraz poczucie wolnosci i niezalezno$ci. Ponadto istotne dla turystow
okazaty sie dyspozycje: zdrowotno-, kognitywno- i aktywnosciowo-moty-
wacyjne. Mniejsze znaczenie maja: ryzyko i wyzwanie, zdobywanie gorskich
odznak turystycznych, rywalizacja i wspdétzawodnictwo, ktére w literaturze
przedmiotu uznawane sa za istotne elementy turystyki kwalifikowanej. Mo-
tywacje te nie miaty duzego znaczenia nawet w przypadku turystow uprawia-
jacych wspinaczke wysokogorska, ktorych z zatozenia mozna okresli¢ tury-
stami kwalifikowanymi. Biorac pod uwage ocene kwalifikacji, stwierdzono, ze
ankietowani wysoko oceniali swoje umiejetnosci z zakresu turystyki pieszej
gorskiej, jednak tu kwalifikacje osob zwigzanych ze wspinaczka wysokogor-
ska lub nalezacych do PTTK okazaty sie duzo wyzsze.

Z badan wynika wiec, ze turystyka piesza gorska w sezonie letnim w Ta-
trzanskim Parku Narodowym przyjmuje gléwnie forme ,tagodniejsza”, ktora
mozna okresli¢ mianem turystyki aktywnej. W postaci kwalifikowanej jest
uprawiana przez osoby zwiazane z PTTK lub uprawiajace wspinaczke wysoko-
gorska. Badania wykazatly jednak, ze nawet w tak wyspecjalizowanym gronie
wiele cech uznawanych za konieczne w turystyce kwalifikowanej, takich jak
przygotowanie psychofizyczne, samodzielne poszukiwanie informacji o od-
wiedzanym regionie, a takze wiele elementow struktury motywacyjnej (m.in.:
wyczyn turystyczny, dazenie do wyznaczonego celu, potrzeba zdobycia gor-
skich odznak turystycznych, ryzyko, wyzwanie), ma niewielkie znaczenie.

W ujeciu przestrzennym badane rejony wykazaty niewielkie roznice, co
ma zwigzek z faktem, ze w sezonie letnim Tatrzanski Park Narodowy jest bar-
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dzo obcigzony ruchem turystycznym i nalezy tym samym do najczesciej od-
wiedzanych parkéw narodowych w Polsce. Chtonno$é obszaru wydaje sie by¢
znacznie przekroczona, czesto mozna takze spotkac sie z brawurg turystow,
brakiem wiedzy i specjalistycznego przygotowania do wedréwki. Z analizy
wynika, ze najwyzsza struktura motywacyjna cechuje turystéw odwiedzaja-
cych rejon schroniska ,Murowaniec” oraz w Dolinie Pieciu Stawéw Polskich.
Z kolei najwyzsze kwalifikacje charakteryzowaly turystéw odwiedzajacych
rejon schroniska w Roztoce, ale takze ponownie dwa wspomniane. Ma to za-
pewne zwiazek z faktem potozenia obu schronisk, bedacych baza wypado-
wa na szlaki wysokogorskie Tatr Wysokich, w tym na drogi wspinaczkowe.
Schroniska na Polanie Chochotowskiej oraz na Hali Kondratowej stanowia
baze wypadowa na lagodniejsze obszary gorskie Tatr Zachodnich, przez co sa
odwiedzane przez turystow uprawiajacych prostszg w formie i bardziej do-
stepna turystyke aktywna.
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Uwarunkowania i rozwoj turystyki mlodziezy, w tym turystyki aktywnej
i specjalistycznej', w szczegolnosci zaleza od ich wlasnych preferencji i upodo-
ban, jak réwniez obecnosci i atrakcyjnosci waloréw turystycznych, gléwnie
przyrodniczych. Nie bez powodu autorzy niniejszego opracowania skojarzyli
te tematyke z miastem Wagrowiec, z ktorym sg bezposrednio zwiagzani i ktd-
ry stanowi ogromna réznorodnosc¢ i bogactwo waloréw. Jednoczesnie jednak
jest to miasto nie do konca rozpoznawalne i lokalizowane na mapie turystycz-
nych destynacji Polski. Sami jego mieszkancy, w tym dzieci i mlodziez, maja
réowniez problem z identyfikacja i docenieniem jego zasobow. W zwiazku
z tym, w ramach wstepnego projektu badawczego przeprowadzono analize
uwarunkowan rozwoju turystyki i atrakcyjnosci waloréw turystycznych mia-
sta Wagrowiec, w odniesieniu do potrzeb dzieci i mlodziezy z tego obszaru,
metoda bezposrednich wywiad6éw oraz metodg ekspercka (Galas 2015). Gléw-
nym zatozeniem projektu bylo wskazanie perspektyw rozwoju turystyki dzie-
ci i mtodziezy w Wagrowcu. Niniejsze opracowanie przedstawia czastkowe
wyniki badan oraz odnosi je gléwnie do kontekstu uwarunkowan zwigzanych
z rozwojem aktywnosci ruchowej oraz turystyki aktywnej i specjalistycznej
w tym miescie. Jego celem podstawowym jest aplikowanie uzyskanych wyni-

! Turystyke aktywna uwaza sie w tym przypadku za pojecie nadrzedne, a za odpowiednik tury-
styki specjalistycznej uznaje sie zgodnie z opinia wiekszosci autoréw (Andrejuk 1998, Alejziak
1999, Gaworecki 1997 i in.) turystyke kwalifikowang, co zostato przedstawione w rozwazaniach
teoretycznych dotyczacych omawianych pojec.
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kéw do okreslenia mozliwo$ci rozwoju turystyki aktywnej i specjalistycznej
mtlodziezy oraz uzasadnienie aktywnego wizerunku i spedzania wolnego cza-
su, rekreacji ruchowej w promocji miasta.

Turystyka aktywna i specjalistyczna
w ujeciu teoretycznym

Autorzy niniejszego opracowania przyjmuja podejscie, iz turystyka aktyw-
na jest pojeciem nadrzednym w stosunku do pojecia turystyki usportowionej,
specjalistycznej czy kwalifikowanej. Termin ,turystyka aktywna” pojawit sie
w latach 8o. XX w. dla okreslenia form turystyki, ktére nie miaty biernego
charakteru (Kazmierczak, Malchrowicz-Mosko 2013, s. 79). Definiowana jest
ona jako forma turystyki, w ktdrej gléwnym lub waznym elementem wyjaz-
du jest podejmowanie szczegolnego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub
hobbystycznej (Alejziak 1999, s. 218). Wedlug R. Krukowskiej (2012) jest ona
adresowana do szerokiego grona odbiorcdw, ktorzy nie zawsze musza od-
znaczac sie przygotowaniem kondycyjnym lub umiejetnoscia postugiwania
sie odpowiednim sprzetem. Obejmuje aktywny wypoczynek oraz turystyke
kwalifikowana. Dodatkowo T. Eobozewicz i G. Bieniczyk stwierdzaja, ze jest
yrodzajem turystyki, w ktdrej gtéwnym lub waznym elementem wyjazdu -
niezaleznie od czasu trwania dziatalnos$ci turystycznej - jest podejmowanie
szczegolnych form aktywnos$ci rekreacyjnej lub hobbystycznej” (Eoboze-
wicz, Bieniczyk 2001, s. 132). Aktywnos¢ rekreacyjna z kolei utozsamiana jest
najczesciej z terminem rekreacji ruchowej, czyli tzw. sportu dla wszystkich.
To pojecie szeroko i powszechnie definiowane, ktore w rodzimej literaturze
naukowej najpetniej okreslita T. Wolaniska, piszac, iz ,sa to wszystkie zaje-
cia o tresci ruchowo-sportowej lub turystycznej, ktdrym czltowiek oddaje sie
z wlasnych checi, w czasie wolnym dla wypoczynku, rozrywki i rozwoju oso-
bowosci, traktowane autotelicznie lub utylitarnie jako wyraz dbatosci o zdro-
wie, sprawnosc i kondycje fizyczng” (Wolanska 1971, s. 8).

Trudno jednoznacznie sprecyzowad, kiedy rekreacja ruchowa przechodzi
w forme aktywnej turystyki a turystyka aktywna w aktywnosc¢ sportowa, je-
$li odbywa sie ona na podiozu turystyki krajoznawczej na obszarze swojego
regionu i nie ma cech bezposredniej rywalizacji. Stad zapewne pojawil sie
w literaturze, zwlaszcza obcojezycznej, termin turystyki sportowej czy
usportowionej, ktdry najczesciej odnosi sie do podejmowania aktywnosci
sportowej poza swoim miejscem zamieszkania, co najdziwniejsze, rdwniez
w postaci biernej — uczestnictwie i kibicowaniu w wydarzeniach sportowych.
W szczegdlnosci nalezy tu podkresli¢ koncepcje Schwarka, ktérego zdaniem,
kwalifikowanie i réznicowanie turystyki sportowej wedtug tego, czy sport jest
motywem gléwnym czy pobocznym, odnosi sie przede wszystkim do zakresu
i intensywnosci podrézy (Schwark 2002, cyt. za: Kazmierczak, Malchrowicz-
Mosko 2013, s. 81). Ponadto w polskiej literaturze pojecie turystyki sportowej
dopiero od niedawna zaczyna by¢ gruntownie analizowane i definiowane, po-
niewaz do tej pory powszechnym okresleniem ja zastepujacym byt termin
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turystyki kwalifikowanej, wprowadzonej przez T. Lobozewicza juz w 1983 .
i rozumianej jako ,najwyzszej formy specjalizacji turystycznej”. T. Loboze-
wicz, a co za tym idzie czlonkowie PTTK, uwazali, Ze uprawianie turystyki
kwalifikowanej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, za-
hartowania na trudy, umiejetnosci zachowania sie w srodowisku naturalnym
iwobiektach turystycznych, aw niektorych przypadkach potwierdzonej przez
wlasciwe organizacje umiejetnosci postugiwania sie sprzetem turystycznym.
Celem dziatalnosci turysty kwalifikowanego jest wypoczynek, rekreacja, do-
skonalenie zdrowia, wydolnosci i sprawnosci fizycznej oraz wszechstronne
poznanie kraju. Turystyka kwalifikowana najbardziej zbliza czltowieka do
przyrody i tym samym najskuteczniej regeneruje jego sily psychofizyczne.
To najdoskonalsza forma $wiadomie i celowo uprawianej turystyki” (Eoboze-
wicz 1983, s. 8). Zasadniczym rozgraniczeniem pomiedzy turystyka sportowa
a kwalifikowana jest wlasnie jej polska specyfika, co podkreslit juz J. Merski
stwierdzajac, ze ,to, co za granica nazywane jest turystyka usportowiona,
w Polsce nazywane jest wlasnie turystyka kwalifikowang” (Merski 2002, s. 22).
ne wartosci i tresci o znamionach poznawczych, wychowawczych oraz ksztat-
tujacych emocjonalnie i intelektualnie, zwracajac uwage, Ze istotne jest, aby
turystyka kwalifikowana czerpata jak najwiecej tresci z podobnego ruchu na
$wiecie, nie tracgc przy tym swoich wartosci swoistych (Eobozewicz, Bien-
czyk 2001, s. 157). Pojeciem synonimicznym uzywanym w literaturze polskiej
w stosunku do niej jest natomiast turystyka specjalistyczna (Andrejuk 1998).

Tym niemniej turystyke aktywna raczej wciaz uznaje sie za wiodaca i nad-
rzedna dla wiekszosci omawianych tu poje¢, w szczegdlnosci wobec turystyki
kwalifikowanej. Kwestie te bardzo dosadnie ujat G. Bieniczyk, stwierdzajac:
Jturystyka aktywna jest przedsionkiem - wstepem do turystyki kwalifiko-
wanej” (Bienczyk 2007, s. 21), a jeszcze dobitniej podkreslili to inni badacze,
konstatujac: ,,0 ile kazdy turysta kwalifikowany jest zarazem turystg aktyw-
nym, o tyle nie kazdy turysta aktywny jest turysta kwalifikowanym” (Merski,
Warecka 20009, s. 24).

Walory turystyczne i infrastruktura rekreacyjna
w miescie Wagrowiec

Jeziora, lasy, rzeki i inne walory przyrodnicze sprawiaja, Ze to wlasnie po-
lozenie geograficzne wydaje sie by¢ najwiekszym atutem miasta. Wagrowiec
potozony jest nad rzekami: Welng, Nielba i Struga Gotaniecka, na przesmyku
miedzy jeziorami rynnowymi: Jeziorem Eegowskim (powierzchnia 68,4 ha)
i Jeziorem Durowskim (143,7 ha). Polaczenie tych jezior Struga Gotaniecka
z jeziorami: Laskownickim (19,2 ha), Grylewskim (119, 1 ha), Bukowieckim
(41,4 ha) i Kobyleckim (65,7 ha) tworzy rynne Gotlaniecko-Wagrowiec-
k3. Wetna wyptywa na wysokosci 98 m n.p.m. z Jeziora Wierzbiczanskiego
k. Gniezna, uchodzac do Warty pod Obornikami na wysokos$ci 45 m n.p.m.
Jej dtugos$¢ wynosi 117 km. Druga rzeka majaca wptyw na wody powierzchnio-
we w okolicy Wagrowca jest Nielba, ktéra wyplywa z Jeziora Rgielskiego. Jej
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dtugo$¢ wynosi 7 km. Sie¢ hydrograficzna tego terenu uzupelniaja mate cieki
sztuczne, naturalne i melioracyjne (Makowski 1994, s. 14-15). Najwieksza cie-
kawostka hydrograficzng w miescie jest skrzyzowanie rzek Welny i Nielby.

Rys. 1. Skrzyzowanie Welny i Nielby zwyczajowo zwane bifurkacja wagrowiecka
Zrédto: S. Galas (2015, s. 43)

Jeziora wystepujace w Wagrowcu i okolicach sa powigzane ciggami rynien
glacjalnych. Wyjatkowym i godnym szczegolnej uwagi jest potozone w cen-
trum miasta Jezioro Durowskie - rynnowe jezioro o powierzchni 144 ha, gle-
bokosci 14,6 m, dtugosci 4400 m, ktére znakomicie nadaje sie do uprawiania
kajakarstwa czy zeglarstwa (Anders 1981, s. 117). Na terenach lesnych wokot Je-
ziora Durowskiego potozona jest Wagrowiecka Strefa Aktywnosci przystoso-
wana do uprawiania roznego rodzaju sportow, takich jak nordic walking, biegi
czy jazda na rowerze. Jest to miejsce zaréowno dla amatoréw, jak i wyczynow-
cow, ktorzy cheg odetchnad $wiezym powietrzem i wyciszy¢ sie wewnetrznie.
Ponadto na obszarze miasta i powiatu rozciaga sie sie¢ szlakdw tematycznych
i turystycznych o réznych specjalnosciach (najbardziej znany to Szlak Cyster-
ski, ale istnieje tez system szlakow pieszych, rowerowych czy konnych).

W poblizu laséw i jezior znajduje sie powstaly w 1970 r. Osrodek Sportu
i Rekreacji. Ma on interesujacg oferte dla osdb, ktore pragna wypoczaé i od-
prezy¢ sie. Sa tu organizowane sg tu letnie i zimowe obozy sportowe, treningi
i zajecia sportowe, mecze towarzyskie, imprezy firmowe, a nawet spotkania
rodzinne. Na jego terenie znajduje sie hala sportowa, boiska do pitki noznej,
korty tenisowe.

Z Wagrowca pochodza znani w catym kraju sportowcy. Rozwoj oraz zwiek-
szenie jakosci ustug OSiR jest jednym z gléwnych celow ,Strategii rozwoju
miasta do 2020 r” (SRMW do 2020, s. 33 - 34), wedtug ktérej wagrowiecki
OSiR jest miejscem, w ktorym koncentruja sie najwazniejsze obiekty sporto-
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we i rekreacyjne miasta, tutaj maja miejsce najwazniejsze wydarzenia sporto-
we irekreacyjne. Osrodek jest rowniez popularnym miejscem obozow klubow
sportowych z catego kraju. Ma jednak tez liczne niedostatki, jak np. niskiej
jakosci baza noclegowa (Galas 2015, s. 45).

Rys. 2. Osrodek Sportu i Rekreacji w Wagrowcu
Zrodlo: S. Galas (2015, s. 45)

Przy brzegu Jeziora Durowskiego znajduje sie rowniez Os$rodek Reha-
bilitacyjno-Wypoczynkowy Wielspin. Wybudowany zostat w 1975 r., wie-
lokrotnie modernizowany i unowoczesniany, odpowiadajacy w zakresie ar-
chitektonicznym wszelkim standardom europejskim. Usytuowanie o$rodka
w kompleksie lesnym jeszcze bardziej podnosi jego walory. Osrodek wraz
z otaczajacym terenem pozbawiony jest barier architektonicznych, co umoz-
liwia kazdej osobie niepelnosprawnej poruszanie sie po nim. Organizowane
sa tam przez caly rok turnusy dla inwalidéw narzadow ruchu, dla os6b upo-
$ledzonych umystowo, dzieciecych porazen moézgowych, dla niestyszacych,
niewidomych i innych, w oparciu o pelng baze rehabilitacyjno-medyczna,
sportowq i rekreacyjna. Wykonywane s3 ustugi z zakresu hydroterapii, elek-
troterapii, hipoterapii, laseroterapii, kinezyterapii. Mozna tez skorzystac¢
z masazy, ultradzwiekéw oraz z sauny (Purczyniski 2006, s. 47).

Wagrowiec ma rowniez bogata historie, zwigzang gléwnie z zakonem
i Szlakiem Cystersow. Jest takze silnym osrodkiem kulturalnym, co ma istotne
znaczenie, jesli wzia¢ pod uwage, ze jakakolwiek turystyka, w tym rowniez
aktywna, ani tym bardziej kwalifikowana (zgodnie z zatozeniami PTTK i Eo-
bozewicza), nie jest organizowana czy podejmowana w oderwaniu od walo-
réw i wartosci kulturowych. Miasto stynie takze z cyklicznych imprez kul-
turalnych, ktoére bez watpienia zaspokajaja potrzeby osob w réznym wieku
i preferujacych réznego rodzaju aktywnosé (w tym ruchowa). Sa to m.in.:

- Dni Wagrowca;

— Dni Europy;

- Festyn Cysterski;

- Lato na Palukach;

- Bieg nad jeziorem;

- Puchar Wielkopolski w Nordic Walking;
- Wagrowiec Aktywny Nocg;

363




364

Olga Smoleriska

- turnieje szachowe i inne zawody sportowe ((http://www.wagrowiec.eu/pl/
dla-mieszkanca/kultura/imprezy-miejskie; 10.04.2015 1.).

Oddany do uzytku na poczatku 2011 r. Aquapark stat sie rowniez jednym
z najwiekszych walorow turystycznych miasta. Jest tam basen sportowy, re-
kreacyjny oraz grota solna. Obok funkgji rekreacyjnej wazne znaczenie ma
akwen sportowy z widownig stala oraz ruchoma do wykorzystania podczas
zawodow, do nauki ptywania, jak tez do ¢wiczen fitness lub aqua jogi. Zarzad
spotki zdaje sobie sprawe z tego, ze aby utrzymac i zwiekszac¢ atrakcyjnosé
obiektu, niezbedne jest podjecie w najblizszych latach licznych dziatan ma-
jacych na celu wzbogacenie i urozmaicenie $wiadczonych ustug (,Strategia...”
do 20201, 5. 34).

W Wagrowcu bogata historia przeplata sie z terazniejszoscia i nowocze-
snoscig, a aktywny styl Zycia z wypoczynkiem zaréwno mieszkancow, jak
i 0s6b przyjezdnych. Stowa hymnu E. Cieslika (Patro 2001, s. 49) idealnie ob-
razuja magie miasta, ktorego potencjal turystyczno-krajoznawczy zwigzany
jest przede wszystkim z potozeniem wérod lasdw, rzek i jezior oraz z wyjatko-
wymi atrakcjami turystycznymi, a jeszcze ciagle do konca niewykorzystany.
Przytoczmy pare strof wspomnianego hymnu.

Na starym szlaku piastowskim, wérod laséw, jezior i 13k,
gdzie Welna plynac leniwie, zatacza niewielki,

zatacza niewielki krag.

Krzyzujqc sie z siostra Nielbg, toczy dalej wody swe,
lezy stary grod Wagrowiec, najmilsze miasto me...

Badanie uwarunkowan i atrakcyjnosci
turystycznej Wagrowca - materiatl i metody

Atrakcyjno$¢ turystyczna regionu jest wazng problematyka, opisywana
wielokrotnie w literaturze zagranicznej i polskiej, najczesciej w odniesieniu
do relacji turysta—obszar recepcji turystycznej. W pilotazowym projekcie
przeprowadzono badanie percepcji atrakcyjnosci turystycznej Wagrowca
przez dzieci i mlodziez uczace sie w wagrowieckich szkotach, mieszkajace
w Wagrowcu i najblizszej okolicy, jako gtéwnych ,odbiorcow” produktow
turystycznych i form aktywnosci ruchowej oraz wykorzystujacych istniejaca
infrastrukture i mozliwosci. Ponadto miasto wszczelo kampanie promocyjna,
gtownie w oparciu o takie wlasnie formy oraz hasta nawotujace do aktywnosci
ruchowej, co jest podstawa do jej oceny zaréwno przez spotecznosc lokalna,
jak i (w dalszej perspektywie) przez samych turystow. Do realizacji zalozen
i osiggniecia celéw badawczych zastosowano nastepujacwe metody: analize
dokumentéw, metode wywiadu, metode AHP i analize SWOT.

Celem wywiaddéw bezposrednich bylo wskazanie perspektyw rozwoju tu-
rystyki dzieci i mlodziezy w Wagrowcu na podstawie analizy atrakcyjnosci
turystycznej miasta przez ucznidéw wagrowieckich szkét, bedacych na réoznym
etapie edukacji - poczawszy od szkoty podstawowej, przez gimnazjum, az do
szkoty ponadgimnazjalnej, i skonfrontowanie ich zaréwno miedzy soba, jak
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i z opinig ekspertéw w dziedzinie turystyki. Badanie zostato przeprowadzone
w marcu 2015 . wérod ucznidw wagrowieckich szkot za pomoca ankiet. Ca-
osciowa préba badawcza objeta zostata grupa 50 uczniow. Przeprowadzone
badanie miato charakter pilotazowy.

Pytania badawcze w ankiecie nastawione byly przede wszystkim na kwe-
stie, ktoére mozna by ujaé¢ w postaci nastepujacych trzech pytan:

1) czy Wagrowiec jest miastem atrakcyjnym pod wzgledem turystycznym dla
dzieci i mtodziezy

2) w jakich miejscach mlodzi mieszkancy miasta i najblizszych okolic naj-
chetniej spedzaja swdj wolny czas?

3) co wedlug nich moze stac sie w przysztosci produktem turystycznym za-
checajacym do przyjazdu ich réwiesnikow do Wagrowca?

W niniejszej pracy zdecydowano sie poming¢ przedstawienie szczego-
towych wynikéw badan, a jedynie odnies¢ sie do nich poprzez poréwnanie
z opiniami ekspertow.

Do dalszej oceny atrakcyjnosci turystycznej Wagrowca pod wzgledem wa-
loréw turystycznych przydatnych do uprawiania turystyki zastosowano meto-
de analitycznego hierarchicznego procesu?. Jest to metoda subiektywna, lecz
duza liczba elementéw do oceny pozwala na wytonienie waloréw o najwiek-
szej atrakcyjnosci. Badania przeprowadzono w kwietniu 2015 r. przy udziale
piecioosobowej grupy ekspertow w dziedzinie turystyki, dobranych w sposéb
celowy, oceniajacych indywidualnie. Metoda wymagata kompleksowej anali-
zy przeprowadzonej na kilku etapach.

Pierwszym etapem bylo poréwnanie parami, w skali dychotomicznej 1-7,
poszczegodlnych grup waloréw turystycznych wylonionych na podstawie do-
boru waloréw wedtug podziatu G. Bienczyka (2003, s. 154), dzielacego je (kry-
terium podziatu - pochodzenie) na:

a) naturalne, czyli te, ktore stworzyla przyroda - natura, czyli krajobraz,
uksztaltowanie terenu, rzeki, jeziora, lasy itp. (okreslone w niniejszej pra-
cy jako przyrodnicze);

b) antropogeniczne (kulturowe) — ktdre stworzyt cztowiek, tj. zabytki archi-
tektury, dzieta sztuki itp.

Drugi i trzeci etap stanowilo poréwnanie parami konkretnych waloréw,
sktadajacych sie na walory przyrodnicze i antropogeniczne. Walory zapropo-
nowane w analizie analitycznego hierarchicznego procesu zostaty powielone
z najczesciej wybieranych atrakeji turystycznych przez uczniow wagro-
wieckich szkoét. Eksperci poréwnywali walory przyrodnicze wedlug wag
1-3-7, potem mieli do wyboru nastepujace warianty: 1 (A i B maja takie samo
znaczenie), 3 (A ma malg przewage nad B lub B ma malg przewage nad A),
5 (A ma duza przewage nad B lub B ma duza przewage nad A), 7 (A ma bardzo

2 Metoda podejmowania decyzji poprzez poréwnanie kilku alternatyw opracowana przez Tho-
masa Saaty'ego (Uniwersytet w Pittsburgu), ktdry szczegélowo opisuje jej przeznaczenie i
opracowanie w swojej publikacji (Saaty 1980).
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duza przewage nad B lub B ma bardzo duza przewage nad A), 9 (A ma catko-
wita przewage nad B lub B ma catkowita przewage nad A) (za: Kwiesielewicz
2002). Wyniki pozwolily na odpowiedz na pytanie - jaka jest hierarchizacja
wybranych waloréw pod wzgledem atrakcyjnosci?

Wyniki w tabelach zostaly obliczone wedlug ponizszych czterech
schematdéw:

1) poréwnanie parami i nadanie punktéw kazdemu z elementéw w tabeli;
2) suma wynikéw w kazdej z kolumn;
3) iloraz kazdego z punktéw w kolumnie przez wynik sumy;

4) dodanie wynikéw z poszczegolnych wierszy i obliczenie wektora wazno-
$ci, czyli $redniej wynikow z jednego wiersza.

Uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreacji
mlodziezy w Wagrowcu w opinii ekspertow
- wyniki badan

Na pierwszym etapie analizy poréwnano miedzy sobg parami poszczegolne
typy waloréw turystycznych: walory antropogeniczne oraz przyrodnicze.
Grupa ekspertow wskazata na bardzo duza przewage waloréw przyrodni-
czych nad antropogenicznymi (tab. 1), przyznajac im 7 punktéw. Oznacza
to, iz walory przyrodnicze decyduja w wiekszym stopniu o atrakcyjnosci
turystycznej miasta dla turystyki i rekreacji mtodziezy, anizeli walory
antropogeniczne.

Tab. 1. Poréwnanie przez ekspertow istotnosci waloréw antropogenicznych i przyrodniczych
dla atrakecyjnosci turystycznej Wagrowca w kontekscie turystyki dzieci i mlodziezy

Walory Antropogeniczne Przyrodnicze Wektor waznosci
Antropogeniczne 1 0,14 0,124
Naturalne 7 1 0,876
Suma 8 1,14 X

Zrédto: S. Galas (2015, s. 81).

Z tabeli uzyskano nastepujacy ranking wedtug wektora waznosci3:
1. Walory przyrodnicze (0,876)
2. Walory antropogeniczne (0,124).

3 Wektor waznosci obliczono poprzez poréwnanie pojedynczego wyniku (istotnosci wag 1-3-
5-7 lub 9) w stosunku do sumy ich wartodci (sumy) oraz $redniej wynikéw sum z jednego
wiersza, a nastepnie utozono wedtug rankingu od najwiekszego do najmniejszego. Miejsce w
rankingu wskazuje na istotno$¢ analizowanego waloru w poréwnaniu do pozostatych dla roz-
woju turystyki dzieci i mlodziezy w Wagrowcu, wedlug wzoru: (W1/S1+W2/S2+WN/SN)/N,
gdzie W - przypisana waga lub iloraz wag w kolumnach, S - suma wag z kolumny i N - liczba
ocenianych wartosci w wierszu.
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Na drugim etapie poréwnano walory przyrodnicze miasta. Wyniki przed-
stawia tab. 2. Jezioro Durowskie uzyskato wedlug ekspertéw bardzo duza
przewage nad lasami sosnowymi oraz skrzyzowaniem rzek Welny i Nielby,
zaréwno w przypadku poréwnania z jednym, jak i z drugim walorem, otrzy-
mujac ocene 7. Skrzyzowanie rzek uzyskato z kolei niewielka przewage nad
lasami sosnowymi (waga 3), wykazujac w opinii ekspertéw wiekszy potencjat
dla rozwoju turystyki dzieci i mtodziezy.

Tab. 2. Wyniki poréwnan parami istotnosci poszczegolnych
waloréw przyrodniczych w Wegrowcu

Walory przyrodnicze Jezioro Durowskie |  Lasy sosnowe Sk@/éjlmmg ”r)i/ek Wektor waznosci
Jezioro Durowskie 1 7 7 0,752
Lasy sosnowe 014 1 033 0,080
Skrzyzowanie rzek Wetny i Nielby 0,14 3 1 0,167
Suma 1,28 1 833 X

Zrédto: S. Galas (2015, s. 81).

Z tab. 2 wynika nastepujacy ranking wedtug wektora waznosci:
1. Jezioro Durowskie (0,752)

2. Skrzyzowanie rzek Welny i Nielby (0,167)

3. Lasy sosnowe (0,080)

Trzeci etap obejmowat obliczenie wynikdw w tab. 3 co bylo najbardziej
skomplikowanym zabiegiem catej analizy, w wyniku ktérego najwiekszy
priorytet czastkowy uzyskal Aquapark (0,372), nastepnie Osrodek Sportu
i Rekreacji (0,256), a takze Kino 3D (0,173). W nastepnej kolejnosci najwyzej
oceniono Amfiteatr (0,089) oraz fontanne na rynku (0,061). Na dwoch ostat-
nich miejscach znalazly sie zdecydowanie najnizej ocenione koscioty (0,038)
i Muzeum Regionalne (0,024), ktére nie znalazty uznania w oczach ekspertéw
w kontekscie rozwoju turystyki dla mtodziezy w Wagrowcu. Miejsca poszcze-
golnych atrakcji w hierarchii s3 bardzo podobne do uzyskanych wczes$niej
w ankiecie wynikéw ocen uczniéw wagrowieckich szkot.

Tab. 3. Wyniki poréwnan parami istotnosci poszczegolnych walorow
antropogenicznych w Wagrowcu

Walorx Amfiteatr | Aquapark Fontanna Kino 3D Kosciot (klasz- queum Osrgdek Spo.r'- We"kto’r .
antropogeniczne na rynku tor, fara) | regionalne | tu i Rekreacji | waznosci
Amfiteatr 1 0,14 3 02 5 7 0,2 0,089
Aquapark 7 1 9 3 9 9 3 0,372
Fontanna na 033 011 1l 014 5 5 014 0061

Rynku
Kino
3 5 033 7 1 7 7 0,2 0,173
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Koscioty (Klasz- 02| o 02| o014 1 1 014 0038
tor, Fara)

Muzeum 0,14 011 02| 014 1 1 014| 0024
Regionalne

Oétodek Sportu | 5 033 7 5 7 7 1] 0256
Rekreacji

Razem 18,67 23| 74| 982 35 37 482

Zrédto: opracowanie autordw.

Uzyskany w tab. 3 ranking wedtug wektora waznosci jest nastepujacy:
Aquapark (0,372)

=

Oésrodek Sportu i Rekreagji (0,256)
Kino 3D (0,173)

Amfiteatr (0,089)

Fontanna na Rynku (0,061)
Koscioty - Klasztor, Fara (0,038)

N oow s ow o

Muzeum Regionalne (0,024)

Podsumowanie i wnioski

Celem projektu badawczego byto okreslenie uwarunkowan i kierunkow
rozwoju Wagrowca w zakresie jego atrakcyjnosci turystycznej dla dzieci
i mlodziezy, poprzez poréwnanie opinii uczniow, a takze ekspertéw z dzie-
dziny turystyki. Ponadto autorzy pracy zdecydowali sie odnie$¢ wyniki badan
do kontekstu perspektyw rozwoju oraz promocji turystyki aktywnej i spe-
cjalistycznej mlodziezy w tym miescie. Uzyskane wyniki potwierdzajq taka
mozliwosc.

Celem analizy eksperckiej byla hierarchizacja waloréw antropogenicznych
i przyrodniczych oraz wskazanie, ktére z nich maja wedlug grupy eksper-
téw wieksze znaczenie w perspektywie rozwoju turystyki dzieci i mtodziezy
w miescie. Wedtug uzyskanych wynikow Wagrowiec posiada duze mozliwosci
rozwoju turystyki mlodziezowej, w tym duza przewage waloréw przyrodni-
czych nad antropogenicznymi, ktore stanowia najlepsza baze do aktywnosci
ruchowej. Eksperci zgodnie wskazali, ze to walory przyrodnicze s3 dominu-
jacymi walorami turystycznymi Wagrowca. Polozenie miasta wsrod lasow,
jezior i rzek stanowig jego gltéwny atut. Sa to walory unikatowe, ktorych nie
zastapia zadne sztucznie tworzone atrakcje. Najwyzej przez ekspertdéw oce-
nione zostato Jezioro Durowskie, zagospodarowane turystycznie, potozone
w centrum, cenione miejsce wérod mieszkancow do odpoczynku, relaksu i re-
generacji sil, szczegolnie latem. Z kolei poprawa zagospodarowania turystycz-
nego skrzyzowania rzek moze sprawi¢, ze rowniez to miejsce moze stac sie
terenem czestszych spotkan miodziezy. Kilka tawek i potozenie rzek w pobli-
zu jednego z wiekszych osiedli miasta, to zdecydowanie za mato, by stanowi¢
najbardziej atrakcyjny walor.




Uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreacji mtodziezy w Wqgrowcu

Widoczne s3 tez roznice w pojmowaniu atrakcyjnosci miasta przez eks-
pertdéw a opiniami samej mtodziezy. Ci pierwsi, jak zostato juz wspomniane,
w wiekszym stopniu doceniajg walory przyrodnicze i mozliwos¢ promowania
miasta wéréd mlodziezy nie tylko poprzez kulture, ale i aktywnos¢ plenero-
wa. Drudzy upatruja jej jednak gtéwnie w walorach kulturowych i biernym
wypoczynku. Ponadto mtodziez nie docenia wiekszo$ci waloréw antropoge-
nicznych, uznajac je za mniej konkurencyjne w stosunku do tych, ktdre sa
zlokalizowane w najblizej potozonym i dogodnym komunikacyjnie wiekszym
miescie (np. Poznaniu). Nasuwa sie jednak pytanie, czy nie jest to efekt matej
dbatosci o kulture fizyczna, a takze wiekszego nastawienia na kulture masowa
i konsumpcjonizm, pojawiajacymi sie w trendach ogoélnospotecznych. Nale-
zatoby to jednak potwierdzi¢ kolenymi badaniami.

Nie oznacza to, ze walory antropogeniczne nie maja w ogole znaczenia
dla rozwoju atrakcyjnosci Wagrowca. Tendencje zwigzane z turystyka dzieci
i mlodziezy zmieniajg sie czesto, charakteryzuje je tez duza rozbieznosc¢ wie-
kowa ucznidw. Warto jednak zauwazy¢, ze takie atrakcje, jak Aquapark, Kino
3D, czy O$rodek Sportu i Rekreacji moga stanowié¢ baze do promocji Wagrow-
ca jako miasta ,wyzwalajacego energie”, w ktérym mozna przede wszystkim
odpocza¢, a takze aktywnie spedzi¢ czas, co staje sie coraz czestszym mo-
tywem podrézy dzisiejszej mtodziezy*. Trendy wsrdd nastolatkow w zakre-
sie rozwoju nowych technologii i poprawa infrastruktury kolejowej na linii
Wagrowiec-Poznan powoduja jednak, ze mlodziez wybiera te same atrakcje
w stolicy Wielkopolski, faczac je czesto z innymi przyjemnosciami dostepny-
miw tym miescie, ktérych w Wagrowcu jeszcze brakuje. Takie atrakcje z kolei,
jak Amfiteatr, fontanna na rynku i sam rynek to atrakcje sezonowe, w ktorych
koncerty i inne wydarzenia odbywajg sie tylko latem. Muzeum Regionalne
czy bogate w historie koscioty nie sg atrakcyjne dla mlodziezy i nie sa w stanie
zastapi¢ im nowoczesnych waloréw antropogenicznych. Sa to miejsca godne
jednorazowego zwiedzenia, nie stanowia jednak potencjalnego produktu tu-
rystycznego miasta, przyciagajacego regularnie mtodych mieszkaricow i tury-
stow. Mimo to sg cennymi produktami rozwoju sezonowej turystyki szkolnej
i mtodziezowej w miescie, ktérego gtownej sity upatrywac jednak nalezy -
w opinii ekspertéow — w mozliwosci wykorzystania waloréw przyrodniczych.
Ich znaczenie nalezatoby réwniez odnies¢ do kontekstu aktywnego wypo-
czynku oraz mozliwosci rozwoju turystyki aktywnej i specjalistycznej, na
chec rozwoju i promocji ktorej wskazuje w badaniach rowniez sama mtodziez.
W takim kierunku nalezatoby rozwina¢ badania marketingowe oraz posze-
rzy¢ je o grupe samych turystéw.

Ponadto dobrze rozbudowana infrastruktura sportowa i rekreacyjna,
a takze turystyczna w postaci sieci szlakow turystycznych, urzadzen i infor-
magcji, umozliwia rozwoj i promocje miasta przez pryzmat turystyki aktywnej
i specjalistycznej. Miasto, zgodnie z hastem promocyjnym ,Wagrowiec — wy-

4 Potwierdzaja to wyniki badan, ktére przedstawione s3 w innych publikacjach autoréw zwia-
zanych z tematyka turystyki mlodziezowej i zachowaniami rynkowymi, jak réwniez w projek-
tach i publikacjach wspoétautorskich (np. Kosmaczewska, Smolenska, Bonczak 2015).
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zwala energie” czy imprez pod nazwa ,Wagrowiec aktywnie”, powinno konty-
nuowad swojg strategie rozwoju i promocji, dazy¢ do rozwoju infrastruktury
komunikacyjnej i takich form turystyki, jak wypoczynkowa i poznawcza, ale
tez wlasnie, a moze w szczegélnosci, aktywna i specjalistyczna. Powinno za-
checac sie dzieci i mtodziez w miescie do aktywnosci fizycznej, cho¢ nie tylko
zwiazanej z jego promocja (by¢ moze réwniez poprzez dzialania edukacyjne),
oraz kontynuowac tradycje organizowanych w miescie cyklicznych imprez
kulturalnych. Samo miasto Wagrowiec i jego wladze powinny moze bardziej
dostosowac tez swoja oferte i infrastrukture do potrzeb mtodziezy, zwtaszcza
starszej wiekowo, ktorej potrzeby wydaja sie najmniej zaspokojone. Ponadto
wydaje sie uzasadnione przygotowanie takiego produktu i jego promocji, kto-
ra trafi w wymagania tego segmentu, a jednoczesnie bedzie konkurencyjna
i niekolidujaca z rozwojem miasta ani uwarunkowaniami srodowiskowymi.
Takim miejscem mogloby sta¢ sie z pewnoscia niedoceniane i niezbyt do-
brze zagospodarowane miejsce skrzyzowania rzek, ale tez obszary potozone
bezposrednio w otoczeniu Jeziora Durowskiego, w powigzaniu z ciekawymi
formami turystyki aktywnej i specjalistycznej. Wazne wydaje sie réwniez pro-
mowanie waloréw miasta i lokalnego patriotyzmu, zwlaszcza wsréd samych
mieszkancéw, w celu zwiekszenia ich poczucia wartosci i przynaleznosci do
swojego regionu i miasta.
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TURYSTYKA AKTYWNA

A SPEDZANIE CZASU WOLNEGO
PRZEZ STUDENTOW KIERUN-
KU ,TURYSTYKA I REKREACJA”
WYBRANYCH SZKOL WYZSZYCH
W MALOPOLSCE

Wprowadzenie

W roku 1885 A. Janowski podczas jednej z wycieczek krajoznawczych po
Polsce podjat mysl o powolaniu organizacji, ktorej celem bedzie krzewienie
krajoznawstwa na ziemiach polskich, szczegdlnie wsréd mlodego pokolenia.
Impulsem do zrodzenia tej inicjatywy bylo przygnebiajace zdarzenie, kto-
rego byt swiadkiem pod ruinami zamku Ogrodzieniec - oto bowiem grupa
miejscowych chlopcéw rzucajac kamieniami niszczyta pamiatkowa tablice
nad brama do zamku. ,Tu, gdzie urwiste skaly wienicza baszty bonerowego
zamczyska narodzila sie mysl o Towarzystwie Krajoznawczym” - zapisat po
latach w pamietnikach. Na formalna realizacje projektu trzeba bylo jeszcze
czekac ponad 20 lat. Przygotowujac sie do obchoddéw no. rocznicy utworze-
nia Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego zaréwno wsrod szerokiej gru-
py krajoznawcdw, jak i pracownikéw naukowych zajmujacych sie turystyka
trwa dyskusja nad rozwojem turystyki i krajoznawstwa w najblizszych latach,
zwlaszcza w odniesieniu do miodziezy uczacej sie i studiujace;j.

Ostatnie lata charakteryzuja sie dynamicznym wzrostem wielkosci ruchu

turystycznego wsrod Polakéw. Coraz czesciej wybierane sa aktywne formy
wypoczynku i rekreacji. Zjawisko to mozemy analizowa¢ w obrebie poszcze-
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golnych grup spotecznych, w zwiazku z tym w opracowaniu podjeto probe
analizy zachowan i preferencji turystycznych studentow kierunku ,turystyka
i rekreacja’, ze szczegdlnym uwzglednieniem turystyki aktywnej. Celem prze-
prowadzonych badan bylo takze okreslenie poziomu aktywnosci ruchowej
oraz zdrowego trybu zycia studentéw wybranych matopolskich uczelni. Per-
spektywicznie badania beda podstawa opracowania modelu zachowan wol-
noczasowych, w ktoérych turystyka zajmuje szczegolne miejsce. Identyfikacja
poziomu uczestnictwa, empiryczny wizerunek studenta-konsumenta ustug
turystycznych bedzie takze przyczynkiem do szerszych badan, uwzgledniaja-
cych megatrendy w turystyce.

Metodyka badan

Przyczynkiem do podjecia badan byla m.in. praca i spostrzezenia auto-
row w Kierunkowym Zespole ds. Jakosci Ksztalcenia na kierunku ,turystyka
i rekreacja” w Instytucie Geografii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie.

Baze empiryczng opracowania stanowity wyniki badan ankietowych prze-
prowadzonych w reprezentatywnej grupie studentéw na kierunku ,turystyka
i rekreacja” w trzech matopolskich uczelniach: w Uniwersytecie Papieskim
Jana Pawta IT w Krakowie (UPJPII), w Instytucie Geografii Uniwersytetu Peda-
gogicznego w Krakowie oraz w Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkole Za-
wodowej (PPWSz)w Nowym Targu. Jednym z podstawowych warunkéw prze-
prowadzonych badan byt udziat w nich minimum 60% studentéw wszystkich
rocznikéw kierunku ,turystyka i rekreacja” (w przypadku UPJPII ,turystyka
religijna”). Zatozenie to zostalo spelnione, gdyz proba w przypadku wszyst-
kich uczelni wyniosta ponad 70% ogétu studiujacych.

W badaniach wykorzystano arkusz ankiety skonstruowany przez autorow
prezentowanej pracy, ktory skladatl sie z trzech czesci: krotkiej informacji
o celu badan, zestawu 26 pytan oraz metryczki. Pytania zamkniete zar6wno
z odpowiedziami ilo$ciowymi, jak i kategorialnymi (kafeteria dysjunktywna
i koniunktywna) dotyczyly:

- uprawiania turystyki (jej rodzajow, czestotliwosci wyjazdow) — szczegdlny
akcent potozono na turystyke aktywna;

- czynnikéw hamujacych aktywnos¢ turystyczng;

- ytradycji rodzinnych” w uprawianiu turystyki.

W kwestionariuszu ankietowym zawarto takze wiele pytan dotyczacych
zdrowego trybu stylu zycia, rozumianych jako dziatania prozdrowotne (ra-
cjonalne odzywianie, wlasciwe kontakty miedzyludzkie, badania profilak-
tyczne), oraz zachowania antyzdrowotne (palenie papieroséw, uzywanie al-
koholu). W niniejszym opracowaniu nie uwzgledniono wynikéw tej czesci
badania, stang sie one podstawa szerszych studiéw naukowych.

Badania pilotazowe zostaly przeprowadzone w grudniu 2014 r., a ich gltéw-
nym celem byta weryfikacja przygotowanej ankiety. Wiasciwe badania an-
kietowe - audytoryjne, przeprowadzono w dwdch okresach: od stycznia do




Turystyka aktywna a spedzanie czasu wolnego przez studentéw...

czerwca 2015 1. wérdd studentéw I, 11 i III roku, a takze od pazdziernika do
listopada 2015 r. wérdd studentow I roku studidéw stacjonarnych rozpoczyna-
jacych studia w roku akademickim 2015/2016.

Zgromadzone podczas badan materialy zostaty uporzadkowane i opra-
cowane statystycznie w formie graficznej oraz w formie tablic wynikowych.
Wykorzystano tu metody prezentacji graficznej. W przedstawieniu wynikow
postuzono sie przede wszystkim metoda opisowo-analityczng oraz dyna-
miczno-poréwnawcza. Autorzy prezentowanego tekstu pragna podkreslié,
ze przeprowadzone badania maja charakter przyczynkowy i s3 podstawa
do szerszych badan zwigzanych z aktywnoscia turystyczna, czasu wolnego
i zdrowego trybu zycia dzieci, mtodziezy oraz studentéw w wybranych regio-
nach Polski.

Charakterystyka badanej grupy

Do tak sformutowanych pytan badawczych wybrano w miare homoge-
niczng grupe, jaka s3 studenci. Badania tej grupy spotecznej sa prowadzone
od kilkunastu lat i dotycza réznych o$rodkow akademickich w Polsce, m.in.:
Krakowa i Jarostawia (Delekta 2013, 2014), Poznania (Bergier 2012), Eodzi (La-
tosinska, Ludwicka 2010), Torunia (Lubowiecki-Vikuk, Podgdrski 2013), Rze-
szowa (Godek, Brozyna, Sliz 2014), Stupska (Zaniewska 2012), Kielc (Kamin-
ska 2009).

Badaniami ankietowymi objeto w sumie 526 studentéw I, II i III roku
studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego stopnia, przy czym
w Uniwersytecie Pedagogicznym przebadano w sumie 375 studentow,
w PPWSZ w Nowym Targu - 127 studentdw, za$ w Uniwersytecie Papieskim
Jana Pawla Il w Krakowie grupe 24 studentow I i Il roku studidw stacjonarnych
na kierunku ,turystyka religijna”. Ponad % ogotu badanych (77,88%) stanowi-
ty kobiety, 22,12% mezczyzni, przy czym odsetek kobiet byt znacznie wyzszy
w przypadku studentéw Uniwersytetu Pedagogicznego (80,5%) niz studen-
téw UPJPII w Krakowie (75%) i PPWSZ w Nowym Targu (66,9%). Az 95,5%
respondentow byto w wieku 19-24 lat, a tylko 24 osoby miato powyzej 25 lat
(u studentdw byto w wieku 25-29 lat, 7 0s6b w wieku 30-34 lat, 3 osoby w wie-
ku 35-39 lat i 3 osoby powyzej 50 lat). Ponad 75% ankietowanych zamieszki-
wata wojewddztwo matopolskie, z czego grupa 133 studentdw (24,2%) miesz-
kala w Krakowie. Poza Matopolska najwiecej osob mieszkalo w woj. slaskim
(51%), podkarpackim (3,7%) i $wietokrzyskim (2,9%). Az 60 badanych nie
wskazato miejsca zamieszkania.

Czestotliwos¢ wyjazdow turystycznych

Kluczowe pytania w przeprowadzonych badaniach zwigzane z aktywno-
$cig turystyczna badanej grupy studentéw brzmialy: ,Ile w ciaggu ostatniego
roku odbyl/a Pan/i wyjazdow turystycznych?” oraz ,lle czasu poswieca Pan/i
na wyjazdy turystyczne w ciggu roku?”. Z przedstawionego w tab. 1 rozkladu
odpowiedzi na pierwsze pytanie wynika, ze zaledwie dwdch respondentow
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(0,38%) odpowiedzialo, ze nie wyjechato w celach turystycznych w ostatnim
roku (roku poprzedzajacym przeprowadzone badanie). Najwieksza grupe
wsrod badanych stanowili studenci, ktdrzy w ciggu ostatniego roku wyjez-
dzali trzykrotnie (22,43%) i dwukrotnie (20,72%). Na podkres$lenie zastuguje
jednak takze grupa 96 badanych (18,25%), ktora wskazala, ze podrézowata
w ostatnim roku wiecej niz sze$¢ razy. Poréwnujac czestotliwos¢ wyjazdow
turystycznych wsréd studentéw badanych o$rodkéw akademickich widaé
wyraznie, ze studenci Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie podrézuja
czesciej niz studenci PPWSZ w Nowym Targu oraz Uniwersytetu Papieskiego
w Krakowie - ponad 30% studentéw Instytutu Geografii Uniwersytetu Peda-
gogicznego wskazalo, ze w ostatnim roku wyjezdzato w celach turystycznych
co najmniej pie¢ razy w ostatnim roku, za$ w przypadku studentéw PPWSZ
w Nowym Targu byto to 21,3%, a UPJPII w Krakowie 20,83% (por. tab. 1).

Tab. 1. Czestotliwos¢ wyjazddw turystycznych
w ostatnim roku studentdw kierunku ,turystyka i rekreacja”
wybranych osrodkéw akademickich w Matopolsce - rozktad odpowiedzi na pytanie:
,1le w ciggu ostatniego roku odbyl/a Pan/i wyjazdéw turystycznych?”

Liczba wyjazdow
Osrodek weale 1 2 3 4 5 | 610 ”"”I’gzef o b’v‘;f; »
akademicki P
odsetek
PPWSZ 079| 2441| 2677] 1969| 700| 304| 1181 551 0
w Nowym Targu
Uniwersytet ol 250| 2083 2083| 1250 833 417 83 0
Papieski w Krakowie
Uniwersytet
Pedagogiczny 0271 1013| 1867 2347| 1573 120| 1227 667 08
w Krakowie
Ogotem 038| 1426| 2072| 2243 1350| 98| 1179 646 0,58

Zr6dto danych dla tab. 1-5: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Interesujaco przedstawiaja sie rowniez odpowiedzi na pytanie ,Ile czasu
poswieca Pan/i na wyjazdy turystyczne w ciggu roku?”, ktérych rozktad zesta-
wiono w tab. 2. Ponad 42% ogdtu badanych studentéw wskazato, ze ich sredni
czas wyjazdow turystycznych w ciggu roku nie przekracza jednego tygodnia.
Z kolei 19% respondentdéw poswieca na turystyke co najmniej jeden miesigc,
z czego 19 badanych (3,61%) wiecej niz miesigc. Podobnie jak w przypadku
odpowiedzi na pytanie zwigzane z czestotliwoscig wyjazdow turystycznych,
réowniez w tym przypadku w zestawieniu odnotowano wyrazne réznice po-
miedzy badanymi o$rodkami akademickimi. Studenci Uniwersytetu Pedago-
gicznego w Krakowie w poréwnaniu ze studentami PPWSZ w Nowym Targu
i Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla Il poswiecaja znacznie wiecej czasu na
wyjazdy turystyczne. Niemal 60% studentéw PPWSZ w Nowym Targu oraz
UPJPII odpowiedzialo, ze czas trwania ich wyjazddw turystycznych w ciagu
roku nie trwa dluzej niz tydzien, zas 1% respondentéw PPWSZ podrézowato
co najmniej miesiac, w przypadku zas studentéw Uniwersytetu Papieskiego
odsetek ten wynidst 16,67%. Dla poréwnania, odsetek studentéow Uniwersy-
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tetu Pedagogicznego w Krakowie, ktorzy wyjezdzaja w celach turystycznych
na nie wiecej niz tydzien jest znacznie mniejszy i wynosi 36,27%, natomiast
odsetek oséb, ktére wyjezdzaja co najmniej na miesigc jest wiekszy i wynosi
21,86% (por. tab. 2).

Tab. 2. Czas trwania wyjazdow turystycznych studentow kierunku ,turystyka i rekreacja”
wybranych osrodkéw akademickich w Matopolsce - rozktad odpowiedzi
na pytanie: ,lle czasu poswieca Pan/i na wyjazdy turystyczne w ciggu roku?”

Czas trwania wyjazdu

) L e . . . . wiecejniz | brak

Osrodek akademicki weale T-6dni | tydzied | 2 tygodnie | 3 tygodnie | miesigc miesigc | odpowiedsi
odsetek

PRS2 0,79 34,65 24,41 18,90 8,66 10,24 0,79 1,57
w Nowym Targu
Uniwersyet Papiest 0 0| 833 2083 417 1250|417 0
w Krakowie
Uniwersytet
Pedagogiczny 0 15,47 20,80 26,40 12,27 17,33 453 3,20
w Krakowie
Ogétem 0,19 21,67 21,10 2433 11,03 15,40 3,61 2,66

Spoteczne czynniki warunkujace
poziom aktywnosci turystycznej

Aktywnos¢ turystyczna jest zachowaniem nabytym w procesie socjaliza-
¢ji, przyjetym od otoczenia kulturowego (Delekta 2014). W zwigzku z tym
jednym z gléwnych celéw przeprowadzonych badan byla odpowiedz na py-
tanie: w jakim stopniu uprawianie turystyki przez studentéw kierunku ,tu-
rystyka i rekreacja” zostato uksztattowana pod wptywem rodziny, szkoly oraz
organizacji i stowarzyszen pozarzadowych zajmujacych sie turystyka? (War-
tecka-Wazyniska 2005). W tym celu postawiono studentom pie¢ pytan: ,Jak
czesto wyjezdzal(a) Pan/Pani z rodzicami w dzieciiistwie i w mtodosci?”, ,,Czy
w szkole podstawowej, gimnazjalnej lub $redniej nalezat/a Pan/i do klubow
sportowych lub rekreacyjnych?”, ,Czy w szkole podstawowej, gimnazjalnej lub
$redniej nalezat/a Pan/i do Szkolnegho Kota Krajoznawczo-Turystycznego?”,
»Czy w szkole podstawowej, gimnazjalnej lub $redniej zbierat/a Pani/i odzna-
ki turystyki kwalifikowanej?” oraz ,,Czy jest Pan/i cztonkiem organizacji spor-
towych, turystycznych lub harcerskich?

Rodzinne uprawianie turystyki, sportu i rekreacji rodzicéw z dzie¢mi jest
bezcenne, buduje bowiem i wzmacnia wiezi rodzinne, poglebia wzajemne re-
lacje, a takze ksztattuje wérod miodego pokolenia nawyki i zamilowanie do
uprawienia aktywnosci ruchowej, turystyki i krajoznawstwa na cate zycie'. Jak
zatem ksztaltowane byly te nawyki wérod badanej grupy studentow?

Wsrdd badanej spotecznosci studentédw najliczniejsza grupe (42,8%) sta-
nowili respondenci deklarujacy, ze wyjezdzali z rodzicami co najmniej kilka

' Por. www.rokturystykirodzinnej.pttk.pl/node/48 (2.11.2015).
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razy w roku - zawsze, jak byta tylko do tego okazja. Ponad 33% badanych
wskazato, ze podrozowato z rodzicami raz w roku, za$ 15,1% ogoétu zadeklaro-
wala, ze uczestniczyla w takich wyjazdach rzadziej niz raz w roku. Zastana-
wiajacy jest odsetek miodziezy, ktéra zadeklarowata, ze nigdy nie wyjezdzata
z rodzicami - wynosi on dla ogétu badanych 8,4%, dla studentéw Uniwersyte-
tu Pedagogicznego - 8,0%, PPWSZ - 10,24%, natomiast w przypadku studen-
téw Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie nikt z badanych nie
wskazat takiej odpowiedzi (rys. 1). Rozklad odpowiedzi na pytanie: ,Jak czesto
wyjezdzali z rodzicami w celach turystycznych?” odzwierciedla w znaczacym
stopniu przedstawione powyzej roznice pomiedzy badanymi osrodkami co do
czestotliwosci wyjazddw turystycznych i czasu trwania tych wyjazdow. Warto
zwroci¢ bowiem uwage, ze nieco ponad 80% badanych studentéw Uniwersy-
tetu Pedagogicznego i 79% studentéw Uniwersytetu Papieskiego w Krakowie
wyjezdzato z rodzicami co najmniej raz w roku, zas w przypadku studentow
osrodka z Nowego Targu byla to mniejsza grupa, obejmujaca 65% ogdtu (rys.
1). Wyniki te potwierdzaja takze, ze czeste podrozowanie z rodzicami w okre-
sie dziecinstwa i mlodosci przeklada sie na wieksza aktywnos¢ turystyczna
respondentow po zakonczeniu edukacji szkolnej.

Rys. 1. Czestotliwos$¢ wyjazddw studentow z rodzicami w ciggu roku
(w okresie dziecinstw i mtodosci) - rozklad odpowiedzi na pytanie:
,Jak czesto wyjezdzat/a Pan/i z rodzicami w dziecinstwie/mtodosci w celach turystycznych?”
Zrédto danych dla rys. 1-7: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Nawyki aktywnosci ruchowej - uprawiania sportu, turystyki, rekreacji
ksztattuja sie rowniez w trakcie edukacji szkolnej pod wptywem przynalez-
nosci do klubéw sportowo-rekreacyjnych, organizacji turystycznych, sporto-
wych i harcerskich. Sprobujemy zatem przyjrzec sie rozkladowi odpowiedzi
na pytania zwigzane z przynaleznos$cia studentéw kierunku ,turystyka i re-
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kreacja” do klubéw sportowo-rekreacyjnych, Szkolnych Két Krajoznawczo-
Turystycznych oraz organizacji turystycznych i harcerskich. Wspomniany
we wstepie A. Janowski, przed 8o laty podkreslat role kot krajoznawczych
w jednym ze swoich artykutow: ,Moi mtodzi przyjaciele duzo czasu poswieca-
ja pracom spotecznym: jedni zajeci sg harcerstwem, drudzy praca w Czerwo-
nym Krzyzu, przysposobieniu wojskowym, sportach, samorzadach. Wszystko
to sa bardzo pozyteczne zajecia, ksztalcace i umyst, i serce i dusze mtodzien-
cz3. Ale wérod tych zaje¢ - moim zdaniem - na plan pierwszy wysuwaja sie
prace krajoznawcze, bo uczg one o naszej Ziemi i o naszym Ludzie, a wszakze
kazdy obywatel naszego panstwa bedzie zyl i pracowal na tej ziemi, bedzie zyt
i pracowat razem ze swoim ludem” (Janowski 1933).

Na pytanie ,Czy nalezal/a Pan/i do Szkolnych Két Krajoznawczo-Tury-
stycznych” 9o respondentow (17,54%) odpowiedzialo ,tak”. W odniesieniu
do badanych osrodkow akademickich widoczne s3 znaczace roznice, bowiem
odsetek badanych studentéw, ktorzy potwierdzili przynaleznos¢ do SKKT
przed studiami wynosit odpowiednio - 15% w PPWSZ w Nowym Targu, 16,7%
w Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta II w Krakowie i 18,1% w Uniwersytecie
Pedagogicznym (por. tab. 3).

Tab. 3. Przynalezno$¢ studentow kierunku ,turystyka i rekreacja”
badanych o$rodkéw akademickich do Szkolnych Kot Krajoznawczo-Turystycznych”

Przynaleznos¢ studentow do SKKT

Osrodek akademicki tak nie brak odpowiedzi
liczba odsetek liczba odsetek liczba odsetek

PPWSZ w Nowym Targu 19 14,96 108 85,04 0 0
Unlwersﬁet Papieski 4 16,67 19 79.17 1 417
w Krakowie

Umwersyt_et Pedagogiczny 68 1813 306 81,60 1 027
w Krakowie

Ogdtem 91 17,30 433 82,32 2 0,38

Zwyczaj zbierania odznak turystyki kwalifikowanej jest niemal obcy stu-
dentom kierunku ,turystyka i rekreacja”. Zaledwie bowiem 10,3% responden-
tow wskazalo, ze w szkole podstawowej, gimnazjalnej lub $redniej zbierato
odznaki turystyki kwalifikowanej PTTK - odsetek ten dla studentow Uniwer-
sytetu Papieskiego w Krakowie wyniost 16,67%, Uniwersytetu Pedagogiczne-
go w Krakowie - 10,13%, za$ PPPWSZ w Nowym Targu - 9,45% (tab. 4).

Tab. 4. Zbieranie odznak turystyki kwalifikowanej przez studentéw kierunku
Jturystyka i rekreacja” badanych o$rodkéw akademickich

Zbieranie odznak turystycznych przez studentow
Osrodek akademicki tak nie Brak odpowiedzi
liczba odsetek liczba odsetek liczba odsetek
PPWSZ w Nowym Targu 12 9,45 113 88,98 2 1,57
Uniwersytet Papieski w Krakowie 4 16,67 19 79,17 1 4,17
tjv”évrfkr;vyv"leet Pedagogiczny 38 1013 35| 8933 2l 053
Ogotem 54 10,27 467 88,78 5 0,95
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Jeszcze mniejsza grupa badanych studentéw potwierdzita przynaleznosé
do organizagcji turystycznych lub harcerskich, byto to bowiem 50 0s6b (9,51%
ogotu), z ktdrych 14 0s6b wskazato na cztonkostwo w PTTK, za$ 6 do zwiaz-
kéw harcerskich (ZHR lub ZHR) (por. tab. 5). W$rod studentow Uniwersytetu
Papieskiego w Krakowie tylko jedna osoba zadeklarowata przynaleznos¢.

Tab. 5. Przynaleznos¢ studentdéw kierunku ,turystyka i rekreacja” badanych
osrodkéw akademickich do organizacji turystycznych lub harcerskich

Przynaleznos¢ studentéw do organizacji turystycznych lub harcerskich
Osrodek akademicki tak nie Brak odpowiedzi
liczba odsetek liczba odsetek liczba odsetek
PPWSZ w Nowym Targu 14 11,02 1 87,40 2 1,57
Uniwersytet Papieski w Krakowie 1 4,17 22 91,67 1 4,17
Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie 35 9,33 324 86,40 16 4,27
Ogétem 50 9,51 457 86,78 19 3,61

Inhibitory aktywnosci turystycznej

Przeprowadzone badania miaty na celu ukazanie czynnikéw warunkujacych
uczestnictwo w roznych formach turystyki aktywnej zaréwno w jej wymiarze
ilosciowym, jak i jakosciowym. Jedna z hipotez badawczych byla weryfikacja
stwierdzenia, ze czynnik ekonomiczny lezy u podstaw mozliwosci uczestni-
czenia w réznych formach turystyki aktywnej oraz aktywnosci turystycznej.
W opracowaniu wykorzystano termin ,inhibitor” aktywnosci turystycznej,
ktorego tworca jest W. Alejziak i za tym autorem rozumiany jako ,czynnik ha-
mujacy proces tworzenia sie i podejmowania aktywnosci turystycznej, prowa-
dzac w danym momencie do braku wyjazdu, cho¢ nie wykluczajac podjecia
tej aktywnosci w przysztosci” (Alejziak 2007). Formulujac pytania dotyczace
gtownych przeszkod w podejmowaniu aktywnosci turystycznej kierowano sie
przyjeta w literaturze przedmiotu typologia opracowang przez Ch.R. Goeldne-
rai BJ. Ritchie, ktorzy wyroznili szes¢ gtownych barier w podrézowaniu: brak
czasu, koszty, ograniczenia zdrowotne, czynniki rodzinne, obawa o bezpie-
czenstwo i brak zainteresowania. Jakie zatem s3 gléwne inhibitory aktywnosci
turystycznej badanej grupy studentéw kierunku ,turystyka i rekreacja”. Na za-
dane pytanie: Jakie sg wedlug Pana/i gtéwne bariery podejmowania przez Pana/
Panig aktywnosci turystycznej? — studenci mogli zaznaczy¢ maksymalnie trzy
z dziewieciu zaproponowanych odpowiedzi.

Przeprowadzone badania ankietowe wykazaty, ze najwiekszg barierg w ak-
tywnosci turystycznej badanych student6w jest brak wolnego czasu (31,87%
ogolu odpowiedzi), nastepnie brak checi (17,86% wszystkich wskazan)
i wreszcie sytuacja finansowa (16,9%). Do pozostatych przeszkdd nalezg praca
zawodowa (10,0% wskazan) i sytuacja rodzinna (2,88%). Nalezy podkresli¢,
ze 16,07% wskazan przez respondentéw dotyczyta braku barier w podejmo-
waniu aktywnosci turystycznej. Warto zwrdcié¢ uwage, ze glosy studentéw,
z wyjatkiem odpowiedzi ,nie dostrzegam barier” i problemdéw zdrowotnych
rozlozyly sie bardzo podobnie (rys. 2).
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Rys. 2. Inhibitory aktywnosci turystycznej badanej grupy studentéw kierunku
Jturystyka i rekreacja” wedtug wybranych osrodkow akademickich

Problem braku wolnego czasu jest jednym z najczesciej wymienianych in-
hibitoréw aktywno$ci turystycznej czy ruchowej (Bergier 2012). W opozycji do
tego stwierdzenia stojg badania ,Flash Eurobarometr” (2007), wedtug ktérych
niemal we wszystkich krajach UE czas wolny ludzi mlodych w wieku 15-19 lat
stanowi 20% ich catkowitego budzetu czasu. Po przekroczeniu 30. roku zy-
cia ulega on znacznemu obnizeniu (mniej wiecej o jedna czwartg), co wynika
z naglego zwiekszenia obowigzkéw domowych i rodzinnych. W zwiazku
z tym pojawia sie zagadnienie spedzania wolnego czasu, a w szczegolnosci
mediatyzacja zycia kulturalnego i czasu wolnego mtodziezy akademickiej, co
zostanie poruszone w kolejnej czesci opracowania.

W dotychczasowej literaturze przedmiotu bardzo czesto za gtéwna bariere
aktywnosci turystycznej uznawano czynnik ekonomiczny. Przeprowadzone
badania wskazuja, ze jego znaczenie jest mniejsze, wynika to z ogolnych tren-
dow rozwojowych spoteczenstwa polskiego. W ostatnich latach materialne wa-
runki zycia spotecznego ulegly poprawie, czego konsekwencja jest poszerzenie
sie mozliwosci aktywnego wykorzystania czasu wolnego, zatem czas wolny
moze by¢ istotng kategoria wyjasniajaca zmiany spoteczne, rowniez w ujeciu
globalnym (Zielinska 2011, Lubowiecki-Vikuk, Paczynska-Jedrycka 2010).

Spedzanie czasu wolnego

Zagadnienie dotyczace sposobdw spedzania czasu wolnego moze by¢ ana-
lizowane w szerokim kontekscie spotecznym. Badanie preferowanych sposo-
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béw spedzania czasu wolnego przez mlodziez akademicka jest uzasadnione
tym, Ze procesy zachodzace wséréd mtodziezy majg charakter symptomatycz-
ny dla szerszych zjawisk spotecznych. Sposéb spedzania czasu wolnego jest
jednym z elementéw funkcjonowania, jest odbiciem postaw, zainteresowan
i wartosci waznych dla cztowieka (Zaniewska 2012). Mtodziez akademicka po-
winna upowszechnia¢ nowe aktywne sposoby spedzania czasu wolnego, ale
badania wskazuja na sytuacje odwrotna. Coraz cze$ciej mamy do czynienia
z ,wyuczong bezczynnoscia’, czyli z brakiem umiejetnosci konstruktywnego
spedzania czasu wolnego (Zaniewska 2012). Jest to negatywne zjawisko nie
tylko dla poszczegdlnych jednostek, ale i dla calych spoleczenstw. Ludzie
o wysokiej pozycji spotecznej w czasie wolnym sg aktywni, podtrzymujg swa
sprawnos¢ fizyczng, intelektualna, dbajg o kontakty spoteczne, aktywniej
podchodza do ksztattowania wszystkich sfer swojego zycia.

W zwiazku z tym zapytano studentéw, w jaki sposdb spedzaja wolny czas,
oraz ile czasu w ciggu doby poswiecaja na przegladanie stron internetowych
(w tym takze portali spotecznosciowych np. facebook, Twiteer), ogladanie te-
lewizji, filmow, seriali telewizyjnych, czy w koncu na gry komputerowe lub
gry na konsolach. Odpowiedzi na te pytania miaty w pewien sposéb zweryfi-
kowac ,brak wolnego czasu”, jako gléwnej bariery w podejmowaniu aktywno-
Sci turystyczne;j.

Rys. 3. Czas (srednia w ciagu doby) spedzany na przegladanie stron internetowych
(w tym takze portali spolecznosciowych) przez badang grupe respondentow

Wyniki przeprowadzonych badan sklaniaja do wielu analiz socjologicz-
no-spotecznych, cho¢ zapewne nie szokuja one juz tak bardzo badaczy zaj-
mujacych sie zagadnieniem czasu wolnego miodziezy. W doniesieniach
medialnych informuje sie bowiem, ze przecietni nastolatkowie spedzaja
w sieci srednio 3 godziny i 40 minut®. Ponad 41% respondentow stwierdzito, ze
kazdego dnia spedza co najmniej 2 godziny przegladajac strony internetowe,
z czego ponad 10% ogotu badanych wskazato, ze codziennie w internetowym
$wiecie spedza ponad 4 godziny (rys. 3). Tylko pieciu respondentéw zade-
klarowalo, ze nie przeglada stron internetowych, za$ jedna osoba dopisata

2 http://www.dziennikzachodni.pl/artykul/4509763,mlodzi-w-internecie-ponad-polowa-
rodzicow-nie-wie-co-robia-tam-ich-dzieci,1,id,t,sa.html (2.11.2015 ).
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w ankiecie, Ze po$wieca na to 8 godzin w ciggu doby. Aktualne badania pro-
wadzone w wielu osrodkach akademickich wskazuja, Ze obecnie internet stat
sie najwazniejszym medium dla mtodziezy. Wrecz moéwi sie o ,zarazie infor-
matycznej’, ktorg mozna dostrzec w organizacji czasu wolnego (Czerepniak-
Walczak 2007).

Rys. 4. Czas ($rednia w ciggu doby) spedzany na ogladanie telewizji, filmow
lub seriali filmowych w ciagu doby przez badana grupe respondentow

Rys. 5. Czas ($rednia w ciagu doby) spedzany na gry komputerowe
lub gry na konsolach przez badang grupe respondentéw

Zupelnie odmiennie przedstawiaja sie rozklady odpowiedzi na pytania
dotyczace dlugosci czasu spedzanego na ogladaniu telewizji (programow, fil-
mow, seriali telewizyjnych) oraz na gry komputerowe lub gry na konsolach.
Ponad 15% respondentéw zadeklarowalo, Ze nie oglada telewizji, a potowa
badanych (50,2%) spedza przed telewizorem nie dtuzej niz godzine w ciggu
doby. Grupa respondentdw, ktorzy kazdego dnia spedzaja na ogladaniu tele-
wizji ponad 2-3 godziny stanowi 13,9% ogotu (rys. 4). Brak zainteresowania
grami komputerowymi lub grami na konsolach zadeklarowata niemal 70%
grupa badanych. Odsetek respondentow, ktorzy kazdego dnia ponad 2 godzi-
ny graja na komputerze jest niewielki i wynosi 3,3% (rys. 5).
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Preferowane rodzaje turystyki
i uprawiane rodzaje turystyki aktywnej

W literaturze przedmiotu istnieje bardzo wiele klasyfikacji ruchu tury-
stycznego. Wynikaja one przede wszystkim z réznego rodzaju kryteriéw bra-
nych pod uwage, z ktorych najczesciej stosowany jest gldéwny motyw wyjazdu.
W przeprowadzonych badaniach zapytano studentow ,turystyki i rekreacji”
o preferowany rodzaj turystyki z uwzglednieniem podziatu zaproponowanego
przez R. Faracika i in. (2008), ktorzy wyr6znili nastepujace rodzaje turystyki:
poznawczg, wypoczynkowa, zdrowotna, kwalifikowana, religijna i biznesowa.

Najbardziej preferowana w badanej grupie studentéw jest turystyka po-
znawcza — ktoéra wskazato 37,9% respondentéw. Druga pod wzgledem popu-
larnosci jest turystyka aktywna (31,7%), a nastepnie turystyka wypoczynkowa
(29,0%) - rys. 6.

Rys. 6. Preferowane rodzaje turystyki przez badang grupe studentéw

Rys. 7. Rodzaje turystyki aktywnej uprawiane przez badana grupe studentéow

Cecha charakterystyczng otrzymanych wynikéw badan jest wysoki udziat
turystyki aktywnej, jako preferowanej formy ruchu turystycznego wsrdd stu-
dentow. Ale dopiero uszczegolowienie tego pytania, poprzez wymienienie
konkretnego rodzaju turystyki aktywnej, daje peten obraz zjawiska. Respon-
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denci wybrali przede wszystkim turystyke piesza (60%), co moze wynikaé
z roznych przyczyn, w tym np. ekonomicznej (brak koniecznosci posiada-
nia drogiego sprzetu), ale moze z faktu, ze ten rodzaj turystyki nie wymaga
specjalistycznych kwalifikacji i mozna go uprawia¢ w réznych czesciach Kra-
kowa, Matopolski, Polski. W przypadku turystyki rowerowej wystepuje zja-
wisko podwdjnej funkcji, raz jako formy turystyki aktywnej, a z drugiej stro-
ny jako srodka lokomocji, ulatwiajacego poruszanie sie po Krakowie (rys. 7).
W zwigzku z tym nalezy doprecyzowac pytanie, w celu wyodrebnienia tylko
i wylacznie funkgcji turystycznej badz rekreacyjnej. Na uwage zastuguje jesz-
cze jeden rodzaj turystyki aktywnej, mowa o turystyce narciarskiej, wybranej
przez ponad 10% respondentéw. Ta wielkos¢ moze wynika¢ z dwéch faktow:
poltozenia Krakowa w bliskiej odleglosci od stacji narciarskich, co stwarza
mozliwos$¢ uprawiania tej formy turystyki, ale tez z powodu, Ze znaczna czes¢
badanych studentéw - gltéwnie Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Nowym Targu, pochodzi z regionéw narciarskich Matopolski.

Zakonczenie

Aktywnos¢ turystyczna stala sie istotnym elementem zagospodarowania
czasu wolnego wspolczesnego spoteczenstwa, wpltywajac na poziom, jako$¢
i styl jego zycia. Poziom tej aktywnosci jest uzalezniony od wielu czynnikow,
w tym od czynnikdw spoteczno-demograficznych, kulturowych i ekonomicz-
nych. Najsilniej roznicujace i ksztattujace poziom aktywnosci turystycznej
sa czynniki spoleczno-demograficzne, tj.: pte¢, wiek, poziom wyksztatcenia,
miejsce zamieszkania oraz przynalezno$¢ do grupy spoteczno-zawodowej
(Lubowiecki-Vikuk, Podgérski 2013).

Mtodziez akademicka tworzy (ze wzgledu na wiek) w miare homogenicz-
na grupe spoleczno-demograficzng, wyselekcjonowang i postrzegana jako
awangarda kazdego spoteczenstwa (Kaminska 2009). Wydaje sie, ze badana
zbiorowos¢ powinna charakteryzowac sie zdefiniowanymi pragnieniami tury-
stycznymi, prezentujac okreslone postawy oraz zachowania na rynku. Jedno-
czesnie jako srodowisko opiniotwdrcze wptywa na ksztaltowanie przysztych
wzorcow spotecznych w zakresie innowacyjnych zaje¢ wolnoczasowych (Go-
tembski i in. 2002).

Przeprowadzone badania mialy na celu wskazanie czynnikéw warunkuja-
cych uczestnictwo w roznych formach turystyki aktywnej zarowno w jej wy-
miarze ilosciowym, jak i jakosciowym. Jedna z hipotez badawczych byla we-
ryfikacja stwierdzenia, ze czynnik ekonomiczny lezy u podstaw mozliwosci
uczestniczenia w roznych formach turystyki aktywnej. Wspdtczesnie mtodzi
ludzie maja wiele mozliwosci aktywnego wypoczynku; wydaje sie by¢ uzasad-
nione stwierdzenie, Ze jedynie czynnik ekonomiczny moze utrudniaé uczest-
nictwo w réznych formach turystyki aktywnej. Jest oczywiste, ze turystyka ak-
tywna stawia pewne wymagania sprzetowe oraz nie we wszystkich miejscach
jest ona mozliwa do uprawiania. W zwigzku z tym uczestnicy musza poniesé¢
pewne koszty, ktorych wysoko$¢ moze by¢ zasadniczym ograniczeniem ich
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uczestnictwa. Przeprowadzone badania pokazatly, Ze nie tylko czynnik eko-
nomiczny lezy u podstaw braku badz tez niewielkiej aktywnosci turystycznej
studentow.
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Seniorzy - osoby w starszym wieku - maja wieksze mozliwosci zagospo-
darowania swojego czasu wolnego od pozostatych grup spotecznych gdyz sa
wolni od obowiazkéw zawodowych, rodzinnych i dysponuja wieksza iloscia
czasu. W zaleznosci od wlasnych zainteresowan czy zobowiagzan rodzinnych
formy wypelniania tego czasu réznig sie zmiennymi codziennych czynnosci,
awraz z wiekiem nabieraja one innego znaczenia i charakteru. Wiele oséb po
przejsciu na emeryture po pewnym czasie najpierw szuka, a nastepnie przy-
stepuje lub zrzesza sie w roznych grupach spotecznosciowych, ktére preferu-
ja krag podobnych zainteresowan. Sa tez oczywiscie indywidualisci, ktorzy
sami potrafig wypelni¢ powstalg luke zawodowa lub nie wykazuja Zadnych
zainteresowan.

Jedna z form proponowanych np. przez Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze dla 0s6b starszych jest turystyka i krajoznawstwo.
Rozgraniczenie w terminologii turystycznej poje¢ dotyczacych turysty-
ki wysoko kwalifikowanej i kwalifikowanej od aktywnej i specjalistycznej
jest uzasadnione. Kazda z tych form sprowadza sie do szeroko rozumianego
uprawiania turystyki w ruchu na $wiezym powietrzu Poréwnujac turystyke
kwalifikowana z aktywna zauwazamy duza zbiezno$¢ merytoryczng, jednak
turystyka kwalifikowana to uprawianie turystyki z umiejetnoscia postugiwa-
nia sie dostosowanym sprzetem (specjalistycznym) przy pelnej aktywnosci.
W pojeciu turystyki aktywnej natomiast zawiera sie, m.in. zwiedzanie obiek-
tow kultury i sztuki, w tym zabytkowych. Definicja turystyki specjalistycznej
ma bardzo szeroki zakres dziatalnosci, w ktorej mozemy znalez¢ praktycznie
kazda forme turystyki.

Maciej Maslinski
Komisja Krajoznawcza Zarzadu Gléwnego PTTK
Warszawa

TURYSTYKA AKTYWNA
CZY SPECJALISTYCZNA
DLA SENIOROW?
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Na podstawie obserwacji poczynionych od 2009 do 2015 r. wsrod czton-
kow Kregu Instruktoréw Senioréw w Ostrowie Wielkopolskim (liczba wa-
hata sie od 20 do 30 0s6b w wieku 50-96 lat) mozna stwierdzi¢, ze wraz
z rosngcym wiekiem pogtebia sie stan ruchowej niepetnosprawnosci. Nie jest
to proces obligatoryjny, bowiem kazda osoba proces starzenia przechodzi
inaczej. Okres ten charakteryzuje sie rozwojem choréb, spadkiem wydolno-
$ci fizycznej, ostabieniem funkcjonowania narzadéw zmystow, ostabieniem
pamieci, brakiem zdolnosci tworczych, spadkiem zainteresowania zyciem
spotecznym, wycofywaniem sie z wiekszosci rél spotecznych itd. Wiele wy-
mienionych proceséw mozna przesuna¢ w czasie poprzez przystapienie do
grupy o podobnych zainteresowaniach, w ktorej dana osoba poczuje sie zre-
laksowana i bedzie przez te grupe zaakceptowana. Cata grupa jest wowczas
zainteresowana kazda dostosowana do niej zaproponowana przez Rade Kre-
gu formg uprawiania turystyki i krajoznawstwa. Krag Instruktoréw Senioréw
w Ostrowie Wielkopolskim wprowadzit w swoim regulaminie zapis, ze nowo
wstepujacy musi mie¢ rekomendacje co najmniej dwoch oséb - cztonkow
Kregu, ktore go znaja i wprowadza w nowe srodowisko. W ten sposob kazdy
nowicjusz nie bedzie pozostawiony sam sobie, lecz ma od poczatku wokot
siebie przyjazne osoby.

Biorac pod uwage postepujace u poszczegoélnych senioréw zmiany w pro-
cesie starzenia sie, zalecana i popularna dotad turystyka aktywna po pew-
nym czasie zmienia swoj charakter na turystyke specjalistyczng, ktdra nie
wymaga juz tak duzego wysitku fizycznego. Staje sie kolejng z form umozli-
wiajaca m.in. kontakt z innymi ludzmi. Osoby, ktdre przeszly na emeryture,
w poczatkowej fazie bowiem, przez kilka lat, gdy stan zdrowia nie utrudnia
poruszania sie, bardzo chetnie korzystaja z roznych form ruchu, czyli tury-
styki aktywnej, jak np. turystyki pieszej, gorskiej (z wylaczeniem turystyki
wysokogorskiej), rowerowej czy kajakowej. Ze wzgledéw bezpieczenstwa
w pewnym czasie seniorzy odchodza m.in. od uprawiania turystyki jezdziec-
kiej, a wolg korzystac z bryczek i powozow. Polaczona turystyka z krajoznaw-
stwem staje sie jedna z propozycji dalszego i aktywnego spedzania czasu po-
przez poznawanie regionu, kraju i $wiata. Organizowane wycieczki nie moga
by¢ zbyt dlugie i intensywne. W programie muszg by¢ zaplanowane przerwy;,
takaby kazdy z uczestnikdw mdgt odpoczaé przy filizance kawy czy przyjac leki
w przeznaczonym do tego celu czasie, skorzystaé z toalet, itp. Zapotrzebowa-
nie seniordw zwiazane jest tez z mozliwoscia $ledzenia zmian zachodzacych
w najblizszym otoczeniu. Aby mozna byto poréwnac stan obecny zagospoda-
rowania do tego, co byto wiele lat temu. Poznaja wowczas np. odrestaurowane
zabytki, historie regionu, miejscowe tradycje i obyczaje, a przede wszystkim
ostatnio bardzo modna i pozadang miejscowa regionalng kuchnie. Czesto
wystarczy nawet, Ze organizowane wycieczki maja charakter symbolicznego,
krétkiego wypadu za miasto, np. w formie typowej majowki, ktora ma walor
rekreacyjny, niekoniecznie poznawczy.

U osdb, ktore osiagnety wiek 7o lat zauwazamy, ze np. wystapity zmia-
ny biologiczne i fizjologiczne, ale nie ujawnily sie zupelnie psychiczne czy
spoleczne, ktore $wiadczylyby o starosci. Czasami jest odwrotnie, starczym
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zmianom psychicznym i spolecznym nie towarzysza zmiany biologiczne
organizmu. Zdarza sie réwniez, ze u wielu oséb, ktore osiggnely wiek 7o lat
nie wystapity jakiekolwiek zmiany starcze. Te obserwacje spowodowaly, ze
wyrézniono rozne typy starosci, np. staros$¢ fizjologiczna, staro$¢ psycho-
logiczna, staro$¢ spoteczna. Sledzac przebiegajace wraz z wiekiem zmiany
wydzielono dodatkowo dwa podokresy: wczesng starosc i podeszlg starosé.
Liczne badania empiryczne wskazaty, ze osoby w starszym wieku staraja sie
zachowa¢ normalng aktywnos¢ tak dtugo, jak jest to mozliwe. Ograniczenie
aktywnosci nastepuje czesciej w wyniku odseparowania jednostki od otocze-
nia, niz w konsekwencji utraty przez nia energii zyciowej. W zwiazku z tymi
obserwacjami zaproponowano zamiane okres$lenia ,cztowiek stary” na termin
,cztowiek w starszym wieku” (Kowalik 1998, s. 280-281).

Funkcjonowanie ludzi w wieku starszym jest zalezne czesto od zachowan
spolecznych. Jesli bedg one niechetne, to okres starzenia bedzie przyspieszat,
ale jesli zachowania spoteczne beda stymulowatly i podtrzymywaty dotych-
czasowq aktywnos¢ tych osob, proces starzenia bedzie przebiegal wolniej.
Wynika z tego, ze mozna skutecznie niwelowa¢ skutki zmian biologicznych
w organizmie poprzez ksztaltowanie takich postaw spotecznych, ktére beda
aktywizowac zycie ludzi w starszym wieku, a tym samym ograniczac¢ i spowal-
niac proces starzenia.

Sprawno$¢ zyciowa uwarunkowana jest utrzymywaniem odpowiedniej
kondycji fizycznej, staltym uczestnictwem w zyciu spotecznym oraz zdoby-
tymi weczesniej doswiadczeniami i umiejetnosciami. Doswiadczenia zyciowe
kolejnych pokolen rowniez wptywaja na potozenie spoteczne tych osob w ca-
tym systemie spotecznym. Cykle zycia generacji ludzi okreslaja proces starze-
nia sie osob nalezacych do tej generacji (Kowalik 1998, s. 282-283).

Wraz ze wzrostem wieku, u wielu osdb pojawiajg sie zaréwno lata wzmo-
zonej aktywnosci zyciowej okreslanej jako punkt sity, jak i bardziej stonowanej
nazywanej punktem stabosci. Maria Grzegorzewska podkreslata podstawowa
zasade oddzialywania rehabilitacyjnego i resocjalizacyjnego stwierdzajac, ze
kazdy cztowiek ma ,piete achillesowa” (punkt stabosci) oraz ,punkt archime-
desowy” (punkt sily), dzieki ktéremu moze nie tylko ,ruszy¢ bryte z posad
$wiata”, ale takze odkry¢ w sobie taka moc, np. czlowiek niepelnosprawny,
ktéra moze go zmieni¢ i mimo stabos$ci da¢ energie do zycia (Sekowska 1998,
s. 21). Wazne jest, aby lata o zmniejszonej aktywnosci lub zastoju wypetnic¢
roznymi formami aktywnosci i fizycznej, i umystowej. Do takich zaintereso-
wan nalezy chocby uprawianie turystyki i krajoznawstwa.

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, Zwiazek Harcerstwa
Polskiego oraz Uniwersytety Trzeciego Wieku proponuja aktywne formy
spedzenia czasu dla oséb dorostych i w starszym wieku, jakimi s3 turystyka
i krajoznawstwo. Organizowane imprezy majg charakter poznawczy oraz spo-
feczno-integracyjny. Kluby, kota, kregi seniorow skupiajg w swoich szeregach
osoby, ktore maja zroznicowane dysfunkcje, a wraz z nimi rézne oczekiwania.
Jedni pragng uprawiac¢ aktywna turystyke — w formie zajec¢ intensywnych ru-
chowo, inni bardziej stonowang, niewymagajaca nadmiernego wysitku.
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Krag Instruktorski Senioréw w Ostrowie Wielkopolskim w swoich rocz-
nych planach, stara sie utozy¢ tak program imprez, aby w miare mozliwo-
$ci zadowoli¢ kazdego czlonka Kota. W swojej ofercie proponuje w ramach
jednego comiesiecznego wyjazdu turystycznego dwie trasy. Jedng w formie
turystyki aktywnej, druga w specjalistycznej. Pierwsza trasa jest np. rowerowa
albo piesza, z uwzglednieniem stopnia trudnos$ci pokonania drogi przejazdu
czy przejscia, druga trasa odbywana samochodem, z programem zwiedzania
obiektow krajoznawczych. Wyliczona i podana jest jedna godzina przybycia
nawyznaczong mete rajdu, gdzie lacza sie obie trasy. Miejsce, czyli meta rajdu
nieodlacznie zwigzana jest z dluzszym postojem, z wspdlnym positkiem oraz
przeznaczona na rozmowe i wymiane wrazen z tras wycieczek.

Trasy piesze, rowerowe i samochodowe s3 tak wybrane i zaplanowane,
aby byly w cato$ci dostosowane pod wzgledem architektonicznym do bezpro-
blemowego przejscia i zwiedzania obiektéw zabytkowych. Za kazdym razem
koniecznie uwzglednia sie racjonalny czas przejazdu i dtugos¢ trwania catej
wycieczki, a w jej trakcie czas na postoje, odpoczynek, konsumpcje, skorzy-
stanie z toalet, przekaz informacji i wiadomosci w trakcie wedrowki. Noclegi
dobierane sg wedtug scisle okreslonego standardu (pokoje z tapczanami - bez
pietrowych 16zek, na parterze lub z wykorzystaniem windy, fatwo dostepny
wezel sanitarny, czytelne, powiekszone napisy itp.). Wymienione warunki s3
dla wielu tak oczywiste, ze nie powinny by¢ wspominane, jednak doswiad-
czenie i codzienne zycie weryfikuje ten poglad i wskazuje, ze czasami orga-
nizatorzy imprez zapominaja o dysfunkcjach osdb w starszym wieku. Propo-
nowane trasy maja nie tylko charakter poznawczy i edukacyjny, ale ich celem
jest gléwnie sprawienie przyjemnosci i zadowolenia, dlatego nalezy zwrdci¢
uwage na bezpieczenstwo i higiene psychiczna w czasie wedréowek.

Rozpatrujac wycieczki turystyczne i krajoznawcze pod katem ogolno-
spolecznym zauwazamy aspekt typowo wychowawczy. Wycieczka staje sie
pretekstem do spotkan z innymi ludzmi, a turystyka krajoznawcza jest jed-
nym ze srodkow integracji ze spoteczenstwem. Pozwala dostrzec, ze osoby
w starszym wieku potrafig bardzo dobrze radzié sobie w zyciu, tak by nie mie¢
poczucia uciazliwosci i balastu dla pozostatych. Przy organizacji wycieczek
nalezy pamieta¢ o uwzglednianiu ekonomicznego aspektu imprez, aby da¢
mozliwos¢ uczestniczenia w nich, mimo niskich emerytur, jak najwiekszej
liczbie 0sob. Przygotowanie polega rowniez na opracowaniu odpowiedniego
programu, przekazaniu stosownej wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do po-
konania uciazliwosci terenowych, wykorzystania sprzetu turystycznego lub
uwzglednienia zamdwienia autokaru czy prywatnych samochodéw dostoso-
wanych do przewozenia os6b niepelnosprawnych.

Jednym z elementow mobilizujacych do aktywnego lub specjalistycz-
nego krajoznawstwa przez grupy seniorow jest umozliwienie zdobywania
odznak krajoznawczych. Forma ta jest mato rozpropagowana wsrod osob
w starszym wieku, a odpowiednie przedstawienie waloréw zdobywania takich
odznak, jest okazja do pdzniejszego celebrowania oficjalnego ich wreczenia.
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Taka symboliczna uroczystosc staje sie mobilizacja do zdobywania kolejnych
stopni odznaki oraz zacheca do udziatu w kolejnych spotkaniach i wyciecz-
kach. Osoby i cate grupy, ktdre uzyskuja odznaki krajoznawcze, traktuja to
jako bardzo dobra zabawe poznawcza. Zdobywaniu odznak turystyczno-kra-
joznawczych towarzyszy zbieranie ozdobnych pieczatek w celu potwierdzenia
i dokumentowania pobytu w zwiedzanych obiektach oraz na pamiatke. To
zawsze wzbudza w grupie emocje, bowiem sprawia przyjemnosc i daje powod
do dumy z osiagnie¢.

Do turystyki specjalistycznej zaliczy¢ mozemy rozwijajaca sie mode na
fotografie krajoznawcza. Ogdlny dostep do cyfrowych aparatow fotograficz-
nych, tabletow i telefonéw komorkowych wyposazonych w aparaty fotogra-
ficzne oraz tatwa ich obstuga stwarza mozliwos$¢ utrwalania i dokumento-
wania kazdej wycieczki oraz zwiedzanych obiektéw. Jedna z form wycieczek
specjalistycznych sg organizowane plenery fotograficzne. P6zniejsze przegla-
danie zdje¢, komentarze i wspomnienia w zimowe wieczory daja pretekst i za-
checaja do planowania na wiosne nowych wycieczek. Kolejnymi popularnymi
formami turystyki specjalistycznej dla seniorow sa wycieczki po obiektach sa-
kralnych lub pielgrzymko-wycieczki. Pojecie pielgrzymko-wycieczki powsta-
o w latach 8o. XX w. w Ostrowie Wielkopolskim, gdy $p. ks. kanonik Cz. Ma-
jorek postanowit zmieni¢ forme typowych pielgrzymek (dla swoich parafian)
poprzez polaczenie ich z programem wycieczek turystycznych. Organizowat
wyjazdy wspolnie z przewodnikiem turystycznym, godzac program zwiedza-
nia z uczestnictwem w ceremoniach religijnych w miejscach kultu. Osoby
w wieku starszym coraz czesciej domagaja sie tego typu wycieczek, a sg one
tak specyficzne w organizacji, ze wymagaja duzego do$wiadczenia i specjal-
nego przygotowania przewodnika turystycznego.

Trudno jest jednoznacznie okresli¢, ktéra z form turystyki spelnia waz-
niejsze potrzeby i oczekiwania senioréw. Jedni bowiem preferuja turystyke
aktywna, ktora wyrdznia sie zwiekszonym wysitkiem fizycznym na swiezym
powietrzu, a drudzy specjalistyczna z ograniczonym ruchem, ale o zwiek-
szonej liczbie tematycznych atrakeji krajoznawczych. Jedna i druga forma
bardzo dobrze sprawdza sie przy odpowiednim rozeznaniu sprawnosci i zna-
jomosci zainteresowan grupy. Nalezy uwzgledni¢ mozliwosci oraz ogranicze-
nia fizyczne poszczegdlnych osob, ktére majg uczestniczy¢ w planowanych
wycieczkach oraz indywidualne cechy niepetnosprawnosci poszczegdlnych
0s0b. Mniej wazny jest w tym przypadku wiek senioréw. Czynnik ten staje sie
istotny w doborze rodzaju organizowanych imprez turystycznych - czy ma
by¢ to forma aktywna czy specjalistyczna. Systematycznie prowadzone wy-
cieczki turystyczno-krajoznawcze wzbogacaja program poznawczy i odgry-
waja wazna role spoteczng dla 0s6b w starszym wieku. Staja sie bowiem czyn-
nikiem, dzieki ktéremu pomaga sie zagospodarowac ich czas wolny. Osoby te
nie maja poczucia odizolowania od spoteczenstwa, a aktywnie uczestniczac
w proponowanych im programach rozwijaja swoje zainteresowania i wiedze,
tym samym opdznia sie u nich proces starzenia.
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Wstep

Krajoznawstwo to wszechstronne poznawanie przestrzeni i popularyzo-
wanie wiedzy o niej (Mazurski 2008). Zaktada wiec zdobywanie (a potem
upowszechnianie) wszelkich informacji o danym miejscu, regionie czy kra-
ju, czyli gromadzenie wiedzy o ich walorach krajoznawczych. Lijewski i in.
(1998) wyrdzniajg wérdd waloréw krajoznawczych walory przyrodnicze i poza
przyrodnicze (kulturowe). Klasyfikujac te pierwsze mozna za Kozuchowskim
(2005) przyjaé stosowany w geografii podziat $rodowiska przyrodniczego, co
prowadzi do wyréznienia waloréw przyrody nieozywionej, do ktorych zalicza
sie budowa geologiczna, rzezba, wody i klimat, oraz przyrody ozywionej, czyli
flory i fauny. Historia turystyki pokazuje, ze walory przyrodnicze, a czesto
szczegolnie przyrody nieozywionej, stanowily podstawe rozwoju zaréwno
zainteresowan turystycznych spoteczenstwa, jak i przemystu turystycznego
w XVIII-XIX wieku (Migon, Latocha 2010). W p6zniejszym czasie wiele wa-
loréw przyrody nieozywionej zostalo zapomnianych lub tez zniszczonych
w ramach gospodarczej dzialalnosci cztowieka. Ostatnio jednak widoczne
jest ciagle wzrastajace zainteresowanie turystéow walorami przyrody nieozy-
wionej i $ladami ich wykorzystania przez czlowieka, a bedaca tego wyrazem
geoturystyka jest obecnie jedna z dynamiczniej rozwijajacych sie galezi tury-
styki (Cwojdzinski i in. 2011; Migon 2012).

Istota geoturystyki jest $wiadome zwiedzanie oraz poznawanie obiektow
przyrody nieozywionej, a takze przyktadéw procesdéw geologicznych i geo-
morfologicznych, i przezywanie w kontakcie z nimi wrazen estetycznych.
Przedmiotem zainteresowania tej dziedziny turystyki sg takze zabytki techni-
ki oraz architektury zwigzane z wykorzystaniem abiotycznych zasobow Ziemi
na potrzeby gospodarcze, czyli obiekty gornicze, hutnicze czy infrastruktura
techniczna (Solarska 2010). Jak podaje Migon (2012) nowatorsko$¢ geotury-
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styki polega przede wszystkim na sposobie przekazu informacji o przyrodzie
nieozywionej, ktory zaktada poprawno$é merytoryczng i aspekty poznawcze.
Dodatkowym novum jest powigzanie elementéw przyrodniczych z obiektami
kulturowymi, wykorzystujacymi zasoby abiotyczne, np. kamieniotomy, ko-
palnie, budowle z surowca skalnego (Mika 2007; Osadczuk, Osadczuk 2008).

Geoturystyka jest zatem dziatem turystyki poznawczej/krajoznawczej, ale
moze takze by¢ uznana za dziat turystyki kwalifikowanej, jesli poznawanie
dziedzictwa geologicznego wymaga wykorzystania specjalnych umiejetnosci.
Geoturystyka ma takze bezposredni zwiazek z ochrona przyrody, poniewaz
wiele obiektéw geoturystycznych albo jest objetych réznymi formami ochro-
ny, albo znajduje sie na terenie rezerwatéw, parkéw krajobrazowych czy naro-
dowych (Stomka i in. 2006; Stomka 2012).

Celem pracy jest wskazanie krajoznawczych aspektow geoturystyki jako
gatezi turystyki poznawczej.

Potencjal geoturystyczny Polski

Przez potencjat geoturystyczny nalezy rozumiec ogot cech oraz wlasciwo-
$ci geologicznych i geomorfologicznych, ktdre stwarzaja mozliwos¢ przysto-
sowania danego obiektu lub obszaru do dziatalnosci turystycznej nakiero-
wanej na odkrywanie dziedzictwa Ziemi (Gray 2004; Migon 2012). Potencjat
geoturystyczny wprost wynika z geor6znorodnosci obszaru i zawiera w sobie
obecnos¢ atrakeji turystycznych, ich waloryzacje oraz sposoby ich udostep-
niania czy to w formie geostanowisk, ekspozycji muzealnych czy sciezek/szla-
kdéw geoturystycznych. Z racji na ramy artykutu poszczegdlne elementy stano-
wigce o potencjale geoturystycznym Polski zostang jedynie zasygnalizowane.

Geordznorodnosdé

Georoznorodno$¢ to naturalne zroznicowanie zjawisk oraz procesow
geologicznych, geomorfologicznych i glebowych, a takze miejsca zwigzane
z wykorzystaniem tych zasobéw przez czlowieka (Gray 2004; Migon 2012).
To zréznicowanie wynika z budowy geologicznej, zasobow mineralogicznych,
rzezby terenu oraz historii gornictwa i poszukiwania mineraléw na danym
terenie (Knapik i in. 2011). Poznanie i waloryzacja georéznorodo$ci danego
obszaru stanowi podstawe do wyznaczania jego potencjatu geoturystycznego
(Radwanek-Bak, Laskowicz 2012).

Polska cechuje sie georoznorodnos$cia znaczng, jednakze dos¢ zrozni-
cowang regionalnie (Migon 2012). Na terenie naszego kraju stykaja sie trzy
wielkie struktury geologiczne o europejskim znaczeniu. S to uksztattowane
i wytworzone w rdéznym czasie i w odmiennych warunkach srodowiskowych
prekambryjska platforma wschodnioeuropejska, obejmujaca znaczna czes¢
Europy Zachodniej platforma paleozoiczna z gérotworami wyksztatconymi
w czasie orogenezy kaledonskiej i hercynskiej oraz powstaly w czasie ruchow
alpejskich gérotwor karpacki. Na ten ukiad nalozyla sie dziatalnosé ladolodu
plejstocenskiego. Dzi$ mozemy podziwiaé na obszarze Polski skutki proce-
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sow zachodzacych w roznych $rodowiskach (morskie, ladowe), w réznych
warunkach klimatycznych (wilgotne i gorace, suche i zimne). Do tych uwa-
runkowan nawigzywala i nadal nawiazuje dziatalnos¢ cztowieka i obecnosé¢
przejawow wykorzystywania zasobdéw Ziemi (Gray 2004; Reynard 2008; Mi-
gon 2012).

Geostanowiska

Geostanowiskiem nazywamy szczegdlnie warto$ciowe stanowiska (obiek-
ty, miejsca) geologiczne i geomorfologiczne, a takze kulturowe, majace zna-
czenie dla zrozumienia historii Ziemi i procesow budujacych i ksztattujacych
nasza planete oraz ich wykorzystania przez cztowieka. Do geostanowisk zali-
czamy zabytki przyrody nieozywionej prezentujace dziedzictwo geologiczne
in situ, ale takze muzea i wystawy pokazujace je ex situ (Pienkowski 2o0m;
Migoni 2012; Maciantowicz, Kozma 2014).

W prowadzonym przez Panstwowy Instytut Geograficzny Centralnym
Rejestrze Geostanowisk Polski (http://geostanowiska.pgi.gov.pl) znajdu-
je sie blisko 3700 rekordéw (ryc. 1). Najwiecej takich miejsc stwierdzono
w wojewodztwach na potudniu Polski (matopolskie, podkarpackie i dol-
noslaskie) oraz w lubelskim, $wietokrzyskim i zachodniopomorskim. Naj-
mniejsza liczba geostanowisk odznaczaja sie wojewddztwa opolskie, lubuskie
i kujawsko-pomorskie.

Ryc. 1. Liczba geostanowisk zarejestrowanych w Centralnym Rejestrze
Geostanowisk Polski wedtug wojewddztw (stan na pazdziernik 2015)
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Geoparki

W 1997 r. Oddzial Nauk o Ziemi UNESCO zapoczatkowatl program two-
rzenia geoparkow, czyli wyraznie zdefiniowanych obszardw, zawierajacy roz-
norodne obiekty o wybitnych walorach geologicznych i geomorfologicznych,
ktore zostaty zinwentaryzowane oraz przebadane naukowo i udostepnione
dla potrzeb turystyki i edukacji (Migon 2012; Maciantowicz, Kozma 2014).
Geopark nie jest odrebna forma ochrony przyrody, a sposob jego funkcjono-
wania zalezy od prawodawstwa danego kraju. W 2000 r. powstata Europejska
Sie¢ Geoparkéw, aw 2004 1. - Swiatowa Sie¢ Geoparkoéw (Global Geopark Ne-
twork — GGN). Obecnie trwajg prace nad wlaczeniem dziedzictwa geologicz-
nego i geomorfologicznego Ziemi do Listy Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Idea tworzenia geoparkow w Polsce siega poczatkow XXI w. (Alexandrowicz
2006). Jak dotad utworzono trzy geoparki krajowe: buk Muzakowa, Gora Sw.
Anny oraz Karkonoski Park Narodowy wraz z otuling. Pojawiajg sie rowniez
propozycje powolania kolejnych obiektow tego typu (Tarka 2012; Wasiluk 2013).

Geopark Euk Muzakowa powstal w 2009 1., a w 2011 r. jako jedyny z pol-
skich geoparkow uzyskat, wraz z czescig niemiecka, status geoparku euro-
pejskiego (cztonkostwo w Europejskiej Sieci Geoparkéw). Park znajduje sie
w obrebie wielkoskalowego tuku moreny czotowej ladolodu plejstocenskiego
powstatej podczas zlodowacenia Warty. O wartosci tego geoparku decydu-
ja takze eksploatowane od XVIII w. wychodnie wegla brunatnego, pojezierze
antropogeniczne powstate na dawnych terenach kopalnianych i pozostatosci
dawnej dzialalnosci gorniczej cztowieka (Maciantowicz 2013; Maciantowicz,
Kozma 2014). Geopark Géra Swietej Anny zostal ustanowiony w 2010 . Obej-
muje kulminacje Wyzyny Slaskiej — G. éw. Anny, znajdujace sie na jej stokach
pozostatosci kamieniolomoéw nefelinitéw i wapieni, formy krasowe i wawozy
w potudniowej czesci (Wozniak i in. 2011). O znaczeniu tego geoparku decy-
duja pozostatosci miocenskiej dziatalnosci wulkanicznej oraz rozwijajacy sie
w triasowych wapieniach kras. W roku 2010 geoparkiem zostat takze Karko-
noski Park Narodowy wraz z otuling. Geopark ustanowiono ze wzgledu na
bogactwo form geologicznych i geomorfologicznych dokumentujacych po-
wstanie Sudet6w i rozwoj dzisiejszej ich rzezby (Knapik i in. 201m1).

Sciezki i szlaki geoturystyczne

W odpowiedzi na rosnace zapotrzebowanie na z jednej strony ogolno-
dostepne, a z drugiej strony ukierunkowane formy zwiedzania, w wielu re-
gionach kraju zaczeto tworzy¢ réznorodne $ciezki, szlaki i trasy tematyczne
o charakterze przyrodniczym, historycznym czy architektonicznym. Ich ce-
lem jest przedstawianie w przystepny i interesujacy sposéb informagji o $ro-
dowisku i dziatalnosci cztowieka. Wsrdd $ciezek przyrodniczych znalezé
mozna liczne trasy florystyczne, faunistyczne, ekologiczne czy lesne. Rdwniez
nieozywione (geologiczne i geomorfologiczne) sktadniki srodowiska coraz
czesciej staja sie tematem nowotworzonych tematycznych szlakéw turystycz-
nych (Kicinska-Swiderska, Stomka 2004; Cwojdzinski i in. 2011; Krzeczynska,
Wozniak 2011; Maciantowicz 2013).
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Zabytki dawnego goérnictwa i wykorzystania zasobéw Ziemi

Tradycje gornicze na ziemiach polskich siegaja czaséw neolitycznych. Sze-
rokie i intensywne wykorzystanie zasobdw Ziemi rozpoczelo sie w péznym
$redniowieczu, kiedy to przez Sudety, Géry Swietokrzyskie czy Wyzyne Sla-
ska przemierzali poszukiwacze rud metali i cennych kruszcow. Z tego czasu
datuje sie tez gérnictwo z16z solnych na przedpolu Karpat (m.in. wpisane na
Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO kopalnie soli w Wieliczce i Bochni).
W potowie XIX w. zainicjowano wydobycie i przetworstwo ropy naftowej, two-
rzac w okolicach Bébrki k. Krosna jeden z pierwszych okregéw naftowych na
$wiecie. Pozostatosci dawnego gornictwa mozna zwiedzaé w kilkunastu miej-
scach w kraju (Migon 2012), a nowe trasy wciaz przybywaja (Maciantowicz
2013). Podobnie jak w wielu miejscach na $wiecie, gdzie miejsca te ciesza sie
znaczna nieraz popularnoscia (Conlinn, Jolliffe 2011), potencjatl turystyczny
wielu dawnych kamieniolomdw czy kopalni w Polsce jest caly czas odkrywany
(Krawczyk, Lorenz 2010; Nita, Myga-Piatek 2010; Wojcik i in. 2014).

Krajoznawcze aspekty geoturystyki

Mimo ze poczatkowo dziedzictwo Ziemi stanowito czesto gléwna z przy-
czyn podejmowania dzialalnosci turystycznej, to przez diuzszy czas pozo-
stawato na uboczu zainteresowan turystycznych (Migon, Latocha 2010). Je-
zeli juz bylo zauwazane, to raczej jedynie ze wzgledu na walory estetyczne
lub sentymentalne (Reynarld 2008; Gorska-Zabielska 2010, 2015). Zmiana
tego podejscia, ktora miata miejsce catkiem niedawno, nastgpita w formie
coraz liczniejszych i czestszych wystaw, prelekeji, publikacji czy badan na-
ukowych ukierunkowanych na uzytkowanie turystyczne waloréw przyrody
nieozywionej.

Geoturystyka, tak jak i krajoznawstwo, opiera sie na poznawaniu walorow
turystycznych terenu, dokumentowaniu tego poznawania i popularyzacji po-
znanych atrakgcji (Mazurski 2008). Wymienione powyzej przejawy zaintere-
sowania dziedzictwem Ziemi to takze elementy warsztatu krajoznawczego.
Podstawowym jednak narzedziem pracy krajoznawcy i geoturysty pozostaje
wyjscie w teren, czyli wycieczka. Efektem takich wycieczek z jednej strony,
a zacheta i pomoca do ich podjecia z drugiej moga by¢ licznie pojawiajace sie
mapy i przewodniki po trasach czy tez miejscach stanowigcych atrakcje geo-
turystyczne (Kleszcz 2011; Obiekty... 2013; Maciantowicz, Kozma 2014).

W Polskim Towarzystwie Turystyczno-Krajoznawczym zagadnienia pro-
wadzace do poznania bogactwa geologicznego i geomorfologicznego Polski
przejawiaja sie miedzy innymi w ujeciu najwazniejszych atrakcji geotury-
stycznych w Kanonie Krajoznawczym Polski, czyli liscie najwiekszych i naj-
wazniejszych waloréw turystycznych naszego kraju (Eecki 2005). Znalez¢
na niej mozna m.in. Kotty Matego i Wielkiego Stawu w Karkonoskim Parku
Narodowym czy Jaskinie Lokietka w Ojcowskim Parku Narodowym, a takze
takie rezerwaty jak ,Skamieniate Miasto” k. Ciezkowic czy ,Glazowisko Ba-
chanowo nad Czarna Hancza” k. Suwatk lub tez glaz ,Trygltaw” w Tuchowie
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k. Bialogardu. Z kolei w 2005 r. Oddziat Swietokrzyski PTTK w Kielcach usta-
nowit odznake turystyczno-krajoznawczg ,Turysta Geolog” (ryc. 2), ktérej ce-
lem jest przyblizanie oraz promocja geologicznych atrakeji Kielc i okolic.

Ryc. 2. Emblematy odznaki turystyczno-krajoznawczej ,Turysta Geolog”

Podsumowanie

Podstawowym celem geoturystyki jest poznawanie i popularyzowanie
w znacznej mierze zaniedbywanego jak dotad dziedzictwa geologicznego
i geomorfologicznego Ziemi. Dzieki roznorodnosci poruszanych zagadnien
geoturystyka wydaje sie posiada¢ do$¢ znaczy potencjat wzbogacenia oferty
turystycznej zaréwno dla turysty indywidualnego, jak i dla uczestnika imprez
zorganizowanych. Wybitnie poznawczy charakter tego rodzaju turystyki, kto-
raw wielu przypadkach polega nieraz na literalnym odkrywaniu waloréw przy-
rody nieozywionej, nierozerwalnie wigze geoturystyke z krajoznawstwem.
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